
踏着如茵的青草，吮吸着清新的空气,我们

结伴出发，投入春的怀抱。

如画般的春啊，带来了漫山遍野美丽的花

儿！这儿红一朵，那儿紫一朵，中间还夹杂着

一朵小蓝花！将清明的悲伤完全遮盖，把空旷

的草地打扮得多么婀娜多

姿，缤纷多彩啊！

嗅着春的气息，我们来

到了草地上踏青。毛绒绒

的蜜蜂躺在一朵小白花中

睡觉，好不惬意！蝴蝶扇动

着铺满金粉的翅膀飞来飞去，然后又像喝醉了

一般倒在了一边，接着又腾地一下，扎进了一

丛花中，好不快活！一群麻雀飞落在了一棵梧

桐树上，撒一把谷穗在树荫下，它们你争我抢，

你打我闹，好不热闹！

我则抱着一个大风筝，一路飞奔，再回头

来看看。哈！一只“大燕子”领着一群小燕子

在空中忽上忽下，我开心地一边拍手一边大

叫：“快来看看我的燕子，燕子！”阳光与我一起

奔跑，鸟儿在空中扑腾着翅膀从我头上飞过，

花儿们随风摇摆着身体，向我投来“加油”的目

光！

玩累了，就躺在一旁的草

地上，与花儿们一起观看蜻蜓

点水，倾听虫儿聊天！

风 儿 在 低 语 ，鸟 儿 在 鸣

唱，花儿摇摆着舞姿，诉说着

春的美好，当夕阳亲吻西山，

布谷鸟的歌声才把我们的心唤了回来，我们领

略了春的美丽，真惬意啊！

我们挥挥手告别了美好快乐的一天，我带

回来了好心情，好记忆，还有一抹夕阳红！

作者：长丰县北城世纪城学校
五（5）班 李芸熙

指导老师：王国芹

春日踏青

春季是自然界最美妙、最神奇的季节，总

能给人们焕然一新的感觉。我陶醉在春天的

生机里，到处欣赏春天的美⋯⋯

春天的美在路旁。路旁的小草睡足了觉，

精神抖擞地破土而出，空气里都是小草清爽的

气息。路旁的大树抽出

了十分娇嫩的新芽，黄绿

相间，生机盎然。

春 天 的 美 在 公 园

里。各种各样的花朵带

着迎接春天的激动之情

争先恐后地绽放：蓝色的花朵高雅端庄；紫色

的花朵神秘又浪漫；粉色的花朵透着淡淡的淑

女之情；白色的花朵显露出高贵的气息；黄色

的花朵金光灿烂；红色的花朵热情奔放⋯⋯

春天的美在河边。被冬天“禁足”的小河，

早已撞碎了冰层，随着春风翩翩起舞，唱着欢

快的歌曲，缓缓向东流去。河边的垂柳，是最

早睡醒的姑娘。柳芽轻松地坐在柳枝上荡着

秋千，柳枝摆弄着婀娜多姿的身体，欣赏着自

己在河面上忽隐忽现的倒影。

春天的美在田野。泥土里的种子已经伸

出了一个个小脑袋，吮吸

着 甘 甜 的 春 露 ，茁 壮 成

长。油菜地里，一大片一

大片金黄色的油菜花，好

似 一 块 块 地 毯 ，随 风 翻

滚，美不胜收。

大自然的春天，无处不是美丽的风景，赶

快带上你的亲友，踏踏青，赏赏花，收获美丽的

景色、美好的心情吧。

作者：长丰县师范学校附属小学
五（5）班 姚锦程

指导老师：陈少平

美丽的春天

早春，一缕缕飘飞在空中

的柳絮；盛夏，一片片充满生

机的蝉翼；深秋，一朵朵淡雅

恬静的菊花；寒冬，一枝枝残

枯的枝桠。时间就是在生命

的绽放与衰败中流逝了，多么

无奈，多么遗憾！

时间像一片轻盈的羽毛，

你好像能抓得住它，可它又像

个调皮的孩子，稍不注意便悄

悄地溜走了。它在哪儿？是

在 嬉 戏 里 吗 ？ 是 在 说 笑 里

吗 ？ 是 在 抽 陀 螺 的 指 缝 里

吗？到底怎样才能

得到它？我连它的

一点碎影都无法觅

得 ，又 如 何 掌 握 它

呢？四千多日的光

阴里，它是否陪伴在

我身边呢？可我为

什 么 觉 察 不 到 呢 ？

是 它 离 我 而 去 了

吗？又去了哪里呢？

微风拂过，我独

坐在长廊之上，听着

歌，看夕阳渐沉，我

的内心多了几分彷徨，几分惆

怅，几分不知所措。迷茫萦绕

在我的心头：四千多白昼与黑

夜的更替，我做了些什么有意

义的事？是在玩闹，是在争

辩，还是在游戏？我，仍旧看

不清前方的道路，好像被一层

薄纱蒙住了双眼。

“道阻且长，行则将至”。

现在我时刻提醒自己：青春年

少 ，当 珍 惜 时 间 ，当 奋 发 有

为！大好青春年华，难道我会

让它轻易离去吗？生命并不

是时间的过客，而是时间的把

握者；钟摆并不仅仅是计时工

具，它那晃动的嗒嗒声是提醒

我上紧发条，在有限的时间里

有所作为。如果我这么轻易

地让青春溜走，让时光飞逝，

那我们还剩些什么呢？恐怕

只剩下一副没有灵魂与记忆

的躯壳罢了。在不经意的回

想中，必是惊惶失措、惶恐不

安的。

晨曦照亮了前方，拔开了

层层迷雾，我低头思索着，眼

中突然闪过了一道金光，在这

一刻，一切都变得清晰明了。

人生的意义在于

珍惜时间，在于努力

拼搏，在于历经风雨

见彩虹，在于任尔东

西 南 北 风 还 坚 韧 前

行。鲁迅、陈独秀、胡

适 这 些 伟 大 的 先 辈

们，哪一位不是珍惜

时间，视时间如命的

人 ？ 这 也 更 好 地 证

明 ：时 间 ，是 如 此 珍

贵！

我仿佛看到了后

来的我：奋发图强，不闲聊，不

虚度，我不再是一个被时间支

配的人了。我是时间的主人，

我将时间变成一把戒尺，在我

天马行空不着边际时将我警

醒；我将时间变成一根扁担，

在我举足无措不堪重负时为

我助力；我将时间变成一双羽

翼，在我漫游知识的海洋时助

我飞翔！

时光太匆匆，我一定加倍

珍惜！

作者：长丰县实验小学
六（5）班 江劭
指导老师：叶文静
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春天有许多值得带孩子做的事，下面几件

小事很有教育意义，带孩子做起来吧！

郊游踏青

大自然，是孩子最棒的天然课堂。一草一

木、一雨一露、一花一土，都藏着无穷的奥秘和

高超的智慧。

春暖花开，大自然万象更新，此时带孩子

到郊外踏青，不但身心愉悦，充分领略大自然

的美丽景色，而且能够培养孩子的观察能力和

认知能力，让孩子在观察的过程中增长知识。

拍一张全家福

有人说，幸福的生活一定要有点仪式感，

用照片在这个春天留下全家人的身影，不仅仅

是留住孩子最美的时光，还是一种仪式感，是

父母对孩子爱的表达。

想正式点，就去照相馆拍，照片既好看又

唯美；平常在外面玩的时候，也可以随时用手

机拍照。将爱刻在照片里，将每个平凡的瞬

间，定格成永远。

打扫房间

有人说，人生变好，是从房间变干净开始

的。能否管理好自己的物品，反映了孩子学习

和做事的态度。对于孩子而言，学会整理、打

扫、收拾最好的方法是生活在一个整洁的家庭

里，父母给孩子做出榜样，带着孩子一起打扫。

一年之计在于春，春天里，带着孩子打扫

房间，一边打扫一边告诉孩子干净的房间有多

重要。在打扫过程中，孩子的整理能力、取舍

能力也会不知不觉提高啦。

读几本好书

您知道吗？每年的 4 月 23 日是世界读书

日，人们常说，青春作伴好读书，看！春天是一

个多么适合阅读的季节呀！

读书，就是让孩子见世面，一个爱读书的

孩子，内心会有更广阔的世界。在这个春天，

带着孩子读几本好书吧，和孩子一起体验亲子

阅读的美好。

带着孩子一起阅读，就好像和孩子们手牵

手去旅行，共同分享一段快乐时光。即使经过

几十年，这些宝贵的经验和美好的回忆依然会

珍藏在孩子的内心深处。

背诵几首春天的诗词

春天的美好景色总能激发诗人的创作灵

感，描写春天的经典诗词特别多，带着孩子一起

流连在这诗词间，感受春天里最美的风景吧。

春夜喜雨

【唐】杜甫

好雨知时节，当春乃发生。

随风潜入夜，润物细无声。

野径云俱黑，江船火独明。

晓看红湿处，花重锦官城。

钱塘湖春行

【唐】白居易

孤山寺北贾亭西，水面初平云脚低。

几处早莺争暖树，谁家新燕啄春泥。

乱花渐欲迷人眼，浅草才能没马蹄。

最爱湖东行不足，绿杨阴里白沙堤。

春日

【宋】朱熹

胜日寻芳泗水滨，无边光景一时新。

等闲识得东风面，万紫千红总是春。

泊船瓜洲

【宋】王安石

京口瓜洲一水间，钟山只隔数重山。

春风又绿江南岸，明月何时照我还。

咏柳

【唐】贺知章

碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦。

不知细叶谁裁出，二月春风似剪刀。

天净沙·春

【元】白朴

春山暖日和风，阑干楼阁帘栊，

杨柳秋千院中。

啼莺舞燕，小桥流水飞红。

夜月

【唐】刘方平

更深月色半人家，北斗阑干南斗斜。

今夜偏知春气暖，虫声新透绿窗纱。

鸟鸣涧

【唐】王维

人闲桂花落，夜静春山空。

月出惊山鸟，时鸣春涧中。

春雪

【唐】韩愈

新年都未有芳华，二月初惊见草芽。

白雪却嫌春色晚，故穿庭树作飞花。

做一次美食

下厨的时候，喊孩子帮帮忙，做几道好菜，

孩子慢慢体谅父母的不易，也更能理解父母，

可以培养孩子的家庭责任感。

带着孩子一起做饭，既能教会孩子一项技

能，同时也是一个融洽和谐的亲子活动。做完

饭全家人围坐一起品尝孩子的劳动成果，一举

多得。

在制作美味食物的过程中，孩子也学到了

如何认真地经营每一天，将日子过得有滋有

味。

培育绿植

春天万物复苏，是一个播种的季节，带着

孩子共同培育植物对于孩子来说是非常有意

义的。

植物的生长过程是非常神奇的，而且在每

一个阶段的状态都有所不同，家长可以引导孩

子认真观察植物的生长状态，然后进行记录。

孩子可以更加直观地感受生命的发展历

程，发现植物的生长规律和每个阶段的特点，

也有助于提升观察力和专注力。

爬山登顶

爬山是一项运动，既可以锻炼身体，又可

以陶冶人们的情操。

带孩子体验一次爬山，让孩子在林间观

察花草树木，既调动孩子的观察力、注意力、

思维力，还可以激发孩子进一步探求知识的

欲望。

另外，爬山对孩子的心理建设功效非常

大，孩子爬山会很高兴，更关键的是爬山的过

程让孩子明白了，只要坚持不懈就会取得成功

的道理。

去一次文化场馆

去博物馆，帮助孩子了解历史、接受文化

熏陶、培养欣赏美和艺术的能力。

去图书馆，孩子看到周围的人都在读书，

他也会很愿意加入进去。

⋯⋯

有的家长带孩子参观都带着很强的学习

目的，甚至给孩子布置学习任务，其实，参观的

主要目的是看和体验，孩子兴趣建立起来了，

也就能够体会到参观的快乐。

策划一次旅行

旅行不仅可以让孩子开拓视野、增长见

识，更是他们与自然链接的最好方式。

如果家里有条件，趁着春暖花开，尽可能

带孩子来一次旅行吧。带着孩子们去陌生的

城市，走走停停，品尝当地的特色美食，欣赏当

地的建筑风格，感受不同的人文风情。

无论是自然风光还是风土人情，都是全家

人幸福的回忆。相信无论长多大，无论走到

哪，孩子都能记得这个春天、这次旅行。

一年之计在于春，春天里能带孩子做的事

情远远不止以上几个⋯⋯列一份春日清单，和

孩子一起去打卡、去感悟、去记录给孩子一个

难忘的春天吧！

来源：中国教育报

春天值得带孩子做的几件事，很有教育意义

鸟语花香

作者

：长丰县实验小学四七班

沈鑫

指导老师

：

魏老师

今年年初，雪下了一场又一场。

那是一夜大雪后的早上，经过一阵激

烈的思想斗争，我终于起床了，揉揉惺忪

的眼睛望向窗外，路上满是雪花，仅仅看

看我都觉得很冷。我正在伸着懒腰，突

然，窗下传来了电动车碾过冰雪的咔嚓

声。接着传来了一位大爷的声音，用一口

不太流利的普通话喊道：“骑车的小伙子，

慢点骑，路上有冰，摔倒可不得了！”好奇

心促使我把头伸出窗外，原来是一个骑两

轮电动车的年轻人滑倒在路边。一位年

过半百的大爷正在用工具清理路上厚厚

的雪，一边忙着，一边还不忘提醒过往行

人注意安全。面对此景，我对大爷的敬佩

之情油然而生。冰天雪地，大部分人还在

床上恋恋不舍，而这位大爷为了别人的安

全已经在清理路面了。

以后的日子里，我又发现那位大爷很

多值得我敬佩的事。

又是一个雨雪绵绵的上午，我放学正

走在小区的主干道上，不知何处发出“咣

咣、咣咣”的声音，引起了路边大爷的注

意，他东张西望起来，原来道路的另一头，

一个人用肩膀扛着十多根十分粗的钢筋

走在路上，钢筋的另一端划过地面发出特

别刺耳的声音。大爷小跑过去说：“师傅

杠得太多了，我来帮你分担一些！”不等扛

钢筋的人回答，大爷便抽出一半钢筋扛在

自己的肩膀上，帮师傅送到地点。那位师

傅一边擦拭脸上的雨水汗水，一边连连道

谢。看着热心的大爷，我又一次对他敬佩

有加。

后来我知道那位大爷无儿无女，一个

人住在我们小区大门边的一楼，我每次经

过大门口都会不由自主地向大爷家看，偶

然我也会到大爷家坐坐，大爷总是很客气

地招呼我。我也发现了大爷更多的生活

情况。没事的时候，大爷喜欢抱着猫坐在

自家门口看来来往往的行人，他养的猫本

来是小区里的流浪猫，那天大爷散步时看

见雪堆旁边冻得瑟瑟发抖的小猫，似乎很

快就要奄奄一息了，大爷可怜它，就把它

带回家，还买来食物喂它，渐渐地那只猫

变得漂亮起来，变得活泼起来，成为大爷

形影不离的朋友。

大爷的手上还有一道挺长的疤，好像

还缝过针。我很好奇，就问他是怎么回

事，他笑了笑，自豪地说：“那是几年前的

事情了，我出去买东西，路边有条没拴绳

的大狗在追一个男孩，男孩吓得哇哇叫，

我就上去赶狗，结果被它咬了一口，因为

这个事情政府还给我颁发了奖状，哈哈哈

⋯⋯”说完大爷发出了爽朗的笑声。这笑

声融化了门前的雪花，这笑声温暖了这个

冬季。

热心善良的大爷，虽然我和他交往不

是很深，也不知道他的真实姓名，但是我

觉得和他已经很熟悉了，他是一个平凡的

人，但他有一个不平凡的名字——好人！
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平凡的好人


