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美丽的老街
南京市莲花实验学校
三（2）班 朱滢琇
指导老师 鲁世平

夸夸我的爷爷
太仓市双凤镇新湖小学

四（1）班 段雨馨
指导老师 李 静

一说到夸谁，我心里第一
个想到的就是我的爷爷。我的
爷爷今年 68岁，特别精神。虽
然年纪大了，但他记忆力好，反
应也快。我问：“5 乘 5 等于
几？”爷爷脱口而出：“25。”我和
爷爷古诗接龙：“空山不见人
——”他对答如流：“但闻人语
响。”“葡萄美酒夜光杯——”

“欲饮琵琶马上催！”怎么样？
我爷爷记忆力不错吧！

爷爷是个农民，手掌很大
很粗，上面满是老茧。我的舅
舅是送快递的，他的三轮车上
没有雨篷，一到下雨天快递就
会被淋湿。爷爷知道了，一大
早就起来，费尽心思找来了四
块大铁片，拿钉子前后左右钉
起来，准备给三轮车戴个严实
的“帽子”。半个多小时过去
了，爷爷终于弄好了！我过去
看了看，这下三轮车可神气
了！下雨再也不会把快递淋湿
了。

我的爷爷真棒！

我对舅舅家门前的老街印
象深刻。

老街有着悠久的历史和文
化。街两边的房子都是两层
的，粗糙的砖头墙、木头雕刻的
门窗古色古香。

每天天不亮，老街上的小
商贩们就摆好各式各样的小商
品，七八点钟后越来越多的人
赶集来了，这时的老街热闹极
了。到了下午，开始慢慢地退
市了，这里又恢复了平静。

老街的一年四季都很美，
尤其是街两边的梧桐树。春
天，梧桐树长出新的枝条，小鸟
们都飞来在树上勤劳地搭着
窝、快乐地唱着歌。夏天，梧桐
树长得郁郁葱葱，就像是一把
把绿色的大伞，遮住老街的一
半路面。秋天，梧桐树叶子慢
慢地变黄了，树上挂满了棕色
的果子，小朋友在下面快乐地
捡树叶玩。冬天，树叶落光了，
下雪了，树枝积满了白雪，整个
老街白茫茫的，像是盖了一床
洁白的棉被。

这就是美丽的老街。

江苏省关心下一代工作委员会主管 关心下一代周报社出版

培育和践行社会主义核心价值观

富富强强 民民主主 文文明明 和和谐谐
自自由由 平平等等 公公正正 法法治治
爱爱国国 敬敬业业 诚诚信信 友友善善

2021年4月30日 星期五

国内统一刊号 CN32-0020 第15期 总第1354期

江苏少年网 WWW.YCW.COM.CN

每 一论

责任编辑：苗 苗 美编：于 寒 邮箱：zbzhyw@163.com 电话：025-86261721

前几天，习近平爷爷考察了清华大学，希望清华要
“培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班
人”。德、智、体、美、劳，一个也不能少。这种在清华大学
的“劳”，就是习爷爷在考察中说的，能“实学实干，脚踏实
地、埋头苦干，孜孜不倦、如饥似渴，在攀登知识高峰中追
求卓越，在肩负时代重任时行胜于言，在真刀真枪的实干
中成就一番事业”。清华的精神里就渗透着这种中华民
族宝贵的劳动品格。

在去年的科学家座谈会上，习爷爷点名称赞了7位
“爱国科学家典范”，其中曾在清华园学习和工作的就有
这样4位：钱学森、钱三强、邓稼先，他们放弃国外优厚待
遇，冲破阻力回到祖国，在极端艰苦条件下为“两弹一星”
日夜操劳，甚至不惧核辐射危险冲到一线；南仁东历时
22年在贵州深山里主持“中国天眼”建设，攻坚克难，辛
劳不已，直至献出生命。这就是劳动者的伟大、劳动者的
光荣，也是中华民族劳动品格的典范。习爷爷说，“劳动
创造了中华民族，造就了中华民族的辉煌历史，也必将创
造出中华民族的光明未来”。少年朋友们一定要把这种
宝贵的劳动品格传承下去，发扬光大。

读懂劳动品格
周宪华

下午放学后，射阳县港城实验小学六（1）班王恺走出校
门，一眼就看见来接他的爸爸。王恺的爸爸是做小生意的，平
时开小货车从早到晚忙着送货，今天难得顺路。一路上，父子
俩有说有笑，一边谈着学校的新闻，一边给客户送货。

货车到达目的地，王恺帮助爸爸一起卸货。满车的小商
品要靠父子俩一箱箱地往下搬，王恺很快就汗流浃背，却咬牙
坚持。以前爸爸从不要他动手，可王恺坚持要帮忙，爸爸就随
他了。“虽然很累，可想到我只是偶尔帮帮忙，比起爸爸长年累
月地这样干，这点辛苦算得了什么？”

王恺从小就知道，家里经济条件并不好，父母为了这个
家，为了培养他和姐姐，付出了怎样的艰辛。三年前，姐姐以
优异的成绩考入重点大学，离家之前，姐姐认真地叮嘱王恺：
别惹爸妈生气，好好学习，考上大学才有机会报答父母。

这话王恺一直记在心里，因为他从来都是一个懂事听话
的孩子。生活上他从不跟爸妈提非分的要求，除了买学习用
品，王恺几乎不要零花钱。有的同学用零花钱买零食或其它
好玩的物品，他心里并不羡慕，因为他深知父母的每一分钱都
来之不易，自己不能乱花。

学习上王恺一直勤奋踏实，努力上进，王恺知道学习必须

靠自己，只有抓紧课堂上的 45分钟充分消化吸收知识，课后
做题才能事半功倍。每堂课上，他总是听讲最认真、发言最积
极的那一个。班里很多同学课后上补习班，可王恺没有条件
上，他说：“上补习班很贵，我自己努力一点，就可以给爸爸妈
妈省很多钱。”

四年级下学期期末考试前，王恺因出水痘而住院。躺在
医院的病床上，王恺却还记挂着自己的学习。每天好朋友放
学后会给他带来当天的课堂笔记，王恺趴在病床的折叠桌上，
默写、背书、重温课文、复习知识点，样样不落。爸妈看着心
疼，劝他休息，他却说：“不行，同学们都在努力，我怎能落后？”
就这样，尽管住院一个星期，可王恺没有耽误一点课程。

王恺的目标很明确，要像姐姐那样优秀，“长大报效祖国
报恩父母，让爸爸妈妈为我骄傲！”

（王恺获得2020年度《关心下一代周报》“冰凌花”奖学
金）

我是爸妈我是爸妈““小帮手小帮手””
本报记者 李 彤 通讯员 沈红梅 徐腊梅

上图上图（（左左））为淮阴师范学院附属中学学生参与科学创新为淮阴师范学院附属中学学生参与科学创新
机器人研究项目机器人研究项目。。

上图上图（（右右））为淮阴师范学院附属中学学生在学校的科学为淮阴师范学院附属中学学生在学校的科学
种植园中观察蔬菜生长情况种植园中观察蔬菜生长情况。。
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盐城市盐南高新区伍佑初级中学
七（2）班 李 晨
指导老师 程国斌
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“嗒，嗒，嗒……”高跟鞋与地面相
扣，撞击出悦耳的、让心底某根神经发
颤的声音，愈来愈近。不用抬头就知
道，教我们语文的李老师来了。

只见她风度翩然地绕班级一圈，像
春风带着花香。咱班语文课的前五分
钟，一向是同学们轮流演讲时间，每当
这时，李老师就不紧不慢地踱到教室后
面，安静地扮演起听众的角色。待同学
演讲完毕，她会既挑剔又包容地评析，
思路极清晰，语言极精准，令人折服。

有个同学敷衍了事，一看就是复制

粘贴的课件，上面有些生字自个儿都不
认识，自以为巧妙地咽下去避而不读，
不安地揉搓双手，眉头都要拧成油条
了，穷尽词库才挤出一个带有疑问的上
扬的音调，匆匆进入下一句。李老师是
被糊弄的人吗？那同学刚如释重负地
走下讲台，她清越的高跟鞋就踏上讲台
来了。李老师认真地说：“管你语文底
子厚与薄，都是能做负责任的演讲的，
学习同时也是做人啊！这位同学下次
一定要认真准备演讲！”有一说一，严而
不厉，她天生一副响亮的女中音，咬字

清晰，铿锵有力，被批评的同学羞愧地
低下了头。李老师严谨的教学态度跟
她的教学成绩一样有口皆碑。

但李老师恰恰是咱班最包容的老
师，是最懂得发现他人优点的老师。我
们班有个同学，虽然努力学习但成绩总
是不尽如人意，没少给李老师添麻烦，
李老师依然用充满宠溺的眼神看着
他。每次轮到他回答问题，就见他着急
得手舞足蹈、词不达意，可李老师从来
不急着赶进度而喝停他，而是饶有兴味
地听他讲。等他从耳根到鼻尖一片胭
脂红，终于憋出答案时，李老师会面含
鼓励地让他坐下，再耐心地给他纠错。
对于努力学习的同学，李老师是赞许
的、乐于等待的：“我们小查同学，虽然
慢一点，但他在努力学，我们等等他，好
吗？”

据我们班主任讲，李老师多次被评
为“优秀党员”。“能够让学生敬大于怕、
爱大于畏，是一个老师最好的修为。”我
们优雅的李老师做到了。我想，这就是
优秀党员的样子吧！
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年前，扬州下了一场非常大的雪，小区里
到处银装素裹，美是很美，但是路面结冰湿
滑，给大家的出行带来了很大的不便，存在很
多安全隐患。这样寒冷的天气待在温暖的家
里，吹吹空调是多么舒服啊！

突然，爷爷穿上厚厚的衣服，拿着笤帚、
簸箕出门了，楼道间还传来一阵连续的咳嗽
声。这么冷，他干嘛去了呢？

到了中午，爷爷回来吃饭，我赶紧迎上前
去，“爷爷，你去哪里了啊？今天天气这么冷，
您的咳嗽还没好呢！”爷爷摘下头顶的小红
帽，额头上直冒汗。他边放下打扫的工具，边
对我说：“我去做志愿者，打扫小区路面了。
小区路面结冰，到处堆满了雪，万一上班的年
轻人和买菜的老人摔倒了多危险啊。我在家
闲着也是闲着，就想着去帮帮忙。”“但是您身
体不太好，为什么不让其他身体好的人去扫
雪呢？”我心疼地怪爷爷太积极。“孩子，你这
个话说得不对。”爷爷突然变得严肃起来：“我
们党员就是要为群众着想，有困难的时候应
该走在群众的前面，不管年轻还是年老，有一

分力出一分力。”爷爷坐到桌边，扒拉了几口
饭，菜也顾不上吃，又戴上了小红帽，带着打
扫工具急急忙忙又出门了。

那个下午，听着窗外传来呼呼的风声，我
跑到窗边，使劲踮起脚往外望去。楼下朝北
的路上正有几个人在打扫积雪呢！只见他们
弯着腰，呼啸的寒风不时吹起他们的头发、围
巾，一下，又一下，他们不停地把积雪铲到路
边，又用笤帚再次清扫浮冰……那个戴着红
帽子的瘦小的老人不正是我爷爷吗？看着看
着，他们的身影在我眼里高大起来，我的眼眶
湿润了……

这就是我的爷爷，一位平凡的党员，却是
我最敬佩的人。在我的记忆里，爷爷正像他
说的一样，不忘初心，时刻为群众着想：寒冬
去打扫小区路面积雪，下雨天帮助楼下腿脚
不方便的老人买菜，平时随时捡起地上的纸
屑、清除楼梯间的小广告……平日里，爷爷好
像什么都没对我说，但是又好像对我说了很
多很多！想到这里，我也换了衣服、鞋帽，冲
下了楼。

启东市汇龙小学小海豚文学社
六（5）班 袁 圆
指导老师 徐海英
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扬州市邗江区邗江实验学校
五（10）班 姚天祺
指导老师 温存淳

习作版一直提倡同学们写身边人、身边事。建党
百年之际，很有必要写写身边的党员群体，他们身上有

着怎样平凡而又动人的故事呢？请看《周报》小作者给
出的答案：他们是严而不厉、爱生如子的教师，“打呼噜
的模样”都让学生觉得很美，他们既是优秀党员，更是优
秀老师；他们是新冠疫情严峻时刻，冲锋前线、守护生命
安全的“侦察兵”；他们是心系祖国，拥有几十年党龄的
老革命，是我们心目中的英雄；他们是“为他人想得
多，为自己想得少”的热心肠的老邻居；他们不忘初
心，时刻为群众着想，是孩子们心中最敬佩的人！

在我们身边有许许多多这样的共产党员，用一言
一行践行着面对党旗许下的庄严承诺。用心

观察，党员榜样就在你我身边！
——你的朋友 高 丹

七彩童年

“这门啊！总算是修好了，我先走喽！”“别那
么急着走嘛，钱还没给你呢！”“钱就算了，都是老
邻居，就这点儿小事，就别钱不钱的了。”这不，热
心肠的党员陈叔又提着那工具箱来帮忙啦！

浓密的眉毛，鼓鼓的啤酒肚，一个深色的斜挎
包，一看就知道是陈叔来了。陈叔的党徽就像是
缝在衣服上一般，只要有他在的地方，那枚党徽永
远在他的胸前闪耀。

那一次，陈叔的腿因为老毛病发作，疼痛加
剧，走起路来一瘸一拐的，但他的手里仍旧提着那
一大袋工具。在这个老小区里，老人居多，每到下
午，公亭里坐满了老人，聊聊新闻，拉拉家常。听
说这里的雨篷有些破损，椅子也有些不稳当，热心
肠的陈叔不顾腿疼，拎着工具箱跑来维修。

“你说说你，腿都那么疼了，还折腾。”“哪里
呀，多大点事，举手之劳嘛！”说着，陈叔一手撑着
腿，一手握着螺丝刀，眯起眼睛，边研究，边喃喃地
说：“这椅子啊，底座不稳，幸好发现得早，修得早，
要不然坐上去就危险喽！”陈叔粗糙的双手将椅子
上的螺丝拧紧，还不忘自己亲自坐上试一试，看看
稳不稳当。

陈叔将一把把椅子修好并清洗干净。只有十
几摄氏度的天气，可陈叔却干得满头大汗。他踩着
凳子，准备站上去观察一下雨篷，但剧烈的疼痛使
陈叔的腿像被沉重的铁链拴住一般，抬也抬不起
来。“老陈，今儿这雨篷就别修了，你这老毛病啊！
得重视，别不当回事啊！”“哎，这多大点事儿啊，可
以的，你们帮着扶一下凳子就行。”就这样，陈叔缓
缓抬起腿，艰难地爬上凳子，查看雨篷的情况……

妈妈说：“热心肠的陈叔，为别人想得多，为自
己想得少，他就是党员最好的模样！”

学校宣传栏“优秀党员”板块的几
张照片中，有一位笑容可掬、温文儒雅
的男老师，他戴着略显老成的眼镜，一
副憨厚的神态，挺着圆滚滚的大肚子。
他就是我们的班主任程老师！认识程
老师的人都知道，他是一位优秀的老
师，获的奖状多得数都数不清，但最吸
引我们的还是他对学生无微不至的关
爱。

午休时间，有同学看到程老师往我
们班这个方向走来，就会长叹一口气，
感叹道：“程老师又赏脸留宿了！”又有
同学微笑着继续道：“我真是太爱这样
勤奋的班主任了。”不出所料，今天程老
师又到班级和我们一起午休。都过了
10分钟了，几乎所有同学都迷迷糊糊地
睡着了，但唯独程老师坐在讲台旁瞪着
那双炯炯有神的小眼睛，似乎一点也不
困。

过了一会儿，同桌拍拍我，“喂，你
听，程老师睡觉打呼噜了。”啊？！我竖

起耳朵一听，从程老师的方向果然传来
阵阵“呼噜”声。我记起老爸睡觉有时
也打呼噜，听老爸说，人在十分疲劳时，
睡觉才会打呼噜。是呀，程老师每天陪
伴我们的时间比爸爸妈妈还要长，备
课、辅导作业，还要和一些后进生沟通
交流，真是太辛苦了！

有一次，我去程老师办公室送作业
本，刚一进门就看到程老师正埋头工
作，他太专注了，根本没有注意到有人
进来。两节课后，我到办公室搬作业本
时，程老师仍然纹丝不动地坐着，面前
改好的作业本堆得像小山一样。我无

意中瞥见那台电脑屏保，我的心感觉猛
跳了一下。老师把我们班学生活动的
照片做成了屏保，在不停地循环播放
——程老师记录下我们平时的点点滴
滴，把我们当作自己的孩子一样，时刻
关注我们的成长。

我们明白，程老师中午放弃舒适的
午休，经常到班级来和我们作伴，是为
了维持休息纪律，让我们能更好地休
息。

有同学说：“我们的程老师真的比
自己的老爸还老爸！”是啊，党员程老师
爱生如子，你打呼噜的样子真得很美！

太公一头银发，总让我忍不住想去摸一摸，
“怎么头发都变白了呀？”太公却总是慈祥地呵
呵笑着，任由我放肆。太公回忆起那段当兵岁
月，常说起他腿伤的由来，那是为了救他的战
友，太公左腿不幸中弹。现在走路，都能看出受
伤留下的痕迹。小时候，我不懂事，当听说太公
为了救人而中弹时，就会问太公：“太公，您现在
腿还疼吗？您干嘛要去救别人呀？不救的话，
就不会受伤啦。”太公摸着我的头，把我搂在怀
里，意味深长地说：“芯芯啊，你还小，不懂呢。
这就是战友情呀！那个时刻，在枪林弹雨中，我
的战友就是我的亲人，他们遇到了危险，我不能
不挺身而出，这是一名战士的本分嘛。”太公虽
然年龄大了，但他还保持着阅读书报的习惯。
你看他，戴着老花镜，端坐在桌前，看得多投入
啊！太公说：“即便不能跑出去为祖国效力，也
要在家知晓天下事。”心系祖国，心向党，这就是
我的党员太公。

选自《我的太公是党员》
苏州市吴中区西山中心小学五（1）班 马 芯

指导老师 戚静君
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我寻找到的身边最美党员是毕俊叔叔。毕
俊叔叔是徐州市疾病预防控制中心防病党支部
书记、疾控科科长、疫情处置一线流调组组长，
毕叔叔的口头禅是：“岗位就是责任，疫情就是
命令！”2020年除夕夜，正是吃年夜饭的团聚时
刻，接到疑似病例报告，毕叔叔立即组织相关人
员赶赴县里。开展完患者调查与现场处置后，
已是深夜，但他还需要及时报告处置情况、审核
病例信息、撰写调查报告，完成这些后，才吃上
了一碗“特殊的年夜饭”——方便面。从年三十
到大年初四的五天四夜中，毕叔叔只休息了几
个小时，熬红的眼睛透着疲惫。他的手机里设
了一连串的闹铃，催促着他夜以继日、马不停
蹄，阻击疫情。每次详尽的调查都耗时很久，全
封闭的防护服内的衣服常常被汗水浸透。毕叔
叔不顾个人安危，冲锋前线，如同一名守护生命
安全的“侦察兵”。我从毕叔叔身上真切地感受
到一名共产党员的奉献情怀，我为他竖起了大
拇指。

《采访身边的最美党员》
徐州市星光小学五（2）班 骆奕扬

指导老师 王 静

身边的身边的身边的
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仪征市实验中学
八（5）班 夏 凡
指导老师 李国兰
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“劳动的快乐说不尽，劳动的创造最光荣。”习近平爷爷
教导我们，要从小热爱劳动、热爱创造，通过劳动和创造播
种希望、收获果实，也通过劳动和创造磨炼意志、提高自
己。今年3月，省委办公厅印发《中共江苏省委江苏省人民
政府关于全面加强新时代大中小学劳动教育的实施意见》
（以下简称《意见》），要求健全劳动教育协同落实机制、分段
实施大中小学劳动教育、统筹配置劳动教育资源，进一步推
进劳动教育在学校落地。

看！在学校组织开展的各类劳动活动中，同学们不仅
成为做家务的小能手，还跟着专家一起研究病虫害防治，在
劳动中不断提高自己的劳动意识、习惯和技能，激发自己的
创造力。

花样劳动收获多

在《意见》的推动下，我省中小学
校开展了有益的探索，亲子劳
动、在校园劳动实践基
地参与劳动活动……
同学们在劳动中接受锻
炼、磨炼意志，培养正确的劳动
价值观和良好的劳动品质。

前不久，南京市中山小学组织
五年级的 30 多组家庭开展亲子劳
动，为 100 多盆盆栽荷花翻盆、栽
种。五（1）班潘尉韬和妈妈合力铲
出盆里的淤泥时，植株腐烂的恶臭让
他皱紧了眉头，而妈妈却在一旁兴致
勃勃地说，这就是“出淤泥而不染”的
真正含义。五（1）班闵梓逸在亲子劳
动中学会了坚持，“我和妈妈像个团队
一样互相鼓劲、打气，妈妈告诉我劳动和
学习一样，都是一分耕耘一分收获。”

南京理工大学实验小学的实践园里，
四年级学生正跟着南农大的专家们一起对
桃树、梨树的病虫害进行观察、研究，找出防治
的办法。四（1）班刘珂尔了解到如果桃树枝干上长
了褐色斑点，就说明它生病了需要及时处理，不然会导
致树木干枯死亡。同班的顾梓航、李苏润正拿着小纸袋，踮
着脚努力地给小果子“穿衣服”，让果子避免病虫害，长得更
好。顾梓航说：“没想到种果树还有这么多学问，看来劳动
不光要付出体力，更要学会知识、勤动脑！”

最近，游府西街小学四年级的同学们按班级轮流进入
学校食堂，亲手为自己的午餐准备食材。四（1）班的王湛栩
虽然在活动前进行了练习，但实际操作时还是有些手忙脚
乱，不到十分钟就满头大汗。通过帮厨活动，同学们感受到
食物的来之不易。当天午餐时，王湛栩注意到同学们剩饭
剩菜的现象少了很多。

致敬身边的劳动先锋

不仅积极参加劳动实践，同学们还努力向身边
的劳动先锋学习。在先锋们的一言一行中，同学们

懂得了，幸福的生活要靠劳动来创造。
作为赵亚夫爷爷的小校友，常州市觅

渡教育集团广化校区的同学们在学习他
的先进事迹后，更加懂得劳动的价值所

在。“赵亚夫爷爷带领乡亲
们种植草莓，用辛勤

劳动创造幸福
的 生 活 ……”一

（10）班的同学们也
学着赵爷爷这位“老校

友”在班级责任田种起了草
莓。陈一诺说：“我们给草莓
浇水、施肥……观察草莓苗一
天天长大，大家每天的生活多
了一分惊喜和期待。”

在常州市觅渡教育集团广
化校区，每个班级都分到一块责
任田，同学们可以根据喜好种植
任何自己想种的植物。胡萝卜、
青菜、牵牛花、蔷薇花……从选

种、种植，到施肥、浇水等所有环节，
都由同学们自己完成。同学们不仅

用劳动为校园增添了勃勃生机、有了更
多的写作素材，还在劳动中学会了分工、

协作和团结，“劳动的乐趣数也数不清！”三
（3）班万君泽感慨道。

学校还将劳动教育融入到丰富多彩的活动中：寻访
校友赵亚夫爷爷，学习他的先进事迹；班队课上，观看《一粒米
的来历》视频，并模仿农民伯伯做一分钟插秧的动作，体会农
民种植粮食的艰辛；采访食堂工作人员，了解他们工作的辛苦
……“老师还让我们每人回去做一道菜，我做了一道西红柿炒
鸡蛋。”品尝着自己的劳动果实，三（2）班蔡宇默不仅觉得格外
香甜，更对父母的辛苦感同身受，现在他已经成了妈妈的得力
小帮手。

劳动不只是“出出汗”

热爱劳动是中华民族的传统美德。让我们一起用行动奏
响一首首美妙动听的“劳动者之歌”，养成爱劳动的好习惯，用
自己的双手和汗水，创造更加美好的明天。

除了“出出汗”的体力劳动，许多中小学还积极贯彻《意
见》要求，根据新时代特点打造面向未来的劳动教育。

设置校园文明岗位，创建垃圾分类、科技创新等项目组，
加强劳动教育基地建设……上世纪90年代初，淮阴师范学院
附属中学就在学生科技、劳技、教育以及家校合作等方面进行
了探索实践。目前，学校正着手以课程为统领，设置生活、科
技等5个模块的劳动课程体系，明确选修和必修都不得少于6
个学分。学校劳动教育负责人之一韩立云老师说：“劳动教育

不只是出出汗的体力付出，而是通过思想性、社会性、实践性
的整体教育，将学生培养成为具有探究精神、服务社会、奉献
国家的新时代劳动者。”

学校在实践中不断深化劳动内涵，加强对学生创新、科
技探索的兴趣引导，使他们在劳动中提升品格、获得成长。
高一（5）班施展在科学创新机器人研究项目中和队员们一起
动手拼装、编写程序，提高了自己的团队意识和人际交往能
力，协助老师处理班级事务时也更加得心应手。他表示：“今

后我会在活动中不断磨砺自己，朝着更好的自己前进。”
《意见》要求小学、初中劳动教育课平均每周不少于 1课

时，普通高中不少于6个必修学分。在施展妈妈看来，劳动是
学习生活的一部分，“对于高中阶段的孩子，我们家长之前过
于注重成绩，忽视了对他们劳动能力、道德品质的培养。现在
孩子可以通过劳动教育，培养独立性、收获吃苦精神、学会尊
重，成为更适应新时代要求的下一代。”
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