
本报讯 3月2日，笔者从嘉定工

业区获悉，虬桥社会福利院三期扩建

工程已开工。项目计划投入资金6700

多万元，新增建筑面积9985.9平方米，

新增养老床位355张。项目完工后，虬

桥福利院的养老床位总数将达825张。

作为嘉定工业区的保基本养老服

务机构，虬桥福利院于2008年建成并

投入使用，融合了生活护理、医疗康

复、文化休闲、体育锻炼等多项功能，

目前一期、二期共有养老床位470张。

根据规划，三期项目位于虬桥社会福

利院北侧，将新建一栋生活楼、综合楼

和生活垃圾房。目前，该工程已进入桩

基基础施工阶段，预计明年 5 月竣工

交付。

虬桥村党总支书记冯建忠介绍，

辖区老年人对虬桥福利院三期建设非

常关注，“建成后，虬桥村将为福利院

的运营提供支持。”“希望更多老年人

能住得舒心，家属放心。”虬桥社会福

利院院长金惠玉表示，将以三期扩建

为契机，加快福利院的软硬件建设，完

善机构体制，提升服务质量，打造成为

具有先进服务理念和现代化管理水平

的养老福利机构。
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打造认知和运动障碍预防康复室

虬桥社会福利院扩建，新增床位355张

本报讯 观看银幕佳作，聆听影

片背后的故事，参与影视制作……近

日，“嘉定区中小学生电影文化周”的

子项目——嘉定区电影育人项目启

动，来自嘉定影剧院的专家老师把电

影课堂搬进了辖区 15 所影视育人实

践基地学校。

“同学们，大家知道电影的发明者

是谁吗？”“爱迪生！”“卢米埃尔兄

弟！”……日前，在南苑小学的“小咖讲

电影”课堂上，来自嘉定影剧院的老师

正在为学生讲述电影从诞生到发展的

历史。

要讲好电影，离不开好口才。在互

动体验环节，老师带着学生通过学习

绕口令感受标准的发音与发声。“八百

标兵奔什么”“炮兵并排北边跑”……

在台下学习时，孩子们一个个信心十

足；到台上pk时，有忘词、吃字的，也

有发错音的，可谓是状况百出，大家边

乐边学，沉浸其中。“我以为电影讲解

员很简单，没想到要学这么多东西。”

今年10岁的马若然是一名小影迷，在

她看来，参加“小咖讲电影”课程，既是

兴趣，也能帮助她更好地理解电影。

校方介绍，自“双减”政策落地后，

南苑小学就利用课后服务时间，开设

兴趣课程。“之前主要开设音乐、体育

类课程，如今增添了电影育人项目，更

加丰富了‘双减’服务内容。”学校德育

主任刘洁文说，以电影为媒介，学生既

能在实践中了解优秀影视作品中的故

事，也能从故事中汲取正能量，可谓一

举多得。

据了解，区电影育人项目由嘉定

影剧院开发，共设“小咖讲电影——经

典电影讲解员”“小咖拍电影——经典

电影片段再演绎”“小咖创电影——原

创正能量微电影”三大课程。“课程主

要根据不同年龄层学生的特点以及可

接受程度来设置，整个学期基本上每

周都会安排一次课，学理论、打基础。

到了暑假，还会带着学生们‘走出’校

园。”上海嘉定影剧院有限责任公司总

经理戴金波介绍，在此期间，学生们将

有机会参与电影的编、导、演、服、化、

道等多项创作，并参与创作完成一部

电影作品，“今年10月，我们还将举办

成果展示活动，届时，学生们创作的优

秀电影作品，将在嘉定影剧院的影厅

展映。”

实际上，这一项目的顺利开展离

不开区教育局联合区属国有企业绿洲

控股集团共同打造的校社协同德育品

牌——“嘉定区中小学生电影文化

周”。据介绍，该项目于去年10月27日

启动，旨在让优秀影视发挥综合育人

作用，拓展“大思政”课堂资源，提升

“双减”服务质量，不断促进学生德智

体美劳全面发展。

下阶段，嘉定影剧院将借助“电影

文化周”平台，把国有企业的场地、专

家、电影片库资源等整合导入教育资

源。“例如，为全区中小学生带去喜闻

乐见的优秀影片、不定期开设线下微

课堂等，通过对优秀影片的解读、演

绎，寓价值观引导于课堂中，让教育内

容随‘影’潜入心。”戴金波说。

而发展电影育人之路，背后也有

嘉定影剧院作为老牌国企自身转型和

拓展市场的思考。去年暑期，嘉定影剧

院联合区教育局，推出“嘉童侃电影

一起向未来”电影艺术普及公益线上

课程，吸引超 1.5 万人次中小学生参

与。可观的数据让戴金波找到了转型

的方向，“希望借助‘电影文化周’积累

更多经验，提升品牌影响力，既服务校

园，又走向社会，实现嘉定影剧院在嘉

定人心目中的品牌升级。”

撰稿 周玉林

电影进课堂，让教育随“影”潜入心

本报讯 近日，笔者从安亭镇农

村办获悉，黄歇绿地项目已经动工，计

划于今年底完工。

为什么叫黄歇绿地？相传2000多

年前，“战国四公子”之一的春申君黄

歇，受命攻打秦国，曾率领大军在陆皎

浦（今黄渡东首）摆渡过江。吴淞江面，

千帆破浪，江涛滚滚，蔚为壮观。从此，

后人就称此地为“黄歇渡”，黄渡也由

此而得名。黄歇绿地将注重挖掘本地

文化，呈现“治水英雄”春申君黄歇与

黄渡的历史渊源。

该项目北临博园路，南临吴淞江，

西侧为规划道路，临近许家村、润渡佳

苑 小 区 等 居 民 区 ，地 块 区 域 面 积

320.55亩。绿地将以大型创作景墙、小

型人物雕塑、文化长廊、渡桥等形式，

由古至今讲述黄歇与黄渡的历史渊源

和民间故事，再现古时盛况的“黄渡十

景”，细说“黄酒”由来，并展望未来，描

绘新时代下黄渡地区各行各业的场

景。

打造人文景观的同时，黄歇绿地

还将建造绿廊生态系统，利用南临吴

淞江且河流贯穿绿地南北的自然河

道，打造东、西两侧滨江走道，设置观

景平台、滨江散步道、树阵广场、自行

车骑行道、生态游乐设施等。其中，滨

江散步道将连接绿地内现有人行道，

形成距离较短的步行环路；自行车骑

行道将沿绿地外圈布局，利用天然的

地势变化，增加骑行的乐趣。此外，照

明提升工程还将以灯光为媒，打造宁

静淡雅的幸福生活水岸，为市民增添

一抹“亮”色。

在绿化选择上，黄歇绿地将打造

紫藤花架，种植各类乔木、灌木及地被

植物，使整体环境层次分明、四季有

景。值得一提的是，生态停车场（88个

小型车位）、非机动车停车区和便民驿

站等配套设施也在规划中。

通讯员 苏凤仪
3月1日，南翔镇首家长者运动健康之家试运营。该长者运动健康之家位于银翔路老年人日间照护中心，配备垂直律动

沙发、等速腿部前踢勾脚训练机、四肢联动有氧健身车等9大适老化健身器材，不仅能向老年人提供基础的健康锻炼，还可

提供运动方案的制定、慢性病干预等服务。 通讯员 陈晨/摄165件竹刻精品在疁展出
本报讯 日前，“竹缘嘉趣——王

威艺术作品展”在嘉定博物馆开幕。

毛发的纤细、湖石的坚挺、人形的

舒展……步入展厅，各类精致纤巧的

竹刻作品陈列有序，这些作品采用浅

浮雕、深浮雕、阴刻、圆雕等技艺手法，

将书、画、诗、文、印诸种艺术融合创

作，充满时代气息和创新精神。“每件

作品都匠心独运，将诗意和想象融入

高超的技巧之中。”市民范先生表示。

2006年，嘉定竹刻入选首批国家

级非物质文化遗产名录。2018 年，王

威获评第五批国家级非物质文化遗产

代表性项目嘉定竹刻代表性传承人。

此次展览是其从事竹刻艺术 42 年的

缩影，囊括了其各时期的竹刻代表作，

以及书画、紫砂等作品共 165 件。“竹

刻是嘉定的一张文化名片，希望通过

展览能更好地宣扬嘉定竹刻。”王威

说。

此次展览将持续至4月9日，期间

将同步推出“专家带你看展”“特展教

室——嘉定竹刻初体验”“嘉博学堂”

等特色活动，以更多元的传播方式擦

亮嘉定竹刻这张名片。

撰稿 杨育杰

引入“智能化运动障碍评估”系统和记忆游戏等，嘉定为残疾人——

本报讯 认知和运动障碍是全球

医疗领域面临的最大挑战之一。近日，

嘉定区残联与上海市残疾人福利基金

会、上海市养志康复医院、波克医疗科

技（上海）有限公司等开展战略合作，

将“智能化运动障碍评估”系统和记忆

游戏等引入嘉定，打造并启用区残疾

人认知和运动障碍预防康复室。

解救“困在时间里的老人”

走进位于区残疾人综合活动中心

（阳光天地）2楼的残疾人认知和运动

障碍预防康复室，温馨、淡雅的装修风

格映入眼帘。

“握紧、打开……好，数据已记

录。”工作人员正带领彭老伯进行手部

活动度评估。接着，一张含有训练趋势

分析和活动度评估的训练报告记录单

就“出炉”了。报告显示，彭老伯的手指

功能较完善，建议着重拇指对掌训练

和手指对指精细化训练。之后，他在工

作人员指导下，佩戴专门用于手功能

精细康复的智能康复手套，手指时而

弯曲、时而舒展开展训练。

对正常人而言，这只是一种简单

的握拳动作，但对需要进行手部康复

训练的患者而言，这种自动握拳动作

能很好地帮助他们恢复手部功能。“智

能康复手套”项目负责人王诚表示，智

能康复手套由趣味性的训练项目和专

业评估两个模块组成，主要给予手眼

不协调的老年人相应的康复治疗。

认知症是一个广义的概念，阿尔

茨海默病是其中最为大众知晓的认知

障碍。针对轻度认知障碍群体，现场可

以用平板电脑体验“定制式链接记忆

游戏”，通过复刻老年人的生活场景，

更好地解决老年生活的实际问题，以

减缓和推迟患者由轻度认知障碍发展

到老年痴呆的过程，解救“困在时间里

的老人”。

高科技手段融入康复治疗

在老年人群中，随着年龄的增长，

跌倒损伤发生率呈上升趋势。而躯干

姿势调节异常以及步态不协调，是导

致老年人罹患跌倒风险的主要因素。

因此，通过精准分析姿势和步态，为后

续的康复干预和矫正训练提供有力依

据变得十分重要。

在康复室里，运动障碍评估系统

正通过深度摄像机，录制采集彭老伯

的步态、姿势等数据。工作人员吴壮介

绍，通过“智能化运动障碍评估”系统

后台分析后，围绕患者的 12 个动作，

可进行深度挖掘，每位患者大概采集

时间需要10—15分钟。

评估报告会提供手部、脚部、起立

等详细参数，通过精准分析姿势和步

态异常，为后续的康复干预和矫正训

练提供依据。“评估报告对于临床诊疗

是一个非常重要的参数。”吴壮补充

说，系统通过科技手段为残疾人和老

年人精准评估姿势和步态，通过人工

智能分析手段，实现对全人群个体化、

精细化、智能化健康预警和管理。

截至今年 2 月，全区持证残疾人

总数为31500名，其中60周岁以上残

疾人22945名。“我们依托上海市养志

康复医院的资源，引入定制化链接记

忆游戏和智能化运动障碍评估系统，

争取在 5 年内为 2000 名 60 周岁以上

残疾人进行认知和运动障碍的筛查和

预防指导工作。”区残联党组成员、副

理事长高飞表示。 撰稿 杨育杰

黄歇绿地计划今年底完工


