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序
号

1

2

申请人

王海

沈炳寿

家庭
人员

王海

沈炳寿

顾冬梅

沈永刚

沈浩

沈思涵

性
别

男

男

女

男

男

女

人员
称谓

户主

户主

妻子

儿子

孙子

孙女

身份
或职业

食品厂
工人

退休

退休

打工

学生

学生

家庭住址

淳溪镇栗园路26号1
幢204室

淳溪镇狮子山居民点
3幢105室

家庭房屋
总面积（㎡）

0

0

家庭人均
建筑面积（㎡）

0

0

家庭
月总收入（元）

1813.00

8030.00

家庭
人均月收入（元）

1813.00

1606.00

家庭困难
类型

中等偏下收入

中等偏下收入

申请保障类型

公租房

公租房

居
委

淳溪栗园

淳溪南漪

经审核，下列家庭符合住房保障条件，现予以公示。公示时间自 2017 年 3 月 8 日至 2017 年 3 月 22 日止。对公示内容若有异议的，可向高淳区住房制度改革和保障办公室举报，举报电
话：（025）56861695，地址：丹阳湖北路 16 号。

高淳区住房制度改革和保障办公室
二〇一七年三月八日

关注儿童安全，这些商场隐患你一定要知道！

1、事件回顾：天津大悦城 4 楼两幼童
坠亡

安全隐患：商场里常有一些装在玻璃
窗 边 的 护 栏 ，用 来 隔 离 楼 梯 、电 梯 或 柜
台，有可能成为导致孩子高空坠落的安全
隐患。

危险终结：不要让孩子单独贴在玻璃
护栏上往下看，更不要抱起孩子靠近玻璃
护栏。在经过这些护栏时，家长要拉住孩
子的手。孩子在商场中的攀爬行为一定要
严厉制止。有孩子的家长在公共场所一定
要提高安全防范意识，初生牛犊不怕虎，儿
童永远不会有危机意识。作为成年人的我
们，应该时时刻刻绷紧安全的弦，远离一切
可能的危险隐患，保护好我们的孩子。

2、事件回顾：自动扶梯硬生生夹断 3
岁女童左手

某装饰城内的自动扶梯向下运行时，3
岁半女童的左手被卡在扶梯梯级与侧壁间
的缝隙里，硬生生被夹断。断肢目前虽已
被接上，但能否成活，仍待观察。

安全隐患:虽根据相关规定，扶梯侧壁
与梯级之间的空隙不大于 4 毫米，但因为儿
童骨骼尚未发育好，手、脚小而柔软，易发
生形变陷入间隙，扶梯强大的摩擦力会使
孩子的肢体越夹越紧，从而受伤、甚至被切
断。为防止 4 毫米间隙伤人，国家特别要求
扶梯裙板上方安装毛刷，以防止衣服或者
孩子的手指、鞋等被夹入。但很多孩子会
对毛刷产生兴趣，并将鞋体靠近毛刷，将其
作为擦鞋的工具，也非常危险。

危险终结:自动扶梯就像商场里的滑
梯，家长特别需要避免孩子单独玩耍。在
乘坐扶梯时，也应牵着孩子的手，并指导他
正确地迈步。并且注意孩子的裙子、鞋子、
围巾等，防止卷入到电梯间隙。万一发生
事故，就要第一时间保持冷静，迅速关闭扶
梯上端的红色紧急停止按钮。

3、事件回顾：4 岁女童手卡旋转门门
缝 消防员 4分钟“取手”

一名 4 岁女童在商场玩耍时，竟然将右
手伸进了入口处的旋转门，结果，门缝夹住
了女童的手。几分钟后，因血液循环不畅
通，孩子右手出现了肿大发紫的状况，孩子

父母只能报警求助。
安全隐患:孩子充满了好奇心，往往对

于自动旋转门乐此不疲，时不时地还要把
手伸到门缝里去探索，就极易被夹伤或卡
在里面。如果是手推的旋转门，进出的人
员不注意用力推，就可能会撞伤孩子。

危险终结:家长一时疏忽对孩子的看
管是导致事故的重要原因，因为孩子往往
缺乏自我保护意识。因此，家长们带孩子
去商场时一定要绷起安全这根弦，时刻看
管好小孩。如果孩子出于好奇执意要玩旋
转门，也要保持耐心陪着他一起玩，并且尤
其要防止孩子的小手到处乱摸。一旦发生
了旋转门夹手事故，必须要第一时间向消
防和医疗部门求助，切勿盲目处理。

4、事件回顾：两岁幼童被困试衣间
消防员成功破拆救援

年轻的妈妈带着孩子逛商场，在挑选
和试穿衣服时，无人看管的顽皮孩子跑进
了试衣间玩耍，并不慎被锁住。由于孩子
年龄太小又受到惊吓，无法自行开锁出门，
最终只能报警求助。

安全隐患:在试衣服时，特别是妈妈，
由于爱美的天性太关注自我，很容易忽略
身边的孩子。首先孩子会对狭小的试衣间
充满了兴趣，趁着妈妈不注意也钻入其它
试衣间去，如不慎将自己锁在其中就会引
发孩子的惊吓。其次孩子天性好动，就会
到商场各处乱走，由于商场空间隔断较多，
柜台的陈设差不多，孩子难以找到原来的
铺位。甚至有可能直接被陌生人拐带走，
后果不堪设想。

危险终结:在试穿衣服时最重要的是
父母要多留心眼，不要让他们远离自己的
视线。万一发生孩子被关在试衣间事件，
就要尽量安抚孩子情绪，避免幽闭空间造
成孩子的心灵创伤。

而关于孩子走失，后果则可能更加严
重，因此日常的家庭教育非常重要。要训
练孩子背家庭电话号码、所住城市和小区
名、父母名字，并且千万不要跟陌生人走，
而是站在原地等待父母回来寻找。一旦孩
子走失，也非常考验家长的心理素质，要记
住“一动一静、十人四追”的原则。“一静”就
是心要静，不能乱了方寸，“一动”是赶快找

人帮你去广播。在广播找人时，要把孩子
的特征描述清楚。不能用“孩子眉清目秀、
很活泼”笼统的描述，要说得很具体直观，
比如孩子几岁，穿什么衣服，头发什么样
儿，哪里有颗痣……这些明显特征更容易
帮助识别。“十人四追”就是找十个人，朝四
个方向追，自己则站在原地等候。

5、事件回顾：商场通道洒落一层滑石
粉 2岁女童门牙摔成四截

商场内有商家装修施工，地上落了一
层滑石粉，2 岁女童脚下一滑，不幸摔倒丢
了颗门牙。

安全隐患:商场的地砖光滑如镜，对于
脚力尚且不稳的孩子来说就如进入溜冰
场，稍不留心就可能摔倒摔伤，撞到柜台或
打碎花瓶等就更危险了。商家也不时会进
行店面装修，滑石粉、沙子等就更加增添了
滑倒概率。

危险终结:首先在购买孩子的鞋子时，
要选择可以防滑的品牌产品，他们在细节
设计、防滑指数方面更让人放心。其次在
孩子进入到商场之前，让孩子先在商场地
垫上蹭蹭，将鞋底擦干。最重要的还是要
时刻盯着孩子，避免他乱跑乱跳，一不小心
就有可能摔倒，从而酿成悲剧。

近日，天津大悦城南开店 4
楼中庭，一家长手里抱着两个
孩童靠近中间玻璃围栏天井
处，孩子没抱住，两个孩子全部
掉到负一层，当场死亡，一个家
庭瞬间支离破碎，令人心碎。
家长们不要认为商场相对封
闭，不会存在危险因素，商场中
一些隐形的“杀手”极易被我们
忽视，请谨记这些商场中的安
全隐患，保护好自己的孩子！

身边有些老人，弯腰驼背，越来越矮。
有一些人，轻轻一滑，就摔骨折了……

这可能都是因为骨质疏松。很多人
认为，骨质疏松是不会要人命的。但是据
统计，骨质疏松导致髋关节骨折后一年
内，患者死于并发症的比例高达 20%，而
存活者中约 50%致残，生活不能自理。要
想提高生活质量，护好骨头必不可少！40
岁后，常备皮尺。40 岁后，要经常用皮尺
测测身高。如果身高比年轻时降低了超
过 3 厘米，要警惕是否存在骨质疏松的问
题。建议去医院进行 X 光和骨密度检测，
早发现早治疗。

护骨做好三件事：
1、晒太阳：人体吸收钙，需要维生素

D 的参与，如果维生素 D 缺乏，补再多的
钙也没用。而人体所需的维生素 D，10%
来源于食物，90%由皮肤日照转化而成。
晒太阳对骨骼健康非常重要！

2、多运动：运动时，神经内分泌调节
为骨骼提供充分的矿物营养，使全身和局
部骨钙含量增加；运动还可以保持对骨骼
一定的机械刺激，刺激骨细胞的活性，增
加骨的形成。应该把运动和吃饭、睡觉一
样，当做一天不必可少的一件事情。

3、多摄入牛奶、深绿色蔬菜：奶制品
是天然钙片，一杯牛奶（200mL）中的钙超
过 200 mg，每天喝一杯牛奶+一杯酸奶，
就满足了一半的钙需求。除了奶制品，
几 乎 所 有 的 深 绿 色 蔬 菜 ，比 如 菠 菜 、韭
菜 、油 麦 菜 、西 兰 花 等 ，含 钙 量 都 不 低 。
而且，这些蔬菜中的镁、钾、维生素 K 和
维生素 C 都能帮助提高钙的利用率。还
有，大豆制品、鱼虾贝类以及坚果也是不
错的补钙食品。

此外，20 岁前一定要不偏食挑食，加
强骨骼方面的营养，如牛奶、含钙食品等，
同时要加强锻炼打好骨骼基础；30 岁左右
的孕妈也应该适当补充钙剂多做室外运
动；50-60 岁绝经期的女性还要做好预防
性补钙，绝经后体内雌激素明显下降，骨
量丢失速度明显加快，在绝经最初的 3-5
年内，要坚持长期预防性补钙，每日摄取
钙 1200-1500mg。

怀疑骨质疏松？
一卷皮尺帮到你！


