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本报讯（记者 黄一馨）为深入
践行全过程人民民主，推动检察机关
以“共联检察”模式进人大基层单元，
3月15日上午，我区举行“共联检察”
进基层单元启动仪式。区人大常委会
副主任管彦良，区人民检察院检察长
陈晓风参加。

“共联检察”是指检察机关依托
基层单元，将工作触角延伸到基层、
延伸到群众中的履职模式，包括“覆
盖式共联”“延伸式共联”“贯通式共
联”三项功能。我区将以全区 19 个
人大代表联络站为依托，落实检察
机关进基层单元业务清单，通过“线

上+线下”“站内+站外”“输入+输出”
多向发力，察民情、聚民智、惠民生，
有效助力人大基层单元建设，提升
检察工作服务基层能力，打造“基层
单元+检察”的“台州样板”。以“共联
检察”进基层单元为契机，进一步拉
高标杆、紧密协作、主动作为、创新
实践，努力把阵地“用”好、把制度

“建”好、把故事“讲”好，让“共联检
察+基层单元”在共建中凝聚智慧力
量，在共治中推进社会治理，在共享
中助力法治建设和民生改善，让人
民群众有更多获得感、幸福感、安全
感。

本报讯（通讯员 林海涌） 为
进一步增强广大人民群众的法律
意识和维权意识，推动辖区内消费
者权益保护事业健康发展，3月 15
日上午，江口街道组织开展“3·15
国际消费者权益日”普法宣传活
动。

在江口综合农贸市场，江口

街道及市场监管所工作人员在门
口设置宣传台，向商户、顾客发放
宣传单，为群众详细讲解了《消费
者权益保护法》中与生活消费息
息相关的具体法条，并通过讲解
实际案例，让群众认识到消费陷
阱的危害性。同时，还为消费者讲
解了假冒伪劣商品的鉴别方法和

维权渠道，并告知大家遇到消费
骗局时，及时拨打 12315 维权热
线，通过正规法律途径维护自己
的合法权益。

“通过这次活动，我学到了很
多知识，比如化妆品如何识别真
假、通过什么样的方式识别酱油的
添加剂等，对我们的帮助很大。”江

口村村民陈招说。
此次活动，累计发放宣传材

料、小礼品等100余份，进一步提高
了广大群众用法律武器维护自身
权益的认识，在引导消费者树立科
学、合理、健康、文明、可持续消费
的意识，为营造辖区良好的消费环
境发挥了重要作用。

本报讯 （记者 余泽熙） 3
月 14 日下午，西城街道联合区市
场监督管理局在吾悦广场开展

“党建领航定向 提振消费信心”
暨“3·15 国际消费者权益日”活
动。

活动现场，西城街道、区市场

监督管理局、吾悦广场相关负责人
为吾悦商圈内“党员示范商户”及

“放心消费优秀商户”授牌。随后，
现场设置了现场检测、法规咨询、
投诉受理等咨询点位，市民可以在
咨询点反映自己在消费方面遇到
的问题。工作人员还通过发放宣传

单、展出科普展板、面对面讲解
“3·15”知识等方式，进一步强化
市民的维权意识，让市民学会合
法、明白、文明消费，用法律维护自
己的合法权益。

“举办此次活动，是为了通过
优秀商户的示范引领作用，营造良

好的消费环境，让消费者在消费中
更加放心。”西城街道组织员王华
军说。

此外，“党员示范商户”还为辖
区部分困难群众准备了生活物资，
让外卖小哥上门送到困难群众手
中。

江口开展“3·15国际消费者权益日”宣传活动

西城开展“党建领航定向 提振消费信心”主题活动

本报讯（记者 杨雨洁 通讯员
郑玲伟）“感谢你们的照顾，感谢你
们送我回家！”近日，59岁的危重病人
左某在众人的护送下，经过 10小时，
1900多公里的路程后，终于如愿抵达
贵州省毕节市，安全返乡。

今年 2月初，区救助站接收了由
公安机关送来的求助者左某。左某当
时只身一人在黄岩，身体状况较差，
身边无人照顾，随时会有生命危险。
区救助站工作人员将其紧急转到台
州市第一人民医院 ICU病房，医生诊
断左某患有脓毒血症、肺部感染、呼

吸衰竭、心力衰竭等多种症状。经过
全力抢救治疗，最终，左某脱离生命
危险，但后续治疗康复仍然需要很长
时间。

住院期间，区救助站工作人员对
左某关心备至，经常去医院看望他，
了解病情。得知他思乡心切，渴望归
家后，区救助站工作人员一刻也不敢
耽搁，向医院方面咨询了意见，同
时，也在四处奔走、帮忙核实身份，
成功联系上了左某的家人和当地救
助站。

考虑到左某返乡路途遥远，而他

身体虚弱、下肢无力行走，病情随时
可能复发，区救助站工作人员特意为
他买了轮椅，订了飞机票，并组织了
一支临时护送队伍。由几名救助站工
作人员和医护人员，全程关注左某身
体状况，护送他安全返乡。

“这还是我第一次坐飞机回家，
说实话，心情有点激动，还有点慌
乱。”飞机上，左某目不转睛地盯着
窗外，喃喃自语。护送的工作人员看
出左某的情绪异样，忙劝慰开导他，
陪他聊起家乡，谈起他的家人……飞
机着陆后，由于左某行动不便，工作

人员小心地抱起他，下了飞机。看见
了久违的家乡，左某眼眶通红，一直
不停地向工作人员表达感谢。

“一直以来，我们区救助站严
格遵循‘先救治，后甄别；先救治，
后救助’的工作原则，对于来站求
助的流浪乞讨人员、身体状况特殊
或危重病人，第一时间送往医院进
行救治，救治费用由区民政局按照
相关规定进行结算，让他们在最困
难时，也能够感受黄岩这座城市的
人情温度。”区救助站站长郑玲伟
表示。

本报讯（记者 蒋奇军）“以前
我们这个通道两侧堆放的都是砖
头、柴草等杂物，附近居民出行极不
方便，现在通过人居环境整治，把全
村的卫生死角的垃圾都清理了一
遍，然后大家把家门口的杂物也整
理了，现在路面整洁很多。”澄江街
道东岙村村民喻信多高兴地说。扫
垃圾、铲杂草、清杂物、疏河道……
连日来，澄江街道坚持党建引领，深
入推进人居环境整治工作，打响房
前屋后环境整治攻坚战，助力乡村

“颜值”大提升。
“房前屋后要打扫干净、室外室

内物品要摆放得整齐有序，一个良好
的生活环境非常重要，创建美丽家园
离不开每一个人。”在东岙村整治现
场，工作人员上门入户劝说村民在规
定时间内对屋前屋后垃圾杂物进行
回收处理，对没有自行清理或杂物长
时间无人认领的，组织人员统一进行
清理。并按照“门前三包”管理机制，
对辖区内住户逐一进行“门前三包”
走访宣传，向户主介绍“门前三包”的

具体内容和清理整治的重要性，动员
商户自觉参与到门前环境卫生治理
工作中，引导商户不乱倒垃圾、不乱
摆乱挂、不乱停乱放、不在店外经营
等，确保门前环境卫生干净、整洁。

在澄江石柜岙村，该村党支部书
记柯竹林还带领村干部挨家挨户宣
传发动，向群众讲解人居环境治理的
重要性，号召动员村民积极参与，动
手清理自家房前屋后的垃圾杂草、乱
堆乱放，在全村范围内掀起人居环境
整治的“大热潮”。

“此次整治工作，由我们党员干
部牵头，带领网格员进网格，引领群
众改变过去房前屋后乱堆、乱放的生
活陋习，清理建筑废料、柴堆草垛、陈
年垃圾等各种杂物，采取机械与人工
相结合的整治办法，不断将整治工作
向纵深推进。”柯竹林指着道路两旁
整齐有序的房屋，笑着向记者介绍，

“人居环境整治行动开展以来,我们
全村上下干群一心，一家一户开展卫
生大扫除，清垃圾、消死角，全面提升
村庄颜值。”

本报讯（通讯员 葛介冰 何常
曦） 为了进一步提升村民的人居环
境，长潭水库事务中心问民所需、纾
民所困，组织人力物力对长垟场队
道路实施道路亮化工程，解决了村
民夜间出行的无道路照明安全隐
患。

据了解，本次工程为长垟分场约

1.7公里主干道安装路灯 58盏，用时
14天，亮化惠及村民370多人。“装好
路灯后，晚上出行安全又方便，空闲
时还可以散散步。”项目完工后，村民
纷纷感叹。

路灯亮了，民心暖了。小小路灯
“擦”亮人居环境新底色，见证了乡村
振兴不断走深走实……

3月14日，黄岩公安分局城西派出所民警走上街头开展禁毒宣传活动。民
警通过展示仿真毒品样本、发放禁毒宣传手册、现场讲解等方式，面对面向过
往群众宣传禁毒知识，让群众进一步了解毒品的危害，树立防毒意识，提高拒
毒能力。

本报通讯员 蒋忠慧 摄

区救助站倾情护送危重病人千里返乡

我区举行“共联检察”进基层单元启动仪式

澄江全面开展房前屋后环境专项整治工作

人居环境齐整治 村容村貌焕新颜

民警上街头 禁毒宣传忙

长潭水库事务中心完成长垟场队道路亮化工程
电水壶烧的水伤神经

电热水壶内胆属于不锈钢材
质，里面含有锰元素，在烧水的过
程中锰元素会析出。长期摄入，可
导致体内的锰超标，从而损伤神
经，甚至致癌。

真相 电热水壶的制作材料中
虽然含有锰，但其是以致密组织存
在的，日常煮水很难解析出来——
即便是持续翻煮 1000 小时以上，
能析出的锰元素也是很有限的，对
人体的影响基本可忽略不计。

只要购买的是正规产品就是
安全的，没有中毒、致癌的风险。购
买不锈钢热水壶，应选用 304不锈
钢、316不锈钢等食品级不锈钢，或
是选择带有“执行标准 GB 9684-
2011”或“食品接触用”标识字样的
电热水壶。玻璃热水壶，应选用高
硼硅玻璃，其性能稳定，材质安全，
且不容易生成水垢。

陶瓷电热水壶，如果是彩色
的，可能析出重金属有毒元素，建

议最好选择内壁无颜色、无图案
的。

复原乳是“假牛奶”
市面上很多奶制品注明为“复

原乳”，这类产品是“假牛奶”，食用
不利于健康。

真相 复原乳是按照相关行业
标准生产的乳制品，相比生牛乳有
其独特的优势，正规产品不会产生
健康问题。

复原乳又称还原乳或还原奶，
是指将干燥的或者浓缩的乳制品
与水按比例混合均匀后获得的乳
液。通俗地讲，复原乳就是“用奶粉
兑水”还原而成的奶。我国现行相
关标准规定，复原乳可以用作灭菌
乳、调制乳、发酵乳等奶类产品的
原料奶，也规定了“复原乳”或“复
原奶”与产品名称应标识在包装容
器的同一展示版面。且要求标识字
样应醒目，其字号不小于产品名称
字号，字体高度不小于主要展示版
面高度的五分之一。

换句话说，奶类包装上醒目的
“复原乳”字样，是因为国家强制乳
品企业告知消费者该产品的原料
奶不全是生牛乳，以保障消费者的
知情权和选择权。

相比于生牛乳，复原乳的加工
过程更复杂，要经过生乳杀菌、热
喷奶粉等至少两次高温处理。这样
一来，其中的营养素难免有部分损
失，主要损失的是对热比较敏感的
水溶性维生素，如维生素 B1、B2、
B6、B12等，同时，牛奶的风味也会
有一些改变。

但这种水溶性维生素的损失，
并不意味着复原乳不好。从营养角
度看，喝牛奶的主要目的是为了获
取优质蛋白质和钙，以及脂溶性的
维生素A、维生素D等，这几种营养
素相对耐热，高温处理不会对其含
量和吸收率产生多大影响。至于水
溶性维生素，以维生素 B2 和维生
素B12为例，复原乳和纯牛乳相比
损失约 15%，也并不严重。复原乳

的优势在于更低的储存和运输成
本，能让生活在离奶源地较远的消
费者喝到性价比更高的牛奶。

促排卵会致更年期提前
进行试管婴儿促排卵治疗，相

当于卵子被提前透支了，因此会导
致更年期提前。

真相 这种担忧纯属多虑。青
春期女性的卵巢中约有 30万颗卵
子，在其后的几十年间，每天大约
以30颗的速度闭锁和凋亡。即使在
不使用促排卵药物的情况下，女性
一次月经周期也会有一大批卵泡
发育，其中最敏感的那枚卵泡在体
内激素的作用下发育成熟并完成
排卵，而同一批的其他卵子则随之
凋亡。

打促排卵针的作用，是使那些
原本会凋亡的卵子也能长大成熟，
这属于“变废为宝、资源回收”，不
会额外耗损卵子的“库存量”，因而
不会使更年期提前到来。

（来源：人民健康网）

这些流言，你中招了吗？

健 康 黄 岩

在两个小时的走访中，选民们的
建议都得到了一一回复。浙江万豪模
塑股份有限公司的员工杨女士激动
地说：“我就是随口一提，没想到人
大代表们这么上心，还专门跑到车间
告 诉 我 ，真 的 做 到 了 把 群 众 放 心
上。”

有计划定时访，有需求随时访，
有问题即时访，哪里有需求，代表就
去哪里访。一次次访民活动，形成“群
众有话跟代表讲，有结找代表解，有
难找代表帮”的工作局面。

“我们解决的问题，有时可能是
一些鸡毛蒜皮的小事，但都是践行全
过程人民民主的一个很好的缩影。”
区人大代表陈星亮表示，“倾听人民
的呼声，汲取人民的智慧，把每一件
小事都做好，这些都是我们应该做
的，更是我们要做到的。”

紧盯“急难愁盼”事
彰显代表担当作为

坚持民有所呼，我有所应，推
动群众急难愁盼问题解决，是“五
进三防”常态化访民活动最基本的
要求。

“西工业园区（茂丰路）道路路面
坑坑洼洼，需要修复。”“模具小镇停
车难、行车难的问题，亟待解决。”“文
化礼堂的健身设备，是否考虑增设儿
童的器材。”……一个个诉求，寄托着
群众对党和政府的信任与期盼；一条
条建议，蕴含着百姓对美好生活的向
往。对于选民的反映问题，代表们没
有丝毫懈怠，都一一记录在册，并力
争做到“件件有着落,事事有回音”，形
成建议办理“闭环”工机制。

“事虽难，做则必成。”无论事情

的大小，代表们都全力以赴，借助各
办、各部门力量，综合运用“局长·代
表面对面”“民情夜谈”“板凳会”等方
式进行协商、解决。同时，定期召开会
议，对受理的民情民意进行分析、督
办。

此外，人大新前街道工委还建立
“绿、黄、红”三色督办机制，绿色代表
建议已经处理完毕，黄色代表正在处
理中，红色代表问题已经超出时限。

“绿、黄、红”督办机制，推动解决了一
大批群众最关心、最直接、最现实的
民生问题，让老百姓得到了实实在在
的好处。

通过半年多的探索实践，“五进
三访”常态化访民活动已成为新前人
大一项常态化、规范化、制度化的活
动，并逐步构建起流程规范、活动规
范、反馈规范的运行体系，使常态化

访民活动成为畅通民意诉求的主窗
口、掌握民情动态的前哨站、代表履
职能力提升的微平台、代表与选民关
系融洽的新载体。

街道人大办工作人员王晨慧介
绍：“我们会有针对性地安排下访接
待活动，丰富‘五进三访’活动的形式
内涵，增强活动实效。”截至目前，该
街道“五进三访”常态化访民活动已
累计开展26场（次），各级人大代表共
参加 112人次，收集意见建议 38条，
办结36条。

在群众的“小事”中找到“最大公
约数”，把“人民群众盼的”变成“党和
政府下力气干的”，将“遇到问题解决
问题”变成“预想到问题并提前解决
问题”，人大新前街道工委用“五进三
访”常态化访民活动，对全过程人民
民主进行了生动的诠释。

（上接A版）


