
品 鉴

作者：张嘉佳
出版时间：2021年8月
出版社：湖南文艺出版社

天堂旅行团
内容简介：

暌违三年，继 《全世界》
《云边》 之后，张嘉佳 2021 全
新长篇力作，希望这本书能照
亮那些在黑夜中走路的人，这
世界不停开花，我想放进你心
里一朵。生命的终章，我踏上
了一段旅途。开着破烂的面包
车，穿越几十座城市，撕开雨
天，潜入他乡，尽头是天堂。
浅蓝的天光，泛紫的云层，路
灯嵌进夕阳。山间道路弥漫着
一万吨水汽，密林卷来风声，
我闯进无止境的夜里。她说，
天总会亮的。那么，我们一起
记录下，凌晨前的人生。

内容简介：
这本书是刘楠的全新励志

文集，写给当下年轻人，尤其
是年轻妈妈和职场女性的职场
干货、成功励志书，也是一本
实用型焦虑自救指南，能够帮
助读者消除在日常中对生活、
工作、家庭、生育、婚姻、减
肥等各方面的焦虑与不安，学
会自洽。这本书向读者传达了
解决问题、应对危机的办法，
帮助读者在危机中重启人生。
2020年不可能重启，但刘楠希
望用一本书的时间，一段蜕变
的历程，向世人传达一些正能
量，愿我们历遍山河，仍觉人
间值得。

重启人生

作者：刘楠
出版时间：2021年7月
出版社：湖南文艺出版社

内容简介：
本书不仅是作者十多年来

“学怎么活”的“学习笔记”，
也是作者写给所有人的一堂幸
福重修课。人生所有问题，都
是自己造成的，只有从头开始

“学怎么活”才能从根本上解
决家庭、事业和人生中遇到的
难题——学如何听话，学如何
说话，学如何赞美，学如何助
人，学如何信任，学如何做小
事……人生的一切都是大功
课，都必须从头学起，只有从
自己的起心动念开始调整，才
能逐步改善工作和生活中遇到
的难题，从而拥有成功的事
业、幸福的人生。

人生只有一件事

作者：金惟纯
出版时间：2021年5月
出版社：中信出版社

品 鉴

荒夫

阿门是赵鸿伟先生当年学写现
代诗时给自己取的笔名，一晃已有
四十年了。如今的阿门，早已不是
以前宁海县街小米巷那个懵懂少年
了，而是一位诗名远扬的缑城文化
名匠。阿门一词，源自希伯来语，它
的原意是“但愿如此”，它是犹太教、
基督教的宗教用语，如同佛家的“善
哉，善哉”意思差不多。诗人阿门，
当得了这个名号。

阿门的诗，四十年来已发表了
近千首，出书的数量，十个指头快要
数不过来。我不是专业的评论家，
无能力也无资格对他的诗歌成就作
系统性评价，仅以一名诗歌爱好者
的视角，从文字技巧和语言特色方
面谈一点个人赏析，以飨读者。

阿门的诗不朦胧，不晦涩，少有
翻译诗的拖沓冗长和散文句式的回

车键分行，简捷明快，紧凑而富有张
力，普通老百姓不仅能看得懂，还能
嚼出独特的味道。阿门早年擅写短
小的诗，言简意赅：“在山中，水来到
高处／便不再叫水了／那是瀑布／
那是众水的合唱”《野鹤湫的瀑布》、

“狗的叫声像口哨掉在地上”《里辽
的狗》、“想醉就醉吧／一个人的疼，
舔着黑／舔着中年微凉的信心／在
南方以南越冬／寡言似蛇冬眠”《冬
之黑》。那时的他，就比较重视炼字
炼句炼意，往往有惊艳之笔，令人刮
目相看。

中年以后，阿门以诗集《半生
史》对自己五十年的人生和三十多
年的写作进行了一次小结。《失聪
者》便是其中的一首：“一个痛感的
词／一群无辜的人”，第一段短短两
句，直奔主题，没有拐弯抹角，没有
多余的话，可谓惜字如金。第二段：

“人过半百，他们已不在意失聪之因
／不在意被手语和助听器出卖身份
／不在意曾经的内向、冷遇和挫折
／不在意仍被写成聋哑……”这一
段是写心态，以作者本人为例，兼及
其他。聋哑人大多既聋且哑，听力
障碍，说话困难。他们是残疾人，从
不适应到慢慢适应环境，融入社
会。受人歧视是在所难免的，但他
们已习惯，所以已不在意。连续的
四个不在意，这种排比句是写诗的
常用手法，用于并列或递进几种不
同的境况，加强语气的急促感和节
奏的韵律感。第三第四两段，是写
他们在现实生活中维妙维肖的表
现，视唇辨音，装聋作哑，屏蔽无关
的喧嚣，静心做自己喜欢的事。最

后，通过引用“上帝关上一扇门的同
时／打开了一扇窗”这样的格言，写
自己因祸得福，得到诗神缪斯的眷
顾。从这首诗中，可以看出他在文
字的运用、语言的把控等方面已经
娴熟了。

发表于《文学港》2021年第 4期
的头条组诗《疗伤记》，侧重于写自
然、家庭、社会给作者带来的困惑、
担心、伤痛以及心灵上的阴影。阿
门是土生土长的宁海人，有自己的
别样人生和烟火俗气。他所经历的
往事，有些不同于常人。失聪、失
业、失亲、失财，再加上兄弟失和，这
一切的苦难，他都顽强地挺过来
了。“世界就是这样的：有瞬间的痛
／有长长的，火车运不完的爱／有
瞬间的闪电，有风雨后／长长的彩
虹，和蓝得要命的天／仿佛倒扣的
大海”。这一组的 9首诗中，我最喜
欢的是《担心》：担心夏天越来越热
……担心老了，孤独是烈酒……担
心身体里的血液与骨头／一个空
了，一个轻了／担心自己的葬礼，灵
魂迟到／一脚此生，另一脚彼世／
担心，这首诗有病，有意识流／到过
乌有乡，并做了县令／担心作者像
一滴水，躲在冰块里／像一滴血坐
在刀刃上，让人战栗”。其中的一些
用字，用词，作者绝对是动了一番心
思的。我并不知晓阿门旧体诗的功
底如何，但从他对现代汉语的熟练
运用程度来看，应该是深受影响
的。诗歌的基本特征，是通过抒发
强烈的感受和情绪以反映社会生
活。它要求高度集中的艺术概括，
驰骋丰富的艺术想象，将生活中的

事件和场面与诗人的特定感受和情
绪融为一体。又要求采用简洁、凝
炼的语言，分节分行的句式章法，鲜
明和谐的节奏、韵律。而这些，阿门
在这首诗里都做到了。

阿门的诗，还非常善于用文字
游戏式的词汇和语言，延伸、跳跃和
拓展想象空间，让诗味更浓郁。如

“从忙到亡”、“光阴玩阴的”、“故事
和事故”、“无立夏，就立厦”、“左为
好友，右为无常”、“兄弟是凶弟，阴
影像阴谋”、“像波浪推着波浪，像风
推着风”、“还未幸福完的幸福，还未
痛苦完的痛苦”、“蔷薇在墙头探路
／我在心头探路”、“大暑不大，西瓜
浮在井里……大暑大了，我老了”。
如此等等，不一而足。有的用同音
异体字，有的用颠倒词语，有的用叠
声字，有的用重复语，五花八门，推
陈出新，这些有的是写诗的惯用手
法，也有的是作者多年的探索心
得。形式为内容服务，这种尝试值
得肯定。

中国的现代诗，从上世纪五四
运动前后算起，至今已有一百余年
的历史。期间经历了新文化运动的
启蒙、解放前后的成长发展、大跃进
新民歌体和文革标语口号体的冲
击、八十年代“崛起的诗群”和朦胧
诗的影响，在我们这一代人身上或
多或少都留有印记。尽管近二十年
来诗坛乱象丛生，良莠不齐，但坚守
初心、抱朴归真、无私耕耘者仍大有
人在。我们期待阿门等一大批老中
青诗人砥砺奋进，为人民、为新时代
奉献更多更好的作品。

术业有专攻，匠心巧运作
——阿门现代诗的文字技巧和语言特色赏析

读书吧
2021年11月12日 星期五
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乐 书

左右

我小时候特别特别喜欢读书。
然而命运捉弄了我。我六岁那

年，因为发高烧药物中毒，突然失
去了声音，七岁，完全聋哑。小时
候很羡慕我的姐姐和邻居小孩整天
背着书包上学放学、蹦蹦跳跳的样
子。为了一探他们脸上荡漾着幸福
的究竟，有时候我会跟在他们身
后，偷偷跑到教室外面偷看他们上
课，或者躲在最后一排的桌子底下
偷听。我小时候就知道，如果我不
读书的话，我可能要一辈子在村子
里放羊养牛了，我不甘心做那样的
孩子。

我比任何孩子都渴望读书，我
的执拗感动了爸爸妈妈，他们拗不

过我，只好答应带我去求村里的老
师，求别的村子的小学校长，求镇
长，但一个月下来依然一无所获。
看着我每天闷闷不乐的样子，爸爸
就辞去工作，和妈妈、姐姐在家里
轮流教我认字读书，我就这样靠着
姐姐的教材书，断断续续在家完成
了我那不完整的学历。再后来，在
父母的帮助下，我通过自学考试考
上了镇上的普通初中、县城最好的
高中，奇迹般地完成了所有的中学
学业，并于2009年参加高考考上大
学。就这样，在我妈妈和姐姐的帮
助下，在老师们的帮助下，拿到我
的文学学士学位，我简直不敢相
信。

以前，我那被人在心底一遍遍
嘲笑“聋子怎么可能去学校读书”

的梦想，在今天终于闪闪发光。
我有个朋友说，一个人读书与

不读书的区别，就是野蛮人与文明
人的区别。我们平时观察，同样是
大型动物，同样有锋利的牙齿和爪
子，为什么狼就喜欢吃人和别的小
动物呢，那是因为它内心没有美好
的知识来支撑它的行为与精神。我
们仔细观察那些高大的动物比如大
象，猩猩，大象和猩猩比狼厉害多
了，但如果没有太明显的攻击危
害，它们基本上都比我们人类还有
素养，还要友好。

在我看来，童话里的故事，不是
骗人的，如果我们有书读的话，我们
就是善良的大象和猩猩，没有书读
的话，我们就是很坏的灰太狼。

古人说，万般皆下品惟有读书

高。说的就是人世间所有的行为都
不值一提，唯有读书才是至高真
理。就拿我自己来说，如果我这样
的人不读书，大家都能想到我最多
只能在农村种地。我就是读书改变
命运的例子。

读书不仅仅净化着一个人的灵
魂，也塑造着一个人强大的精神，
与众不同的美好心灵。我们常说，
人丑多读书，这句话其实也不全
对，一个人长相好不好，不是人生
重点，但是他坚持读书并从书中汲
取天地灵气日月精华的话，他身上
会散发出迷人的气质与魅力，这是
那些长相好看的人无法拥有的。

读书，决定着一个人的美，不
论是外在还是内在，只有读书，这
个世界上才不会有丑与美的差别。

读书至上

作者：杰夫·艾伦
出版时间：2021年7月
出版社：湖南文艺出版社

内容简介：
本书是一部情感自助书，

一方面记录了作者与妻子30年
婚姻一路走来的心路历程，另
一方面作者运用知见心理学的
原则和方法，以向他们夫妻二
人寻求心理咨询的客户和工作
坊参与者的故事为素材，汇集
了婚姻成功者的生命智慧，引
领以结婚为目的和已经走进婚
姻关系的人如何经营一段美好
的亲密关系。它将使我们对爱
情、婚姻、亲密、依恋、激
情、外遇、理解、沟通、承诺
等方面有一个崭新的认识。

亲密关系的秘密

内容简介：
长津湖之战是抗美援朝战

争中，极为重要的一场战役，
堪称历史的拐点，是中美双方
王牌部队改变历史进程的一场
决战。70余年前，中国人民志
愿军第九兵团身穿单薄棉衣，
在长津湖接近零下40度的严寒
中对阵美国精锐部队第十军，
与美国王牌师——陆战一师展
开了一场长达28天的大战。本
书如实地记录了志愿军血战长
津湖的战况，大量战斗情节和
丰富战场细节来自亲身参战的
老志愿军的口述以及美军的回
忆资料，真实可信、令人震
憾。他们是历史见证者。

作者：何楚舞
出版时间：2021年10月
出版社：现代出版社

血战长津湖

荐 书 宁海新华书店联办

购书热线：65577781
微信公众号：zjnhxhsd

朱首献

浦子的《龙窑》是一部对中国的
历史和现实进行深入思考的作品，
这种思考集中体现在作品对王世民
及其所承载的文化的偏执性的审视
和批判上。

在作品中，王世民的身上被笼
罩了一层光环：科学民主、大兴实
业、自由平等等，王世民身上具备这

些进步理念的基因，他也是实践它
们的急先锋。他的出现搅动了王庄
的一潭死水，给危机四伏的王庄带
来了片刻宁静。至此，有人可能会
认为，王世民应该是进步的使者、光
明的化身，是王庄人的救世主。但
若这样理解，显然是低估了这部作
品的思想高度，使之大打折扣。在
我看来，《龙窑》中作者对王世民的
褒扬其实是虚晃一枪，作品虽然不
断地提升着他的形象高度，但是，在
深层次上，作者却对王世民所承载
的进步文化的偏执性进行了冷峻的
思考、严厉的抨击和批判，从而使作
品保持着一种清醒的文化自觉，并
成功地塑造了王世民这样一个生动
演绎了西洋进步文化偏执性的镜
像。当然，深入理解这些问题需要
我们走进作品，进一步搞清楚王世
民这个形象本身。

王世民是谁？这是曾经困扰他
无数次的问题，作品最终给出的答
案是，他是火！火是什么？有人可
能会说是火种，是光明，但你不要忘
了，它也可以是魔鬼，是灾难。那
么，王世民带给王庄的究竟是什
么？珠珠婆的话一语中的：下王庄
不得安宁，上王庄难逃厄运。同时，

王世民事业的不断发达又是和王庄
的日益堕落联系在一起的，不仅人
们的贪欲被激发，而且还引发了一
场人文生态的灾难。作品中的点睛
之笔是翠香对小时候听到的魔瓶故
事的记忆，这种记忆不仅让她心里
隐隐发痛，而且认为自己就是罪人，
于是，她陷入深深的自责。翠香的
自责显然强化了作品对王世民的否
定力度。的确，王世民就是一个魔
鬼，他不仅不能拯救王庄，反而将之
推进了万劫不复的魔窟。因此，与
其说王世民是天使，倒不如说他是
魔鬼，他最终掉入龙窑的火眼显然
不能视为一场涅槃，而是他的文化
偏执性在中国本土的暂时终结。

王世民存在的终极价值就是烧
制龙缸，龙缸在作品中喻示着王世
民的彼岸理想，是他生命的精神家
园，为此，他不断地进行科学实验，
接受科学知识的洗礼，最终的失望
使他吃掉了实验室中的书籍和玻璃
试管，而且以身祭窑，不仅搭上了自
己的身家性命，也带走了忠实地追
随他的徒弟和他曾经播下的火种。
他在生命的最后一刻所得出的“我
是火”的答案或许就是他对自己魔
鬼性一面的反思和对其自身文化的

偏执性和毁灭性的一种醒悟。
作品在真假混淆、实虚不分的

艺术牵引中把文本的内在批判张力
拉伸到了一个相当大的限度，同时
也使文本深层的意蕴与魅力被尽情
地放大。在文本中，王世民是火，这
显然不可能，因为它不符合生活的
逻辑，但在艺术逻辑中，他又是火，
他与火一样，虽是光明，但却具有毁
灭一切的特征，作者正是通过这种
貌似认可实则批判的方式，彰显了
独立的人道视野和思想境界，也是
在对王世民这种貌似肯定实则否定
的纠结中，作者呈现给我们的是一
副特立独行的思想者的面孔。

作品最终的结局并不预示着新
的历史的开始，恰恰相反，它是一种
可怕的轮回。作品的结语是悲凉
的：太阳也是要下山的，尽管它眼下
亮光光的让人喜欢！文学需要给人
以希望，但它拒绝欺骗。因此，《龙
窑》是真诚的，在它之中，我们看不
到欺骗，但也得不到希望，得到的只
是一种彻心透骨的凉。作者寄寓在
王世民这个真实但却又诡异的形象
中的，是严肃的批判理性和对所谓
的“先进文化”内在偏执性的反思。

对文化偏执性的反思
——对浦子小说《龙窑》的一种解读


