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正心修身（篆刻）蔡仁根

张堰板桥

荷香满塘

“纷纷红紫已成尘，布谷声中夏

令新。”姹紫嫣红的明媚春光，随着

桃花、杏花、油菜花、樱花等的谢幕，

挟着余香飘然离去。枝繁叶茂、花

香依旧的夏便在布谷鸟的鸣

叫里踩着轻盈的脚步翩翩而

至了。

立夏的当日，照了家乡

的习俗，一天的饭菜里都是

要吃蛋的，早上煎蛋、水煮

蛋，中午炒鸡蛋，晚上咸鸭

蛋。据奶奶说，蛋似心形，立

夏吃了它，人的精气神就不

会在炎炎夏日受到损耗，这

个夏天就不会因为热而消

瘦。恐孩子们不信，奶奶还

让我们到家里的磅秤上称体

重，说等夏天结束再称一次，

到时对比一下就知道到底有

没有瘦了。夏天结束的时

候，谁也想不起来去称体重

了，但是立夏那天吃蛋、称体

重的惯例却让我们以欢欢喜

喜的心情进入了夏天。

夏天是个多么美丽的季

节啊！且不去说那草木的郁

郁葱葱，就说夏天的花儿比

起春天那一树一树的花开，

也是毫不逊色。出淤泥而不

染的荷花堪称是夏花的代表，娇粉

的花朵遗世独立，开出了夏的雅致；

大丽花硕大的花朵，红白相间，朵朵

都写满了夏的繁盛；香气浓郁的栀

子、清新的茉莉、雅洁的百合、素淡

的槐花，这些白色的花朵，则把夏天

装扮得如邻家少女般婉约清秀，让

人看了心里就生出凉爽来；金黄色

的向日葵、紫色的薰衣草、红色的康

乃馨，又浓墨重彩地把夏天染

出了别样的繁华。“生如夏花

之灿烂”，应是诗人对夏花最

好的赞赏吧。

说到夏天的美丽，不能不

提乡下老家的夏日，那简直是

一 幅 美 好 隽 永 的 田 园 水 墨

画。它是王维诗中“漠漠水田

飞白鹭，阴阴夏木啭黄鹂”的

幽雅清淡，是辛弃疾词里“明

月别枝惊鹊，清风半夜鸣蝉”

的清新自然和“稻花香里说丰

年，听取蛙声一片”的悠然自

得。这样的景致唯有这样的

季节才有，这样的美丽也只有

在乡下的夏天才能看到。

夏天还是个让人愉快的

季节。各种口味的冰棍、冰淇

淋，看着就让人愉快，更别提

在暑热袭人的时候吃上一口

了，那冰凉直到心里的劲爽，

任谁也抵抗不了。还有戏水

的诱惑，也是让人无法抗拒

的，在水中游泳嬉戏，像一条

鱼般自由自在，是多么让人开

心的事情啊。

“芳菲歇去何须恨？夏木阴阴正

可人。”春去夏来，季节转换，一季有

一季的风景和美好，任是哪一个季

节，我们都不能辜负。

去张堰镇参观“张堰记忆·民俗

展”，看到了一张上世纪五十年代张

堰板桥的老照片。这张照片上的板

桥，横跨张堰古镇的母亲河——张

泾河，连接着张堰的中大街和西大

街。

凡是看到这张老照片的张堰人，

都会十分感慨。这是因为一九五八

年，为了兴修水利、拓宽疏浚河道，这

座桥被拆毁了，现在人们再也看不到

这座古桥了。这座古桥承载了张堰

人的乡愁记忆：日日徘徊，依遍栏

杆。特别是桥身两边的对联：“比干

劲万众一心，比先进智勇双全”，印刻

在我们这代人的记忆里。

据说，张堰板桥始建于明朝永乐

年间。板桥后被洪水冲垮，重新修建

为一座石桥，起名为通济桥，但是人

们还是俗称其为板桥，口口相传，直

至今日。

照片上的桥为单孔九级石拱

桥，建于清朝乾隆四十二年。桥东

有石阶三十一级，桥西为三十三

级。石阶宽阔，而且在石阶之间设

有平台，便于人们挑担上下，中途可

以歇息。桥面中央，有一块四方的

双龙戏珠浮雕。石桥上有四尊石

狮，其中一尊为母子双狮。桥的南

北两侧各有一副对联。南侧是：高

跨赤松旧地 永怀黄石遗风；北侧

为：鹊起文光腾碧溪 虹垂宝气接金

山。

这石拱桥的建筑工艺，连同桥上

的对联，充分体现了张堰古镇厚重的

历史文化内涵。

张堰有很多景点与张泾河、板桥

有关，如“板桥夜眺”“留溪观潮”“南

湖望月”等。

七旬长者朱先生说，他小时候的

家，就在板桥的西堍旁。他从小就对

高大、雄伟、古朴的石桥，有着深刻的

印象。每当夕阳西下，站在板桥上，

看着在灿烂的晚霞中，火球般的太

阳，慢慢地沉入了远方的地平线，真

是非常的好看。

入夜，站在板桥上，凉风习习，繁

星满天。每当月亮升起，抬头看到天

上挂着一轮明月，低头看到河面上晃

动着月亮的倒影，水天辉映，景色迷

人。

小时候听老人说，在晴朗的夜

晚，站在板桥上可以看到上海。想

着，上海那么远，交通非常不便，要去

上海是一种奢望，很多老人一辈子没

有去过上海，站在桥上怎么能够看到

上海呢？

其实，能够看到的上海，只是上

海那边的亮光，也是人们内心对上海

的盼望。那时，站在高高的板桥上，

四周一片漆黑，眼前没有楼房遮挡，

朝东北方向望去，天边一片光亮，那

就是上海的万家灯火，映照在黑色的

夜幕上。

然而，当你再低头看去，水面上

渔火点点，月影晃动，波光粼粼。张

泾河畔的夜景是多么的宁静，多么的

美妙。这就是“板桥夜眺”的真情实

景啊！

□赵同泰

夏日的湖边，亭榭楼阁，满湖锦

绣。湖边杨柳依依，环水绕岸，多姿

多彩。更因荷花点缀，湖光格外灿

烂。八百余缸荷花摆放着，一步一

景。我从不同的角度欣赏荷花，得

出不同的感悟。极目远眺：绿色席

卷整个湖畔，有一种“接天莲叶无穷

碧”的意境；放眼近观：千朵红云降

碧海，给人一种“映日荷花别样红”

的感受。

我顺着湖边的曲径往前走，景

色变幻迷人，仿佛一幅幅美丽的山

水画，凝翠聚玉，醉人入梦。阳光沐

浴下的荷花，前呼后拥，挂满枝头。

一枝枝含苞待放的花蕾，出类拔萃，

亭亭玉立，稚气未脱；一片片花瓣如

神女丹唇，亦粉亦红，半启半闭，逞

妖娆之姿，展芬芳之色，绽放万种风

情，悄悄地散发着幽幽的清香；一双

双并蒂莲，卿卿我我，羞羞答答，“犹

抱琵琶半遮面”。

单瓣的“金凤展翅”，复瓣的“唐

婉”，重瓣的“大酒锦”，千瓣的“千瓣

莲”，荷叶形状各异，大小不一，层次

分明，脉络清晰可见，一叶挨着一

叶，亲密无间。颜色也不相同，既有

浓淡之分，又有深浅之别。翠、碧、

黛、青连成一体，荷花之间，总是相

映成趣，谁也离不开谁：花离开叶就

不那么讨人喜欢，叶抛弃花也失去

了自身的价值，正所谓“红花风韵绿

叶扶，绿叶幽幽红花衬”。这也是在

启迪我们：任何事物都是相互依赖

而存在，没有理由独尊，也没有理由

自卑。

我沿着幽径越走越深，只见一

颗颗亮晶晶的水珠，在荷叶上晃来

晃去，滴溜溜地打转，酷似一粒粒珍

珠镶嵌在翡翠中。池中偶尔有几只

青蛙，双腿一伸，穿梭在荷叶与荷茎

之间，仿佛在守护花的芳馨和叶的

静美。

荷茎楚楚动人，挺拔秀长，千姿

百态，雅俗共赏，不比谁美，只比谁

高，起着支撑、连接、烘托、向上的

作用。我在读荷时，把赞美的目光

落在荷花上，它从不计较，从不妒

忌，只管自己呼唤青春，显示活力，

无怨无悔，默默奉献在花叶间，营

造一方安详温馨的气氛。莲子硬

如铁、白如雪，纯洁得一丝不苟，朴

实得一成不变，一颗颗，真有“旋折

荷花剥莲子，露为风味月为香”的

情怀。生命的暖流静静地躺在莲

子身上，萌发希望，孕育未来，使生

命一代代相传，使色彩一次次放

飞。藕扎根于淤泥之中。赞美“出

淤泥而不染”的含义在于藕：整日

与淤泥相处，却保持洁白一身。那

鲜嫩玉色的长节，那清淡甘美的滋

味，那纯正洁白的心田，使我感悟

到什么叫高风亮节，什么叫廉洁清

正。

我看到了荷的神采，寻到了荷

艺文化的踪迹，闻到了荷的清香，体

味到荷的高洁和淡雅。

□王家年

志愿服务（农民画）邵其华

书法 杨海

夏
日
翩
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来

□
姜
燕
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本报讯 （记者 项竹彦 通讯员

申嘉鑫）近日，区发改委组织各相关

部门对《金山区加快经济恢复推动转

型发展的实施方案》（简称“金政 40
条”）进行任务分解，制定发布《实施

细则汇编》，从退税减税、降费让利、

房租减免、疫情防控、专项资金、外资

外贸、促进消费、金融支持、土建保

障、援企稳岗、法律保障等 11 个方面

提出 78 条具体细则，推动各项惠企

纾困政策落到实处。

在退税减税方面，“实施细则”提

出实施大规模增值税留抵退税政策、

房产税和城镇土地使用税困难减免

政策、增值税小规模纳税人免征增值

税政策、小型微利企业减免企业所得

税政策等 14 条政策措施。比如，符

合条件的小微企业和符合条件的制

造业等行业企业，可以自 2022年 4月

纳税申报期起向主管税务机关申请

退还增量留抵税额。此外，主动为租

户减免房产或土地租金的企业，缴纳

房产税、城镇土地使用税确有困难

的，可申请减免相应的房产税、城镇

土地使用税。

在降费让利方面，“实施细则”提

出阶段性降低非居民用户用水成本、

阶段性降低非居民燃气用户用气成

本、降低中小微企业宽带和专线平均

资费等 5 条实施细则。在房租费用

上，提出 6 条减免补贴实施细则，其

中，扩大房屋租金减免范围，比如对绩

效评价结果达到优先发展类或鼓励提

升类的产业园区、符合条件的非国有

大型商业综合体、符合条件的非国有

大型商务楼宇，按照其减免租金总额

的 30%给予优先支持，最高可补贴

300万元。受疫情影响严重且在沪注

册的餐饮连锁企业，分公司或门店符

合小微企业条件且承担房租费用的，

可视作小微企业享受房屋租金减免。

在金融支持方面，“实施细则”提

出实施贷款延期还本付息、“一网畅

融”中小企业融资综合信用服务、“批

次担保”融资服务、中小微企业政策性

担保保费补贴等 8 条实施细则。比

如，为有融资需求的金山区中小微企

业提供一年期流动资金贷款；对我区

政府性融资担保机构符合条件的融资

担保业务最高给予年化 1%的风险补

偿，对其代偿损失最高按照实际损失

额的 30%进行补偿；对 2022年 3月至

8月获得上海市中小微企业政策性融

资担保基金扶持的本区中小微企业，

在获得贷款后即可申请担保费补贴。

值得一提的是，“实施细则”还为

企业稳岗保用工出实招。比如，对受

疫情影响较大的困难行业企业给予稳

就业补贴，按照企业申请时的上月实

际缴纳城镇职工社会保险费人数计

算，补贴标准为每人600元，每户企业

补贴上限为300万元，限申请一次，申

请截止日期为2022年12月31日。同

时，为保障我区人才安居支持企业复

工复产举措实施，给予相关人才为期

不超过6个月（4月至9月）的补贴，补

贴方式及标准按照人才租房补贴政策

和人才公寓租金减免政策。此外，积

极为区内保障城市运行必需、疫情防

控必需、群众生活必需以及其他涉及

国计民生的重点企业排忧解难，推行

重点企业就业专员服务，推行线上就

业服务不打烊、岗位推送不断线等，优

化重点企业服务机制，协助企业解决

员工短缺、用工招聘等问题。

下一步，我区将实行精准推送、线

上办理、免申即享等便利化措施，并加

强政策解读，尽快开展政策宣讲工作，

确保各项政策高效直达市场主体。同

时，持续完善政策动态更新机制，根据

企业反映的问题和实际情况，持续动

态调整优化助企纾困发展相关政策措

施，切实帮助市场主体解决实际困难，

增强经济重振发展的动力。

本报讯 （记者 项竹彦 通讯

员 张磊 王睛睛）6月 17日，上海湾

区高新技术产业开发区举行新能源

建设项目集中签约。据介绍，本次

签约项目总规模达 9 兆瓦，总投资

约 4500 万元。这些光伏项目应用

场景丰富，涵盖公共教育机构、工商

业厂房和居民社区屋顶等，通过合

同能源管理的服务方式，在不同行

业和领域开展以屋顶光伏为主的综

合智慧能源示范项目建设，降低用

户用电成本，促进节能减排。

上海电力股份有限公司系高新

区整县（市、区）屋顶分布式光伏开

发试点合作伙伴以及本次签约项目

投资方，公司副总经理李峰表示，本

次集中签约项目建成后，预计平均

年发电量达 835 万千瓦时，减少二

氧化碳排放 6765 吨，对助力高新区

打造上海市“碳中和”示范园区、建

设金山环保低碳能源创新开发示范

基地有重要意义。

会上，高新区、项目投资方还与

兴业银行签订了绿色金融合作协议，

在支持新能源发展、提供绿色金融产

品等方面深入开展合作。在签约活

动上，兴业银行为上电绿山的冠辉新

材料光伏项目，投放了上海整区域屋

顶分布式光伏领域首笔绿色金融贷

款700万元。

作为全国 676 个整县（市、区）

屋顶分布式光伏开发试点之一，近

两年来，上海湾区高新技术产业开

发区积极响应国家“双碳”战略，成

功申报国家和本市整区域屋顶分布

式光伏开发试点，大力推进分布式

光伏进党政机关、进公共建筑、进工

商业企业、进农民集中居住点，探索

推动高新区碳达峰示范园区建设，

实现绿色电力开发和生态环境保护

双赢。

加快光伏等可再生能源发展，

是落实国家“双碳”战略，推动金山

绿色低碳转型的重要手段。据悉，

“十四五”期间，金山将大力推进光

伏、海上风电等可再生能源发展，到

2025 年，力争新增光伏装机超过 30
万千瓦，海上风电 50万千瓦。接下

来，我区将围绕“碳达峰，碳中和”工

作，以国家生态文明建设示范区创

建为契机，充分发挥本区风、光可利

用资源优势，加快推进光伏与各行

业领域的融合发展，推动金山杭州

湾海域海上风电项目有序开发，不

断提高可再生能源电力占比，为金

山转型新发展提供绿色电力保障，

助力建设清洁低碳的美丽湾区。

我区出台细则推动“金政40条”落地

为经济重振注入强劲动力

上海首笔整区域光伏开发绿色金融贷款在金投放

助力“双碳”点“碳”成“金”

最近，一位经营烟

杂店的市民，手机收

到了核酸采样超时风

险 提 示 。 收 到 提 示

后，该市民立即前往

核 酸 采 样 点 进 行 采

样，避免了“绿码”变

“黄码”。该市民的短

信由我区建立的社区

疫情防控智能应用系

统——商业网点复工

复市管理平台发送，

旨在及时化解疫情防

控风险。

外卖小哥1天1检

测，办公室职工 3 天一

检测……在这款软件

后台，各类人群被分

别标注，确保了各类

人群的安全。同时，

平台加强数据碰撞，

锁定风险人群。通过

市、区两级大数据中

心的数据分享、碰撞

对比，快速、精准锁定

商业网点从业人员的

核酸检测情况。对未

按要求进行核酸检测或检测异常的，

将由平台“亮灯”并即时发送警示信

息至企业负责人和街镇负责人。同

时，对核酸检测情况异常人员，落实

专人督促跟踪，确保漏检、忘检人员

及时补检、续检，并采取停业整顿措

施，确保商业网点持续无疫经营、健

康经营。

据悉，商业网点复工复市管理平

台于 4月份启动建设，5月搭建完成，

建立了由区经委（商务委）牵头、各

街镇分管领导和联络员组成的区镇

联动工作机制。该平台主要通过企

业自主注册或街镇导入信息，汇集

商业网点信息、从业人员信息，在此

基础上实现复工审批、智能监管等

功能。

为强化网点精细管理，督促落实

企业主体责任，该平台还具备复工

“云审批”功能。企业通过PC端或移

动端登录商业网点复工复市管理平

台，在线提交防疫方案、企业信息、员

工信息、场所码等资料，“不见面”“零

跑动”申请复工，属地街镇在线受理

申请并进行审批备案。随着商业网

点压茬扩围，平台可及时调整更新业

态分类，把陆续放开的零售业、农贸

市场、居民服务业等网点业态及时纳

入平台进行监管。此外，我区还探索

管理“微网格”，赋予居（村）委会平台

管理使用权限，进一步细化商业网点

管理网格，加强恢复经营商业网点的

管理。

记者 王巧月 朱奕
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融媒互动

■外出和回家的日常防护贴士

本报讯（记者 项
竹彦 通讯员 张磊）截

至 6 月 19 日，我区 618
个常态化核酸采样点

中，494 个点位处于常

态化运营状态，涵盖医

疗机构、村居委、园区

企业、交通枢纽、商超

等点位，124 个学校等

新增点位也已具备开

放条件，最大限度满足

常态化疫情防控下企

业单位、工地、学校等

区域核酸采样需要，已

基本构建完成“15分钟

核酸采样圈”。

据介绍，考虑到核

酸检测需求量大，各街

镇（园区）每个区域都

安排了一个“大点”——

24小时服务，增加采样

工位，速度快且开设

时间长，打通核酸采

样“最后一公里”。“大

点 ”周 边 散 布 的“ 小

点”则根据辖区特点

和居民习惯建设，由

大规模核酸筛查点位

尽量就地转换为常态

化核酸检测点位，多

数开在小区内，居民

不出小区就能完成检

测。考虑到村居民白天工作等因

素，多数在村居委设立的采样点核

酸检测时间覆盖 18：00到 20：30。比

如，张堰镇灯光球场党群服务站采

样点便做到了周一到周日 24 小时服

务，另外还设立了 17 个常态化核酸

采样“小点”，全方位满足村居民采

样需求。据统计，目前全区共有 18
个提供 24 小时服务的常态化便民核

酸采样点，其中 15 个面向社会、3 个

面向特定人群，包括漕泾镇社区卫

生服务中心、G60 枫泾收费站采样

点、（下转第2版）
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市 民 应 准

备哪些个人防

护用品，如何做

好个人消毒与

清洁？


