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“几度风雨几度春秋，风霜雪雨搏激流，
历尽苦难痴心不改，少年壮志不言愁；几度
风雨几度春秋，风霜雪雨搏激流，历尽苦难
痴心不改，少年壮志不言愁。金色盾牌热血
铸就，危难之处显身手，显身手……”

在电影《三大队》中，经典剧集《便衣
警察》的主题曲《少年壮志不言愁》三次响
起，配合剧情，每次都看得我潸然泪下。这
首36年前流行于大街小巷的歌曲，放在最新
的电影《三大队》中一点都不违和。同样是
警察的成长经历，同样地令人感动，《三大
队》却不能等同于《便衣警察》，《三大队》
不能等同于“哭片”，《三大队》也不是一般
意义上的警匪类型片。

首先，在故事躯壳上，《三大队》是警匪
类型片的套路。

在电影《三大队》发布的通稿文案中，
充满感情地编织出了影片的警匪片架构：
2002年秋的广东，一场突如其来的恶性案件
改变了刑侦三大队所有人的人生。“十年都没
出过这种案子了。”房间地上伏着受害女孩的
尸体，血迹斑驳；审讯室里，嫌犯之一却拒
不招供。“王二勇在哪儿！”这一问就是十二
年。因意外致嫌犯之一死亡，三大队全员被
判入狱，出狱后，迎接队长程兵（张译饰）
的是受害女孩父亲的一鞠躬：“你受拖累
了，你是个好警察。”虽身着常服，但“抓
到王二勇”对程兵来说，过不去。12年走
遍7省，跨越11785公里只为找一人。湖南
长沙、四川德阳、辽宁沈阳、广东茂名、云
南西双版纳、广西梧州、贵州铜仁，这条极

难极远的追凶路一直走到了2013年。没支
援没配合，脱下警服的三大队只能用最原始
的方法摸排调查。

因为有热播剧集《狂飙》在前，《三大
队》的故事看上去并不出奇，同样是张译领
衔主演，同样是遭受磨难的警察痴心办案。
当然，《三大队》中张译等人饰演的警察因意
外入狱，他们随后的追捕是普通人的身份，

这样的剧情，在警匪类型片的创作上，比
《狂飙》实际更前进了一步。关于程兵和三大
队跨越万里追凶的“执”，导演戴墨是如此
理解的：“在他的骨子里，他就认为这个逃
犯应该归案，否则他就觉得自己没有完成
这个任务，他觉得对不起三大队，对不起
自己，也对不起‘警察’这两个字。”所有
的这一切，尽管充满悲情，但依然是在警

匪片的叙事范畴里。
其次，在真正的内涵上，《三大队》表

面上讲警察故事，实际讲的却是更有广泛
意义上的一大段人生。这是电影真正让人

“破防”的地方，也是所谓“非虚构文学”
的力量。

透视一部电影真正的所指，英文片名能
够透露一些秘密。电影《三大队》的英文片

名是《Endless Journey》，这个词语直译过
来不是“刑侦三大队”，而是“无尽的旅
程”，这里的意蕴，就不是一般意义上的警察
办案了，而是有了十二年人生的意思。

对于三大队的其他几位刑警而言，这一
个案件毁掉的也是半生，重新燃起的也是中
年人不屈的倔强。曹炳琨饰演的老蔡出狱后
远离家乡卖旅游纪念品，因为不想碰到熟
人，他常说，“我执，是一起痛苦的根源”，
但他愿意跟随程兵继续追凶继续“我执”；王
骁饰演的马振坤开了一个小吃摊，入狱期间
妻子没有抛弃他，他不想让妻子生气，他常
说，“男人不争气，女人老得快”。张子贤饰
演的老廖带着儿子一起卖保险，他想让儿子
有更好的发展。魏晨饰演的徐一舟曾是青年
警察代表，在经历人生际遇骤变后他选择与
猎犬为伴，担任训犬师蛰伏数年磨炼耐心。

中年成长，每个人生都不相同，追凶五
人组并不是所有人都能坚持到最后。老马中
途退出，他不想让心爱的女儿再受一点点
伤；老廖第二个退出，儿子想读夜大，他想
让儿子有更好的发展；小徐第三个退出，在
追凶的途中，他遇到了他的爱情；老蔡也退
出了，他患了胃癌。师母最后也向程兵吐露
真情，老张当时并不是被王二勇碰倒受伤，
他只是没有追上歹徒，但他不想承认自己老
了。《三大队》剧情上的这些设置，并不妨碍
剧中人物的风采，影片根据真实事件改编，
也遵循真实事件的模样，不刻意升华，这也
许就是“非虚构文学”的价值。

倪自放

《《三大队三大队》：》：不止于警匪片不止于警匪片，，是一大段人生是一大段人生

采访者：在进《芙蓉镇》剧组之前，
您与谢晋导演有过交集吗？他是怎么找到
您并说服您参演《芙蓉镇》的？

姜文：第一次见到谢晋导演是在我读
中戏的时候，谢晋导演把我们几个人叫到
他住的总政招待所，聊了会儿天。他当时
正在筹备电影《赤壁》，让我看看剧本挑选
一个角色，但是那个戏最终没拍成。

谢晋导演拍戏是不需要去说服演员参
加的，因为大家都想去。他是中国导演里
边对观众覆盖率最广也是最长的，他从上
世纪50年代开始，一直到去世之前，都在
拍电影。

我在 《末代皇后》 剧组演溥仪的时
候，谢导找一个副导演给我写了封信，说
谢晋导演要拍《芙蓉镇》，想让我去试戏。
于是，我就先到长影的招待所去借原著小
说，工作人员头都不抬，说甭借了，小说
都被借走了，谢晋要拍这个电影了，你就
借不到小说了。我其实心里说谢导就是想
让我去演的，但是我没敢说出来。我忘了
后来我是从哪找了小说看了。

采访者：当时您对于《芙蓉镇》中秦
书田这个角色有着什么样的理解和感受？
在体验生活、排练小品期间，谢晋导演对
您有过细致的指导吗？还是说给予您较为
充足的创作空间？

姜文：谢导的工作方法是我们最习惯
的，中戏就是这一套，他原来也是中戏前
身毕业的学生，校庆的时候我见过他。

1985 年的 11 月份，我们就进 《芙蓉
镇》剧组了，当时还没有一个可以拍的剧
本，好像一直都被他推翻，然后他找了我
也不知道第几稿的剧本让我们看，大家提
了很多意见，我们也被谢导煽动得不断地
想办法让剧本怎么变好。这样一直到第二
年的 7 月份才开机，花了半年多的时间。
这中间我们还去了郴州、长沙、北京等
地，前后一共采访了50多名右派，了解他
们的具体经历，感受影片中的人物。

对于角色的理解和创作，他其实就是
让我们多做，让我们不断地去寻找。最
后，我真正观察的对象是谢导本人，他说

过很多在那段特殊历史时期中他自己的心
态，对我很有启发。其实作为一个演员，
你不能放弃观察导演，这点很关键——他
有意无意中会暴露一些对这个人物和角色
最根本的内心的理解，这是非常有价值
的。有的时候他会反复拍一些东西，我有
时候不明白他为什么要反复拍，有什么必
要。后来有一次他让我演来演去，之后放
样片的时候，他说你看，你觉得这演得好
不好？我说演得挺好，他说你觉得是你演
得好吗？我说是。他说不是，是我的办法
好。我说：“什么办法好？”他说：“你不知
道吧？我用的不是 24 格拍的，我加了 12
格，36格。”就是眼神会突然有一种很痴迷
的样子看着另外一个人。我说难怪，我好
像平常老眨眼睛，不会这么凝神看一个
人。他说我告诉你这是我的秘密。后来，
我把这个用在了 《阳光灿烂的日子》 里
边，马小军和米兰之间的关系，有些是用
36格拍的，那个效果的确不一样。谢晋导
演这点挺好的，他不会不告诉你，他会告
诉你这是怎么回事，而且他的方法对我来
说确实很舒服。

采访者：谢晋导演能够细致地观察到
演员的特质，并且擅于激发出他们全部的
创作热情。您如何理解他与演员的关系？

姜文：我非常欣赏他一直饱含着激情
和热情。其实他的生活有时候是一团糟，
他有理由让自己变得郁闷消极忧郁，甚至
比很多人都早早垮掉，但事实完全相反，
他是化悲痛为力量。我很愿意
跟他在现场拍戏，因为他一直
在给你力量，很大的力量。

他是一个对的导演，不会难
为一个演员。他对人的观察很犀
利，能看透一个人的心底，然后
的确会唤醒你一些甚至你自己也
不太熟悉的东西，而这个东西被
唤醒之后，那就没有什么演技不
演技的事，一定会有一个最好的
表现。这可能对我后来做导演是
有影响的，业余的还是专业的演
员对我来说不重要，因为你只要
把这个燃烧起来，（演员的）表

演水平都会非常高。

采访者：我们是否可以说谢晋导演那
个年代的电影偏于传统，他更像传统的中
国文人？电影作品是否也有着一种“文以
载道”般的使命感？

姜文：我不觉得电影是一个传统的
事，电影实际上是一个外来的东西，它是
一种传达，一种表达。你可以在里边传达
一点内容，但是你也可以就直接传达娱
乐，我觉得其实没那么复杂。但是如果全
是娱乐，大家伙儿也会腻的，就想要点内
容，如果全是内容，大家也会腻，就想要
点娱乐，所以这就像划船一样，左边一
桨，右边一桨，才能把船划直。

我不觉得电影必须那么做 （指问题说
的“文以载道”），但是你愿意这么做也挺
好。对我来说，我的孩子不一定爱看我拍
的电影，他爱看什么就看什么，只要应该
他看的。现在用影像、声音、画面表达的
内容形式非常多，电影也会受到挤压。在
这种情况下，电影是不是还可以那么幼
稚，或者是不是应该拍得更好，这都可以
讨论可以尝试。

谢导的电影，每次出来就是一次大的
轰动，而且大家也都很爱看，无论看几
遍，我觉得比现在的好多电影经看。他的
电影还是在聊一个用心的事，他是把电影
当成作品来做了。

（本文节选自视频采访记录整理，采访
者为《百年谢晋》系列片制片人邢英姿）

12月9日，冯小刚导演新作《非诚勿
扰3》举办“见新人·聚老友”发布会，
冯小刚导演，葛优、舒淇、范伟、李诚
儒、岳云鹏、常远、虞书欣等主创集体亮
相。作为《非诚勿扰》系列最终章，新朋
老友首次相聚感慨颇多，分享了许多创作
幕后的故事。冯小刚表示，这三部有一个
共同的主题，叫做：相信爱情。不论是相
信缘分，还是相信婚姻，只要是相爱的
人，就算是十年也愿意等。

秦奋苦等梁笑笑十年，葛优说
自己老了但舒淇没变

《非诚勿扰3》将于12月30日上映，
此前发布的定档预告中，《非诚勿扰 3》
的色彩美学让大家印象深刻，发布会现场
舞美还原了影片中的多巴胺撞色风格，关
于 《非诚勿扰 3》 中的色彩美学设计由
来，冯小刚表示，“当时拍 《不见不散》
勘景的时候，看到了很多养老院都是五颜
六色的，那个对我的印象很深。好像年纪
越大喜欢的世界，都会返璞归真，就像小
孩儿都是用最纯的色彩画画一样，人老了
也需要一颗童心。所以这个电影的色彩我
觉得首先不是我选择的，是这个剧中的人
他选择的，这是秦奋的一场梦。”在现
场，他还给观众展示了两幅爱德华·霍普
的作品，“再有一个，它也是这个浪漫轻
喜剧样式电影的选择，通过这种撞色的感
觉能让观众兴奋。”他补充道。因此在爱
德华·霍普浓郁色彩的基础上不断推敲研
究才造就出了《非诚勿扰3》现在的色彩
美学。

葛优、舒淇此次再度携手演绎秦奋与
梁笑笑在2031年的恋爱故事。在被问及和
导演、舒淇“三搭”合作的心情时，葛优
强调在拍完《非诚勿扰2》时，就在期待
什么时候能参演《非诚勿扰3》了。面对
舒淇，他表示虽然多年不见，但是感觉舒
淇一点没变，合作起来仍然很有默契。舒
淇也表示虽然一开始有些生疏，但因为她
早在拍摄前两部的时候就已经和导演、葛
优建立好了熟悉度，所以在 《非诚勿扰
3》的表演过程中，很快找回了跟他们对
戏的感觉。

一个是失恋的空姐，一个是寻求真爱
的伪海归，因为一次征婚二人相识到慢慢
相知，第三部里秦奋甚至守了梁笑笑十
年，舒淇表示现在已经很难有人会像秦奋
一样痴痴等着爱人，片中表现出来的对爱
情的期盼和守候也让她非常感动。

范伟笑称《非诚勿扰3》缺自己不行

此次冯小刚导演在《非诚勿扰3》秦
奋和梁笑笑的爱情故事基础上加入了“机
器人”这一重要元素，也是影片中的精彩
看点，在被问到为何会有这一设定的时
候，他表达了自己对于机器人的看法，他
想将影片作为一个测验，测试就算人工智
能人再完美是否也无法代替人类，当然也
期待网友在跨年看完影片后能产生自己的
想法。

因此除了葛优、舒淇的回归，冯小刚
邀请到第一部里分歧终端机的“受害者”
老范范伟作为《非诚勿扰3》故事的开启
者，将机器人带到秦奋身边，“这次在导
演的帮助下，老范从智商到情商全面地改
善了，由过去分歧终端机到研究智能人，
设计了三个机器人，解决了亲情、友情、
爱情，这个世界上最难解决的情感问
题。”也难怪范伟会在现场说“《非诚勿
扰3》没有老范绝对不可以”了。

饰演机器人朱迪的虞书欣自述与《非
诚勿扰》有特别的缘分——系列电影第一
部上映的日子恰好是她生日。在被问及有
哪些塑造角色的小设计时，虞书欣表示在
妆容和穿搭上都有巧思帮助角色增强AI
感。冯小刚也很是认可虞书欣对朱迪一角
的呈现，现场夸赞她很努力很用心在诠释
角色。虞书欣也很感激地回应：“因为拍
戏时收获到了导演的很多认可，自己变得
越来越有自信。”

常远自述接演任建国幕后趣
事，冯小刚解答三个cheng含义

除了范伟的回归和“欣朋友”虞书欣
的加入，非诚勿扰系列前两部的常驻嘉宾
任建国也再次惊喜回归，第三任扮演者常
远在现场揭露了自己接过这一棒的幕后趣
事：“导演给我打电话我给挂了，以为是
诈骗就没接。”后来通过沈腾的帮助，二
人成功达成合作。

关 于 片 名 《非 诚 勿 扰》 里 的
“cheng”，冯小刚导演首次给出了完整的
解答，从第一部象征温暖开始的明媚

“橙”，到第二部试婚中以诚相待的
“诚”，再到第三部人生旅程的“程”。这
三部有一个共同的主题，叫做：相信爱
情。不论是相信缘分，还是相信婚姻，只
要是相爱的人，就算是十年也愿意等。

冯小刚表示，“因为《非诚勿扰》系
列受到了很多观众的喜爱，所以通过第三
部给观众、秦奋和笑笑，也给自己一个交
代，一场充满笑声的告别。”在电影即将
杀青时，冯小刚没有寻常拍完电影的如释
重负，反而觉得很遗憾，根本没有拍够。
舒淇也表示在电影拍摄的最后几天，每当
听到导演倒数的时候，心中都不由自主涌
起了离别的伤感。这就是属于 《非诚勿
扰》系列的情怀魅力吧。

作为跨年贺岁档最受关注的影片之
一，《非诚勿扰3》将采取“分线发行”的
模式，不在全国影院统一放映，而是选择
提供较优条件的院线或影院投资管理公司
进行合作。将从规范自身经营管理、提供
科学合理排片及黄金场次、放映周期等多
维度选择放映合作伙伴。

《非诚勿扰3》：一场充满笑声的告别
姜文：谢导的眼睛一直饱含激情

谢晋导演的《芙蓉镇》

是 姜 文 参 演 的 第 二 部 电

影，并以此片获得第 10 届

大众电影百花奖最佳男主

角。在后来姜文自己执导

的电影《阳光灿烂的日子》

中，还有着谢导“秘密”手

法的些许痕迹。在《百年

谢晋》系列访谈中，近年来

不轻易接受采访的姜文导

演，面对镜头回忆起他眼

中和心中的谢导。

《芙蓉镇》剧照


