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新教育“培养卓越口才”行动扎根生活，为
孩子们积蓄绽放生命之花的力量。2020年，福
建省泉州市丰泽区东湖实验幼儿园加入了新
教育，推出“小鬼辩论赛”卓越口才课程，耕耘
在培养儿童卓越口才的一方天地里，带着孩子
们一起浸润在阅读的世界里，努力践行“过一
种幸福完整的教育生活”的理念。

缘起：孩子的一封信

东湖实验幼儿园首届辩论赛的产生，源自
于 2020年大三班小朋友给我写的一封信。他
们在幼小衔接活动中产生了两种不同的意见，
有的孩子认为上小学好，有的孩子认为上幼儿
园好，请园长妈妈来为他们评理。鉴于孩子们
争执不下，我和大段段长进行探讨，是否可以
基于孩子们的生活经验，大胆尝试开展辩论
活动。

为此，我们以儿童为主体，围绕辩题如何
产生、辩论队成员如何投票选举、教师如何明
晰角色定位、家长参与的形式与尺度如何把
握、如何有序引导孩子自主参与和推进等关键
要素进行深度研讨。

基于儿童视角商议辩论活动形式。在晨
间圈谈活动中，我发现孩子们对什么是辩论、
如何展开辩论所知甚少，他们有的只是基于生
活经验对辩论产生了模糊认知。

我：什么是辩论赛？
幼儿 1：“辩论赛就是为讨论而开的一

个会。”
幼儿2：“就是大家在一起争论一件事情。”
幼儿 3：“就是别人说的话我不同意，我要

说出自己的想法。”
……
我们借助家庭小分队，以小组为单位，引

导孩子通过网络查询、观看视频等方式了解辩
论赛相关内容。同时组织社会活动“有趣的辩
论赛”，进一步加深孩子们对辩论赛流程、形式
的了解。

基于儿童成长规律思考教师角色定位。
在前期准备过程中，我们明确教师的角色定
位：辩论活动支持者、引导者；同时我们也达成
约定，在辩论活动的全过程，教师要做到“三
不”——不轻易评判、不轻易表态、不轻易干
预，做个中立者。

基于儿童生长思考家长参与形式。当首
次辩论活动推出后，家长们的态度各不相同，
有的家长认为：学龄前的儿童怎么会懂得辩
论呢？有的家长认为：辩论只是孩子们的一
场口水战，一次小游戏而已……家长提出了
诸多质疑。于是我们召开家长会，说明辩论
活动对于培养幼儿卓越口才的好处，达成统
一认识，并和家长商定如何参与及参与的程
度：协助孩子围绕观点收集论据，引导幼儿学
用思维导图，提供多媒体设备，全程陪伴孩子
参与辩论赛……

发生：打造让孩子大胆发声的舞台

启航。初次组织辩论活动时，我们是迷
茫的。教师们的担忧、家长们的怀疑、活动
呈现效果的不确定……都是我们启航时的
阻力。那个时候，德国教育家第斯多惠说过
的一句话点醒了我们：“教学的艺术不在于

传授本领，而在于激励、唤醒、鼓舞。”因此，
当我们把目标调整成“唤醒生命的成长”后，
一切顾虑都迎刃而解：从理清问题开始，遇
到一个问题解决一个问题；从教师的主导出
发，引导家长有意识地陪伴孩子整理收集资
料；从活动的流程入手，选择辩题——收集
观点数据——自由反驳——最终陈述……
一一排除困难后，我们搭建了一个让幼儿内
心倍感安全、大胆表达自我观点的舞台，“小
鬼辩论赛”终于有了一个雏形。

行进。为了不断提高孩子们参与辩论的
积极性，我们把活动的组织权交给幼儿，让
他们在已有生活经验的基础上提出问
题、解决问题，在协商交流中互相合
作，形成他们独有的辩论模式。

生成辩论赛计划。为了增
强孩子的责任感和归属感，
教师组织他们进行晨间谈
话活动，制定辩论赛实
施计划，明确人员分
工、班级论点，学
习自由辩论方
法……从本班内部
对垒到年段间的较
量，渐渐地，“小鬼辩论
赛 ”成 了 更 多 小 朋 友 的
舞台。

制作辩论赛道具。设计辩
手卡座、海报、入场券、邀请函，布
置场地及安排人员等，都是孩子们讨
论的中心话题。他们以小组为单位，不
断磨合、不断商讨，逐渐明晰、逐渐细化，

“小鬼辩论赛”渐成规模。
辩论赛现场。第一场辩论赛的主题由幼

儿自主投票产生。赛场上，小辩手们各抒己
见，吐字清晰地表达自己的观点，特别是在自
由辩论环节，辩手们毫不怯场，时而自信满满
反驳对方观点，时而旁征博引力证自己的观
点，全场唇枪舌战，呈现了一场展现口才与见
识的精彩辩论。

正方 1：“上小学我们可以自己的事情自己
做。学会了识字，可以自己看书；学会了数学，
可以自己去超市买东西；学会了英语，可以和
外国人聊天。”

反方 1：“我不同意对方观点，我觉得幼儿
园好，因为在幼儿园可以跟小朋友一起午休，
还可以跟小朋友一起吃饭，园长妈妈还可以给
我们讲绘本故事。”

正方 2：“对方辩手，每个孩子都是要成长
的，而且上了小学我们同样可以遇到很好的朋
友和老师。”

反方 2：“我们在幼儿园里可以踢足球、打
篮球，而且还有区域活动，可以穿上不一样的
动物衣服来表演。”

……
在这一过程中，我们惊喜地见证着小辩手

们积极发言，大胆表达自己的想法，尽情释放
自己的能量，不断激发自己的潜能，为了小组
共同的立场而不懈努力的全过程。

回响：迎来师生共成长的收获

如今，“小鬼辩论赛”已经陪伴孩子们走

过了 3年。3年的探索，也让我们初步形成
了自己的卓越口才课程模型，有了更加明晰
的课程方向，同时，我们也收获了孩子与教
师的共同成长。孩子们愈发自信，思维能
力、合作精神、表达能力得到了明显提升，在
讲故事、讲闽南童谣等赛事中获得优异成
绩。教师也变得能思善道，在省、市、区各级
经典诵读、演讲比赛中崭露头角，屡获佳绩。
更重要的是，他们学会了相信自己，相信孩
子们。

“行动就有收获，坚持必有奇迹”，新教
育的这句话道出了我园辩论赛活动的前行
之路。“小鬼辩论赛”从一个班级的内部活动
发展到全年段参与，从一学期一次到每月一
次。这一过程中，改变的是儿童，是教师，是
家长，不变的是对“卓越口才”的追求。在新
教育培养卓越口才行动中，东湖实幼犹如

“小荷才露尖尖角”，我们始终相信，今后我
们会做得更好，让孩子们拥有卓越口才，在
成长路上遇见更好的自己，走出幸福丰盈的
精彩人生。

在辩论中实现师生共成长在辩论中实现师生共成长
■福建省泉州市丰泽区东湖实验幼儿园 苏毅敏
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“培养卓越口才”是新教育实验十
大行动之一，目的是培养学生的自信心
和口语表达能力，提高学生核心素养。
陕西省安康高新区第二小学根据未来
社会对新型人才的要求，结合学生的学
习、生活及年龄特点，通过晨诵、共读、
讲故事、课前演讲、经典诵读、口语交际
课、说写课等形式，引导孩子们参与到

“说”中来，让学生愿意说、敢说、会说，
在培养学生沟通能力和语言表达能力
的同时增强学生的自信心。

培养语感，从晨诵做起

晨诵唤醒在校生活的一天，让师
生在欣赏、诵读中感受文字的魅力。
晨诵课上，师生与文本产生共鸣，与
作者对话，培养语感，沉浸其中，感受
诵读的快乐。

为了缓解阅读的枯燥感，我和学生
们开动脑筋，为每篇文章配上差异化的
悦耳音乐和唯美画面。比如一首《雪花
的冬天》便能打动孩子们的心，让他们
入情入境地朗读，孩子们熟读成诵，享
受韵律，沉醉于美的熏陶濡染。

每一天的晨诵课上，我都用心选择
诵读的诗歌、短文，精心组织不同形式的
晨诵，鼓励、点拨孩子创作、展示小诗，循
序渐进地激起孩子们的创作欲望，引导
他们从读走向写，获得满满的成就感。

班本课程+共读活动，
丰富语言积累

我国传统文化博大精深，无不闪

烁着智慧的光芒。十二生肖是中国
传统文化的重要组成部分，我们以
新教育提出的建设班本课程精神为
指导，根据本班的实际状况、学生的
年龄特点和认知需求，研发班本课
程“探究十二生肖”，激发学生的探
究欲，促进学生全面发展，推进班级
文化建设。

我们立足学校实际，进行校本课程
的实践和研究，通过整合资源，创建适
合六年级学生的生肖课程；通过多学科
整合，使学生多角度、全方位地感受生
肖文化的魅力；通过创新作业形式，形
成独具特色的生肖特色作业；通过开展

“讲一讲生肖故事、画一画生肖手抄报、
说一说自己的生肖”等系列活动，激发
孩子说的潜能，让孩子们在体验中了解
传统文化，提升核心素养。

孩子们的口才积累，不仅来源于
课堂，也得益于我校开展的读书活动。
共读《狼王梦》《斑羚飞渡》《最后一头
战象》《骆驼王子》《第七条猎狗》，学生
走进了“动物小说大王”沈石溪笔下的
动物世界；共读《装在口袋里的爸爸》
系列丛书，孩子们明白了只有脚踏实
地付出才有收获……师生共读、亲子
共读，润物无声地改变着孩子们的心
境，使他们在潜移默化中实现了厚积
薄发。

培养卓越口才，
系列活动展风采

劳动课程。结合我校的四园联动课

程，教师带领孩子们一起种植、管护蔬
菜。孩子们热情高涨，每一次劳动课后，
孩子们都坚持把种菜的过程说具体、写
详细，还争着为班级的螺丝椒、圣女果、
菠菜等蔬菜代言，分享蔬菜的烹饪方法
和营养价值。不爱吃蔬菜的孩子也逐渐
不再挑食。孩子们在劳动中、在分享中
培养好口才。

经典诵读。开展经典诵读活动，感
受经典诗词的魅力。在如歌的春天，诵
读《春歌》《江畔独步寻花》；在热情的夏
日，诵读《晓出净慈寺送林子方》……孩
子们在每周的经典诵读活动中诵读古
诗词，沉醉其中。

课前三分钟演讲。学生小番（化名）
是一个内向、腼腆的女孩，在我的鼓励
下，她开始登上讲台，开启课前三分钟演
讲。依稀记得，第一次演讲时她头垂得
很低，支支吾吾，面红耳赤。后来历经多
次课前三分钟演讲的历练后，她变得自
信起来，还多次主动报名参加萤火虫读
书分享活动。

除了学生，我自己也是学校“培养卓
越口才”行动的受益者。3年前，学校开
展了“聆听校园声音，讲述校园故事”活
动。讲述孩子们蜕变的故事、见证他们的
成长、分享师生间幸福的高光时刻……历
经这些时刻后，我忽然明白了什么是“教
学相长”。

“一开始参加学校读书分享活动
时，我十分忐忑，特别紧张。为了给孩
子们树立好榜样，我坚持参加读书分
享活动，后来还被评为学校萤火虫工

作站的优秀义工。”一位孩子家
长说，培养卓越口才活动也改
变着家长。

走在教书育人的路上，每
一个日子都是新的，每一个瞬
间都值得回味，新教育见证着
我和孩子们的故事。今后，我们
将继续用行动书写，用生命言
说，聆听孩子内心最美、最真的声
音。让我们踏歌而行，向阳而生，期
待在培养卓越口才的路上遇见更好的
自己。

在培养卓越口才路上遇见更好的自己在培养卓越口才路上遇见更好的自己
■陕西省安康高新区第二小学 王芳梅
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图①为幼儿自
主投票确认观点；

图②为幼儿邀
请教师担任辩论赛
评委；

图③为辩论赛
颁奖时刻 。

古人云：“一言之辩，重于九鼎之宝。三寸
之舌，强于百万雄师！”培养卓越口才是提升学
生语文素养的重要行动之一。多年来，江苏省
南通市海门区东洲小学始终以课堂为主阵地，
以“领读者”等项目为抓手，持续推进培养卓越
口才行动，收获了喜悦，见证了成长。

“领读者”项目的缘起，要追溯到 2017年
央视推出的一档节目《朗读者》。受这一节
目的启发，几经研究讨论、策划方案，东洲小
学启动了“领读者”项目。我们的定位是“用
书籍引领人生，用荐读锻炼口才”，我们相信
阅读的力量，相信书籍的魅力，希冀通过一
本本经典的图书、一个个有趣的人物、一段
段精彩的文字，让孩子们锤炼卓越口才。

“领读者”项目每期都按遴选“领读者”、撰
写文稿、训练讲述、拍摄视频、公众号推送 5个
环节推进。它的选拔标准是热爱阅读、在班级
乃至学校有一定影响力。首次选拔“领读者”
时，我们进行了海选。最终，在六年级教师的
一致推荐下，当时六（1）班的学生陈筱熙当选
为首期“领读者”。她酷爱阅读，是老师和同学
们公认的“书迷”。她经常在班里为同学推荐
阅读书目，朗读精彩片段，是当之无愧的“领读
者”。被选为“领读者”后，陈筱熙很快选定了
《海底两万里》作为推荐书目，然后着手撰写推
荐文稿。

文稿主要包含 3个板块，一是“领读者”简
介，需附上一句个人最喜爱的、与阅读相关的
名言；二是介绍书籍，包括作品成就、主要内
容、人物特点、写作特色、阅读收获等；三是十
大书单推荐，列举自己最喜爱的10本书。

文稿敲定后，陈筱熙先自己练习，把文稿
读通读顺读好。基本练熟后，任课教师请她在
班级里试讲，然后师生共同点评。为了呈现更
好的效果，陈筱熙的妈妈还邀请专业人士对孩
子进行指导。在拍摄环节，我们挑选了具有浓
浓书香味的海门图书馆作为拍摄地，陈筱熙站
在整排的书架前声情并茂地推荐书目，呈现效
果特别好。

2021年 3月 21日，“领读者”的第一期公
众号推出文稿、相关图片和荐读视频后，陈筱
熙成了荐读明星，家长们纷纷根据她的书单
为孩子购买图书，教师们则在午读课上播放
荐读视频，校园里掀起了《海底两万里》的阅
读热潮和争做“领读者”的喜人氛围。之后，

“领读者”项目坚持每周推出一期，至今已推
出 98期。

两年多来，我校 2-6年级各班均都有多位学生成为光荣的
“领读者”。我们发现，经过时间检验的经典书籍是孩子们最为喜
爱的。随着年龄的增长，孩子们荐读的种类更为多样，他们的背
后都有全力支持孩子阅读的家长。

公众号的推送，让一个个小“领读者”得到了极大的肯定和鼓
舞。他们也如星星之火一般点燃了班级小伙伴们的阅读热情和
分享热情。很快，这股热潮奔涌到各个班级，各班纷纷开展“领读
者”活动，“领读者”项目在整个学校铺展开来。

在“领读者”项目中得到了锻炼的学生获得了成长和蜕变，
呈现出的精神状态更阳光，与人交流表达更自信。“领读者”项
目带给孩子们的改变清晰可感。我们班的学生小雨（化名），原
本是个特别害羞的孩子。为了让他自信起来，我邀请他担任班
级“领读者”。小雨的家长也十分支持。经过充分准备后，录制
视频时，小雨在摄像机前侃侃而谈。班级公众号推送后，孩子
在不知不觉中发生了变化，脸上的笑容多了，上台不再紧张得
说不出话……

我校优秀“领读者”代表还登上了海门区“寻找最美读书孩
子”大赛的舞台。全区 47个学校、1万多名学生参与其中，最后 12
人进入总决赛，而我校“领读者”占了 3席。在电视台演播大厅
里，他们凭借生动精彩的推荐、娓娓道来的讲述、绘声绘色的演
绎，获得了现场评委和观众的啧啧称赞。

“试玉要烧三日满，辨才须待七年期”。“领读者”项目才走过
两年的历程，已小有收获。我们愿成为《小王子》中的那个“点灯
人”，日复一日用领读点亮孩子的心灯，练就卓越口才，成就美好
未来。

图为该校学生参加经典诵读展示图为该校学生参加经典诵读展示

图为该校学生参加图为该校学生参加““讲一讲生肖讲一讲生肖
故事故事””活动活动


