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10 月 28 日下午，“童心
向党 立志成长”泰州市未
成年人 10 岁成长仪式示范
活动在区第二实验小学教育
集团康华校区隆重举行。本
次活动由泰州市文明办、泰
州市教育局主办，区文明办、

教育局承办，区第二实验小
学教育集团协办。

铿锵的鼓号声拉开了
此 次 十 岁 成 长 仪 式 的 序
幕。康华校区三年级全体
学生和爸爸妈妈们小手拉
大手一起走过成长门。学

生吉安骐欢欣雀跃地向记
者表示：“我们长大了，太开
心啦！”家长沈家慧也是喜
上眉梢：“看着孩子们开心
的样子，我们家长也非常开
心，非常幸福！”

随后，学生们用音诗画
《祝福祖国 致敬成长》、特
色舞蹈《喜庆莲湘》、诗朗诵

《我有一个美丽的梦》等精
彩的节目向党献礼，表达感
恩之情。花开向阳，童心向
党，让民族精神和崇高信仰
浸润心灵，这是给孩子们的
最好的生日礼物。康华校
区校长张秀华满怀憧憬地
寄语学生们：“孩子们，今年
是中国共产党成立 100 周
年，学校期许每一个孩子童

心向党、学会感恩、知晓责
任、逐梦成长，以感恩之心、
鸿鹄之志为祖国的明天努
力学习、练就本领！”

现场活动还有抽信读
信环节。学生代表、家长代
表以及区少先队总辅导员
纪小芹随机抽取并宣读学
生 的“2035 梦 ”。 在 这 些

“梦”里，学生们幻想自己
2035 年已经成为科学家、作
家、老师等，一个个璀璨的
梦想点亮了未来的星空。

读信环节后，是“家校
齐心，共沐党恩”篇章。孩
子一路成长，离不开父母的
悉心教导。千言万语凝聚
成一首温暖的歌，三年级全
体学生用手语歌《听我说谢

谢 你》送 给 亲 爱 的 爸 爸 妈
妈。学生单煜桐表示：“谢
谢爸爸妈妈的倾情付出，我
们会用自己的茁壮成长来
报答他们。”

中 国 正 强 ，少 年 当 更
强。站在“两个一百年”的
交汇点，康华好少年们大声
地呼喊出“十岁成长宣言”：

“好好学习，天天向上，请党
放心，强国有我。”

活动最后，家长们手持
象征着梦想的气球来到孩
子们身边，全员礼赞祖国，
齐唱《我和我的祖国》。在
悠扬的赞歌中，师生家长们
共同放飞手中的气球，以崭
新的姿态迎接未来的航程。

教教育育巡巡礼礼

童心向党 立志成长
——泰州市未成年人10岁成长仪式示范活动侧记

本报记者 刘洋洋

任教36年，记了36年教育笔记
——记第四中学语文教师、教科室主任颜维奇

本报记者 吴楚鹤

蓓花 丛 蕾

励才学校两生获市“学宪法 讲宪法”竞赛特等奖

在抖音上，在简书上，在
微信视频号上，有一个叫“语
文老师唯奇”的账号，账号记
录了学生在校的成长点滴。
唯奇老师名叫颜维奇，除了
在第四中学教语文学科，还
担任该校教科室主任。

颜维奇已经在三尺讲
台耕耘了 36 年。谈及和学
生之间的故事，颜维奇告诉
记者，他习惯把与学生相处
的日常生活及学生的成长
痕迹记录下来，这一记录就
是 36 年。从最初写在纸上
到发布到网络平台上，从真
挚朴实的文字到图文并茂
的短视频，记录的方式在
变，不变的是他的初心。

工作 36 年来，颜维奇
担任班主任 31 年。他在班

主任工作上独辟蹊径，撰写
的《今年我不写评语》发表
在《中国教师报》，引起广泛
关注。他心里装的是事业
和学生，因忙于工作而总是
忘记午休，经常在夜里十二
点后才睡觉。“我曾经有一年
没有摸过我孩子的语文课
本。”他有些哽咽道，唯一的遗
憾就是忽略了自己的孩子。

颜维奇的学生在作文
里这样描写他：“你深知，含
泪播种的人将含笑收获，天
高云阔万里长；你坚信，发
愤图强意气扬，披荆斩棘试
锋芒。”“你喜欢证明难题，
更喜欢证明不一样的自己；
你扎进题海，挥洒青春的汗
水；你痴迷文学，期望写出
更好的自己。”颜维奇定期
整理学生的优秀作文并统
一投稿，由他指导的学生作
文经常出现在各类报刊杂
志上，他笑着说：“看到作文
被刊登，学生更爱写作，我
也更乐意为他们服务。”

服务学生成长的同时，
颜维奇也从一名普通的语
文教师成长为学校教科室
主任、泰州市语文学科带头
人。他在校组织开展“同课
共品”校本教研活动，开设
教科研讲座，带领青年教师

认真钻研教材，提高教育教
学水平。2020 年 12 月，第
五届江苏省教育科学优秀
成果奖揭晓，颜维奇和他的
团队申报的课题《思维可视
化在初中学科教学中的应
用研究》荣获二等奖。说起
获奖过程，他对着厚厚的申
报材料感慨道：“我和我的
团 队 可 谓 苦 尽 甘 来 ！”从
2011 年泰州市“十二五”规
划课题《思维导图在初中学
科教学中的应用研究》开
始，历时10年，21篇课题论
文发表在《教育研究与评
论》《数学教学通讯》《初中
生世界》等省级杂志上。该
成果先后荣获区科学技术
进步奖三等奖、市优秀课程
开发及教学研究成果奖二
等奖。在江苏省中小学课
后服务工作现场推进会上，
该成果获得一致好评。

多年来，不管自己分管
的教科室工作多么繁忙，
颜维奇总是不肯离开三尺
讲台，他认为教师只有站
在讲台上才能最大限度地
发挥自己的潜能，实现人生
的追求。

本报讯（记者 沈璐
璐）日前，泰州市 2021“学宪
法 讲宪法”演讲比赛和知
识竞赛落下帷幕，励才实验
学校九年级学生焦雨晗获
得演讲比赛特等奖，该校九
年级学生高远畅获得知识
竞赛特等奖。

演讲比赛分为命题演讲
和即兴演讲。“在即兴演讲环
节，我居然抽到了婚姻法。”
焦雨晗懵圈了，但是她很快
调整好，默默告诉自己：“我
要以一种幽默的方式谈谈这
个话题。”一上场，她就口若
悬河地展开了演讲。“将法
与道德相结合，把题目中的
案例穿插其中。”她临场应
变能力和现场感染力打动了
评委，最终获得特等奖。据
悉，焦雨晗平时经常参加学
校艺术活动，喜欢看《一线》

《法律讲堂》等栏目电视，这
为她的成功奠定了基础。

高远畅性格安静，说起
话来慢条斯理。“知识竞赛
题型较多，一个小时的考试
时间，需要完成五六十道题

目。”他介绍，这次竞赛题没
有他想象的那么难。“我很喜
欢政治课，而考试中涉及的
多数内容，我们课堂上都涉
及过。”机会总是留给有准备
的人。竞赛前，他特地购买
了《中华人民共和国宪法》

《中华人民共和国民法典》两
本书，在起床后和睡前的时
间翻看。“考前，宪法的大框
架已经了然于心。”他侃侃而
谈，“宪法包括5个部分。分
别是序言、第一章总纲、第二
章公民的基本权利与义务、
第三章国家机构以及第四章
国旗、国歌、国徽、首都。”

两名学生都表示要感
谢学校的培养。“感谢学校
给 予 我 登 台 的 机 会 ，感 谢
老 师 不 厌 其 烦 地 指 导 我
们。”焦雨晗由衷地说。“学
校 非 常 重 视 宪 法 宣 传 教
育，平时积极利用课堂、活
动等途径普及宪法知识。”
高远畅表示。
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提升教学质量 减轻课后负担

全区小学校长会议聚焦“高品位课堂、高品质服务”
本报讯（通讯员 张瑛）10 月 28

日，区委教育工委副书记、区教师发
展中心主任丁传华到励才实验学校
检查“双减”工作落实情况。

励才实验学校校长窦爱华向丁传
华汇报了该校自“双减”政策实施以来，
对课堂教学和课后服务提出的新要求，
每个年级优化教学、向课堂要质量，每
个备课组精心设计、给作业做减法，每
名教师细心辅导、满足学生个性化发展
需求，全方位、多角度减轻学生负担。

丁传华对励才实验学校的新举措
给予充分肯定，同时指出当前“双减”
工作的形式和内容还有很大探索空
间，要让学科教育回归学校，为培养身
心两健、气质独特、身系家国、放眼世
界的优秀学子不断努力。

区教育局调研
励才实验学校“双减”工作

本报讯（记者 杨奇）
10 月 27 日，为深入推进

“教育立区”战略，落实
“双减”工作要求，区教
育 局 在 桥 头 中 心 小 学
举 行“ 高 品 位 课 堂 、高
品质服务”观摩研讨暨
小学校长 10 月份工作
会 议 。 区 教 师 发 展 中
心 副 主 任 潘 双 林 参 加
活动。

上午，3名教师分别
展示了独具一格的观摩
课。其中 桥 头 小 学 教
师 解 如 芹 展 示 的 是 四
年 级 课 文《梅 兰 芳 蓄
须》。她告诉记者：“我
在 不 脱 离 课 文 的 基 础
上，以挑战性话题引导
学 生 思 考 梅 兰 芳 蓄 须
背后的意义，重点培养
孩子的思维能力，潜移
默化中激发学生‘天下
兴亡匹夫有责’的家国
情 怀 。 同 时 我 还 通 过
教 学 云 平 台 及 时 精 准
反 馈 学 生 自 主 学 习 的

情况，有效提高了课堂
效率。”

第一节观摩课结束
后，桥头小学校长王鸿
杰 带 领 与 会 人 员 观 摩
了 学 校 大 课 间 活 动 。
操场上，学生们进行着
跳绳、仰卧起坐、50 米
跑 等 体 质 健 康 测 试 项
目 练 习 。 体 质 健 康 测
试 结 束 后 ，学 生 们 练
习 足 球 。 王 鸿 杰 自 豪
地 告 诉 记 者 ：“ 我 校 是
全 国 校 园 足 球 特 色 学
校 ，班 班 都 有 规 定 的
足 球 练 习 内 容 ，生 生
都 能 在 绿 茵 球 场 上 驰
骋 ，校 园 足 球 运 动 氛
围浓厚。”

当天下午，在高品
位课堂沙龙 上 ，4 所 学
校 的 相 关 负 责 人 结 合
上 午 的 课 堂 观 摩 以 及
平 时 的 工 作 ，分 别 从

“‘双减’背景下高品位
语文课堂的几点思考”

“努力构建高品位的课

堂 ”“ 高 品 位 课 堂 建 设
的 认 识 与 实 践 ”“ 求 真
务实 慎思笃行”等方
面 畅 谈 自 己 对 此 次 活
动主题“高 品 位 课 堂 、
高 品 质 服 务 ”的 理
解。随后，5 所学校的
校 长 围 绕 主 持 人 提 出
的“ 作 业 出 了 什 么 问
题”“ 学 校 在‘ 双减’政
策 下 采 取 了 哪 些 切 实
有 效 的 举 措 ”“ 各 个
学 校 的 作 业 量 相 较
于 之 前 有 怎 样 的 变
化 ”“ 一 句 话 概 括 调
研 考 试 的 命 题 导
向 ”等 问 题 阐 述 了
各 自 观 点 。 潘 双 林
指 出 ，高 品 位 课 堂
取 决 于 教 师 理 念 的
转 变 ，只 有 组 织 高
质 量 的 集 体 备 课 才
能 催 生 出 高 水 平 的 教
学 设 计 ，课 堂 上 要 提
升 学 生 的 参 与 度 ，加
强 对 学 生 高 阶 思维的
训 练 ，做 到 目 中 有 人，

以生为本。
临近放学，与会人员

还观摩了桥头小学的课
后服务现场。据了解，
该 校 组 建 了 扎 染 、阅
读 、象 棋 、书 法 、儿 童
画、足球、号鼓共 7 个校
级社团，为学生提供拓
展服务。

足球社团的学生李
煜馨高兴地告诉记者：

“每天的课后服务有两
个时段：第 一 时 段 ，自
主 、分 层 完 成 作 业 ；
第 二 时 段 ，根 据 自 己
的 兴 趣 爱 好 选 择 相 应
的 社 团 参 加 拓 展 活
动 。 每 天 的 家 庭 作
业 ，在 第 一 时 段 就 能
完 成 ，遇 到 不 会 的 题
目 还 有 老 师 辅 导 答
疑 ，然 后 到 足 球 社 团
和 朋 友 们 一 起 踢 足
球 。 晚 上 回 家 ，我 还
可 以 和 妈 妈 一 起 散
步 或 者 做 自 己 喜 欢 的
事情。”

10 月 19 日，第三届中华经典诵写讲大赛“诗
教中国”诗词讲解大赛现场总决赛落下帷幕。
我区实验初中教师朱鸿章获全国一等奖（赛事
最高奖项，江苏共 4 人）、罗塘高中教师孙媛媛
获全国二等奖（江苏共 1 人）、教师发展中心教
研员曹艳获优秀指导教师奖（江苏共 7 人）。

“诗教中国”诗词讲解全国总决赛大奖

上海外国语大学代表团
到省姜堰二中考察

10 月 27 日，张甸中学举行“学
习辛亥革命历史，弘扬革命先驱精
神”主题党日活动。 （张轩）

10月 27日，东桥小学东方巴黎
城校区举行第三届象棋棋王争霸
赛。 （黄志娟）

10月 29日，二实幼开展安全防
范反间谍宣传系列活动。 （秦娟）
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本 报 讯（通 讯 员
沈莉）10 月 25 日 ，区 实
验初中开展心理健康教
育系列活动。中国心理
学 会 会 员 、国 家 二 级 心
理 咨 询 师 、区 教 育 局 教
师发展中心兼职心理教
研 员 朱 震 荣 应 邀 开 展

《生命的样子》心理教育
课程。

朱震荣为学生创造
了安全、开放的课堂氛围
通过视频播放、绘画、开
放式提问、小组讨论等活
动，从“生命诞生的样子
→生命难忘的样子→生
命期待的样子→生命探
索的样子→生命祝福的
样子”等环节层层展开，
基于积极心理学与团体
动力学理论，以弗兰克尔
的意义疗法为理论基础，
让学生从如何提升生命
意义的角度去思考自己
的过去、现在和未来。

实验初中
开展“生命的样子”
心理健康教育

本报讯（通讯员 徐秀
忠）10月 18日，张甸初中和
克强学校联合举行“复盘
式”评课教研活动。

授课在两校同时展开，
32 名青年教师围绕各自任
教学科进行同课异构。授
课教师在前期备课的基础
上，填写“复盘式评课表”
中的教学目标、教学过程、
学生活动等内容，自我审视

教学目标与教学活动的匹
配性、科学性。

授课过程中，听课教师
使用“复盘式评课表”观察
并记录课堂，聚焦教学目
标、教的活动、学的活动、
学 习 效 果 等 课 堂 教 学 要
素。授课结束后，听课教师
对课堂进行“复盘”式的解
剖。从整节课的教学目标
入手进行“复盘”，剖析授

课人的教学目标定位是否
准确、教学目标是否在教学
过程中得到达成及达成程
度如何等，并对教学环节、
活动设计、巩固练习等环节
一一剖析。

“复盘”过程中，授课教
师时而陈述、时而辩论，听
课教师畅所欲言，提出中
肯的意见。在陈述和辩论
中，理念逐步统一，思路逐

步清晰。交流讨论后，授
课教师结合评课建议，形
成更科学、更合理的教学
设计。

“ 此 次 教 研 活 动 有 针
对性地观察课堂，促进了
教师团队的互助成长，对
追求理想课堂品质，寻找
有效教学的基本路径起到
了重要的作用。”活动相关
负责人表示。

张甸初中克强学校举行“复盘式”评课教研活动

本报讯（通讯员 窦峥）日前，上
海外国语大学继续教育学院代表团到
省姜堰二中考察国际教育办学情况。

代表团参观了姜堰二中的乐学
堂、《红楼梦》艺术展览馆、省级物理课
程基地、国际教育中心，认为该校国际
教育办学具有国际视野和大格局，一
定会做成品牌，做成特色。


