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我区多措并举推动学生心理健康教育工作
本报记者 顾冬梅 特约记者 高杰

本报讯（通讯员 林
华）5 月 14 日下午，罗塘高
中高二年级全体师生在学
校操场隆重举行了以“庆建
团百年 赴青春之约”为主
题的成人仪式。

成人仪式在庄严的升
旗仪式中拉开帷幕。

学校党总支书记、校长

钱厚林致以“以奋进之姿，
赴青春之约”为主题的祝
福。他说，18 岁，要心怀感
恩，肩负责任；18 岁，要志
存高远，品学兼优；18 岁，
要奋斗进取，不断超越。他
勉励学生们继承前辈先贤
拼搏奋斗的优良传统，不断
增强做中国人的志气、骨

气、底气，不负时代，不负
韶华。

家长代表希望孩子们
一要懂得感恩，知书达理；
二要怀抱理想，逐梦远方；
三要勇于担当，一往无前。

随后，学生们拆开父母
写给自己的信，并与同学分
享“爱”的故事。各班学生

还用别样的方式向班主任、
老师表达他们的感激之情。

学生们在老师的陪同
下走进成人门，并同声朗诵
了《十八岁之歌》。紧接着，
学生代表孙诗韵发言。

最后，学生会主席王勖
带领同学们进行成人仪式
宣誓。

庆建团百年 赴青春之约

罗塘高中举行十八岁成人仪式

日前，蒋垛中学组织
各 班 利 用 班 会 课 开 展

“珍爱生命，健康 成 长 ”
心 理 健 康 教 育 主 题 活
动 ，让 同 学 们 体 会 到 生
命 的 价 值 ，从而珍惜生
命，热爱生命。

这是全区各校加强
学 生 心 理 健 康 教 育 的
一 个 缩 影 。 一 直 以
来 ，我 区 把 学 生 心 理
健 康 教 育 作 为 一 项 经
常 性 、基 础 性 工 作 ，切
实 抓 紧 抓 实 抓 好 ，多
举 措 筑 牢 学 生 心 理 健
康 防 线 。

强化基础保障，建好
心 理 健 康 教 育“ 桥 头
堡 ”。 成 立 区 心 理 健 康
教 育 工 作 室 ，组 建 包 括
444 名 专 兼 职 心 理 健 康
教师在内的“共同体”，
开展心理健康教育教学
设 计 、优 质 课 评 比 等 活
动 ，邀 请 知 名 专 家 开 设
专 题 讲 座 ，提 升 心 理 健

康教师专业水平。高标
准建成未成年人成长指
导 中 心 ，常 态 化 开 展 心
理健康教育指导、咨询、
服务等公益活 动 ，每 年
举办讲座 60 多场。加大
投入建设学校心理辅导
室，确保建好、用好，全
区各学校均创成市心理
健康合格学校，32 所学
校创成市心理健康特色
学 校 ，2 所 学 校 创 成 市
首 批 心 理 健 康 示 范 校 ，
3 所学校创成省心理健
康特色学校。制定出台

《姜 堰 区 中 小 学 心 理 健
康 构 建“ 快 乐 心 时 空 ”
操 作 规 范》和《姜 堰 区
中小学心理健康教育考
评 细 则》，一 体 化 推 进
全 区 心 理 健 康 教 育 工
作。各校将心理健康教
育 纳 入 学 校 工 作 重 点 ，
建立学生身心健康管理
档 案 ，实 行“ 一 人 一
档 ”，做 到 精 准 关 怀 。

通 过 家 长 会 、家 校 联 系
群 等 方 式 ，及 时 传 递心
理 健 康 教 育 理 念 ，凝 聚
心育合力。

融入学校管理，守稳
心 理 健 康 教 育“ 主 阵
地 ”。 全 区 各 校 健 全 心
理 危 机 预 防 干 预 机 制 ，
完 善 专 项 方 案 ，做 到 心
理 危 机 干 预 有 队 伍 、有
预 案 、有 实 招 。 明 确 每
两周安排 1 课时心理健
康 课 的 硬 性 要 求 ，每 学
期至少开设 6-8 课时心
理健康活动课、1 次以心
理健康教育为主题的班
团队会和 1 次心理教育
专题活动。持续深化心
育 课 程 的 开 发 ，心 理 健
康 教 育 课 、心 理 访 谈 节
目在媒体平台播出。近
期 ，与 团 区 委 共 同 开 展
高 考 减 压 心 理 辅 导 行
动，录制专题心理微课 8
节、热门话题微视频 10
个 ，向 全 区 学 生 和 家 长

开放。
坚持守正创新，打造

心 理 健 康 教 育“ 闪 光
点 ”。 全 区 常 态 化 开 展
心 理 关 怀 月 系 列 活 动 ，
针对孤儿、留守儿童、家
庭 经 济 困 难 学 生 、学 习
困难学生开设专题心理
辅 导 。 创 新 推 行“ 教 师
妈妈”牵手 留 守 学 生 活
动 ，把 爱 的 种 子 播 撒 在
孩子心田。由姜堰新父
母 学 校（区 家 长 总 校）
牵 头 ，线 上 与 线 下 结
合 ，每 周 开 展 一 期 父 母
家 教 知 识 讲 座 ，解 决 家
长家庭教育中的心理困
惑 ，受 益 家 长 上 万 人
次。与妇联联合打造省
级项目《栀子花讲堂》，
多种形式向家庭及社会
传 递 正 确 的 育 儿 理 念 、
心 理 健康教育理念，及
时 推 荐 优 秀 心 育 案 例 ，
营造良好的心理健康教
育氛围。
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区教育局举行
新闻信息写作培训

本报讯（特约记者
高杰）5月 20日，区教育局
召开新闻信息写作培训。

会 议 宣 读 了 2021 年
度教育系统宣传工作先
进 集 体 和 先 进 个 人 名
单。罗塘高级中学和俞
垛中心小学教师代表作
了交流发言。

培训中，市教育局组
宣处陈刚老师以《有意思、
有意义——关于教育新媒
体宣传的那些事》为题，围
绕“在新媒体时代”“为什么
是宣传”“讲好教育故事”

“论小编的精进”等话题，结
合他自己在《人民教育》编
辑部挂职学习的经历以及
日常宣传工作中的经验，为
与会人员进行了培训。

会议对今后教育宣传
工作进行了布置，要求广大
信息员要练就“四力”，迈开
脚步重挖掘、擦亮眼睛多
发现、开动脑筋勤思考、用
好笔杆多写作，力争写出
更多更好的教育新闻，唱
响姜堰教育的“好声音”。

区教育局校长“领军”
计划研修班结业

本报讯（通讯员 翟根银）5
月 20 日上午，我区校长“领军”计
划研修班、小学校长任职资格培
训班学员结业研修活动在省姜堰
中专举行。区教师发展中心副主
任潘双林参加活动。

活动中，全体学员分组聆听
专家在线讲座。南京金陵中学实
验小学魏光明校长作了题为《校
本研修——教师发展的助推器》
的专题讲座，山东省中小学师训
干训中心毕诗文主任作了题为

《名校长办学思想的结构化思考》
专题讲座。

在研修成果展示环节，学员
代表刘付刚主持了《基于问题的
校本研修》主题沙龙，8 名学员代
表分享了自己的举措和思考。

区教师发展中心培训部主任
王益明宣读了“优秀学员”名单，

“优秀学员”代表潘书平作了表态
发言。

潘双林高度肯定了学员的表
现，着重强调了校级管理干部学
习的重要性，要求勤修内功，发展
好自己；扩展外延，引领好教师；
锻造品牌，建设好学校。

热烈祝贺
区教育局荣获2022年
江苏省五一劳动奖状

5 月 18 日，叶甸小学举行
“童心感党恩 共迎二十大”
十岁成长仪式。 （殷灿华）

5 月 19 日，区责任督学对
张沐中心小学“双减”工作进
行专项督查。 （张轩）

日前，省姜堰中专“金蓝
领”志愿服务队获得“江苏省
青年志愿服务事业贡献奖”。

（中轩）
日前，梁徐小学入选“十四

五”第一批泰州市科学教育特
色学校。 （宋庆军）

教育动 态

办园宗旨：精心育苗谋成长，团结奋进
谋发展，优质服务谋信誉。

教育理念：平视讲话，仰视交流，牵手
教育。做向成功，做着成长。

园 风：踏实、朴实、真实、厚实。
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本 报 讯（特 约 记
者 高杰 通讯员 杨
亚梅）“这是乒乓球”“这
是健美操”“这是射击运
动 ”…… 在 省 运 会 主 题
墙边，洪林幼儿园的幼
儿讨论着他们眼中的手
工作品。春学期以来，
该园以即将召开的省运
会为契机，开展丰富多
样的体育活动，引导幼
儿体验运动快乐，提高
他们的体能，培养他们
的运动精神。

拉 近 距 离 ，了 解 运
动项目。“你知道省运会
有哪些运动项目呢？”随

着老师的提问，幼儿们各
抒己见，并将所思所想用
绘画形式表现出来。老
师、家长还和幼儿一起观
看运动视频、探讨运动项
目，感受运动员团结拼搏
自强的精神。

自 主 创 作 ，发 挥 合
理想象。幼儿们得知我
区将承办省运会部分项
目后，自豪之情油然而
生 ，“ 我 为 省 运 会 作 贡
献 ”的 愿 望 更 加 强 烈 。
幼儿园将主动权交给幼
儿，由他们发挥聪明才
智，妙用资源，创作出运
动项目和运动奖牌。积

木、棉签、彩泥、报纸、吸
管等材料，经过幼儿的
巧手，变成了一个个精
彩的运动场景，既别具
匠心又充满童趣。

融 入 日 常 ，活 力 奔
向未来。幼儿园老师根
据幼儿年龄特点，结合
他们在运动速度、耐力、
运动量等方面的差异，
投放难易程度不同的游
戏材料，用硬纸板做成
小坦克，用轮胎堆成轮
胎山，用蛇皮袋做成袋
鼠跳的袋子，用硬纸板
做成飞盘，用彩色的绳
子和矿泉水瓶做成抛接

球，让幼儿自主选择，在
活动中体验到成功的喜
悦。同时组织开展跳房
子、跳橡皮筋、滚铁环、
老 鹰 捉 小 鸡 等 民 间 游
戏，让幼儿体验到民俗
运动的魅力。

“围绕省运主题，我
们从环境创设到活动开
展，让孩子们沉浸在运
动的喜悦里，带着童年
应有的朝气和活力，一
起奔向未来。”该园负责
人说。

教教育育巡巡礼礼

洪林幼儿园：萌娃迎省运 一起向未来

蓓花 丛 蕾

日 前 ，省
姜 堰 中 学 高
二（16）班 学
生 朱 楷 荣 获
省 优 秀 学 生
干 部 称 号 。

朱 楷 身 材
颀长，走起路来
腰杆挺得笔直；
与 记 者 交 谈 间
气质沉稳，眼神
坚定，思维极具
条理。

“朱楷是一
名 全 面 发 展 的
学 生 。 他 不 但
是 班 长 而 且 是
校学生会主席，
组织、管理、协
调 能 力 和 责 任
意识都很强，能
为 班 级 和 年 级
发展出谋划策，
是 老 师 们 公 认
的好帮手，在同学中有较高威信。”
姜堰中学教学发展处副主任、高二
年管会副主任、高二（16）班班主任
王志华告诉记者。

在担任校学生会主席期间，朱
楷主动参与学生会事务管理、校运
会组织、高考考点服务、学校日常
卫生检查等工作，积极建言献策、
反映学生心声。

班干部是班级学风建设的重
要组织力量。高二上学期开学不
久，为充分调动全班学生的学习积
极性，朱楷带领班干多次召开班委
会，研究制定了班级管理方法——
小组合作学习打分制。这种管理
方法是将全班学生分为多个小
组，明确各小组组长职责，根据一
致通过的打分规则，定期从课上
发言情况、学习任务完成情况、考
试成绩、遵规守纪、学法分享等方
面对各小组打分，每学期得分高
的小组能赢得相应奖励。小组合
作学习打分制实行以来，班上你
追我赶、共进步的学习氛围愈发
浓厚，大家的集体观念和班级凝聚
力越来越强。

“此次荣获省优秀学生干部称
号，对我来说既是肯定又是鞭策。
作为一名学生干部最重要的是要
有责任与担当。今后，我将时刻谨
记初心和愿景，踏踏实实、一如既
往地做好每一件事。”朱楷表示。
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区实验幼儿园举行70周年园庆
花儿盛放，欢声笑语，处处洋溢着

爱的气息。5 月 21 日，区实验幼儿园举
行“‘实幼，我爱您！’——70 周年园庆”
活动。区教育局相关负责人，历任实幼
园长、实幼集团园长、实幼家委会成员
代表等应邀参加，共同庆祝实幼 70 岁
生日。 陈红梅 摄


