
藏在古诗词里的小寒节气

今年小寒节气
开始的日子是1月5
日。小寒是二十四
节气中的第二十三
个节气，时间是在
公历1月5日至7日
之间。对于中国而
言 ，这 时 正 值“ 三
九”前后，小寒标志
着开始进入一年中
最寒冷的日子，也
是旧年近暮，新岁
将至的时刻。进入
小寒年味渐浓，人
们 开 始 忙 着 写 春
联、剪窗花，赶集买
年画、彩灯、鞭炮、
香火等，陆续为春
节作准备。

古时，人们对
小寒颇重视，亲爱
的小记者，来看看
那些藏在古诗词里
的小寒节气吧！

小寒食舟中作
唐·杜甫

佳辰强饭食犹寒，隐几萧条带鹖冠。
春水船如天上坐，老年花似雾中看。
娟娟戏蝶过闲幔，片片轻鸥下急湍。
云白山青万馀里，愁看直北是长安。

小 寒
唐·元稹

小寒连大吕，欢鹊垒新巢。
拾食寻河曲，衔紫绕树梢。
霜鹰近北首，雊雉隐丛茅。
莫怪严凝切，春冬正月交。

采桑子
清·纳兰容若

非关癖爱轻模样，冷处偏佳。
别有根芽，不是人间富贵花。
谢娘别后谁能惜，飘泊天涯。
寒月悲笳，万里西风瀚海沙。

驻舆遣人寻访后山陈德方家
宋·黄庭坚

江雨蒙蒙作小寒，雪飘五老发毛斑。
城中咫尺云横栈，独立前山望后山。

窦园醉中前后五绝句
宋·陈与义

东风吹雨小寒生，杨柳飞花乱晚晴。
客子从今无可恨，窦家园里有莺声。

窗前木芙蓉
宋·范成大

辛苦孤花破小寒，花心应似客心酸。
更凭青女留连得，未作愁红怨绿看。

送季平道中四绝
宋·郑刚中

霜风落叶小寒天，去客依依马不鞭。
我最平生苦离别，可能相送不凄然。

寿阳曲
元·马致远

天将暮，雪乱舞，半梅花半飘柳絮。
江上晚来堪画处，钓鱼人一蓑归去。

名家笔下的冬天名家笔下的冬天名家笔下的冬天名家笔下的冬天
江南的雪，可是滋润美

艳之至了；那是还在隐约着
的青春的消息，是极壮健的
处子的皮肤。雪野中有血
红的宝珠山茶，白中隐青的
单瓣梅花，深黄的磬口的蜡
梅花；雪下面还有冷绿的杂

草。蝴蝶确乎没有；蜜蜂是
否来采山茶花和梅花的蜜，
我可记不真切了。但我的
眼前仿佛看见冬花开在雪
野中，有许多蜜蜂们忙碌地
飞着，也听得他们嗡嗡地闹
着。 ——鲁迅《雪》

在江南，可又不同；冬至过后，
大江以南的树叶，也不至于脱尽。
寒风—西北风间或吹来，至多也不
过冷了一日两日。到得灰云扫尽，
落叶满街，晨霜白得像黑女脸上的
脂粉似的。清早，太阳一上屋檐，

鸟雀便又在吱叫，泥地里便又放出
水蒸气来，老翁小孩就又可以上门
前的隙地里去坐着曝背谈天，营屋
外的生涯了；这一种江南的冬景，
岂不也可爱得很么？

——郁达夫《江南的冬景》

小山整把济南围了个
圈儿，只有北边缺着点口
儿。这一圈小山在冬天特
别可爱，好像是把济南放在
一个小摇篮里，它们安静不
动地低声地说：“你们放心
吧，这儿准保暖和。”真的，
济南的人们在冬天是面上
含笑的。他们一看那些小
山，心中便觉得有了着落，

有了依靠。他们由天上看
到山上，便不知不觉地想
起：“明天也许就是春天了
吧？这样的温暖，今天夜里
山草也许就绿起来了吧？”
就是这点幻想不能一时实
现，他们也并不着急，因为
有这样慈善的冬天，干啥还
希望别的呢！
——老舍《济南的冬天》

说起冬天，忽然想到豆腐。是
一“小洋锅”（铝锅）白煮豆腐，热腾
腾的。水滚着，像好些鱼眼睛，一
小块一小块豆腐养在里面，嫩而
滑，仿佛反穿的白狐大衣。锅在

“洋炉子”（煤油不打气炉）上，和炉
子都熏得乌黑乌黑，越显出豆腐的
白。这是晚上，屋子老了，虽点着

“洋灯”，也还是阴暗。围着桌子坐
的是父亲跟我们哥儿三个。“洋炉
子”太高了，父亲得常常站起来，微
微地仰着脸，觑着眼睛，从氤氲的
热气里伸进筷子，夹起豆腐，一一
地放在我们的酱油碟里。我们有

时也自己动手，但炉子实在太高
了，总还是坐享其成的多。这并不
是吃饭，只是玩儿。父亲说晚上
冷，吃了大家暖和些。我们都喜欢
这种白水豆腐；一上桌就眼巴巴望
着那锅，等着那热气，等着热气里
从父亲筷子上掉下来的豆腐。

——朱自清《冬天》
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就读于丰泽园小学五（6）
班的浮瑜然，是一名品学兼优
的小学生。如果你经常看报纸
上小记者作文的话，他的名字
你一定不会陌生。

参加小记者以来，浮瑜然
几乎每个月都有作文见报，他
是如何做到的呢？“看书！”浮瑜
然没有丝毫犹豫，脱口而出。

“我喜欢看书。历史地
理、侦探悬疑、未解之谜、阅读
写作……只要是可以增长课
外知识，提高作文水平的书，
我都爱看。”浮瑜然说。只要
一有时间，他就会看书，可谓
是手不释卷。而且在看书过程
中，他不仅会把好词、好句画
出来摘抄，还会对文中的段落
进行点评。等再次看这本书
时，又会有新的见解，让他乐
此不疲。

不要以为浮瑜然爱看书
善写作就是“书呆子”，他可是
一个运动健将。网球、篮球、
跳绳、游泳……他都很擅长。
每到周末，他都要去学校跑好
几圈。另外，他还喜欢画画、
演奏葫芦丝，可谓是多才多
艺。

作为“资深”小记者，浮瑜
然有些话想说给同学们听：“成
为小记者的乐趣是无法用语言
表达的。学习之余，能到军营、
警营、消防队、博物馆等地采
风，写作能力不断增强，我变得
更加勇敢、更加自信。所以，希
望大家都能加入小记者，我们
一起携手共进步。”

本报记者 李 锴
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2022年1月5日至2022年1月11日过生日的
小记者，凭小记者证和户口簿到焦作火车站大丰商
城一楼中街103号优实多家居行领取孔明锁一个。

浮瑜然可凭小记者证和本期《小记者周刊》到
焦作火车站大丰商城一楼中街103号优实多家居
行领取一个“矫姿宝”。
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