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本报讯（记者王冰）近期我
省安阳市出现奥密克戎病毒感
染病例，防控形势严峻复杂。
昨日18时，我市紧急选派35名
核酸检测技术人员星夜赶赴安
阳市滑县，支援安阳市正在开
展的全员核酸筛查检测工作。

根据当前新冠疫情防控需
要，安阳市正在开展全市全员
新冠病毒核酸筛查工作。为保
障安阳市顺利完成全员核酸检
测筛查工作，1月10日下午，省
疫情防控指挥部办公室发出选
派核酸检测技术人员支援安阳

市开展全员核酸筛查检测工作
的紧急征召。市卫生健康委迅
速行动，从全市医疗卫生单位
抽调35名身体健康、业务熟练
的核酸检测技术人员，组成支
援安阳市全员核酸检测焦作工
作队，赶赴安阳市支援滑县完
成核酸检测工作。

此次，我市选派支援滑县
人员均为各医疗机构持有PCR
上岗证和生物安全培训证的核
酸检测技术人员，分别来自市
人民医院、市第二人民医院、市
疾控中心、焦煤中央医院、市中

医院、市妇幼保健院、市第三人
民医院、市第四人民医院、市第
五人民医院、市第六人民院以
及孟州市、武陟县、沁阳市、修
武县、博爱县、温县、马村区、中
站区的医疗卫生单位。

简短的出征仪式上，市卫
生健康委党组成员、副主任薛
慧庆对队员说：“你们要树立必
胜信心，发挥焦作医务工作者
特别能战斗的精神，以精益求
精的工作作风，坚决完成此次
支援任务。焦作人民等着你们
平安归来！”

本报讯（记者朱颖江）在
疫情常态化的学习状态下，
如何确保师生的安全？1月
7日，解放区实验学校开展
了疫情防控核酸检测应急演
练，增强全校师生在疫情防
控工作中的安全意识。

当天15时，该校508名

师生按要求就位后，演练正
式开始。演练全程紧张有
序、模拟场景环环相扣，各部
门职责明确、协调配合，达到
预期效果。这次演练全面检
验了该校疫情防控体系水平
和应急响应处置能力，增强
了师学的自我防护意识。

本报讯（记者杨珂）昨
日，记者从市中级人民法院
获悉，为进一步加强新冠肺
炎疫情防控工作，切实维护
诉讼参与人及申诉信访人的
生命安全和诉讼权利，该院
发布相关事项通知。

通知提倡各诉讼参与
人、特别是中高风险地区和
有疫情发生地区（城市）旅居
史的诉讼参与人采取非接触
方式参与诉讼，通过网络方
式办理立案、交费。涉及中
高风险地区当事人的案件，
暂缓开庭或采取线上开庭方
式进行。

疫情期间原则上不允许
现场旁听庭审，需要旁听的，
建议相关人员通过“中国庭
审公开网”在线观看。涉及
中高风险地区的当事人或律
师因上诉期、申请再审期、申
请执行期等期限即将届满急
需立案的，可拨打立案庭固
定电话（0391)3387760说明
情况，待疫情结束后再办理

立案登记手续。有信访诉求
的群众，提倡通过网络、信件
投递、信访接待固定电话
（0391)3387761等非接触方
式反映诉求，信访局将依法
及时办理和解决好群众的合
理诉求。其他事务的办理，
广大市民可以拨打电话
12368进行咨询。

此外，该院提醒广大群
众，因客观原因，确需到法院
现场办理诉讼事务或参加诉
讼活动的，应自觉遵守疫情防
控要求，全程规范佩戴口罩，
主动出示健康码、行程码和
身份证件，主动配合体温检
测，体温正常、健康码和行程
码为绿码人员方可进入。根
据焦作市疫情防控指挥部办
公室的通告要求，需提供48
小时内核酸检测阴性证明的
人员，还需持48小时内核酸
检测阴性证明。诉讼服务大
厅实施限流管理，对于进入大
厅等候办事的群众，保持人与
人之间1.5米安全距离。

本报讯（记者赵改玲）从1
月10起，除高三年级外，我市
开启线上教学模式，停课不停
教，停课不停学，隔空不隔爱。
各学校、各年级教师坚守教学
岗位，统一线上授课，同学们的
学习热情丝毫不减。

解放区学生路小学昨天公
布线上教学时间从1月10至1
月19日，双休日照常休息。该

校严格确保小学生每天线上学
习不超过2.5个小时，每次不超
过20分钟。课程安排做到线上
与线下有机衔接，既有学科知识
的复习和查漏补缺，也有相关知
识的拓展与运用；既有语、数、英
等考试科目，也有体、音、美、道
德与法治等非考试科目，为学生
成长提供全面贴心的课程。

武陟县育新学校线上教学

第一课是《居家疫情防控及安
全教育》。1月10日，该校所有
班主任通过视频会议对学生进
行了疫情防控及各方面的居家
安全教育，并对学生提出线上
教学要求，为接下来的线上教
学打下了扎实的基础。

虽然是线上教学，但老师
丝毫没有懈怠，准时准点布置
当天的上课内容。

本报讯（记者赵改玲）
“为你们认真为群众办事的
工作作风点赞！”近日，家住
修武县七贤镇云台社区云台
花园小区的居民梁丽，写了
一封表扬信送给云台社区片
区负责人侯保国和社区工作
人员王彩霞。

原来，2021年 12月 31
日，梁丽在洛阳河南科技大
学上学的女儿放寒假回家。
梁丽就把女儿的情况向社区
报备，相关负责人王彩霞非
常耐心地教梁丽如何填报信
息、有哪些注意事项，并告诉
梁丽她的女儿必须当天接受
核酸检测。

作核酸检测，得到修武
县人民医院。从云台花园小
区去修武县人民医院，开车
来回得一个多小时，这时已

经21时了。这让梁丽发了
愁，自己不会开车，老公又不
在家，怎么办？

了解到梁丽的困难后，
片区负责人侯保国决定开车
把她们母女送到医院。作好
个人防护后，侯保国开车将梁
丽母女送往修武县人民医
院。待核酸检测后，侯保国又
把她们送回家，时间已经是第
二天1时。梁丽通过微信红
包的方式将80元车费转给侯
保国，最后也被自动退回。

实实在在发生在自己身
上的事情，让梁丽非常感动。
梁丽还了解到，辖区里很多需
要到修武县人民医院接受核
酸检测的，都是侯保国义务开
车送去的。感动之余，梁丽就
通过手写感谢信表达她对社
区工作者的感激之情。

上图 1月9日，解放区党员志愿者正
在疫情防控点执勤，为群众筑起一道坚固
的疫情防线。 李良贵 摄

左图 面对严峻的疫情防控形势，1月
8日，武陟县斑马应急救援队20余名志愿者
走进武陟高铁站进行多频次防疫消杀，全
力防控新冠肺炎疫情发生，守护乘客安全。

本报记者 宋崇飞 摄

星夜赶赴滑县
我市紧急选派35名核酸检测技术

人员支援安阳市

昨日我市开启线上教学模式

停课不停教 停课不停学 隔空不隔爱 解放区实验学校

开展核酸检测应急演练

疫情期间如何开庭、诉讼？
市中院发布有关事项通知

手写感谢信
背后的暖心故事

社区工作者开车义务接送居民
去作核酸检测
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1月9日，在修武县云
台山镇金云路口疫情防控
卡点，修武县云台山镇党
政办主任史聪聪胸前挂着
一张二维码卡片，过往人
员路过此处，他都会劝说
大家扫描行程码。

“云台山镇是修武县
旅游服务的窗口，疫情防
控任务严峻、复杂。身为
一名基层共产党员，为阻
断疫情传播链条，越是艰
险越要向前。”史聪聪说。

2021 年 7月，河南遭
受百年不遇的特大暴雨，
云台山镇地处山区，辖区
内有多座水库、多条河流，
史聪聪闻“汛”而动，昼夜
奋战在防汛主战场。接到
疫情防控形势紧张，需要
设置劝返卡点的通知时，
已持续奋战半个多月的
他，来不及休息片刻，立即
从防汛救灾工作中转移到
疫情防控工作中。

史聪聪迅速组织人
员、协调设备，第一时间设
置镇级疫情防控劝返点，
对过往车辆和人员进行扫
码登记、防疫消毒等工作。

“起得早，睡得晚，电
话不停，家不能回。”这是
家人对史聪聪的评价。除
了坚守在抗疫一线外，他
还承担着后勤保障的责
任。物资用完了找他，任
务不清楚找他。虽然事务
繁杂，但他总是提前完成
各项任务。

一次，史聪聪从疫情
防控一线暂退下来，家人
劝他回家休息几天。但他
依然没有回家，而是干别
的工作：云台山镇下辖10
个行政村，他每天坚持和

10个行政村负责人对接，
排查所有返乡人员信息，
监督隔离情况，做好信息
登记工作。

“确保全镇不漏一人，
针对重点疫区返乡人员，
要与本人进行一对一沟
通，确保信息准确无误。”
史聪聪说。

为确保灾后重建和疫
情防控两不误，史聪聪主
动与景区、电力、通信、交
通等部门沟通，为抢修工
人办理卡点出入证明，要
求施工单位严格执行防疫
措施，推进灾后重建，保障
群众利益。

近期，国内疫情多点
散发，云台山镇以全方位
责任体系、全覆盖监督管
理、全时段严防死守为标
准做好抗疫工作。从统计
返乡人员信息，到统筹协
调各类物资，再到组织沟
通各部门之间联动，处处
闪现着史聪聪的身影。他
苦口婆心，对“四店一户三
场所”讲清疫情形势、讲清
防疫要求、讲清益害关系，
挨家挨户宣传。

遇到不理解的群众，
史聪聪耐心讲解，慢慢解
释引导；对年龄较大的群
众，他一次次解释怎么扫
码。中午时分，依然电话
不断，他任劳任怨，不厌其
烦。

“守土有责，守土尽
责，守护好云台山镇人民
群众的健康和安全，是我
应该做的。”史聪聪说。

上图 史聪聪在疫情
防控卡点值班。
本报记者 李晓军 摄

本报讯（记者赵改玲）
小孩小孩你别馋，过了腊八
就是年。1月10日是腊八
节，一个最温暖、香甜的节
日，暖心又暖胃的腊八粥占
据饮食“C位”。这也是一
个有爱心的节日，不少爱心
组织和爱心人士开展了送
粥活动，让空气中都弥漫着
腊八粥的香味。

当天，解放区开达幼
儿园工作人员将香喷喷、
热气腾腾的腊八粥送到解
放区上白作街道疫情防控
一线，慰问一线防疫志愿
者。同样的爱心之举也出
现在示范区。当天一大
早，示范区文苑街道东方
社区部分商户和居民为值
守在疫情防控一线的“守
门员”送去腊八粥，让人直
呼：“暖！暖！暖！”

当天，还有很多爱心

企业为疫情防控一线的
“大白”、环卫工人、民警送
去腊八粥，用这种方式表
达节日的祝福。不少沿街
商铺的工作人员也端出一
碗碗腊八粥，送给空巢老
人、环卫工人，让他们感受
到了冬日里的浓浓暖意。

腊八之日，以八方食物
共煮一锅，寄托着“合聚万
物、调和千灵”的美好心愿。

“腊八早上，先来一碗
咸味腊八粥。”1月10日7
时，市民张玉霞发微信朋
友圈说。她的一个南方朋
友熬的也是咸腊八粥，用
的食材有糯米、黄豆、油豆
腐、花生、胡萝卜、腊肠、青
菜等。“当朋友在微信里晒
她的咸腊八粥时，隔着屏
幕都能感受到咸香咸香
的。”张玉霞说。

市民杜翠萍家熬的腊

八粥也格外诱人，食材除了
大米、糯米、红豆、绿豆、花
生、桂圆、红枣外，还有西
米、黑芝麻和百合。“粥里加
入百合润肺又止咳，加入西
米是为了健脾补虚、滋养肌
肤。”杜翠萍说。

腊八节是我国传统节
日，有一个民俗就是给树

“喂粥”。张玉霞称，小时
候，父母煮好腊八粥后，先
让小孩给树“喂粥”。所谓

“喂粥”，就是往树上抹粥，
有的地方是啥树都可以抹，
有的地方只给果树抹，寓意
明年果树枝繁叶茂。小孩
一边给果树抹粥，一边唱着
儿歌：“树呀树，吃腊八，吃
了腊八结疙瘩。疙瘩结得
索拉拉……”

记者从市园林部门了
解到，给树“喂粥”是不会
影响树生长的。

本报讯（记者朱颖江）
1月 10日是腊八节，位于
市朝阳路的免费爱心粥棚
为环卫工人、独居老人制
作了香甜的腊八粥。一位
独居老人喝着碗里的腊八
粥，开心地说：“今天是我
在这里过的第9个腊八节，
爱心志愿者做的粥软糯香
甜，真好喝！”

当天4时，13名爱心志
愿者就来到了粥棚，开始准
备各种食材熬制八宝粥。

民间有“过了腊八就是年”
的说法，老百姓要在腊八节
这天喝放了红枣、桂圆、红
豆等食材的粥，寓意来年可
以团圆甜蜜。熬制腊八粥
的食材种类很多，要想把粥
做得黏稠香甜，需要在熬制
过程中不停地搅拌，让各种
食材融为一体。

在小小的操作间里，
志愿者有的负责熬粥，有
的负责做小菜，还有负责
打包主食，大家忙碌着，时

间过得飞快。6时30分，
如往常一样准时开饭。受
疫情影响不能堂食，环卫
工人和独居老人都非常配
合，拿着饭盒将粥盛走吃。

一碗粥，温暖一座
城！据了解，免费爱心粥
是焦作市万舟苑慈善救助
中心 2013 年底推出的一
个爱心早餐项目，截至今
年1月10日，已免费为环
卫工人、独居老人等特殊
群体提供爱心粥2951天。

身边的榜样

史聪聪：

越是艰险越向前
本报记者 李晓军

昨日,腊八粥占据饮食“C位”

腊八节前夕，示范区中
心幼儿园小二班开展了“迎
腊八、品年味”主题活动，小
朋友们了解了腊八节的由
来，知道了各地不同的风
俗，感受到了我国传统节日
带来的温暖和快乐。图为
小朋友们展示自己制作的
腊八粥手工画。
本报记者 王梦梦 摄

老人展
示免费爱心
粥棚熬制的
腊八粥。

本报记
者 吉 亚
南 摄

2951天！免费爱心粥棚温暖一座城


