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明星班集体教育时讯B02

本报讯 6月 11日，东环
小学举行了“分享累累硕果
感恩魅力校园”校园采摘节活
动，让学生们体验劳动和实践
的快乐。

采摘节开始前，老师先上指
导课，指导学生围绕采摘活动及
桃子这一主题，开展自主、合作和
探究学习，指导学生带着问题参
与采摘，通过动手操作、网络搜集
等方式解决问题，引导学生把活
动过程和成果以图片、图画或作
文等形式表现出来。

到了校园采摘现场，经过老
师的示范，同学们争先恐后投入
到采摘的队伍。整个采摘过程
秩序井然，有的负责采摘，有的负
责捡装，同学们分工明确，配合默
契，采摘现场喜气洋洋、好不热
闹。大家在采摘过程中互帮互
助，体会到合作共享的快乐。

采摘过后，同学们将摘下
的桃子整齐排列，分批送往师
生手中，让更多人一起品尝香

甜果实。
在6月13日升旗仪式上，

学校举行了校园采摘节闭幕仪
式，学生代表将自己的采摘过程
分享给大家，他说：“在老师的带
领下，同学们来到果园，就看到

几棵高大的桃树，在阳光的照射
下，树上闪烁着许多小果子，像
一个个小灯笼，满树粉嘟嘟的桃
子令人欣喜。” （林瑞芳）

上图 校园采摘节活动现
场。 林瑞芳 摄

本报讯（记者丁垒）为了欢
送2022届高三学生，6月11日
上午，焦作一中隆重举行了以

“一起向未来”为主题的2022
届毕业典礼。

在雄壮的国歌声中，毕业
典礼拉开了序幕。十多名曾经
从焦作一中毕业的高三教师集
体朗诵诗歌《薪火相传 逐梦一
中》，此刻他们是老师，也是学
长，特殊的身份加上打动人心
的讲述，引起在场学生的广泛
共鸣，不少学生眼睛里开始闪

烁泪光。
“有一种轻松叫高考之后，

有一种友情叫同学之情，有一
种别离叫毕业典礼，欢迎同学
们在紧张的高考之后，换上新
的心情、心态回到学校，共同见
证咱们2022届毕业生顺利毕
业的荣耀时刻！”校党委书记、
校长吴庆杰在致辞中，用一段
朴实又饱含深情的开场白拉近
了大家的心里距离。他对即将
迈入新征程的同学们表达了祝
福，并希望同学们持续向着梦

想展翅翱翔，努力成为勇立潮
头、堪当大任的有志之士、有为
青年。随后，吴庆杰宣读了毕
业生名单，向各班学生代表发
放了高中毕业证。

典礼现场，毕业生代表向
高三班主任献花，感谢班主任
老师三年来的辛勤付出、用心
栽培。高一、高二的学弟学妹
们带来了舞蹈《星火》、歌曲《像
梦一样自由》、《再见》送别高三
毕业生，祝福学长学姐前程似
锦。

本报讯 为了创造更
优美的学习环境，让学生进
一步了解垃圾分类的相关
知识，促进学生认识垃圾分
类和回收利用的重要性，近
日，马村区待王学校开展了
垃圾分类系列活动。

一是通过校园电子屏、
宣传栏进行垃圾分类宣传，
培养学生爱护环境、人人有
责的环保理念。二是举行
了“践行垃圾分类，共建美
好家园”国旗下讲话。告诫
同学们节约资源，保护环
境，学会垃圾分类，养成良
好的卫生习惯。三是召开

“垃圾科学分类文明你我同
行”主题班会，观看垃圾分
类宣传小视频，认识垃圾分
类的四种方法，明确垃圾分
类标准，系统了解如何进行
垃圾分类。

通过开展此次垃圾分
类活动，学生们收获颇丰，
对垃圾分类问题有了更多、
更深入了解和认识。同学
们纷纷表示：垃圾分类要从
现在做起，每个人都要养成
垃圾分类的良好习惯，为共
同建设整洁、美丽的校园环
境而努力。

（郭建立）

本报讯（记者丁垒）6月
13日下午，焦作市万方中学
举行新教学楼启用仪式。
新教学楼投入使用后将大
幅度提升该校办学条件，更
好地造福周边学生。

万方中学是山阳区的
一所初中学校，现有16个
教学班，751名学生，在编教
师68人。该校位于山阳区
光亚街道办事处康乐社区
（原轮胎厂子弟学校），一段
时间以来，由于校址变迁、
老教学楼拆除等原因，学校
的基础设施和教学环境成
为制约学校快速发展的重
要因素。在上级党委政府
的支持下，2020年9月，该
校开始建设新的综合教学
楼，现在，建筑面积4680.76
平方米的5层楼房已全部竣

工 ，学 校 总 建 筑 面 积 达
10080平方米。

该校校长毋艳霞在致辞
中介绍，新教学楼投入使用
后，学校能够满足每个年级
8 个班、400 名学生（总计
1200名学生）就读，还能满
足每个年级2个班、100名
学生（总计300名学生）住
宿，极大地改善了学校办学
条件。这对于加快实现该校
高品质办学的目标和山阳区
教育强区战略、满足人民群
众对优质初中教育的期盼都
将起到重要的推动作用。

当天活动中，还举行了
万方中学和第十七中学合
作办学签约仪式，这对万方
中学创造新的业绩、开启新
的征程起到推动作用。

焦作一中

举行2022届高三毕业典礼

毕业生代表向班主任献花。 本报记者 丁 垒 摄

东环小学

六月桃子熟 校园采摘忙

焦作市万方中学

新教学楼投入使用

新教学楼启动仪式现场。 本报记者 丁 垒 摄

马村区待王学校

垃圾分类 校园更美
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很多人认为，成长是要很长
的时间，在这期间你要经历很多
磨难，才算成长。但我认为成
长，或许只是一个瞬间。

有一次我在上特长班，老
师讲课时，我都是一只耳朵进，
一只耳朵出，时不时看一下窗
外，看一下时间，看一下同桌的
表情。老师看见了点名说：“任
丽媛，看啥看！说一下我讲到
哪里了。”我当然不知道，结果
这一切被妈妈看到了。一上完
课，她就严肃地对我说：“上课
必须要听讲。”我满不在乎地答
应了。

回到家后，因为我没听讲，

根本不会做，妈妈只好给我讲，
妈妈在讲的时候，我满脑子想的
不是题，而是玩。听懂了吗？懂
了，好，再做一题。其实我一点
也没听懂，只想早一点玩而已。
所以，我也不会。妈妈生气地
说：“你压根没听吧。我给你讲，
你不听！好，你自己学吧。“于是
妈妈走了出去。

后来，不知我身上哪来的勇
气，跑去偷偷看手机，正当我入
迷时，悲剧就上演了。妈妈一看
见我在玩手机，就大声吼道：“任
丽媛，给我过来！”我赶忙跑过
去，妈妈又说：“你今天到底想干
吗？上课东张西望，不听讲。回

来又不会做，我给你讲，你还不
听，我走了，你居然看起来手
机。我真的太失望了！”一阵沉
默，我看见妈妈的眼泪在眼睛里
打转，脸色苍白，眼睛瞪着我，然
后大步走出房间，留下惭愧的
我，我的心里一点也不好受，没
有一点滋味，我心里骂道自己：
任丽媛！看你整的，妈妈都被你
气哭了，你太不像话了。骂着骂
着，我忍不住扑到床上，大哭起
来……

那一刻，我长大了，认识到
自己要自律了，不能让妈妈伤心
了……

（指导老师：贡丽）

五年前，我每天缠着妈妈要
一个妹妹。

四年前，我如愿以偿，妈妈
给我生了一个妹妹。那时候我
非常爱她，每天放学回来，都迫
不及待去看她，她是那么可爱，
小小的头，小小的手，小小的身
子，小小的脚，什么都是小小的，
我恨不得天天抱着她，亲亲她。

可是，随着她慢慢长大，也
学会说话了，就开始和我抢东西
了，我干什么事情，她都跟着干

什么，做了错事还说是我干的。
我一生气就打她，打完她，她就
去妈妈那里告状，结果妈妈却把
我打一顿。我越来越讨厌她了，
后悔要这个妹妹了。后来发生
了一件事，让我改变了对她的态
度……

有一次，我要去姑姑家住几
天。临走的时候，她抱着我的腿
哭，不让我走，妈妈开玩笑地说：

“把哥哥送给姑姑吧！他在家总
是欺负你。”她大哭着说：“不行，

我爱哥哥。”那一刻我流下了眼
泪。后来，妈妈对我讲：“你发现
了吗？无论你怎么欺负她，她都
很爱你，你比她大七岁，就比她
多享受了妈妈七年的爱。”从那
开始我决定不再欺负她了，我要
好好保护她，爱护她。

现在，我觉得有这个妹妹越
来越好了，她可以陪我看书，陪
我打闹，陪我做游戏，妈妈打我
的时候还会替我求情，我也越来
越爱她。 （指导老师：贡丽）

我有一个非常非常小的心
愿，为什么说它非常小呢？因为
大多数人都拥有。

我只想拥有母爱，可能有人
会疑惑，但我实话告诉你，我的
父母在我仅有3个月大的时候
就离婚了,我从小就跟着我的父
亲。父母居住的两地相隔很远，
即使开私家车，也需要3个小时
才能到达。从我记事起，我的身
边就只有爸爸和爷爷、奶奶。

那一年我6岁，需要考虑上
学时，我才第一次见到她——我
的妈妈。当时，我不认识她，爸

爸让我叫她“妈妈”，可是我始终
开不了口。

在那之后的几年里，她在我
的生活中也仅仅出现过两次，一
次大年初二，她带我去外婆家拜
年；另一次我生日时，她送给我一
件衣服。每一次见面，仅有半天
时间，我们就又草草地分别了。

起初的几年里，我无比抗拒
她。有一次，她问我：“你的生日
是几月几日？”就凭那句话，让我
加深了对她的憎恶。后来，我被
同学们私下议论“没妈”“没人
要”“野孩子”……我不知道他们

是怎么知道的。但是，这让我更
加痛恨她，但在痛恨之间，我也
开始期盼着和她见面，因为我只
想让大家看到并告诉大家：“我
有母亲。”

2018年的夏天，我得知她结
婚了。次年，我没有去外婆家，8
月份时，我偷偷从大人们的聊天
中得知，她生二胎了，是个男孩。
因为这个孩子，她对我的爱也越
发少了，可我依然期盼着……

我真的很想拥有母亲的爱，
哪怕一天也好……

（指导老师：孟银霞）

我眼神呆滞地走在街
上，犹如行尸走肉一般。
天，渐渐暗下去，沉郁下去
了。

我回忆起刚才的事，
懊悔不已。

“我回来了！”我走进
家门，甩下书包，走进房
间。空气变得充满浓浓的
火药味，周围变得死寂，一
切恰似都在暗示：一场大
战即将拉开帷幕。

果不其然，母亲敲响
了我的房门，回应她的却
是墙上钟表的滴答声，时
间如同一滴雨珠跌进了
潺潺流动的小溪中。在
一阵沉默后，我拉开了房
门，没好气地问：“何事惊
扰到您这尊大佛了？”妈妈
皱了下眉，温柔地说：“怎
么了，我就是想问一下比
赛成……”话还没说完，我

“啪”的一声关上了门，沉
闷的声音响起来：“你已经
知道了，何必再问我一遍
呢？”我冷笑一声，“你去问
别人吧，我已经不想理你
了！”

妈妈又敲敲门，说：
“你虽然没得第一，但妈妈
也没怪你呀，何况……”我
唰的打开房门嘶吼道：“何

况？何况什么？什么呀！
我怎么了，为什么我总有
错？”

这句话说完之后，我
怒气冲冲地走出了家门，
甩下一句“后会无期”便跑
了。

我漫无目的地在这偌
大的城市中游走，像无家
可归的孩子。我想：谁都
别来找我，我一个人最好
落个下落不明的结果才
好。这时，一阵轰隆隆的
雷声打破了我的思绪，一
仰头，一个雨点甜丝丝的
滴到了我的口中，我伸出
手，下雨了。

我加快了脚步，来到
了一个不知名的小花园，
里面种满了玫瑰。雨越来
越大，豆大的雨点从空中
砸到我身上。

我看见了一株亮黄
色。我跑了过去，那是一
株小雏菊，它被雨点打弯
了腰，却依旧想抬起头
来。我笑它自不量力，而
它在一瞬间抬起了头，我
忽然间明白了：也许我不
用做玫瑰，我甚至可以长
成无名的小花，长成雏菊，
只要坚持做自己就好。

（指导老师：张亚飞）

记得小时候，妈妈来
接我放学。那是一个深秋
的夜晚，四周一片漆黑，妈
妈从包里拿出手电筒，光
柱一下子照亮前方的道
路。我走在前面，蹦蹦跳
跳的，光柱也随着左右摇
摆。我奇怪地问：“妈妈，
为什么光总是跟着我呢？”

“傻孩子，光喜欢跟着
孩子走。”

“哦——”我一边跳，
一边笑。“我知道了，这光
喜欢我，不喜欢妈妈！”妈
妈笑着走在后面，深一脚
浅一脚地跟着我，一阵微
风吹来时，梧桐叶沙沙作
响，好像一首快乐的交响
曲。

日复一日，年复一
年。渐渐地，我上了三年
级。

又是一个深秋的夜
晚，我从同学家写完作业，
蹦蹦跳跳地走出来，看见
妈妈在道沿边等着我，我
一下子扑进了妈妈的怀
里。妈妈又从包里拿出了
手电筒，照亮了前方的

路。光柱又跟在我的后
面，我问：“妈妈，为什么我
长大了，光柱还是喜欢跟
着我呢？”

“上次不是跟你说了
吗！光呀，它喜欢小朋友，
所以它只爱跟着你，不爱
跟着我。”我半信半疑地点
点头，转头看见母亲在后
面慢慢悠悠走着，我好像
明白了什么。

三年眨眼间就过去
了，如今我上六年级了。

妈妈在这晚像往常一
样来接我下课，我发现妈
妈比印象中苍老了许多。
走在那漆黑的小路上，我
抢先一步，拿出了手电筒，
把光柱打在了母亲的前
方。

“把光打直，照在你的
前面。”

我笑着说：“妈，这光
呀，可跟我小时候不一样
了，它就爱跟着大人，就喜
欢跟着您！”母亲拍了拍我
的头：“孩子，你长大了，知
道什么是爱了！”

（指导老师：张亚飞）

我一直认为老师都特别严
厉，尤其是数学老师。但是，我
的数学老师杨老师很温柔。

上课时，杨老师经常跟我们
讲笑话，我们班总是欢笑声不
断。别的班同学问我为什么我
们班总是传出笑声，我嘿嘿一
笑，告诉他们，如果他们的老师
很幽默的话，也会笑声不断。

临近期中考试了，我的数学
成绩总是提不上去，我很没自

信，上数学课老走神，老师提问
题，我就糊里糊涂地瞎说，明明
是乘，却说成除，明明是加三，却
说是乘三。杨老师总是先叹口
气，再给我一一解答。

有一次上数学课，我正在和
周公“下棋”，突然，杨老师把我
叫起，我快速地看了一遍题，脱
口而出：“用乘法。”同学们顿时
哈哈大笑。我再仔细看一遍题
——错了，我的脸顿时红了起

来。杨老师又问我一遍，我思索
片刻后说：“用除法，因为……”
话音刚落，杨老师带头鼓起掌
来。下课后，我把做对的题交了
上去，杨老师和蔼地对我说：“下
次一定要努力，这次表现得不
错。”

现在我数学成绩有了明显
的进步，我要感谢那位幽默风趣
的杨老师。

（指导老师：王慧玉）

那一刻，我长大了
●任丽媛 沁阳永威学校五（7）班

我越来越爱她
●徐辰逸 沁阳市永威学校五（7）班

我想拥有母爱
●任孝涵 沁阳市永威学校六（2）班

谢谢你，杨老师
●杨 媛 沁阳市永威学校六（3）班

悔
●徐馨懿 沁阳市永威学校六（7）班

光，跟着爱走
●郝秦玉 沁阳市永威学校六（7）班


