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本报记者 赵改玲

“来这里是一生值得珍藏的记忆”

小河弯弯向南流，流到香
江去看一看。东方之珠，我的爱人，
你的风采是否浪漫依然……”

这首《东方之珠》，是 1997 年香
港回归祖国之际，由刘德华和那英
合唱的一首歌曲，词曲创作者为罗
大佑。

今年7月1日，是香港回归祖国
25周年纪念日。

二十五载香江奔涌，共同前行
紫荆花艳。

你知道吗？香江学子和1700多
公里之外的焦作曾有一段情缘。

游云台山、打太极拳、访老家莫
沟……香江学子用双眼领略风光秀
丽的焦作，用脚步丈量历史厚重的
焦作，用内心感受开放包容的焦作，
用镜头、笔头展现砥砺奋进的焦作，
让更多香港人认识了焦作。

当时，这些香江学子从郑州出
发，经新乡、鹤壁、安阳、濮阳来到焦
作，用纸笔和镜头忠实记录出彩河
南。作为随行记者，我有幸参加了
这一活动。

①①

“

②②

香江学子盛赞云台山水

2019年6月16日至18日，“范长江
行动——香港传媒学子中原行”走进云
台山。

范长江曾是《大公报》著名记者，
1935年赴我国西北采写的系列报道，在
我国新闻史上产生了深远影响。

为纪念及学习范长江精神，从2014年
开始，《大公报》发起“范长江行动——香港
传媒学子内地行”活动，每年组织一批香江
学子重走范长江当年的采访之路，以年轻
香港人的视角讲述中国发展故事，为香江
学子提供体验、实习和成长的机会。

2019年的“范长江行动——香港传
媒学子中原行”活动，由香港大公文汇传
媒集团、中共河南省委宣传部主办。

香港中文大学、香港浸会大学、香港
树仁大学等高校的15名传媒学子和郑

州大学、河南大学等高校的8名学子以
及媒体记者共计40余人组成采访团，焦
作之行的第一站是云台山景区，感受云
台山的奇山秀水和厚重文化，探寻旅游
产业带动下的修武乡村振兴之路。

当时，来自香江的学子非常兴奋，称
云台山红石峡为“华夏第一奇峡”。采访
团成员沿着弯曲的阶梯下到86米深的
谷底，不时驻足拍照留念，用镜头记录山
水美景。

夜游云溪谷项目，云台山景区利用
高科技打造浪漫、奇妙、梦幻的灯光秀，
受到香江学子的一致好评。

香港树仁大学学子古倬勋是个历史
迷，自认为很了解中国5000年历史。来
到河南后，他才发现自己对中国历史知
之甚少，深切感受到读万卷书不如行万
里路的意义。“旅行是了解历史最好的方
式，今后我要多到祖国各地走走看看，了
解更多的中国历史。”古倬勋说。

柳宗元的散文《始得西山宴游记》中
的一句话：“以为凡是州之山水有异态
者，皆我有也，而未始知西山之怪特。”古
倬勋说，这次云台山之行，让他更加真切
地感受到了柳宗元当时登西山的感受，
对中华文化、祖国山水有了更加深刻的
体会，希望有机会再来中原、焦作，更多
地探寻未曾发现的美好事物。

“云台山水太壮观了，真的很震撼，
我的同学都想来看一看呢。”参观云台山
景区后，香港树仁大学学子黄洁仪连连
感叹。

“我爱太极，我爱焦作”

来焦作，世界非物质文化遗产太极
拳是一道不能错过的风景线。

这一次，香江学子来到温县陈家沟，
零距离接触太极拳。

焦作日报现场云记录了香江学子在
陈家沟的一幕幕。

香江学子参观了陈家沟太极拳祖
祠、杨露禅学拳处、东沟等，观看太极拳
表演，感受太极文化。

香江学子司徒雪盈是一名体育爱好
者，来到陈家沟后，她当场拜师学艺，和
太极拳拳师过招，自称“很过瘾”。

“以前看武侠小说，对太极拳最深
的印象是‘以柔克刚’。今天现场看到
拳师打太极拳，动作很柔、很美，他们
也会突然发力，很有力的样子，我觉得
这是很神奇的，借力打力，就是我印象
中的‘以柔克刚’。不过，这个‘刚’比
我想象中的要‘刚’，我学会太极拳，就
不怕哥哥欺负我了。”香港公开大学学
生郭舒婷笑着说。

拜谒陈家沟祖祠后，香江学子在中
国太极拳博物馆门前集体高喊“我爱太
极，我爱焦作”。

如今，再看焦作日报新媒体记者记
录的这一段现场云视频，感动依旧。

“河南烩面吃得真得劲，中！”

黄洁仪是这支团队中比较活跃的香
港女生。在活动结业典礼上，一句“河南
烩面吃得真得劲，中”，让她赢得全场热
烈的掌声。

在老家莫沟，黄洁仪特意买了500
元麦秸画，作为伴手礼送给家人。

此次中原之行，黄洁仪把自己的深
切感受概括为三种情。

首先是老家之情。“河南是中华民族
和华夏文明的发祥地之一。所以说，我
这次是回到‘老家河南’。”黄洁仪说。

其次是友谊之情。在与河南学子的
相处中，黄洁仪与他们渐渐结下友谊。

“采访中，一些老乡讲的是河南话，沟通
上会有障碍，幸好有河南的同学热心为
我当‘翻译’，我特别感激这分友谊之
情。”黄洁仪说。

第三是尊敬之情。黄洁仪说，此次
中原之行，让她对记者这个职业有了更
为深刻的认识。怀着对记者的尊敬之
情，她也更坚定了自己的理想——成为
一名优秀的记者。

在孟州采访时，“历史迷”古倬勋再
一次被惊艳到了：“真没想到，这里就是

‘唐宋八大家’之首韩愈的故里，我简直
太孤陋寡闻了。”

通过这次中原之行，我们有理由相
信，通过这些香江学子对焦作的参观和介
绍，为香港同胞更好地了解焦作打开了一
扇窗口。我们也有理由相信，随着香港和
祖国内地各方面联系更加紧密，香港和焦
作的情缘还会有更加精彩的续集！

图① 香港传媒学子与云台山水美
景合影。

图② 香港传媒学子在中国太极拳
博物馆合影留念。
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“兰州拉面来源于河南？
它和河南有什么渊源？秘方、
配料、传承，200多年了，故事
还在延续……”

日前，《河南卫视老家的味
道》栏目在其官方微博视频号
上播出了对我市餐饮名店“马
家大爷”的专访，记者对这段横
跨河南、甘肃两省涉及几代人
传承200多年的餐饮传奇故事
进行了探访，视频一经播出便
再次引起了各地餐饮爱好者的
热烈关注。

其实早在2014年，本报对
兰州拉面源自于河南怀庆府苏
寨的这段历史进行挖掘报道

时，便在餐饮界引起了轰动。
虽然以前兰州当地的拉面馆内
早就有这段历史的展示，兰州
政府有关拉面的宣传资料及
《人民日报》等一些媒体也早就
有相关介绍和报道，但由于当
时的信息传播途径不太丰富和
广泛，相关文化的挖掘也没有
深入，所以在业内没有引起多
大的关注。

2014年之后，随着相关挖
掘报道的不断推出，有关河南
与甘肃、焦作与兰州、陈马两姓
之间200多年的牛肉面文化传
承脉络逐渐清晰地展示在世人
面前，这段传奇故事引起人们

的极大兴趣，其历史文化传承
和脉络也得到了业内的肯定，
轰动了国内外。

随后，陈维精第九代孙陈
九如从兰州回到家乡，将家传秘
方带回怀川，以一首诗的形式展
示给世人，并将兰州历史上最知
名的牛肉面品牌“马家大爷”无
偿授权焦作使用开店，再次引起
了轰动，使得这碗面时隔200多
年后再次在焦作展示给家乡父
老，也使得陈家牛肉面秘方200
多年后回归故乡。

2009年，兰州牛肉面始祖
陈维精后人陈九如遵照马家大
爷后人、其姐夫马中杰的嘱托，
注册了“马家大爷”牛肉面商
标。回到家乡的陈九如与博爱
县沁园春大酒店签订协议，授权
酒店开店使用“马家大爷”商标。

目前，“马家大爷”已经成
为焦作当地一个知名牛肉面品
牌，河南马家大爷餐饮管理有
限责任公司也为“马家大爷”走
出焦作，面向全国现代餐饮市
场做了很多准备工作。

为了更好地弘扬牛肉面传
统文化和让更多的人品尝到清
汤牛肉面这道美食，在陈九如
的指导下，多年来，河南马家大
爷餐饮管理有限责任公司一直

在致力于产品的标准化和量化
工作，对牛肉面文化进行深度
挖掘，对技术进行不断创新，对
经营模式和产品、市场进行布
局，积极推进焦作市地方餐饮
品牌餐饮现代化建设和品牌加
盟战略的实施。

经过认真筹划，公司已经
实现了产销一体化，设置了食
品加工车间，完善了整套产品
保障体系，以保证加盟商户调
料、食材供应及运营。

今年春节过后，“马家大爷”
面向全国市场推出了适合高校
食堂窗口、美食城、街边店等各
种餐饮加盟模式；日前，“马家大
爷”又紧锣密鼓地面向市场推出
了方便装清汤牛肉面，契合了许
多宅家一族和加班族的饮食需
求。产品一面市便受到各方关
注和市场欢迎，目前在“马家大
爷”市区四家店面都进行了线下
优惠销售。同时，公司已开始推
进线上销售模式。

记者采访陈九如时，其表
示，作为兰州的一张名片，兰州
牛肉面不仅仅是兰州当地的一
道美食，也已经成为全世界知
名的一个品牌，更成为兰州旅
游市场之外的一个200多亿元
产值的支柱产业。他将家传秘
方及“马家大爷”商标无偿授权
焦作使用，也是希望这碗面能
成为焦作的一个著名品牌，成
为焦作的一个地方特色名片，
能为繁荣焦作餐饮市场建设出
分力，为促进焦作经济发展作
出一点贡献。

如今，“马家大爷”不但在
焦作本地和河南省餐饮界受到
了欢迎，还在全国餐饮市场引
起了广泛关注，甚至成为了一
些恶意盗用者瞄准的对象。陈
九如希望，焦作在加强“马家大
爷”品牌建设的同时，要积极维
护好这个品牌，保护好这个品
牌，让这个品牌真正成为焦作
一张特色浓郁的城市名片。

图① 陈九如展示牛肉
面。

图② 马家大爷牛肉面。
本报记者 陈东明 摄

寻味焦作

河南卫视探访“马家大爷”
《老家的味道》播出猛吸粉

本报记者 陈东明
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河南轩成配餐
有限公司积极做好
团餐配送。食品安
全大于天，如何让学
子们吃得好并且安
全有营养一直是该
公司致力的目标，日
前，山阳区教育局体
卫站组织人员对该
公司进行考察，现场
了 解 公 司 团 餐 制
作。图为考察人员
正在了解配餐生产
线操作情况。

本 报 记 者
陈东明 摄
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