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本报讯（记者王倩）
近日，记者在位于龙源
路与南通路交会处附近
的和兴南郡名城楼盘施
工工地了解到，该项目
规划7栋27~33层的高

住宅。目前，1号楼、2
号楼、3号楼、5号楼、6
号楼和7号楼已交房；8
号楼已基本达到交房标
准预计今年年底交付使
用，小区绿化也已完成。

本报讯（记者陶静）
近日，记者在位于市丰收
路与文汇路交会处向东
200米的建业·世和府楼
盘营销中心了解到，该楼
盘 143~147 平方米大平
层实景准现房正清盘特
惠中，推出了购房享 9.2
折优惠，一次性付款可享
9折优惠。

据了解，建业·世和
府从居者家庭结构与全
龄生活需求出发，别出心
裁的园林造景，利用楼
栋、廊架空间，打造水中
树池，用景观亭、陈列景
观墙、洽谈广场、儿童游
乐场等全龄互动空间，承
载邻里交流日常需求，为
居者带来极致生活体验。

全国多个城市放松需求端政策

焦作楼市

品质改善项目成为市场主流
本报记者 陶 静

本报讯（记者陶静）近
日，记者在位于市天河南
路与光明南路交叉口西南
角的和兴外滩玺苑项目了
解到，该项目建筑面积
109~174 平方米瞰景美
宅正在热销中，一次性付
款享 9.7 折优惠，按揭付
款享9.8折优惠。

据了解，和兴外滩玺
苑附近是焦作市委市政

府，北挨着南水北调运河
及天河公园，配套完善、闹
中取静，使得项目的地段
备受推崇。和兴外滩玺苑
甄选品牌钢木装甲门搭配
高端智能密码锁，三层中
空LOE品牌断桥铝窗户
及国际一线品牌智能电
梯，只为业主开启安全智
能静谧生活。

建业·世和府

购房享9.2折优惠

和兴外滩玺苑

一次性付款享9.7折优惠

本报讯（记者王倩）
近日，记者在位于丰收路
与政二街交会处附近的
金地广场楼盘施工工地
了解到，该项目规划建设
商业2栋，综合楼1栋，

住宅2栋，目前，1号住宅
楼基础施工基本完工；2
号住宅楼外立面施工正
在进行中；2号商业楼2
楼框架正在搭建中，整体
工程紧张有序进行着。

和兴南郡名城

八号楼预计年底交付使用

金地广场

一号楼门窗安装完毕

关注楼市热点

HomeWeekly

关注楼市热点

HomeWeekly

家 居 怀 川

近日，多个热点二线城市相
继出台需求端放松政策，与供给
端“三箭齐发”形成政策组合拳。

12月份以来，南京、武汉、厦
门等二线城市加入放松需求端
政策的队伍，这是继11月份杭
州、成都、西安等城市优化购房
政策后，热点城市再次对需求端
政策进行调整。“当前，房地产市
场仍处于筑底阶段，南京、武汉
等城市对需求侧的调整，对全国
楼市稳定发展具有标志意义，未
来核心城市在降低首付比例、优
化限购政策方面仍有空间。”浙
商证券分析师杨凡说。

12月6日，厦门岛外限购政
策调整为，在厦门市实际工作和
生活的非本市户籍无住房家庭
和个人可在岛外限购1套住房，
岛内限购政策不变。在房交会
期间(12月 8日至 12月 31日)，
武汉限时调整购房政策，明确住
房限购范围为二环线以内区域，
二环以外解除限购，限购区域首
套房和二套房首付比例和利率
执行标准不变。而南京则是降
低二套房贷款首付比例，实质性
取消认房又认贷政策。12月8
日，南京部分银行对二套房商业
按揭贷款政策进行调整，购房者

结清首套房贷款的，二套房首付
比例降至三成；未结算首套房贷
款的，购买二套房首付比例降至
四成。

热点二线城市纷纷调整需
求端政策的主因，是房地产市场
销售压力较大。中指院数据显
示，2022年 1~11月，各线代表
城市新建商品住宅成交面积同
比均下降，其中二线城市受重
庆、武汉等大体量城市市场低迷
影响，同比下降38.8%，降幅最
大。“目前，二线城市中仍有厦
门、西安、成都等城市二套房首
付比例不低于七成，苏州、宁波
等城市不低于六成，合肥、南昌、
海口、福州等城市不低于五成，
这些城市二套房首付比例仍有
下调空间。”东北证券分析师指
出。

自2022年以来，房地产政
策进入全面宽松周期，监管部门
多次出台利好政策，从支持需求
端到支持企业端，政策力度不断
加大，同时也为地方因城施策释
放空间。据中指院统计，截至目
前，2022年已有超300个城市
出台政策近千条，达到近年峰
值。各地政策主要涉及优化限
购政策、降低首付比例和房贷利

率、提高公积金贷款额度、发放
购房补贴、降低限售年限、降低
交易税费等方面，多地房贷利率
已降至历史低点。二手房交易
流程也在不断简化，如深圳、南
京等地推进“带押过户”模式、北
京试行存量房交易“连环单”业
务，有利于打通交易链条，降低
置换成本。11月份以来，央行、
银保监会及证监会等多部门，从
信贷、债券、股权三方面“三箭齐
发”全面支持房企融资，帮助优
质房企恢复经营“造血”功能，供
给端支持政策框架基本形成。
业内人士认为，目前房企金融端
政策已处于较为宽松的阶段，对
房企修复信贷债券市场信用有
积极的作用，但需求侧信心很难
仅通过房企金融端政策的宽松
而有所恢复。“预计2023年，供
需两端政策均有继续优化空间，
政策力度有望进一步加强，核心
一线城市、二线城市特别是核心
二线城市，政策优化空间较大，
如限购、认房又认贷等方面继续
调整；保交楼仍然是侧重点，专
项借款及配套资金加快落地，有
望取得更多实质性进展，共同促
进购房者预期好转。”中指院分
析师说。 新 华

从“快速扩张”到“稳健发
展”，房地产行业已经告别了“高
周转”“高负债”“高杠杆”为代表
的发展模式，正在步入高品质发
展时代。大部分人已经解决了“有
房住”的需求，未来，“住得好”的
需求将会渐占上风。近年来，改善
型住房市场受到了更多关注，业
内普遍认为，随着家庭成员数量
增加，大面积改善性住房更受欢
迎。此外，养老改善的需求量也在
增大，改善型住房需求迫切且旺
盛。与此同时，我市住宅产品也产
生了新的变化，大户型产品增多，
品质改善项目成为市场主流，房
企更加注重产品的居住舒适性。

远大·世代上品即将入市，全
新第四代住宅产品专为纯改善型
居住人群而来，实现焦作人在繁
华都市里的“院”望。蓝城·桂语江
南建筑面积105~242平方米天
幕滨河美宅，年底巨惠，五重好礼
来袭；和兴南郡名城建筑面积约
148平方米实景现房、和兴外滩
玺苑建筑面积约174平方米瞰景
美宅敬献焦作市民；主城区改善
房，建业迎宾府建筑面积133~
145平方米低密度洋房，购房即

送5%总房款；金山·城市花园滨
河改善美宅，准现房实景，交房还
月供，购房更安心……纵观最近
的焦作楼市，改善型品质楼盘项
目持续发力，推出了不少新品和
活动优惠。

“高总价、大户型等品质改善
类房源价格韧性也能表明消费者
对住房改善的需求强烈。现在的
消费者越来越注重感官体验,也
促使房企在‘产品力’上下功夫,
注重公共空间的升级,弱化卧室
的功能性,将更多的面积留给客
厅、餐厅等。随着消费升级,多数
改善型的购房者看重的是尺度舒
适、性价比也符合自己预期的产

品。”我市一地产业内人士说。
随着换房成本增加，购房一

步到位已经成为置业新观念，购
房者在选择房子时，售后和物业
服务好的品质项目越来越被关
注。“第一次买房时，只关注了位
置和价格，忽视了物业服务。物
业服务跟不上，长期居住根本没
有舒适感可言。”市民金女士告
诉记者，她想卖掉旧房子，结果
因为物业不好很难出售，所以再
买房子，她一定要选择一个高品
质楼盘。

上图 品质楼盘深受购房者
的欢迎。
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近一周来，奥密克戎病毒来势汹汹，越来越多的人中招

“变阳”。感染过的人会不会反复感染？网上流传的抗疫中药方靠

谱吗？中药西药能一起吃吗……针对当下公众关心的热点问题，

张伯礼院士接受了新华社记者的专访。

中药西药可以一起吃吗？网上流传的抗疫中药方靠谱吗……

张伯礼院士解读疫情热点

“
热点一

北京等一些城市感染者数量明显
增加，但另外一些城市情况较平稳，导
致这种差异的原因是什么？

张伯礼：这种差异与北京人口多、
密度大有关，导致疫情传播速度更
快。同时，北京本轮疫情的主要毒株
是奥密克戎BF.7毒株，与奥密克戎其
他变异株相比具有更强的传染性和免
疫逃逸能力。这种变异株主要在上呼
吸道复制，这意味着感染者容易在说
话、咳嗽时造成病毒的传播，进一步促
进了病毒的传播。此外，北方寒冷，又
值感冒的高发季，更加深了疫情严重
的印象。

热点二

感染过新冠的人会不会反复感染？

张伯礼：有些传染病，确实在一次
感染后会获得持久甚至终身免疫，比如
水痘。而新冠病毒感染与之不同，通过
对国内、外奥密克戎疫情的观察可以得
出结论，由于新冠病毒不断发生变异，
且有较强免疫逃逸能力。当前流行的
奥密克戎毒株具有多个亚型，人体对奥
密克戎不同亚型难以建立全面的免疫
屏障，在感染新冠病毒之后，少数人有
可能还会再次被感染，这方面还需开展
更多的研究。

二次感染的情况是因人而异的，要
根据感染者当时的免疫力和病毒的强
弱程度来考量。一般而言，二次感染与
首次感染的症状没有太大区别。如果
感染了同一个亚型的病毒，二次感染的
症状会轻于首次感染。因此，即使感染
康复后个人防护措施仍应当坚持。

热点三

很多人关心新冠后遗症的问题，这
种担忧有必要吗？

张伯礼：是否称为“后遗症”“长新
冠”还可以讨论。部分患者在康复期确
实还存在一些症状，没有完全恢复。原
始毒株和德尔塔毒株所致的感染大约
有 10%的患者转阴后有此类症状存
在。但目前初步观察，奥密克戎毒株引
发新冠这类症状风险显著降低，无症状
感染者基本无新冠“后遗症”。

奥密克戎感染不可怕，绝大多数感
染者可在7～10天内完全恢复。对于新
冠“后遗症”，不用过度担忧和恐慌。但
由于感染者基数大，患者治愈后出现的
一些持续症状，还需要进一步观察研究。

中医讲“瘥后防复”。我们在武汉
总结的经验是早期康复、综合康复、自
我康复，用中药、针灸、推拿以及传统功
法等，能够促进患者愈后，改善乏力、气
短等症状。延续新冠康复的经验，发挥
中医药在康复方面的特色优势，不断优
化康复路径和方法，采取积极的干预措
施，让治愈者的身心达到更好的状态。

热点四

中药西药是否可以一起吃？

张伯礼：当前应当呼吁广大民众理
性用药、合理用药，切忌病急乱投医以

及过量用药。如果被感染，西药退烧药
与中药感冒药尽量不要同服，如服用连
花清瘟、金花清感、宣肺败毒颗粒等有
退热功效的中成药，就不再联合服用布
洛芬或对乙酰氨基酚了。其他中药西
药如服用也应间隔1小时，避免互相影
响。当然若是服用了感冒类中药，但咽
痛明显，可以加服六神丸、清咽滴丸等
对症药。同时应把握“中病即止”原则，
症状消失后及时停止用药。

中药感冒药也尽量只选一种服用，
没必要两三种一起服用，这类药多含有
清热解毒类的苦寒药，叠加使用易伤脾
胃，不利于愈后。西药退烧药同样如
此，选用一种即可，避免联合用药，要注
意每日服用剂量不要超标，否则可能会
对肝脏带来损伤。

热点五

现在网上流传着很多预防或治疗
新冠的中药方，以及一些所谓“很灵”的
食补方，您怎么看？

张伯礼：根据中医“三因制宜”的原
则，不同的地域、不同的人群、不同的季
节防治疾病的方剂都有所不同，需因时
因人因地裁方用药，食补也是同样道
理。网上流传的这些中药方可能对一
部分人起效，但不一定对其他人群有
效，甚至有反作用。建议药方、食补方
宜在中医师指导下合理使用。对患者

而言，多喝水，多吃富含维C的水果、新
鲜蔬菜，注意休息，保障睡眠都是重要
的。

热点六

接下来疫情感染的走势会怎样？

张伯礼：根据目前国内形势，奥密
克戎毒株已在社会面传播，又值冬季流
感、普通感冒的高发季，接下来一两个
月会迎来一波流行高峰。

新冠肺炎疫情发生以来，我国预防
与治疗相结合，中西医并重，中西药并
用，新冠肺炎重症率和病亡率保持在较
低水平。但随着感染基数的不断增大，
重症感染者人数也将大概率出现增
长。国家有关部门已经部署医疗单位，
加强重症救治的床位及医务人员培训
工作。尽管新冠病毒呈现致病力减弱
的趋势，奥密克戎变异株依然对老年人
和有严重基础性疾病人群的健康产生
较大威胁，如何在流行高峰期保护好这
些人群是接下来疫情防控的重点工作。

热点七

今年春节具备大家团圆过节的条件吗？

张伯礼：国务院联防联控机制“新
十条”的发布，让有乡愁的人们有了回
家过年的盼头。团圆是中国人对春节
最大的期盼，将心比心，将疫情防控工
作与暖心服务更好地结合起来，也是我
国疫情防控政策优化调整的方向。在
疫情新形势下，相信疫情防控部门和各
地政府也都在未雨绸缪，因地制宜制定
返乡政策，今年大概率是个团圆年。但
春运人员迁徙传播风险较高，相关准备
工作仍需加强，个人防疫意识和措施切
不可放松。 （新华社发）


