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压岁钱怎么花

正确引导很重要

针对不同年龄段孩子的发展特
点，处理压岁钱的方式和方法也应当
有所不同。

3岁至6岁学龄前的孩子
一般来说，3~4岁的孩子还没有

形成清晰的“钱”的概念，这个年龄阶
段的大多数孩子对“钱”的认识还停
留在可以买小玩具、小零食和坐摇摇
椅这些事情上面。

对这个阶段的孩子，我们可以利
用他们对“钱”的好奇心，教会孩子认
识金钱及其价值。比如，1元钱可以坐
1次摇摇车、买2根棒棒糖，然后是5
元、10元、20元分别能购买什么东西。

学龄前的孩子能学会分辨20元
以内的面额，或者数字货币的数字金
额就好，这也是生活中孩子能经常接
触到的金额，金额太大也不利于孩子
换算和使用。

对于5~6岁的小朋友来说，市面

上流通的所有面额的钱币都应该能
认清并学会正确使用。这样不仅能
加深孩子对钱币的认识，还能够锻炼
孩子基础的运算能力。

整体来说，学龄前孩子的购买欲
不是特别强烈，也比较容易满足。父
母可以从孩子的压岁钱中划出一小
部分供孩子自由支配，教孩子正确使
用压岁钱；另一部分则可以在与孩子
协商并经孩子同意的情况下使用，告
知孩子这笔钱的去向，比如储存起
来、购买保险或作为日后的教育基金
使用。

6岁至12岁小学阶段的孩子
相比学龄前的孩子，这个阶段的

孩子对消费行为已经有一定认识，购
买欲也增强了，这个时候如果强制将
孩子的压岁钱收走，不和孩子商量，
容易引起孩子的逆反心理。

父母可以在孩子收到压岁钱之

后，和孩子一起清点压岁钱的总额，
与孩子商量这笔钱的处理方式。

如果孩子有想购买的物品，家
长可以先和孩子一起讨论这些物品
是否真的有必要购买、是否实用、是
否买得起。鼓励孩子列“梦想清
单”，但要引导孩子合理消费。引导
孩子思考梦想、计划及现实与金钱
之间的关系，教孩子学会规划和理
性消费。
13岁至18岁初高中阶段的孩子

处于青春期的孩子往往更追求
独立处理自己金钱的权利，渴望获得
理财能力。这一阶段孩子的开销及
购物欲也更大，如果孩子在钱的使用
上没有得到正确的引导，很容易形成
错误的金钱观，出现非理性消费行
为，如攀比、花钱大手大脚。

因此，家长最好不要过多地参与
孩子对压岁钱的分配。现阶段应该

更多地给予孩子心理上的关注，引导
他们形成合理的金钱观。如果孩子
每年都收到一笔数额较大的压岁钱，
可以引导孩子合理分配、及时储蓄、
适当投资、正确消费。

如果对小学阶段的孩子进行投
资理财普及只是“小试牛刀”，那么到
了这个阶段，就可以深入发掘一下孩
子的“理财大脑”了。可以给孩子看
一些金融理财方面的书籍，或者与孩
子讨论投资类的知识，让孩子逐步形
成完善的投资理财观念。

收到压岁钱原本是一件令孩子
们开心的事情，家长与其强制孩子
悉数上交或放任不管，还不如利用
好这个机会带着孩子一起学习管理
压岁钱，和孩子一起制订分配方案、
投资方案，让孩子丰富理财知识，这
对孩子的成长及未来独立生活更有
帮助。 （据新华网）

每逢过年，孩子们收到的红包有几百
元到上千元不等，甚至有个别孩子会收到
上万元。如何处置这笔压岁钱呢？孩子们

的答案是：没有花、用于买文具、不知道怎
么花……特别是年龄小的孩子，更是对金
钱没有一定的概念——

让孩子知道这是长辈的祝福

压岁钱，和普通的零花钱不太
一样。首先，孩子们需要知道压岁
钱背后的起源和含义。

压岁钱起源于古代，又叫“压祟

钱”。“祟”在古代是指不好的、不干
净的东西。过年的时候，长辈给孩
子钱用来压“祟”，即压住不好的东
西。后来经过时代的发展，压祟钱

渐渐转变成了压岁钱。
现在的压岁钱，一般是在农历

大年初一，长辈将钱放进红包里给
晚辈，寓意平平安安地度过一年。

从外在来看，压岁钱代表的是金
钱；从内在来看，压岁钱代表的不
只是钱，还有长辈的美好祝愿和期
望。

为孩子树立正确的金钱观

对于压岁钱的管理，有教育专
家认为，压岁钱作为孩子接触的

“大收入”，其实也是父母给孩子树
立正确金钱观的好机会。如果孩
子拿到了压岁钱，不妨趁此机会问
一问他：“你知道钱能用来干什么
吗？”

对此问题，大部分孩子可能会
很积极地回答：买零食、买文具、
买玩具、买课外书、买衣服、去游
乐园……大多数孩子对于钱的认知
十分有限，只知道它能用来买东西，
并不知道其他用途。

对待孩子的压岁钱有两个原
则：钱是孩子的，家长不能占有；

钱要给孩子自己花，家长可以建
议。

这里建议家长，如果孩子的压
岁钱上交给了家长，压岁钱最好是
花在孩子身上，这样才会让孩子对
压岁钱有所期待，让孩子有足够的
家庭参与感。可以为他建立两个账
户——

一、消费账户

孩子平时生活中需要有一些自
己的零花钱，特别是孩子上学后，周
围的同学或多或少都会有自己的零
花钱。如果您从来不给孩子零花
钱，会影响孩子的社交。

可以引导孩子把一部分压岁钱
归类为零花钱，这部分零花钱，孩子
可以用作日常的花销，用来买零食、
文具等。

孩子的零花钱，既不能给太少，
太少了有匮乏感；也不能给太多，太
多了孩子不珍惜，也容易给孩子惹
麻烦，毕竟一个孩子身上放那么多
零花钱不安全。父母可以考察一下
当地的零食、文具等价格，再根据自
己家庭的实际情况来定。

此外，引导孩子养成记账的习
惯，记录自己每段时间的消费流
水。每隔一段时间总结一下自己的
财务情况。

二、储蓄账户

除了消费的部分，还需要引导
孩子学会储蓄。

孩子小点时，可以帮孩子买个
储蓄罐；孩子大点时，可以帮孩子在
银行开个账户。

引导孩子学会储蓄，不仅可以让
孩子逐渐学会限制自己的购买欲，还
可以让他们学会有计划地花钱。

告诉孩子，钱不能只给自己花，
要学会为他人花钱。可以引导孩子
把一部分的钱，用于“献爱心”，维护
自己与他人的关系，也顺便培养孩
子的责任感。

不同年龄段的孩子方式不同
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刘熙文。 本报记者本报记者 李李 锴锴 摄摄

2月1日至7日过生日的小记者，凭小记者证和
户口簿到焦作火车站大丰商城一楼中街103号优实
多家居行领取孔明锁一个。

刘熙文可凭小记者证和本期《小记者周刊》
到焦作火车站大丰商城一楼中街103号优实多家
居行领取一个“矫姿宝”。

热爱军事热爱军事热爱军事热爱军事
刘熙文刘熙文刘熙文刘熙文
本报记者 李 锴

少少

菁菁英英
年年

刘熙文是来自焦东路小学三
（16）班的一名小记者，他乐观向
上、爱好广泛、志向远大。虽然他
是个慢热型的男孩子，平时都是被
动式地跟陌生人交流，可一旦熟
络，他那股子热情就会展现出来。

刘熙文是一个懂事的孩子，有
点内向的性格让家人担心会阻碍
他今后的成长。为此，妈妈说：“让
孩子加入小记者，就是希望孩子能
够得到全面的锻炼，为童年成长收
获一分绚丽的色彩。”

刘熙文各方面发展都挺不错，
他喜爱运动，会跆拳道；他热爱生
活，喜欢画画；他热衷学习，书不离
手……平日里，书是刘熙文最好的
朋友，闲暇时他就喜欢捧着书看，
而他最喜欢军事书籍，因为他的理
想是将来成为武器专家，发明武器
保家卫国。

刘熙文说，在一本本军事书籍
中，他了解到我国的军事装备越来
越先进。从抗日战争时期的小米
加步枪，到如今的隐身战机歼20，
火力凶猛的99式主战坦克，还有
大国重器核潜艇、洲际导弹和航空
母舰……中国已经是一个军事强
国。

“枪械无罪，有罪的是扣动扳
机的人。”AK-47的设计师卡拉什
尼克夫的这句话让刘熙文印象深
刻，他觉得武器能够实现的最高价
值就是保卫国家，我国有了强大的
武器，并不是要用于战争、用于掠
夺，而是用于维护世界和平。

新的一年，希望刘熙文能够通
过小记者了解红色历史、文化传
承、社会百态，从而丰富知识、开阔
视野，争做新时代的好少年。


