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本报讯（记者齐云霞）昨
日，记者从有关部门获悉，由市
商务局、市市场监督管理局、市
酒店餐饮业协会联合下文开展
的焦作市品质餐饮示范店(单
位)创建活动，将于近期正式开
始，活动将推动我市餐饮品质
提档升级。

民以食为天，食以安为
先。食品安全直接关系到人民
群众的身体健康和生命安全。
据悉，此次活动是积极响应市
委、市政府建设“精致城市、品
质焦作”的号召，自觉朝着努力
在中原更加出彩中出重彩、更
精彩的目标扎实迈进，打造餐
饮业食品安全的焦作标准、焦
作品牌的工作要求；打造消费
者安全、健康的餐饮消费需求，

固化有效工作机制，全面提升
我市餐饮业食品安全、环境设
施、文明服务和规范管理水平，
开创焦作餐饮业高质量发展的
新局面，打造与山水焦作、太极
圣地相媲美的美食焦作。

据介绍，市酒店餐饮业协
会将与商务、市场监督管理部
门共同以这项创建活动为抓
手，形成三方合力，积极践行政
府推动、市场引导、榜样示范、
企业自律、社会监督的食品安
全共治工作，开展培训贯彻、自
查自纠、专业评审等活动，实施
创新需求激励、参与激励、成功
激励等措施，对获得称号的餐
饮企业给予相应奖励，引导餐
饮企业对标提质整改，积极创
建焦作市品质餐饮示范店，切

实提升人民群众在餐饮服务食
品安全领域的获得感、幸福感、
安全感，促进焦作餐饮行业的
可持续健康发展。

此次活动对标“品质餐
饮”，引领推动我市餐饮行业全
面提档升级。要以规范助发
展、以标准引提升，并结合焦作
本地实际，从食品安全、文化品
位、环境卫生、文明风尚、诚信
经营、从业规范、社会责任、推
行公筷公勺、制止餐饮浪费等
方面完善长效制度机制，着力
破解食品安全餐饮服务重点、
难点问题，制定出具有焦作特
色的高质量的品质餐饮标准体
系。在此基础上，通过培训宣
传、自查自纠、对标提升、专业
评审、社会公示、授牌表彰等环

节推动这项活动的深入开展。
活动将坚持典型引路、由

点到面，扶持一批品牌过硬，竞
争力、带动力强的餐饮企业，倾
力加强餐饮品牌建设，把“品质
餐饮”打造成为我市新的靓丽
名片。通过烹饪理念创新、烹
饪文化创新、烹饪技法创新和
交流比赛，引导全市厨师技术
人员业务素养的提升，培养一
批品德优良、技术精湛的全国、
省、市烹饪大师（名师），成为

“品质餐饮”的人才支撑。挖掘
创新具有鲜明焦作特色的康养
菜肴，形成和叫响完整的怀川
养生菜体系，让美食体验成为
焦作旅游的主要吸引力之一。

“三锅演义的后厨也太干
净了吧！我家的厨房都不可
能收拾得这么干净整洁。”

“看了后厨，吃得更放心
了！”

“以往‘外人勿进’的后
厨，现在大大方方地将后厨和
美食制作的过程呈现在消费
者面前，让食客安心地大快朵
颐。”

虽然三锅演义2023年首
次品鉴官活动结束了，但三锅
演义在保证环境舒适、幽雅，
食材安全、卫生、新鲜的基础
上，为了让消费者选得放心、
吃得安心，主动向消费者开放
后厨，让“厨房重地，闲人免
进”逐步向“明厨亮灶，请您监
管”转变的行为，让食客组成
的品鉴官对此次的后厨之行
有了深刻的印象。

三锅演义的后厨位于该
店三楼，整个厨房宽敞、明
亮。第一次走进饭店的品鉴
官在踏进后厨的第一时间，不
约而同发自肺胕地连声称赞：

“太干净了！”“一个饭店的后
厨怎么能收拾得这么令人赏
心悦目！”

品鉴官纷纷拿出手机忙
活起来，大家拍照片、录视
频、向厨师和后厨工作人员
询 问 自 己 关 心 的 各 类 问
题。大家在这里亲眼见证
了三锅演义明亮、公开、透
明、整洁的后厨环境，并在
该店店长宋成才的讲解下
参观了凉菜间、备菜以及碗
盘清洗和锅具清洗的地方，
并特意了解了下水道如何
过滤废物以及该店如何清
理下水道等。

市餐饮与住宿行业协会
副会长兼秘书长宋太安等人
对该店的这种做法表示肯
定。他们希望焦作有更多的

餐饮单位效仿三锅演义的做
法，把食品安全、环境卫生放
在首要位置，主动邀请消费者
监督，不断提升消费者对食品
安全的信心。

“后厨是一个饭店的重中
之重，我们的后厨是严格按照
相关职能部门的要求和规定
在做。”该店总经理李秀梅说，
没有规矩不成方圆。为此，该
店制定了一系列规章制度和
细则，并在日常工作中不断完
善改进。

李秀梅说，每日上班时，
进入后厨的所有人员必须先
互相检查身上是否有头发、指
甲是否符合要求和仪容仪表
等后再发口罩，最后排队进入
后厨到各自的岗位工作。

此外，为方便每个岗位
人员，店里在各岗位处就近
设置了存放使用工具及抹
布的地方。“这样做可让每
个岗位使用的抹布等各类
工具不会被混用，并可以及
时清理各自的台面、案板
等。”李秀梅说，毛巾分色以
作为不同用途，案板、刀具、
冰柜等也都以生熟、荤素进
行分类使用、存放，坚决不
能混用。每天除个别不能
进行消毒的厨具外，其他厨
具在使用过后均及时清理
干净并消毒。

在参观时，大家发现该店
荤素各岗位都有一台电子
秤。李秀梅为大家解惑，这个
电子秤是用来为菜品称重的，
以避免给客人的菜品数额不
够。店里要求，菜品坚决不能
缺斤短两，宁可多称一点，也
不能少一丁点儿。

“现在人们对舌尖上的安
全非常关心，开放后厨会让顾
客更放心。”品鉴官刘先生说。

我市开始创建品质餐饮示范店(单位)

让美食体验成为焦作旅游的主要吸引力之一

三锅演义“明厨亮灶”让消费者吃得安心
本报记者 齐云霞

图①② 品鉴官
参观干净、明亮的后
厨。

图③ 三锅演义
干净、整洁的后厨。

本报记者 齐云
霞 摄
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4月12日，焦作铿锵玫

瑰娄佳惠再获殊荣——当选 2022

感动中原年度人物，娄佳惠何以

“感动中原”？

在 2022 年女足亚洲杯决赛

中，娄佳惠用坚忍不拔、敢拼敢抢

的精神，助力国家队时隔 16 年重

返亚洲之巅，用拼搏刻画出中原大

地的励志榜样:“中国女足，永不言
败！”

何
以

“

实至名归

用信念点燃炬光，用榜样凝聚
力量。4月12日晚，“出彩河南人”
2022感动中原年度人物揭晓，我市
一人获此殊荣。她就是在2022年
女足亚洲杯赛场助力国家队夺得冠
军的河南省球类运动中心女子足球
队运动员、中国女足队员娄佳惠。

风雨彩虹、铿锵玫瑰。娄佳惠
的颁奖辞是：筑梦时代，奋楫扬帆向
未来，娄佳惠不仅守护着自己的足
球理想，更是把集体，把家乡，把祖
国的荣誉始终扛在肩上，一路铸就
属于自己与集体的金色辉煌，拼搏
永向前。

最拼玫瑰

2022年2月6日，在女足亚洲
杯决赛中，中国队上演逆转绝杀奇
迹，在一度0比2落后的情况下，以
3比2的比分战胜韩国女足，在时隔
16 年之后再度捧起亚洲冠军奖
杯。在这群令人敬佩的铿锵玫瑰
中，有一个令球迷为之动容的身影，
她就是焦作姑娘娄佳惠。

在亚洲杯半决赛对抗日本女足
的比赛中，娄佳惠多次舍身救球，拼
到旧伤复发，简单处理后，娄佳惠继
续拼搏在赛场上。比赛下半场，她
又一次奋不顾身地飞身铲抢时，再
次伤到同样的位置，不得不被担架
抬下赛场，很多球迷看到这一幕后
都掉泪了。在决赛中，娄佳惠首发
上场，奋力拼搏，助力中国女足夺得
亚洲杯。

谈到这次亚洲杯，
娄佳惠后来说，能上场，

能打那个位置，这是
教练对她的信任，

她代表的是国
家队，觉得
有一种责
任在。“我
觉 得 在
这 个
赛 场
上 ，

就应该无私奉献，根本不会去考虑
自己会怎样、会不会受伤。”娄佳惠
说。

女足亚洲杯上，娄佳惠和其他
队员打出了精气神，打出了骨气，打
出了霸气。

铿锵前行

娄佳惠从小被人称作“小不点
儿”，虽然个头不高，却很有气场。

“很多长得比她壮、比她高的都听她
的，她也是班里的体育班长。”娄佳
惠的启蒙教练、解放区学生路小学
体育教师邱泰山说。

从小，娄佳惠就活泼好动。她
家后面有一片槐树林。小时候，娄
佳惠还是爬树高手。后来到市体育
运动学校后，她练过篮球，因为个头
太矮，教练让她放弃了，她又练过标
枪、垒球等，很快显露出了她的运动
天赋。“别的孩子来前滚翻都不会，
娄佳惠已经会后空翻了。”市体校田
径教练徐丹说。

有一次，省里教练来市体校选
队员，发现娄佳惠很有“足球细胞”，
动作干净，是踢足球的好苗子。就
这样，她12岁被选入省校，14岁被
选入国少队，15岁进国家青年队，
17岁进国家队，一路铿锵前行，成
为队中最年轻的铿锵玫瑰，成为我
国参加奥运会最年轻的女足队员。
她司职过前锋、后卫等，不管哪个位
置，她都很拼，是中国女足国家队公
认的最拼的人。

不管在哪个位置，娄佳惠始终
保持初心，永不言弃，用拼搏出彩刻
画出中原大地的励志榜样。

2008年，娄佳惠当时作为最年
轻的铿锵玫瑰参加北京奥运会。如
今，作为“高龄”的球员，靠着自己的
严格自律，她依旧出现在国家队的
主力阵容当中。场上奋勇拼搏的同
时，娄佳惠更是场上、场下主动承担
作为一名老队员在队中的传帮带作
用，她对足球的热情和投入，影响着
其他球员，她身上的正能量成为其
他球员身边的榜样。

回报家乡

赛场上，娄佳惠是敢打敢拼的
铿锵玫瑰。其实，她还有一个身

份，那就是河南省球类运动中心教
练。2017年，娄佳惠曾以河南女
足主教练身份率队冲入女足超级
联赛。

娄佳惠说：“河南女足从小对我
就非常重视，我学到的本领，都离不
开一路培养我的教练，我遇到的每
一名教练都对我特别好。还有国
少、国青、国家队教练，我能够走到
现在，靠的是河南队对我的培养，回
河南之后，我一定带河南女足走得
更好，我有这个信心。”

谈到这次入选感动中原年度人
物，娄佳惠说：“感恩家乡父老乡亲
对我的认可和支持，现在我正在跟
随国家队备战即将到来的女足世界
杯。中国女足永不言败、敢于拼搏
的精神是我继续前行的动力。比赛
当中，要祖国至上，敢打敢拼，诠释
中华民族体育精神。我将继续努
力，不忘初心，带着梦想，不负众望，
踏向新征程。期待铿锵玫瑰再次绽
放，加油。”

榜样力量

得知娄佳惠当选2022年感动
中原年度人物，市体校党支部书记
许永红第一时间向娄佳惠表示祝
贺。他说，亚洲杯冠军、首届焦作楷
模、河南五四青年奖、河南省三八红
旗手……2022年娄佳惠收获满满，
值得祝贺。希望娄佳惠永不言败、
超越自我，继续为国争光。

在市体校熠熠生辉的冠军墙
上，有娄佳惠的照片和事迹。市女
足队守门员王义全对娄佳惠充满敬
佩之情。她说：“娄佳惠师姐一直以
来都是我们球队学习的榜样。我们
要学习她不畏艰难、顽强拼搏的体
育精神，学习她在比赛场上过硬的
技术动作、丰富的比赛经验、永不言
弃的作风，不断挑战自我、超越自
我、完善自我，最终站在最高领奖台
上。”

图① 2022年2月6日，中国队
在印度孟买举行的 2022 女足亚洲
杯决赛中，夺得冠军。

（新华社发）
图② 娄佳惠。

(受访者供图)
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