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小树的心思
●仝宇航 ms2206177
马村区实验小学三（7）班

在一片茂密的森林里，有一棵挺拔的小树。小
树很羡慕天空中的小鸟，它非常渴望能像小鸟一样
自由地翱翔在天空。小鸟们也喜欢停留在它的树
枝上，给小树讲外面的世界是什么样子，可是这却
惹恼了狐狸。

狐狸看到大家那么喜欢小树，它很生气。于是
它来到小树旁，对小树说：“你知道为什么大家都喜
欢你吗？因为你没见过世面，最好骗。”小树大吃一
惊，伤心极了，暗暗下定决心，再也不理小鸟了。那
天以后，小树见到小鸟就驱赶，小鸟只好远离了这
个坏脾气的家伙。

直到有一天，小树生病了，它的叶子慢慢枯萎
了，啄木鸟看到小树伤痕累累，就问它怎么回事呀，
小树就将狐狸说的话说给了啄木鸟听，啄木鸟听了
之后说：“小树呀，你上当了，你为大家遮风挡雨，大
家都很感激你，还帮你清理身上的虫子呢。”小树听
了啄木鸟的话，才知道自己做错了，赶紧呼唤小鸟
来到它的身旁。

从此以后，小树在笑声中健康茁壮地成
长……

今天是星期天，爸爸给
我做了最喜欢吃的红烧肉炖
土豆。

首先，爸爸准备的材料
有五花肉和土豆。准备的调
料有糖、盐、生抽、姜、葱和
蒜。

然后，把一块肥瘦相间
的五花肉切成大块儿，焯水
备用。把土豆外皮削掉后，
也切成大块备用。接着，起
锅烧油，锅热后，加入冰糖熬
个糖色，放入葱、姜、蒜等调

料，再放入五花肉，盖上锅
盖，大火炖20分钟，加入土
豆，再炖15分钟，然后大火收
汁儿，出锅。就这样，一道色
泽诱人、味道鲜美的红烧肉
就做好了。

我迫不及待地夹了一块
肉放进嘴里，入口即化的肉
的香味在我的嘴中蔓延开
来。我吃了一块又一块，不
一小会儿，我的小肚子就变
得圆鼓鼓的，这就是我最喜
欢的红烧肉。

仙人球
●贺钰轩 xf2211082
幸福街小学三（8）班

我家有一盆植物，它的名字叫仙人球。
刚买来仙人球时，它的颜色是翠绿色的，过
了一段时间后，它的颜色变得越来越深，最
后变成深绿色了。从远处看，仙人球浑身毛
茸茸的；从近处看，仙人球浑身都是刺。

有一回我不小心碰到了它，手被狠狠地
扎了一下，疼得我眼泪都要出来了。说到
刺，我和妈妈还研究了一下仙人球为什么会
长刺。原来仙人球长刺是为了减慢水分蒸
发的速度，保证水分不流失。于是我和妈妈
做了一个实验，一个冬天不给它浇水，看看
它会变成什么样。一个冬天后，我再去看它
时，出乎我的意料，它不但没有枯死，还长得
很好。

仙人球现在就放在我的窗台上，每当我
学习累的时候，一抬头就可以看见它，它能
给我带来清新的绿意。

我有一只可爱的小鸡，
它的名字叫博博。它长着一
身毛茸茸、黄澄澄的绒毛，可
爱极了！

从远处望过去，它就像
金灿灿的阳光一样耀眼；它
长着一双轻盈的翅膀，如天
使般舞动着。

一天早上，它像往常一
样叫着，我猜它可能饿了，我
往它的食盒里放了一些小
米，它便欢快地啄起小米。
吃饱喝足后，它在小房子里

欢快地唱起了歌，好似在对
我说：“早上好呀，小主人。”
我也开心地看着它那无忧无
虑的样子。

到了晚上，它在小房子
的一角躺下，身体蜷成一团，
慢慢地睡着了，我望着它那
金灿灿毛球般的小身体，感
到很幸福。

我的小鸡博博很可爱，
我希望它能和我一起度过整
个美好的童年！

我的假期
●李姝妍 lyh202302009
龙源湖学校一（8）班

迎着明媚的阳光，我们先来到了流浪狗收容
所，这里有很多的流浪狗和流浪猫，我看见猫舍里
有一只瘸腿的小猫，听阿姨说这只小猫出过车祸。
我觉得它很可怜，它卧在我面前一边轻声喵喵地叫
着，一边打滚儿，好像在说快收养我吧。我非常想
养这只小猫，但是妈妈告诉我，我现在还小，没有能
力照顾它。以后我要经常来看这些小狗、小猫。

离开收容所，我们又去了花喜鹊农场，刚到那
里，一位老爷爷就热情地切了一些西瓜让我们品
尝，西瓜又甜又脆，真是太好吃了！吃过美味的西
瓜，我们进到一个大棚里摘番茄，这里的番茄有黄
色的、绿色的、红色的，我挑了一些又红又大的番
茄，它们圆圆的，像红红的灯笼，头上还带着一顶绿
帽子。没过一会儿，我们就发现这大棚里非常闷
热，摘了一些就出来了，我擦着头上的汗不禁感慨：
农民爷爷种地真是太不容易了！我们一定要爱惜
粮食。跟老爷爷告别后，在农场的出口，我们还偶
遇了一群萌萌的山羊，我和我的好朋友特别兴奋，
我们跑进羊群里观察它们，它们大小不一，有黑色
的、有白色的，还有棕白相间的，有的吃地上的小
草，有的吃草堆里的大叶子，真是太可爱了！

（指导老师：毕霞）

我的家乡
●李曹屹 tx2210203
团结街小学四（6）班

我深深地爱着这座宝藏小城——焦作。
焦作的山，奇峰秀岭。城市名片——

“云台山”，更是以山称奇、因峰冠雄，四季景
色不同。春季万物复苏、山花烂漫；夏季满
山林木、郁郁葱葱；秋季层林尽染、枫叶似
火；冬季银装素裹，冰瀑美如画。

焦作的水，如诗如画。北方三峡青天
河，青山傍绿水，碧水绕奇山，是多少人心中
的世外桃源。泛舟水面之上，山水重复，颇
有几分苏轼当年“驾一叶扁舟”的豁达。

焦作的人，魅力四射。太极品格焦作
人，坚韧不拔、朴实无华。他们用自己的体
魄为全世界演绎太极拳的神韵，塑造太极圣
地的灵魂。他们豪情满怀、传承精粹，让无
数中外友人震撼和迷恋。

焦作的文化，穿越千载。这里的山水养
育出韩愈、李商隐等历史名人，也让“竹林七
贤”在此流连忘返。

这就是我的家乡，来看一看焦作巍峨的
太行山脉，赏一赏焦作独一无二的青山绿
水，沉醉自然，感受无尽的惬意与自由。再
追随古代先贤的脚步，去品一品他们的文人
风骨。最后再来体验一下太极拳，领悟一下
天人合一的境界吧！
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赛龙舟
●金奕晨 xx2211063 幸福街小学三（3）班

我的宠物朋友
●王芃铄 tx2210114 团结街小学二（3）班

我最喜欢的美食
●陈欣泽 xf2211057 幸福街小学二（10）班

野 餐
●刘励哲 lyh202302222
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班主任寄语

“ 少 壮 不
努 力 ，老 大 徒
伤悲。”亲爱的
孩 子 们 ，请 珍
惜每一个晴朗
的 早 晨 ，全 身
心 地 投 入 学
习 ，让 那 灿 烂
的朝阳点缀我
们 的 精 彩 人
生。

原玉霞

龙源湖学校二（4）班小记者专版

龙源湖学校二（4）班班主任原玉霞。 （照片由学校提供）

我的好朋友
●许雅心 lyh202302229

我的好朋友叫刘诗悦，她有一个非常好听的小名叫“暖
暖”，但是我经常叫她“我的暖”。

她个子高高的，长头发有点卷，扎着一个马尾辫，像个洋娃
娃，弯弯的眉毛下面有一双明亮的眼睛，粉嘟嘟的脸上有一对
小酒窝，笑起来特别可爱。

我们每周六在一起上舞蹈课。在课上，我们努力练习舞蹈
的基本功。休息的时候，会玩点小游戏、聊聊天。假期里，我和
暖暖又相约共同去学游泳。在泳池里，我们跟着教练学习游泳
的方法和技巧，认真做好各种动作，最终我俩都学会了游泳。

这就是我的好朋友，希望我们在以后的学习中共同进步，
快乐成长！

一件有趣的事
●杨子萱 lyh2302324

星期六早晨，我和几个小伙伴一起来到学校的图书馆看
书。

到了约定时间，发现大门还没开，我们就在校园里散步。
突然，有几个男生向我们跑来，说：“操场上有一只流浪猫，快来
看呀！”我们赶紧跑过去，果然发现一只流浪猫。

它长得特别可爱，黑白相间的毛，绿色像宝石一样的眼睛，
安静地趴在台阶上晒太阳。我们几个人静悄悄地走过去想观
察一下它，突然，一个男生发出“喵”的一声，调皮地学猫叫。小
猫咪被吓了一跳，“嗖”的一下跑进了花丛里，不见了踪影。

我们只好原路返回，刚好图书馆也开了门，我们开开心心
地一起去看书了。

春天的龙源湖公园
●李彦彤 lyh202302221

春天来了，龙源湖公园的景致一下子明
媚起来了。

你看，草地上，小草探出了绿色的小脑
袋，好奇地东张西望。小朋友们换上了漂亮
的衣服，在广场上奔跑、聊天。

湖水边，柳树长出了嫩绿的芽。春风吹
过，垂柳姑娘的长发飘了起来，好看极了。
桃树也开出了粉色的花朵，蜜蜂和蝴蝶像是
接受了桃花的邀请，风风火火地落在桃花
上，对着桃花又唱又跳，好像过节一般。那
场面，别提多美了！

我抬头，看见可爱的小燕子叽叽喳喳地
叫着，这声音就像是在演奏春天的优美乐章。

星期天早上，我约了两个
好朋友一起去野餐，野餐的地方
就选在景色优美的天河公园。

天河公园的景色可真美
呀！蓝蓝的天空中飘着一朵朵
像棉花一样的白云，草地上开满
了五颜六色的花朵，阳光照在花
朵上，花朵更鲜艳了，小伙伴们
异口同声地说：“这里可真是一
个风景优美的好地方啊！”

我们找了一块有花有草的
地方，铺上野餐垫，从书包里拿
出各种各样的食物，有又大又红
的苹果、香喷喷的香肠、美味的
寿司，还有甜甜的糖果。我们把
食物摆好，开始吃起来，我们吃
得津津有味，还互相交换好吃的
食物。

我们今天玩得可真开心，
我太喜欢美丽的天河公园了！

一道美味的菜
●刘励哲 lyh202302222

终于到了星期六，我准备做一道既简单又美味
的菜——西红柿炒鸡蛋。

首先，我从冰箱里拿出两个红彤彤的西红柿，把
它们放在水里洗干净，然后放在菜板上，切成小块。
接下来，我从冰箱里拿出两个鸡蛋，在碗边轻轻地敲
了一下，用手一掰，蛋黄和蛋清便一下跳到了碗里。
我用筷子把鸡蛋搅匀，直到它完全成了黄色为止。

起锅烧油，等锅里的油冒出热气，我赶快把鸡蛋
液倒入锅中，不停地翻炒，把鸡蛋炒成一块一块的。
接着，我把切成块的西红柿倒入锅中，和鸡蛋一起翻
炒起来，最后撒上盐和碧绿的葱花，一道美味的西红
柿炒鸡蛋就做好了。

我把炒好的西红柿炒鸡蛋放入盘中，端到餐桌
上，叫来了外公进行品尝。外公仔细品尝后，夸我做
得非常好吃。我高兴极了，下次我还会给外公做。

早晨的阳光
●李子熙 lyh2302323

早晨的阳光洒在床上
我微微睁开眼睛
蒙眬中感觉到
又是一个幸福的今天
懒洋洋的身体挣脱床的束缚
站在阳台望着蓝蓝的天空
早晨的阳光那么温柔
不像日中那般狂妄
也不像傍晚那般衰弱
它有一分温顺的美
填补着心中那幸福的美

赶海趣事
●尚若依 lyh202302224

这天，我们全家驾车朝着连云港的方向奔驰而
去，傍晚，我们入住在离海很近的酒店。

第二天清晨，我睁开蒙眬的双眼，看到微微的阳
光透过窗帘洒进房间，我急忙叫醒爸爸、妈妈，兴奋
地准备赶海，毕竟早起的鸟儿有虫吃。

我们飞奔出酒店，赶往赶海园。半个小时后，我
们到达目的地，这里已经有早起的人在捡拾退潮后
大海留下的惊喜。我换上胶鞋，朝着退潮区跑去。

一开始，我只会捡拾沙滩表面的一些石头、贝
壳。往深处走去，我发现了很多专业人员在挖贝
壳。他们首先用耙子挖出一个大泥洞，然后用手在
里面摸索着找贝壳。于是我学着他们的样子，先挖
洞再找贝壳，果然发现了这次赶海的第一个贝壳。
我像打了鸡血一样，不停地捡拾贝壳，我们带的小桶
也不停在增加着重量。

就在拾贝壳的时候，我们意外发现了出来觅食
的小螃蟹。它的外壳和泥沙的颜色非常相似，如果
它不动，或许你真的发现不了这个小东西。在海滩
上，我们捡到了一只身体是黄色的、背上有和老虎相
似花纹的大螃蟹。刚开始它还不动，像是在装死。
当爸爸抓起它的时候，它的四肢还是忍不住地动了
几下，我们确定它是活的，就毫不留情地把它放在了
大桶里。

大海很神奇，沙滩外面有美丽的石头和螃蟹，沙
滩内部有数不清的贝壳，真的太奇妙了！
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龙源湖学校二（4）班班主任和小记者合影。 本报记者 韩 晓 摄


