
2023年9月11日 星期一 编辑 吴 凡 校对 王金伟 组版 董惠芳 小记者热线：3907003 B07教育

日前，全国各地进入“开学”
模式，各级学校新一轮的学习装
备和健康装备也已就位，等待同
学们共同开启校园生活。其中，
学生饮用奶作为一项惠及全体
学生的校园健康装备，备受家校
及社会关注。

今年是国家“学生饮用奶计
划”推广实施第23年。据中国
奶业协会统计，该计划从2000
年的5个试点城市生根发芽，迄
今为止已经惠及31个省（市）
区、660个城市、77000多所学
校的3200万名中小学生，饮奶
覆盖率、社会影响力逐年提升，
学生营养健康状况和身体素质
得到有效改善。

政府工作报告着重强调
学生营养工作有序推进

2000年，原农业部、教育部
等国务院七部门联合推出国家

“学生饮用奶计划”，并将其列入

《中国儿童发展纲要》。2007
年，国家“学生饮用奶计划”被写
进国务院31号文件，有近200
个城市教委下发了相关开展文
件，支持学生饮用奶计划的推广
工作。

如今，多地政府工作报告更
是将国家“学生饮用奶计划”纳
入重点工作范畴，明确并细化巩
固、提升国家“学生饮用奶计划”
覆盖率的具体任务，强化学生饮
用奶质量安全管理。以湖北省
为例，计划落地任务被拆分渗透
到各个地市，引导学校开展学生
饮用奶工作的同时，发挥本地产
业优势，积极引进蒙牛等学生奶
定点生产企业，建立蒙牛学生奶
（华中）推广中心、核心学生奶生
产基地等，持续为广大中国学生
的成长助力。山东、河北等多个
省市也已出台了国家“学生饮用
奶计划”的省级推广政策，加速
该计划在本地深扎根、广赋能。

2023年政府工作报告也肯

定了包括国家“学生饮用奶计
划”在内的多项营养改善计划实
施成果。五年来，国家持续实施
营养改善计划，每年惠及3700
多万学生；农村学生体质健康合
格率从2012年的70.3%提高至
2021年的 86.7%，与全国学生
体质健康合格率相比缩小至5
个百分点。

以品质安全守护营养
蒙牛学生奶陪伴学生成长

不难看出，国家“学生饮用
奶计划”是以改善学生群体营养
状况、逐步培养健康意识、提升
体质为目的而实施的学生营养
改善专项计划。在政府的牵头
下，还需要学校、乳企的共同努
力，才能够推动这一民生福祉政
策的落地与延续。

作为首批获得国家学生饮
用奶定点生产资格的企业之一，
蒙牛已经在关注国民和青少年

营养与健康的道路上持续发力
20余载。自2002年起，蒙牛率
先加入国家“学生饮用奶计划”，
全面推动“营养普惠”大战略，开
展营养普惠工程，并以牛奶助学
为基础，探索校园食育讲座、研
学基地、村小营养健康教育调
研、百城千校公益行食育进校园
等诸多领域。截至目前，蒙牛已
成功探索了牛奶捐赠、助学助
教、营养科普、希望工程·蒙牛少
年足球公益行等一系列公益实
践，致力于为中国学生创造一个
营养健康的成长环境。

坚守品质安全底线的同时，
蒙牛学生奶也在不断创新升级，
目前正在向全国各级学校提供
符合国家及学生奶系列团体标
准、营养健康的多款学生饮用奶
产品，例如优质蛋白含量达
3.3g/100mL 的蒙牛未来星学

生饮用奶纯牛奶，兼顾营养与口
味的蒙牛未来星学生饮用奶多
口味奶，每百毫升含有原生钙
120mg、原生蛋白质3.6g的蒙
牛未来星学生饮用奶高钙纯牛
奶，以及每百克富含10亿活性
益生菌、更好吸收的蒙牛冠益乳
学生饮用奶风味发酵乳等，全面
呵护学生的多元选择和营养保
障。

《国家“学生饮用奶计划”推
广规划（2021~2025年）》指出，
力争到2025年，国家“学生饮用
奶计划”日均供应量达到3200
万份，饮奶学生数量达到3600
万人。蒙牛学生奶也将在助力
学生营养健康的道路上砥砺前
行，以品质、安全、丰富的学生奶
产品，营养万千家庭，做少年儿
童健康守护者！

蒙 牛

本报讯（记者韩晓）9月4日
上午，市龙源湖学校举行2023
年秋季开学典礼，全校师生齐聚
操场，开启新学期的学习之旅。

随着鲜艳的五星红旗冉冉
升起，全体少先队员行少先队
礼，其他学生行注目礼。之后，
学校分别宣读了优秀年级组名

单、市区级三好学生名单、优秀
学生干部名单、“一生一榜样”征
文手抄报获奖名单、优秀教研组
名单、学习标兵名单、优秀少先
队干部名单。

最后，学校领导为各类奖项
的师生代表颁发了证书，鼓励他们
在新的学期再接再厉，再谱华章。

本报讯 近日，示范区
张庄小学召开了新学期班主
任工作会议。校长申小光明
确了新学期班主任的工作目
标、重点任务、努力方向，强
调了班主任的责任意识和管
理意识，并对学生安全教育
和学生宿舍管理提出了新的
要求。

会上，申小光要求全体
班主任要收心归位，全面总
结找差距；找准定位，认真谋
划抓落实；关心关爱，提升素
养促成长，更要勇于担当，乐
于奉献，以良好的精神状态
投入到新学期工作中，践行
对学校发展的职责，对学生
成长的使命，对自身职业的

尊重，让良好的校风、学风、
班风涵养张小学子的德行品
质和精神气质。

班主任们纷纷表示，工
作任重而道远，他们会立足
本职，用自己的爱心、信心、
耐心，谱写新的篇章，共创美
好未来。

（王燕霞）

本报讯 经历了漫长的暑
假，为了让学生快速地收心并投
入到学习状态中，9月1日，孟州
市明珠小学积极上好“开学第一
课”。

开学第一课中，该校老师重
点向学生讲述少年名人的励志
故事，督促学生们制订新学期学

期目标和学习计划，预估自己本
学期的学习成果。老师同时向
学生作述职——讲述班级带班
方略、教学策略等。

良好的开端是成功的一半，
该校领导表示，全体师生将携手
努力，为了这学期的共同目标努
力拼搏。 （耿秋 汤莎莎）

9月10日，在市育林综合实践基地，焦作技师学院举行了2023级新生国防教育军训成果汇
报活动。1500余名新生组成19个方阵，分别展示了标兵、擒敌拳、匕首操、内务、战术等项目。
图为同学们正在进行战术展示。 本报记者 贺 珺 摄

国家“学生饮用奶计划”推进第23年
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本报讯（记者赵改玲）仅今
年上半年，该馆读者接待量就达
32万人次，流通图书23万余册
次，开展阅读推广活动595场次，
惠及群众80万余人……优秀的
成绩单，让市图书馆引起关注。
9月7日，《中国文化报》以《“奇
妙”书香 润泽怀川》为题，报道
了市图书馆“引流”的好做法、好
经验。

据了解，2023年，为深入
贯彻落实党的二十大“深化全
民阅读活动”要求，市图书馆在
做好服务空间建设和开展常规
阅读推广活动的同时，紧跟大
众热点和时代潮流，不断探索
新理念、新模式，设计开展主题
鲜明的系列阅读推广活动，让

“深化阅读推广活动”焕发时代
特色。仅今年上半年，该馆读

者接待量就达32万余人次，流
通图书23万余册次，开展阅读
推广活动595场次，惠及群众
80万余人。

文章从“文化场馆新业
态——图书馆奇妙夜”“文旅融
合新模式——书香带你去旅行”

“文化服务新方式——全民阅读
在身边”三个方面解读了市图书
馆的新潮流、新模式、新理念。

本报讯（记者杨珂 通讯
员刘燕）“我今年几次门诊看
病、开药，都有按比例报销，
现在我的医保门诊统筹余额
还剩多少？该如何查询？”随
着2023年时间过去大半，我
市不少参加职工医保的人员
也有了这样的疑问。

据了解，从2022年7月
我市启动实施职工医保门诊
共济保障机制，普通门诊费用
纳入职工医保报销范围。此
政策规定，普通门诊统筹起付
标准按次设定，每次50元，基
层定点医疗机构不设起付标
准。在职职工普通门诊统筹
年度最高支付限额1300元，
退休人员年度最高支付限额
1800元，普通门诊统筹支付
限额不计入职工医保统筹基
金年度最高支付限额。

2023年是此政策出台
后的第一个参保年度（每年
1月1日至12月 31日），如
今，2023年已经过去大半，
不少人想要查询自己的医保
门诊统筹余额，方便统筹支
配这笔钱。

据介绍，河南省职工医
保参保人员均可查询职工医
保门诊统筹余额。查询有如

下三种途径，参保人员可任
选一种查询：

一是关注“焦作市医疗
保障局”微信公众号进行查
询。在“焦作市医疗保障局”
微信公众号页面，点击下方

“网上办事”模块，选择“网上
办事”，进入“河南医保”小程
序，点击“我要查”进入查询
界面，在“待遇查询”模块点
击“门诊统筹余额查询”，即
可查看参保职工门诊统筹余
额。

二是打开支付宝或微
信，搜索“河南医保”，进入

“河南医保”小程序，查询步
骤如上。

三是通过电脑登录“河
南省医疗保障公共服务平
台”，点击“个人登录”，登录
个人账户（首次登录需先注
册），选择“查询服务”，点击

“职工个人门诊统筹余额查
询”进入查询界面。

需要提醒广大参保职工
的是，职工医保门诊统筹年
度最高支付限额在一个参保
年度内（每年1月1日至12
月31日）使用，不结转下一
年度。

本报讯（记者赵改玲）
9月7日晚，中国女足公布了
杭州亚运会集训名单，娄佳
惠成功入选。

目前效力于武汉车谷江
大女足的娄佳惠毫无意外地
再次入选，在主教练水庆霞

的战术体系里，她依然扮演
着重要角色。

按照计划，中国女足已
于 9 月 9 日在苏州开始集
训，本期集训共有23名球员
参加，最终出征亚运会的22
名球员将从她们中产生。

本报讯（记者赵改玲）9月
9日，河南省庆祝第三十九个教
师节表彰大会暨首届教书育人
楷模发布仪式在郑州举行，12
位优秀教师获得“河南省教书
育人楷模”称号。其中，沁阳市
人、河南科技学院教师茹振钢
入选。

发布仪式上，给茹振钢的
致敬辞是：课堂上，你谨记为师
之本，勤勤恳恳；实验室里，你
培育小麦新品种，兢兢业业。

“让中国人手里端满中国粮”，
你用一生写就对祖国、对人民
的无上忠诚。看，那千里麦浪

和万座粮仓，就是对你的一片
感激和无限颂扬。你是首届河
南省教书育人楷模——茹振
钢。

从事科研与教学工作 42
年来，茹振钢忘我地耕耘在教
学、科研第一线，培养了一大
批优秀人才，取得了一系列具
有重大突破的创新性研究成
果。他先后主持承担了20余
项国家和河南省小麦科研项
目，培育并推广了百农系列小
麦新品种，累计推广面积4亿
多亩，其中矮抗 58 小麦新品
种荣获2013年度国家科技进

步奖一等奖。如今，他育成的
杂交小麦雄性不育系BNS，成
为我国杂交小麦研究利用的
热点，具有极其广阔的应用前
景。

他无偿将科技成果转化的
收益奉献给科研团队和实验室
建设，义务筹集100多万元作
为青年教师创新基金，拿出几
十万元的个人收入用来资助家
庭经济困难的学生……

茹振钢先后获得全国模范
教师、全国优秀共产党员、新中
国成立70周年“河南省突出贡
献教育人物”等荣誉。

本报讯（记者赵改玲）9
月6日晚，由中国戏剧家协
会、陕西省文化和旅游厅、陕
西省文学艺术界联合会、西
安市委宣传部主办的第九届

“全国优秀小戏小品展演”活
动在西安百年易俗社剧场圆
满落幕。经中国戏剧家协会
专家认真遴选，焦作市文化
馆文化专干杨挺创作的话剧
小品《放牛娃》荣获第九届

“全国优秀小戏小品展演”优
秀剧目。

小品《放牛娃》以独特的
视角和拟人化的创作手法，
通过王二小不顾个人安危，
把日本鬼子引入八路军的埋
伏圈，救了八路军和全村人
而失去自己宝贵的生命后与
老牛的对话，塑造了一个充
满人性最朴素的爱与正义感
的少年，和一个懂他、爱他的
老牛的形象。故事的结尾不
仅打动人心最柔软的地方，
更发人深思。

本报讯（记者赵改玲）教诲
如春风，师恩似海深。9月10
日是第三十九个教师节，我市
开展庆祝教师节系列活动，在
全社会倡导尊师重教风尚，营
造热烈的节日氛围。

9月9日、10日20时起，我
市街头多处地标大屏开始播放

“老师，您好！”“教师节快乐！”
“躬耕教坛 强国有我”“老师，
您辛苦了！”等祝福语，向教师
致敬。

据了解，此次亮灯活动在
市龙源湖公园电视发射塔、焦

作火车站、市汽车客运总站、公
交车、出租车、各中小学校、万
达广场、公交站牌、王府井广
场、丹尼斯广场、远大时代广场
等户外电子显示屏上，以滚动
字幕方式为教师亮灯。

举办此次亮灯活动，旨在
向广大教师表达节日祝福，激
发广大教师和教育工作者热爱
教育、关心学生的高尚情怀，提
升广大教师和教育工作者爱岗
敬业、教书育人的积极性，为焦
作教育事业的高质量发展、办
人民满意的教育贡献力量。

为感谢辛勤付出的全体教
师，市太极体育中心游泳馆、健
身馆、体育场在9月10日当天
对教师免费开放。

当天，记者在现场看到，在
在市太极体育中心健身的教师
们脸上洋溢着幸福的笑容。“这
样的福利非常好，只有多锻炼才
有好身体，有好身体才能是当好
老师的基础。参加这次免费活
动也提醒我，平时要多多健身，
给身体充电，给学生展示一个阳
光、健康的教师形象。”解放区丰
泽园小学教师孔哲说。

9月10日，解放
区七百间小学的同
学们把制作的环保
绢花送给老师。9
月10日是第三十九
个教师节，解放区
中小学生利用各种
废旧材料，制作别
具新意的“低碳环
保贺卡”以及环保
绢花，祝愿老师节
日快乐。

李良贵 摄

我市开展庆祝教师节系列活动

在全社会倡导尊师重教风尚

“河南省教书育人楷模”发布

焦作籍教师茹振钢入选

医保门诊统筹余额
还剩多少？
市医保局教您这样查

《中国文化报》报道我市图书馆“引流”的好做法好经验

“奇妙”书香 润泽怀川

话剧小品《放牛娃》获殊荣
荣获第九届“全国优秀小戏小品展演”
优秀剧目

中国女足亚运会集训名单公布

娄佳惠入选


