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小记者在行动 B03

本报讯（记者王春芳）如何成为一
名优秀的小记者，小记者新闻大讲堂告
诉你，11月18日，焦作日报社教育事业
部举办了两场别开生面的新闻讲座，吸
引了200多名小记者参加。

本次活动邀请了焦作日报社全媒
体记者韩晓授课。讲座上，韩晓用幽
默风趣、通俗易懂的语言，给小记者们
讲授了新闻采访、通讯和消息基本写
作以及新闻摄影等理论知识，并指导
小记者如何用“新闻眼”观察和记录生
活，鼓励大家通过采访和写作向各行
各业优秀的人学习，不断成长。小记

者们专注聆听，认真记下笔记，积极回
答问题。在互动环节里，小记者一一
登台，以互相采访的形式体验了记者
的工作性质。

通过与大记者面对面学习交流，小
记者建立起对新闻专业的初步印象，在
心中种下关于新闻理想的种子。一名
小记者开心地说：“以前从来没有上过
这样的课，真有趣，同学们也学到了很
多知识，比如‘如何做一名优秀的小记
者’。今后要用自己的笔和镜头将学校
里有用的知识、有趣的活动传递给同学
们。”

本报讯（记者韩晓）11月
12日，由焦作日报社教育事
业部组织的小记者“跳蚤市
场”在沁阳市朱载堉广场火爆
开市，200余名沁阳小记者在
这里练摊儿当“小老板”，体验

“交易”的快乐。
活动现场，“小老板”立起

自创品牌的“广告”，吸引“淘
客”们前来购买。精心设计的
条幅，别有新意的标语，琳琅
满目的商品，让“跳蚤市场”氛
围感十足。

为了招揽顾客，“小摊主”
们使出浑身解数，努力推销自
己的商品。“机会不是天天有，
该出手时就出手。”“老板年级
小，东西随便挑。”“走过路过，

不要错过……”“能不能再便宜
点啊？”人群里此起彼伏的吆喝
声、叫卖声响彻广场。

“张老师，下次小记者‘跳
蚤市场’什么时候开始啊？”在
活动现场，沁阳小记者们围着
焦作日报社教育事业部工作人
员焦急地问，表示自己还有很
多的“商品”忘家里了，没有带
来，想下次都带出来。

“小记者活动丰富了孩子
们的课下生活，让孩子们在活
动中得到丰富的角色体验，培
养了团队合作精神，也帮助他
们养成良好的生活习惯。”活动
结束后，小记者家长们一致说，
希望多组织此类活动，让孩子
们多参与社会实践活动。

本报讯（记者宋崇飞）11月12日，
来自解放区实验学校、道清小学的小记
者走进了河南理工大学北校区。

在河南理工大学文法学院青年志
愿者协会法律服务部大哥哥、大姐姐的
带领下，小记者首先参观了河南理工大
学北校区校园。这座百年老校历经风
霜，有数百年的松柏树，有被爬山虎包
围的标志性建筑，引起小记者的连连惊
叹。随后，小记者们参观了焦作煤矿工
人大罢工纪念馆。讲解员通过五个模
块的讲解，系统梳理了焦作工人举行大
罢工的准备阶段、实施过程和产生的影

响。小记者们认真聆听，仔细思考，表
现出了极大的兴趣，对于工人阶级的无
私奉献和英勇斗争精神有了更深刻的
理解和感悟。

“通过今天的参观学习，我学习到
了煤矿工人的吃苦精神和不怕牺牲、敢
于斗争的精神，我要把这些精神用到我
的学习上。”解放区实验学校小记者赵
柚凝说。

活动最后，小记者走进阶梯教室，
志愿者为大家准备了一节生动有趣的

“冬日趣事”课，让孩子们体验了大学课
堂的氛围。

“跳蚤市场”沁阳开市

顾客在“跳蚤市场”抽“盲盒”。
本报记者 韩 晓 摄

小摊主向顾客介绍自己的商
品。 本报记者 韩 晓 摄

如何成为优秀小记者
新闻大讲堂告诉你

走进百年名校
聆听红色故事

上图 小记者
走进河南理工大学
北校区。

左图 小记者
参观焦作煤矿工人
大罢工纪念馆。

本 报 记 者
宋崇飞 摄

上图 韩晓以
《焦作日报》为例，
向小记者讲解新闻
知识 。

右图 小记者
登台学采访。

本 报 记 者
王春芳 摄
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喜迎新成员B06

我的家乡
●杨昊天 ssy2309167
市实验小学四（2）班

我的家乡在焦作，有四大怀药，分别是
怀山药、怀菊花、怀地黄、怀牛膝。

怀山药可以健脾胃滋肾，益精并止咳，
对人体有益；怀菊花有清肝明目、抗菌以及
清热解毒等功效；怀地黄有清热凉血、养阴
生津等功效；怀牛膝可以活血化淤、补肝强
筋骨。四大怀药对人体健康有很好的功效。

我的家乡还有各种场馆，例如博物馆、
科技馆、游乐场等。博物馆有古代山阳城的
遗迹，非常值得参观；科技馆有各种神奇的
科技，让人耳目一新。

非常欢迎大家来我的家乡游玩。

我和孙悟空的一天
●鲍嘉辰 ssy2309160 市实验小学四（2）班

想起挖红薯就快乐
●苏子悦 ssy202209147
市实验小学四（2）班

昨天，学校组织整个四年级去外出研
学，不仅学习了打太极拳，还体验了挖红
薯。

来到挖红薯的场地，教官先讲了挖红
薯的要点，然后开始分发工具，让我们挖红
薯。我用脚踩住铁锹使劲往下挖，然后一使
劲，将铁锹从土里拔出。我又挖了几下，觉
得铁锹碰到了几个软软的东西，定睛一看，
几个胖嘟嘟的红薯就躺在土里，但是它们被
无数藤蔓团团围住。我只好用手使劲拉起
这些粗粗的藤蔓，另一个手用铁锹把红薯旁
边的土挖掉，那几个红薯才极不情愿地从土
地里出来了。我小心翼翼地把红薯装进袋
子里，再看看周围的人，有的愁眉苦脸的，看
来是没挖到；有的兴高采烈，看看他们的袋
子，全是红薯。

这次研学活动不仅让我学到了许多知
识，还让我体会到了农民伯伯的辛苦，真是
获益匪浅。

寻找乐趣
●王若宇 ssy23091660
市实验小学四（2）班

有一天，我在人民公园钓鱼的时
候，遇到了一些有趣的事。

路上，我看到了一只棕色的螳螂站
在一只蝉后面，螳螂用爪子钩住了蝉的
头，虽然蝉努力进行了挣扎，可是最后
还是被螳螂一口一口地吃了。

在我到达小湖边的时候，我又看到
了一只绿色的昆虫爬到了树枝上。我
便把这只昆虫当成鱼饵挂在了鱼钩上，
把鱼竿投入水中，没过多久，鱼竿动了
几下，我猛地一拉，竟然让我钓到了一
条鲤鱼。

朋友们，挖掘乐趣不一定要靠玩电
子产品，大自然里的乐趣才是无穷的。

自我介绍

我的爱好是画画、运
动和弹古筝。在我第一
次学习古筝时，怎么也学
不会，但我不气馁，在经
历一次次失败后，终于尝到
了成功的喜悦，现在我已经会弹好多首曲子了。

家长寄语

理想的琴，需拨动奋斗的弦，才能奏出人生美好动
听的乐章。

●张安琪 fzy2310262
丰泽园小学一（3）班

自我介绍

我喜欢阅读、画画，
喜欢研究搭建，还有做
超级有趣的科学实验。
我希望将来有机会为以
后的国防科研献出一分力
量。

家长寄语

没有一朵花，一开始就是一朵花。也没有一朵花，
到最后还是花。

●徐子轩 fzy2310260
丰泽园小学一（3）班

自我介绍

我 喜 欢 画 画 和 阅
读 ，还 喜 欢 游 泳 和 跳
绳。我最喜欢游泳，是因
为喜欢在水中可以像鱼儿
一样自由自在。

家长寄语

梦想是从不言弃、努力拼搏的精神支柱，是坚持心
中永不服输的信念，只要你肯努力，就一定能够成功。

●陈恬可 xsl20231180
学生路小学一（5）班

自我介绍

我平时喜欢跑步、
下围棋。在未来的日子
里，期待能结识更多的
朋友。

家长寄语

努力不被辜负，付出必定有回报；努力不是为了超
越别人，而是为了超越自己。

●李明泽 xsl20231187
学生路小学一（5）班

自我介绍

闲着没事的时候，
我喜欢听故事、看绘本、
画画。我觉得画画很有
意思，我希望长大后能够成
为一个画家。

家长寄语

在未来的日子里，希望你通过不断的努力，克服自
身内向、不够大胆的小缺点，争取有更大的进步！

●袁之琳 fzy2310261
丰泽园小学一（3）班

有人喜欢体育竞赛活动，有人
喜欢奥数竞赛活动，还有人喜欢主
持人竞赛活动……我喜欢学校组
织的义卖活动！

星期五那天，老师告诉我们一
个好消息：“星期日下午，我们要去
东方红广场开展义卖活动。参加
的同学要制作一个精美的广告牌，
大家还要排练一个节目——《祖国
颂》！”

星期天下午，同学们准时到
达广场，并且把提前准备好的节
目献给了大家。15时，我们准时
开始了义卖活动。这时人山人
海，同学们马上进入状态，开始

推销自己的产品：有的同学卖白
菜、萝卜、大葱，有的同学卖山
楂、苹果，有的同学卖玩偶、发卡、
手链、贴纸，还有的同学卖红薯、
花生……

对了，再告诉你一个秘密！学
校组织我们义卖，其实是想让我们
体验生活，还建议我们把挣来的钱
捐献出来，奉献爱心。

这样的活动，我喜欢！这次义
卖活动让我感受到了挣钱的不
易。以后，我一定会好好学习，将
来在农业生产方面作贡献，为新农
村建设添砖加瓦。

（指导老师：原小花）

这样的活动，我喜欢！
●乔梓悦 mc20231122 马村小学五年级

上午，一阵急促的敲门声响
起，我警觉地透过猫眼往外看，原
来是身披梭子黄金甲、头戴凤翅紫
金冠、足蹬藕丝步云履的猴子，正
是大名鼎鼎的齐天大圣——孙悟
空。

“天庭太无聊了，俺老孙偷偷
来人间看看，这里有什么好玩儿
的？”孙悟空问。我急忙回答：“今
天学校举行运动会，走，我带你去
看看。”

比赛开始了，第一项比赛是长
跑，比赛选手各就各位。随着一声
信号枪声响，参赛选手奋起奔跑，
其他选手刚迈出起跑线，就在这
时，我们看见孙悟空驾起了筋斗
云，“嗖”一下飞到了终点，其他选

手仍在奋力地向终点奔跑。就在
这时，二号参赛选手不小心摔倒
了，孙悟空立刻搀扶他走向医务
室，孙悟空可真是热心肠呀！

第二项比赛是跳绳，第一位参
赛选手是孙悟空，他用非常快的速
度完成了比赛，当二号选手比赛
时，孙悟空把脚伸了过去，导致二
号选手摔倒了，成绩取消。同学们
纷纷找到裁判说明了事实，最后让
二号选手重新参加了比赛。这时，
孙悟空羞愧地低下了头。

运动会结束了，当我和孙悟空
道别时，他说：“通过这次参与运动
会，让我感触颇深，‘没有规矩，不
成方圆’，我要向你们学习。”
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自我介绍

我喜欢画画，拿起
画笔画出五颜六色的小
世界；我喜欢阅读，阅读可
以开阔视野，增长知识；我
还乐于交朋友，成为小记
者后期待认识更多小朋友。

家长寄语

没人规定一朵花必须成为向日葵或是玫瑰。你乐
意的话，可以做茉莉，做雏菊，做无名小花……妈妈希
望你自由成长，勇敢无畏地享受生活。

●陈奕翔 xsl202311156
学生路小学一（9）班


