
2023年 11月 24日 星期五 服务热线：15893090301周末·美食 编辑 李学杰 校对 李艺斐 组版 王翠翠 B07

周
刊

打造健康美味

百姓饮食指南

主编：陈东明

新闻热线：

15893090301

监督维权热线：

18639136028

扫码关注焦作日报抖音号

栏目支持：焦作市丽源家政服
务有限公司

主要承接：餐饮与住宿服务人
员岗前培训与安置、保洁和托管保
洁、外墙清洗、门头招牌清洗、地面
防滑、管道及阀门安装和更换、中央
空调维保及空调清洗与维修、厨房
清洗和设备维修、管道疏通、防水堵
漏、保姆月嫂护工等业务。

联系人：朱先生 联系电话：
15939187729

■《寻味焦作》

②②

11月20日17时许，记者来到焦作轩成
餐饮配送有限公司（以下简称轩成餐配）热
炒车间，只见工作人员结束了一天的菜品
烹制工作，正在分工有序地打扫着车间内
的卫生。

在热炒车间的全不锈钢下水道旁，该
车间负责人和一名工作人员正用清水将下
水道内的厨余垃圾冲至一个漏网内，接着
用洗涤剂和毛刷清洗下水道的底部、内壁
及盖板。“下水道最容易藏污纳垢，是我们
清理的重点。每天上午、下午做完饭后，我
们都要对下水道内的残渣和油污进行清
理，并用高温消毒，确保下水道畅通，无油
污、菜渣。”该负责人说。

严格规范清理下水道是轩成餐配强化
现场管理，营造安全健康生产环境，确保食
品安全的一个缩影。

据介绍，为强化产品品质安全和操作
安全，轩成餐配严格落实6S管理模式，即从

“整理、整顿、清扫、清洁、素养、安全”这6个
维度，对食品加工过程中的食品质量安全

进行全面把控，有效改善食品生产环境条
件，保证食品安全。

“我们将车间各种清洁用具、厨房用
具、调味品、原材料等通过分区、分类、分
层、定位、定向、定流线等系列操作流程，实
现现场整齐划一、整洁有序；通过整理、整
顿、清扫、清洁，保持生产现场及加工设备
的干净卫生，继而培养从业人员良好习惯，
形成长效机制，确保食品生产安全。”轩成
餐配生产车间负责人告诉记者，通过规范
运作、有效管理，从细节上保障消费者“舌
尖上的安全”。

走进轩成餐配各车间，记者看到工作
台面纤尘不染，地面洁净如新；车间内随处
可见“工具不回家，我就不回家”的标识；各
类工具根据需要科学摆放，干净整洁；各项
台账、表格都有专门的挂放处，随手一翻就
能看到详细的记录文字；员工的水杯统一
放置在一个区域……规范、整洁、有序的环
境让人感到放心、安心。

民以食为天，食以安为先。为持续提

升企业食品安全管理水平，有效保障消费
者饮食安全与营养健康，轩成餐配建立了

“日管控、周排查、月调度食品安全管理动
态工作机制”，按照食品安全总监统筹安
排、食品安全员监督执行、各生产车间负责
人内部管控的“三步走战略”进行实施。

“通过实施‘日管控、周排查、月调度食
品安全管理动态工作机制’，将公司车间与
车间之间的配合、环节与环节之间的衔接、
人员与人员之间的沟通进行了有效串联，
食品安全管理初步形成‘以点带面、面动成
体’的良性工作机制。”该公司食品安全相
关负责人表示，他们将继续秉承“卫生、品
质、责任、安全”的企业文化，落实食品安全
主体责任，确保广大师生和人民群众“舌尖
上的安全”。

图① 工作人员将毛巾归位、消毒。
图② 工作人员在清理车间内的全不

锈钢下水道。
本报记者 刘 旭 摄

土信五花肉砂锅，是闹闹烧烤店独有
的一道特色美食。11月22日，夜幕降临，
记者来到位于工业路的闹闹烧烤店采访，
一探这道在2023年焦作市“国庆·中秋美
食节”竞赛中获得金奖的菜品。

“我在这里开店已经有16个年头了，
土信五花肉砂锅从我开店就有了，它由店
里原来的土信闷罐肉演变而来，很受顾客
的喜爱。”该店老板宋爱东说。将土信闷罐
肉改良成土信五花肉砂锅，是因为他在经
营中发现，冬季热菜上桌后很快就凉了，入
口的菜就少了刚出锅时的那种鲜美味道，
剩的菜就多。为此，他和厨师几经尝试，最
终将土信闷罐肉改良升级成了土信五花肉
砂锅，使得菜品既鲜美，又能在寒冷的天气
里温暖食用者的五脏六腑。

土信绝对是一种美味，用它烹调出来
的美食更有着一种独特的鲜美。

那么土信到底是一种什么样的食材
呢？土信是一种野生菌类，来自千里之外
的东北松林，东北人也叫它“粘团子”，不能
人工种植，只有野生，所以产量并不高，是
一种稀有的菌类，它能成为怀川的美食，和
明清时期怀庆府生意之人组成的商会不无
关系。

当时怀庆府的商会做得很大，南北美
味汇聚到这里，这种产自东北松林里的菌
类，深得人们喜爱，和手擀面、五花肉等结
合起来，最终演变成一种当地特有的美食。

宋爱东说，土信这种食材只能和五花
肉来搭配，要让其充分吸收油脂散发出的

独特香味，换成其他肉类、蛋类都会让味道
大打折扣。

“土信要先用温水泡发。泡发后的土
信一定要多清洗几遍，这种菌类里面的沙
土很多。五花肉切片，用油、酱油等腌制。”
宋爱东说，土信五花肉的味道带有浓厚的
菌汤味，异香扑鼻，香而不腻，吃过久久难
忘。

50多岁的宋爱东话语朴实无华，性格
直爽，说起自己为何会进入餐饮行业，他表
示，这并不是偶然为之。原来，宋爱东以前
从事装修行业，从中认识了不少餐饮界人
士，再加上他喜好美食，更喜欢动手做菜，
在几番思虑后，与妻子一商议，他便“跨行
转业”进了餐饮行业，并一心一意做起了美
食生意。

宋爱东说，从开餐饮店的第一天，他就
严把食材关。“病从口入，既然我做的是入
口的生意，就得为食客的安全着想。”宋爱
东是这样想的，也是这样做的。

在宋爱东诚信、认真、用心的经营下，
不但得到了食客的认可，也获得了业界的
一致赞誉。

“一开始开餐饮店，我也没啥经验，就
找餐饮界的朋友们请教，带着厨师到全国
各地四处求经。”宋爱东说。

每当夜深人静食客散去，宋爱东就带
着厨师在店内不断尝试，一遍遍地调味，一
遍遍地试吃，直到满意为止。

“做生意，真的不能以次充好，‘诚信为
本’不是一句空话。”宋爱东说。

轩成餐配：强化现场管理 守护食品安全
本报记者 刘 旭

别样风味的土信五花肉砂锅
本报记者 齐云霞

美味的土信五花肉砂锅。
本报记者 齐云霞 摄
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小雪节气过后，市龙源湖
公园依然色彩斑斓，美得醉
人，引得市民纷纷前来打卡。

美丽的市龙源湖公园只
是焦作众多公园的一个缩影。

焦作的每个公园都个性
鲜明。建园最早的市人民公
园，是众多“80后”童年的回
忆，这里有高大的法桐，夏天，
绿树成荫，冬天，落叶缤纷；
湖、亭、桥、树，组成了一道别
样的风景线，给人厚重、踏实
的感觉。每天来公园里跳舞、
散步、朗读的市民络绎不绝。
南水北调·天河公园则给人年
轻、轻盈的感觉，整个公园就
像一幅流动的画，徐徐铺开，
一步一景，是市民亲近自然的
好去处。

有的公园通过改建，涅槃
重生，像位于中站区的市生态
植物园。该植物园全长7公
里，占地面积173公顷，始建
于2003年 2月，2004年 8月
底竣工。其整体以焦克路为
依托，充分利用现有的自然条
件，并以流线形大林带、大草
坪、大色块模纹相互组合，集
花、乔、灌、草、地被植物于一
体，形成了春天万紫千红、夏
天密枝浓荫、秋天金果红叶、
冬天红花青草，四季有花、三

季有果、绿荫遍地、色彩斑斓
的植物景观效果。2021年，
该植物园又进行了改造提升，
建设了太行山物种资源繁育
推广基地及科普教育基地，完
善了配套基础设施，成为集植
物引种培育、科普教育及市民
休闲活动的好场所。

中站黏土矿改建公园、市
缝山公园等都是从“废弃矿
山”变身活力绿色空间，从城
市“伤疤”化身公园，这些涅槃
重生的公园，都值得一看。

如珍珠般散落在我市各
个角落的“口袋公园”，小巧精
致，将城市的边角料变成了

“金角银边”。
今年，我市建设“口袋公

园”13处，立体绿化105处。
在民主南路（人民路—丰收
路段）路西农信小区门前建
成开放了3个“口袋公园”，总
面积约 4800 平方米。利用
果园路、新园路、普济路、焦
东路等 12座桥梁建设了 30
处立体绿化，栽植藤本月季、
凌霄、迎春、紫藤等攀援植物
1751 余株。五城区完成 10
处“口袋公园”、75处立体绿
化。

这些“口袋公园”让市民
乐享生活，转角遇见美。
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图① 鸟瞰市苏蔺体育公园。
图② 南水北调·天河公园里月季花盛开。
图③ 美丽的南太行·花海公园。
图④ 小朋友在南水北调·天河公园开心玩耍。
图⑤ 市民在南水北调·天河公园采风写生。
图⑥ 秋日的市龙源湖公园。
图⑦ 大沙河生态公园内，大片大片的粉黛乱子

草，让空气都弥漫着浪漫的气息。
（本版照片由王梦梦、吉亚南摄）
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