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本报讯（记者齐云霞）寒
冬里，什么最让你铭记？一
定是热气腾腾的美食！随着
寒潮来临，我市进入了特有
的冬季餐饮“黄金期”。叠加
岁末年初传统消费旺季的临
近，我市餐饮市场热气腾腾，
城市烟火气十足，更有多家
品牌餐饮店鼓起劲儿开起了
分店，彰显出蓬勃发展的势
头。

最近一段时间，在龙源
世家商业街最北头，小花椒
金汤酸菜鱼的新店装修正在
紧锣密鼓进行着。“这家新店
计划2024年元旦开始营业，
不少老顾客时时打探装修进
程，这让我们很感动！”该店
相关负责人说。

疫情几年，餐饮企业很
少有不经历停业或者暂停堂
食的。而在2023年，随着消
费者对线下就餐需求的恢
复，不少餐饮企业终于迎来
了翻盘的机会。今年年初以
来，我市餐企在稳步回暖，越

来越多的消费者进入餐厅消
费。节假日期间，不少品牌
餐厅更是一桌难求。在如此
火红的氛围中，不少品牌餐
企纷纷开始拓展“地盘”，开
起了新店，如越秀人家、老巴
头粥底鱼火锅、三锅演义等。

“我们对市场前景有非
常足的信心，饮食文化的发
展不仅需要一定的历史沉
淀，也要敢于创新。焦作是
一个充满活力、有包容性的
城市，大家对新事物的接受
度很高，让我们也敢于在菜
品上进行创新，所以我很看
好我市餐饮业未来的发展市
场。”越秀人家相关负责人
说。

餐饮企业在通过优化门
店结构、提高门店运营效率
并通过营销及创新方式打造
强品牌认知后，将极大丰富
我市餐饮消费供给，全方位
升级美食与文化体验，将激
发冬日消费活力，助力年末
消费热潮。

再有一个多月就是龙年
春节了。近几日，记者随机走
访了市区多个餐饮企业，发现
生意火爆，后厨、前厅忙得不
亦乐乎。不少餐饮企业负责
人说，各种年会、龙年年夜饭
预订十分火爆，基本已全部订
满，他们也已开始紧锣密鼓地
进入年夜饭的筹备中。除了
堂食外，外卖、新春年夜饭大
礼包等新模式也层出不穷。

一顿丰盛的年夜饭无疑
是除夕和春节的重头戏，也是
对自己辛苦一年的犒劳。随
着年轻人逐渐主导年夜饭，越
来越多的人选择去饭店预订
一桌，好吃省事又不失氛围
感。

记者走访时了解到，各家
饭店龙年年夜饭的包间早早
就被预订满了。“2024年年夜
饭包间11月初就订满了，大
厅基本也没有余位了。”焦作
月季花园酒店相关负责人说，
其中春节前三天的预定量是
最大的。

焦作迎宾馆相关负责人
表示，年夜饭是刚性需求，今
年 6 月份就有市民开始预
订。记者走访发现，我市大部
分饭店提供年夜饭的包间早
就被市民预订一空，就连大厅
也同步订满。

“我11月中旬打电话预
订龙年农历大年初一中午的
团圆饭时，各饭店都表示包间

已经全部订满了，个别饭店说
大厅还有少量余位。”市民陈
先生说，他最后费了九牛二虎
之力才在一处位置比较偏的
饭店订到一个包间。

对于“晚了一拍”，没能订
到年夜饭位置的消费者来说，
外卖的半成品也是一种选
择。记者从多家餐饮企业获
悉，前段时间已经有些心急的
消费者前来咨询预订了。“现
在已经在制定年夜饭菜单并
选购菜品了，预计下个月中旬
年夜饭大礼包就可以全部推
出。”大长垣酒店相关负责人
表示。

记者采访时还了解到，我
市多家餐饮企业已开始着手
制定半成品的龙年新春年夜
饭礼盒及蔬菜大礼包等。“我
们基本会延续去年的品种，并
在去年的基础上再进行丰富，
满足市民的需求。”马家大爷
牛肉面相关负责人说。

年夜饭礼盒内的菜品简
单加热即可食用，方便快捷，
可以满足“厨房小白”免去洗、
切、煮等流程。焦作迎宾馆、
焦作月季花园酒店、大长垣、
小花椒金汤酸菜鱼、马家大爷
牛肉面、赵记烩面堂、老巴头
粥底鱼火锅等餐饮企业各出
奇招，将新春的仪式感拉满，
给需要在家聚餐和走亲访友
的消费者提供多样的选择。

“我今年打算多选几家有

品质的饭店推出的年夜饭大
礼包。春节期间，简单加热一
下就能食用，一家人不用出门
就能吃上大厨做的美食了。”
市民张先生说，去年他买了两
家饭店的年夜饭大礼包，亲戚
上门，他们很快就弄出了一桌
精致、美味的大餐，做饭既不
累，还能拉满春节的氛围感。

记者了解到，与张先生有
着同样想法的市民不在少
数。我市一些酒店、饭店顺势
推出年夜饭礼盒，市民买回家
后只需按说明加热就可食用，
简单方便又不乏仪式感。

记者走访了解到，龙年春
节前，不少老字号、品牌店也
将推出年夜饭套餐大礼包等，
其中，老巴头粥底鱼火锅在年
前会继续推出竹荪老鸭汤火
锅套餐；赵记烩面堂除了在春
节前推出春节大礼包外，还准
备现场炸带鱼等；小花椒金汤
酸菜鱼也将在去年的基础上

推出年夜饭大礼包等……
此外，为了迎接新的一

年，12月30日、31日17时30
分至21时30分，焦作迎宾馆
为市民准备了与众不同的美
食盛宴——哈利波特·王者归
来嘉年华，并邀请各位“魔法
师”身着魔法学院服装或中国
传统服装一起探寻“魔法世
界”。

活动现场，焦作迎宾馆
设置有义拍、讲述《山海经》
文化、观影等多个环节，让

“哈迷”身临其境，体验奥
妙。此外，焦作迎宾馆在霍
格沃茨礼堂自助晚宴中准备
有各种美食烤肉拼盘、古灵
阁魔法沙拉、海鲜汇、特色美
食及各式水果、各式甜品、各
式饮品……一道接一道出自
大厨手中的菜品，将令到场宾
客应接不暇、大饱口福，满足
你的味蕾。

焦作餐饮业热气腾腾持续向好

多个品牌借势发力开疆辟土

我市餐饮行业年味渐浓
本报记者 齐云霞
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图① 市餐协领导在老
巴头粥底鱼火锅新店视察。

图② 小花椒金汤酸菜
鱼新开的龙源世家商业街店
在进行最后清扫收尾工作，
迎接开业。
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花婶，其实就是我三叔娶的新媳
妇，我管她叫花婶。因为三婶初嫁我
家，村里人都叫她“新媳妇”，我不敢
叫。我那年才6岁，母亲让我叫花
婶。

1956年春，经村上宋梅英介绍，
俺三叔与三婶成亲。三婶姓陈，修武
县城北关的，大名陈凤英。我是不敢
直呼其名的，怕母亲打我。我敬重花
婶，敬重到惧怕她的地步。

其实，花婶也可亲我呢。初来
乍到，自己二十大几啦，看见一个虎
嘟嘟、胖乎乎又会喊花婶的小侄儿，
自然非常高兴。不知啥原因，我总
觉得三婶有些事总与我过不去。比
如，我不爱吃辣椒，怕辣，她专爱在
生调白萝卜丝里既放芫荽又放辣
椒，还专挑大红辣椒放。芫荽有点

“屁斑虫”味，我也不爱吃。我越不
爱吃啥，花婶她越放啥。不吃芫荽，
可挑别的。不吃辣椒，辣味还在，其
他都辣。辣得我直咧嘴，又不敢哭，
你说难受不难受？

那时我们用一个锅吃饭。母亲
比花婶大4岁，她还真能做起大样
的，事事处处让着她，宁愿让自己的
孩子受罪，也绝不让新来的兄弟媳妇
受委屈。

与母亲相比，妯娌俩的秉性迥然
不同。花婶漂亮干练，快人快语，心
灵手巧。母亲很美，憨厚矜持，克己
为人，为成全他人宁愿自己吃亏。

那时候，我和父母、二弟住在东
屋，三叔和花婶住在前边过厅屋西
间。三叔在供销社买回个带玻璃灯
罩的“美孚灯”，可把我羡慕得不轻。
每天眼巴巴地看着花婶准备个棉花
团，先用嘴对着灯罩哈口气，然后用
棉花团将玻璃灯罩擦得明晃晃的。
再把灯芯向下拧一点，左手拿起一盒
火柴，右手捏起火柴棒“刺啦”一声划
着，点上明亮的新洋灯。待到红里带
黄的火苗烧到“蛤蟆嘴”以上时，花婶
连忙将明亮的玻璃灯罩戴上。然后，
花婶用她纤细的手指将灯头调大，高
高兴兴地端到过厅屋人家的卧室。

我眼巴巴地望着，直至花婶“呼呼啦
啦”上门睡觉。母亲看那眼气样，揽
我入怀，说：“回来咱也买个。”其实她
是在哄我哩。

直到有一天，我家也有一盏“美
孚灯”，只是那是个半截的，在手握半
截把那儿断了。母亲弄点黄泥摆个

“灯座”，将上端坐在泥座上。只要把
玻璃罩擦亮，俺家的灯也是明晃晃
的，再也不眼气花婶家的了。

第二年春天，花婶家生了个小
弟弟，可乖了。花婶给他起名叫战
国，别看他人小精瘦，可精神啦！
咧嘴一笑，两只小眼炯炯有神，十
分可爱。

我家三弟小他一岁，1958年生，
属狗。他俩算一茬，但脾气截然不
同。战国比三弟麻利，俩人亲起来亲
得要命，打起来不分输赢。战国手
狂，动不动挠三弟一下就跑，三弟紧
追，战国遇树即像猴儿似的爬上，冲
着三弟挤眉弄眼，三弟不会上树，气
得干瞪眼。一会儿下来，俩人该咋亲

还咋亲，你说怪不怪？如若遇上外姓
人，这俩人又是一伙。再大一点儿，
我离开张弓随伯进山到大东村。三
叔家的老二、老三时常也来大东村小
住，总是也“伯伯、伯伯”叫个不停。
即便我结婚后，三叔家的老三到东
村，晚上瞌睡得不行也非等伯回来再
睡。

随着岁月的磨砺，花婶变成老
婶。三婶也越来越亲近我们，看到我
们晚辈也儿孙满堂，做老奶奶的她自
然喜不自禁，直呼重孙辈“快来喊老
奶”。

自1996年到2013年1月，父辈
几位老人先后辞世，唯留三婶安度晚
年。

逢年过节我们必定拜见三婶，三
叔慈祥的面孔总是浮现在我的面前，
似乎三叔亲昵的呼声犹在耳旁萦绕
徘徊，久久不会离去。

2019年夏，敬爱的三婶度过她
89岁人生旅程而寿终正寝。
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培兰奶奶走完了她86岁饱经风
霜的人生历程。闻讯后，当我迎着凛
冽的寒风踏上老家的路，尽管路况依
然那么熟识，可今日走起来却感觉如
此沉重……

培兰奶奶1937年出生于邻村北
里一家殷实的书香大户。耕读传家
的古训，熏陶了她幼儿时期成长之
路，因而她也是我们家那个时候少有
的有文化、有见地、有格局的女性。
来到我们李家后，培兰奶奶上对爷
爷、奶奶，公公、公婆和本家、族邻的
先辈，极尽孝敬、崇爱之意；面对同辈
和晚辈，她关心呵护，热情备至。无
论对谁，她都能平易近人，开朗乐观，
阳光清澈，公心以待。

因名高爷爷升学后在郑州工作，
所以他们俩成家后，家务农活都仰仗
奶奶在老家独自承担。她还要肩负
照理两个叔叔和姑姑的重任，里外操
持，勤劳艰辛，自不待言。直至叔叔
和爱梅姑姑都成家立业，她才稍稍放
心，逐渐放弃农活，到郑州生活。谁
料“天有不测风云”，几年前的一场事
故，让原本健康幸福的奶奶落下腿脚
不便的顽疾，这不仅极大地降低了培
兰奶奶的生活质量，也使一家人沉浸
在忙碌无序的氛围中。好在苍天有
眼，培兰奶奶的思路和心态一直乐观
不屈，精神抖擞，思绪清晰，令人佩
服。刚刚过去的这个中秋节，当我和
崔老师在老家拜访她时，她还能声情

并茂背诵数十年前的歌谣，几乎一字
不差，顿时语惊四座。她还不忘交代
崔老师要对我好些。临行时，培兰奶
奶诙谐地用“拜拜”相辞。谁知道，这
一声告白，竟成永别。

这些年，在我们家族中，“全”字
辈，后面的“晴”之辈及其下面的“名”
字辈的族长，有不少已悄然离我们而
去。无论走过何种道路，无论经历哪
些风雨，无论遇到怎样的情境，这些
先贤前辈们都不卑不亢，不屈不挠，
不离不弃，坚韧而坦然地面对和担
当。特别是那些祖奶奶、老奶、奶奶、
婶婶和嫂子、弟妹们等这些女性先辈
和亲人们，自从她们来到李家后，无
不敬上怜下，栉风沐雨，把一腔青春
和心血无私地播撒到李家这方田
地。她们中，有的脱离了原本安逸幸
福的娘家，进入了我们这个曾经贫苦
的家境中，生养孩子，哺育成人，贤惠
持家；有的面对逆境，单打独斗，承受
危难；有的不屈不挠，为争一口气，积
劳成疾，韶华远去。总之，她们于困
境中恪守希望，在寒风里抱团取暖，

“女本柔弱，为母则刚”，乐观而积极
地向前、向上、向好，打拼出了李家一
片清朗的天空。

随着上世纪中后期政策的调
整，家里的年轻人又有不少靠着家
长的教诲，有幸走了出来。但这些
年，一些“留守”着老家的老奶、奶
奶、婶婶等，似乎已然习惯了家中平

凡的生活，少有出去与儿女共同生
活。她们可能早已习惯了这片希望
的田野，她们一定不舍得这一方熟
悉却艰苦的家境，她们不愿离开这
里的风土和人情，更不愿舍弃自己
将青春、美丽和汗水、梦想都已播撒
的这方天地。现实中，她们已经适
应了这里的一草一木、一砖一瓦和
土地的芬芳、老宅的气息、人情的滋
味。毕竟，故土难离，穷家难舍。所
以作为她们的儿女，我们这些走出
来的“后生”，也大多遵从了她们的
选择和希望，顺应了她们的平凡意
愿以及她们与这个苦难辉煌的家和
谐共处的联结。平日里，她们省吃
俭用，固守着成百上千年以来我们
老祖宗遗留下来的自力更生、艰苦
朴素的习惯，勤俭持家，本分做人，
对一粒米、一棵菜都悉心疼爱，从不
浪费。每一点收获，每一份财物，她
们也都利用到极致，中华民族的优
良传统在她们身上无时无处不在闪
烁。她们也许是我们看到的最后一
批坚守传统、初心不改的“最忠贞一
族”。

诚然，在那些年月，随着家族人
口的剧增、资源的匮乏、思想的束缚，
我们也有过一些特殊的日子和特有
的急躁、迷茫、纠结，锅碗瓢盆的“交
响乐”时常响起，柴米油盐酱醋茶的
烟火气不时涌来。温暖和相持共生
着，亲情与相执激荡着。但大家都能

在传统美德的框架下，都能在李氏文
化的陶冶中，动中求稳，求同存异，奔
走相扶，尽显血浓于水、平安吉祥。

巾帼不让须眉。正是这些可歌
可泣的李家平凡的女性先辈和亲人
们，主动担当，大胆作为，方才用她们
不平凡的人生托举起一个个艰难负
重的家庭。但是，面对她们的坚韧、
奉献和付出，我们这些后代们，特别
是年轻人，却难以站在她们的角度去
思考，更缺乏对她们关心、关注和尊
崇。在我们心中，她们往往是过多的
絮叨和不厌其烦、过多的严厉批评和
教导、过多的“麻烦制造者”。我们似
乎已经适应了，在她们不知不觉的温
暖里变得娇气，把她们的忍让退却视
为不屑。渐行渐远中，当我们为人父
为人母，当我们有了自己的小家，当
我们也履行了类似的责任时，才幡然
醒悟，深刻领会到她们的不易，也想
起她们来李家之前都曾是豆蔻年华
的少女。

回味方能铭记，反思才能传承。
品味李家的她们一个个的非凡人生，
她们虽处不同时代，面临各样际遇，
但她们心中都同样萦绕着无私无畏
的大爱，她们每个人的人生都是风雨
之后一道亮丽的彩虹，她们每个人的
故事都值得配上一首高昂的赞歌。
李氏家族的巾帼英雄们，让我们一起
为你们点赞和欢呼：你们才是李家最
可爱、最值得敬佩的英雄群体。
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