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“你这个情况，需要住院手术！”看完
CT片后，医生对患者说。

“哦，医生，不好意思，手术的话，
我要去中医院做。”家住合作镇的许先生
因骑车不慎摔倒，致右肩锁关节脱位。
在就近医院做完相关检查，一听说要手
术，他立即表示，要去市中医院寻找

“他信任的、熟悉的医生”。这位被“点
名”的医生，就是市中医院骨伤科主
任、骨2科主任薛锦标。

其实，这位患者与薛锦标非亲非

故。若要说起他们的“相识”，也得从上
一个上一个再上一个患者说起。与许先
生同住合作镇的一位患者因为胫腓骨骨
折，几个月前在中医院六病区骨科手
术，当时就是薛锦标的床位病人。住院
期间，无论是手术方面还是医患之间的
沟通，薛锦标都给患者留下了深刻的印
象，真可谓是“一见如故”。出院后，患
者保存了薛锦标的号码，也经常向他咨
询相关问题。

然后，这位患者在恢复之后，把薛锦

标陆续介绍给了两位有需要的亲戚。刚才
提到的这位许先生，是在看望入住中医院
六病区的亲戚时，认识了薛锦标。当时，亲
戚跟他说：“这个薛主任不简单，手术做得
好，人也特别有亲和力。”

真应了那句——“金杯银杯不如病人
的口碑”。当许先生这次意外受伤时，得知
要做手术，他就直接“点名”了中医院，“点
名”了薛锦标。

“我们身边人都把薛主任当‘自己
人’，我相信大多数人想法都和我一样，

希望能碰到对病人负责、医术高明又态度
好的好医生，薛主任就是！所以，我们这次
入住启东市中医院骨2科，寻到薛主任，我
心里就踏实了。”

4月7日，薛锦标带领的小组成员为
许先生施行了右肩锁关节脱位切开复位
内固定术。术后恢复良好，11日顺利出院。
临出院时，许先生翘起大拇指再次说道：

“有这样的‘自己人’，是我们病人的福气，
我为中医院点赞，为薛主任点赞！”

（王海燕）

这位医生又被点名！

根据《中国共产
主义共青团章程》、
《中国共产主义青年
团基层组织选举规
则》等规定，经市卫健
委团委同意，4月 14
日下午，启东市中医
院共青团第一次团员
大会在门诊九楼报告
厅召开。市中医院上
届团组织干部及团员
青年共129人参加会
议。

大会听取并审议
了上届团组织的工作
报告，讨论通过了《选
举办法》（草案）、委员
候选人建议名单和监
票人、计票人提名人
选。采用无记名差额
选举的方式，从9名候
选人中差额选出了7
名团委委员，最终毛
士键、苏垲棪、张琛
琳、陈妍桦、林佳芸、
施天华、施皓译7位同
志当选为新一届团委
委员。随后召开委员
第一次全体会议，采
取等额选举方式，选
出陈妍桦同志任团委
书记，施皓译同志任
团委副书记。选举工
作圆满完成。

休会期间，参会
团员们集体观看了第十一季第五期“青年大学
习”——《全民族抗战的中流砥柱》，这一季的
主题是“一起学党史”，通过网上主题团课，教育
引导广大团员青年进一步了解党的光辉历史、
牢记党的初心使命、传承党的红色基因，坚定
信念，立足本职，努力拼搏，为推动中医院高质
量发展贡献青春力量。 （陈妍桦）

3cm的切口下，灵活的胸腔镜器械进
入探查，摸及肺结节部位后，将肺组织进
行楔形切除，取出标本。然后确认肺组织
残端无出血、漏气，放置引流管，关闭切口
……在市中医院胸外科主任吴勇带领下
的小组成员一气呵成，从开始到手术结
束，仅用了45分钟。

家住汇龙镇的黄先生在2019年10月
的体检中查出肺部结节，当时医生建议定期
随访检查，必要时进行手术治疗。今年3月，
复查结节较前增大，为防止进一步发展，黄

先生和家人商量后，决定进行手术治疗。
“我就住在市区，虽然隔一条马路就

有其他医院，但我一心要到市中医院找吴
勇主任。”患者黄先生说道，“我和吴勇主
任认识也是一种缘分，我父亲当年肺癌晚
期多次在中医院九病区住院，我本人也有
过小疾患，分别在中医院神经外科和胸外
科住院过。这些年和中医院“白大褂”的接
触中，我体会很深刻。尤其吴勇主任带领
的团队非常优秀，无论是医术还是服务态
度，都让我放心和安心。”

4月13日晚，黄先生接受了胸腔镜下
左下肺结节切除术。18日，术后恢复理想、
拔除引流管之后的黄先生受到吴勇小组
的“驱赶”：“今天可以办理出院手续回家
休养，定期来院换药即可。”可黄先生和家
属坚持再“赖”个几天出院，“我去年脑膜
瘤在上海手术，吃住、往返包括床位都紧
张，我在这里，不用担心这个，安安心心等
身体恢复好，再办理出院。”

“肺结节在肺组织中比较常见，绝大
部分肺结节是良性的，像黄先生这类比较

局限的肺部小结节切除，一般仅需5天左
右即可出院。患者也不需要‘赖床’，办理
出院后只要注意合理搭配膳食、调整规律
的作息时间、养成良好的生活习惯即可。”
吴勇说道，“有需要的也可以随时电话或
来院随访。”

听了吴勇一番话，黄先生及家属点头
称是。临走前，黄先生再次握紧了吴勇的
手，“有啥需要，我也会随时‘麻烦’你们
的，谢谢九病区的医护人员对我的关心照
顾！” （王海燕）

这个床，没必要“赖”
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为进一步提高广大群众“早筛、早
诊、早治”的防癌意识，积极推动我国
癌症防控事业的发展，4 月 15 日~21
日，市中医院举办以“点亮抗癌之路 助
力健康中国”为主题的肿瘤防治宣传周
系列活动。

肿瘤防治宣传，关键在基层。为提
高基层群众防癌抗癌意识，市中医院派
出以肿瘤科副主任陈红英为代表的骨干

力量，分别深入合作镇四楼村、洋桥村
开展肿瘤健康科普及下乡义诊活动。活
动现场，陈红英为村民们带来了实用的

“肝癌”和“结直肠癌”的防治知识，
她希望通过这些活动，能让大家积极参
与到健康行动中，自觉养成健康文明的
生活方式，为健康中国加油助力。在义
诊环节，医务人员针对群众关心的肿瘤
防治相关问题，为他们提供了健康咨询

和用药指导。
4月20日，市中医院肿瘤科还联合

市癌友协会，举行了肿瘤防治知识分享
会。活动由市癌友康复协会会长张晓平
主持，南通市抗癌协会胃肠肿瘤专业委
员会副主任委员、乳腺癌专业委员会常
委、启东市中医院肿瘤科负责人蒋斌主
任进行了肿瘤防治的健康宣讲，并介绍
了肿瘤的具体预防措施和十种以手术为

主要治疗手段的综合治疗措施；肿瘤科
徐洋主治医师与大家共享了一例晚期胃
癌患者综合治疗的成功案例，并向大家
介绍了该成功案例的患者；最后，由市
中医院肿瘤中心黄玲玲护士长结合实际
成功病例，向大家介绍了中医院斥巨资
投入的体外高频热疗机、毫米波治疗仪
等仪器的使用适应症和疗效。

（谈聪）

点亮抗癌之路 助力健康中国
——市中医院举办“全国肿瘤防治宣传周”系列活动


