
文明健康科普文明健康科普

1、如有高血压、糖尿病、房颤等高危因素，应该进行诊疗并进行血
管超声的筛查。

2、高危因素作用下针对性地进行超声筛查（脑颈血管超声：脑卒
中风险的筛查；血管超声：腹部血管病变、下肢血管病变等）。

老年人需要做哪些
血管超声检查？

（一）环境影响报告书征求
意见稿全文的网络链接及查阅
纸质报告书的方式和途径

环境影响报告书征求意见
稿全文的网络链接

http://www.nthbgs.com/
xmgs/320.html

查阅纸质报杏书的方式和
途径:公众可与评价单位联系索
要本项目环境影响评价简本

（二）征求意见的公众范围:
项目周边区域内的公众是本次
查的重点,同时关心项目环境保
护工作的其他公众都可以提出
相关意见和建议。

（三）公众意见表的网络
链接

http://www.nthbgs.com/
xmgs/320.html

（四）公众提出意见的方式
和途径

公众可在公示期限内，以电
话、电子邮件、信函方式向环评
单位反馈意见并请注明“牛痘病

毒加帽酶试剂生产项目公众意
见”。（不接受与环境保护无关的
问题）

建设单位单位：江苏东抗生
物医药科技有限公司

联系人: 孙昌荣
联系方式：13843025651
地址：如东县掘港街道珠江

路888号（生命健康产业园）
环评单位：南通叁陆零环保

技术有限公司
联系人:陈先生
联系电话: 18036200360
电子邮箱：339463618@qq.

com
地址：如东县掘港镇浦发领

秀城68栋307室
公众在发表意见时请尽量

注明日期、您的真实姓名和联系
方式，以便根据需要向您反馈。

（五）公众提出意见的起始
时间

2022 年 10 月 9 日～10 月 20
日。

江苏东抗生物医药科技有限公司牛痘病毒加帽酶试剂
生产项目环境影响评价第二次公示
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“如东崯昇金属科技有限公
司钢管杆、角钢塔、铁路辅件、海
上平台金属结构件等金属制品加
工项目”正在开展环境影响评价，
根据国际及江苏省等有关环保法
规及规定，向公众进行信息公开，
公众可通过以下链接：链接:

https://pan.baidu.com/s/1TRow ⁃
ce13OykgJt4DyRPI1A 提 取 码:
y63j 参看公开信息，并通过链
接中的联系方式想建设单位反馈
与环保相关的意见。

如东崯昇金属科技有限公司
10月12日。

如东崯昇金属科技有限公司钢管杆、角钢塔、铁路辅件、海上
平台金属结构件等金属制品加工项目环境影响评价信息公告

本报讯（全媒体记者 缪姗姗 姜
红 张平）“我已经 26岁，至今未婚，
连对象都没有，想在如东成个家……”
在第五届企业“金牛奖”颁奖现场，获
评“优秀县外员工”的南通泰禾化工股
份有限公司车间工段长张卫锋，朴实
的愿望引来了全场掌声和欢笑。

在南通秦禾苄草丹生产车间，记
者看到身着工装的张卫锋，他正在查
记录，调看 DCS 内工艺参数运行趋
势，走现场，询问设备运行状况，与领
奖台上坦白直言的 95后精神小伙儿
不同，工作中的他沉稳很多。正是依
靠他的工艺设计，苄草丹生产车间实
现了更高程度的自动化，由原来的 6
名操作员缩减为2名。

2020年初，张卫锋接到一项充满
挑战的任务——苄草丹自动化改造
项目，参与工艺流程梳理、联锁、顺控
步径和小程序编写、试生产运行，刚
入行不满一年的张卫锋既忐忑又惊

喜：“因为对自动化要求比较高，所以
要编很多程序，首先就要理顺程序的
逻辑，从设备的就位、管道的连接、仪
表的调试、调料的配比、原料的跟踪，
然后到过程的控制，温度、压力等等
变量的控制，最后产品进罐区，到客
户手上，每一步我都得考虑。”每一个
步骤，他都了然于心。

要在现有装置基础上最大程度
实现优化布局、最大程度自动化减
人、雨污分流和尾气彻底密闭规范收
集，是自动化改造的要求，说易行
难。张卫锋用了整整3个月来进行工
艺设计，并与负责安全、环保、土建
的、设备采购等等多方团队沟通协
作，最终苄草丹生产车间在工艺流程
全部采用顺控程序控制，实现黑灯操
作，正常运行时DCS操作屏幕处于黑
灯状态，偏离异常时报警亮起，大大
提升生产运行效率。现场人员操作
也仅为取样巡检，消除了化工意义的

跑冒滴漏。“你现在在我们车间基本
闻不到异味了，所有的环节都在装置
内完成，在我们行业里是很大的突
破。”张卫锋以更直接可感的方式展
示他的工作成果。

骐骥千里，非一日之功。初入泰
禾的张卫锋恰好遇上浓母液减量化
项目实施，为了减轻公司焚烧炉的压
力以及积极响应国家节能降碳、安全
环保政策，浓母液的减量迫在眉睫，
张卫锋坚持做浓母液减量化的实验，
同时学习设计草图，积极向前辈请教
疑点难点，摸索出了原料投料量以及
工艺控制点，并依照实验数据计算了
实际生产中的投料量，完成了操作法
编制、人员操作培训与考核，全过程
跟踪试车，之后浓母液减量化项目顺
利投入生产。正是有了第一次成功
的“试水”，才能在后来参加车间自动
化改造项目中得心应手。南通泰禾
化工股份有限公司技术总工程师袁
源表示，为了响应政府的碳中和、碳
达峰的目标，公司近几年在节能减
排、节能降化上进行了诸多探索，最
终都必须由基层班组来实现，尤其是
这两年的浓母液减量化项目和车间
自动化改造项目达到了公司的预期

效果，张卫锋等人对公司的生产、经
营做出了较大贡献。

企业不单生产产品，更“生产”人
才。成功的企业，必然是能不断聚集
和持续造就高素质人才的企业。
2018年起，南通泰禾股份启动了阳光
计划，采用导师制培养新进大学生，
经过 9至 12个月的成长期，结合个人
选择分配到合适岗位，充分发挥他们
的聪明才智，以张卫峰为代表的第一
批阳光计划学员都已经成长到关键
岗位。南通泰禾化工股份有限公司
总经理徐吉旺介绍，公司在生活上为
他们解决好后顾之忧，公司在县城安
排专门的人才公寓，员工不需要操心
吃住行。待遇方面，经过人事部门的
年度评估，也会给予员工相应的津
贴，让外来员工在内的各类人才在泰
禾工作有家的感觉，为企业的可持续
发展奠定良好的人才基础。张卫锋
感激地说：“是公司给了我提供了优
秀的平台和更大的成长空间，也让我
有机会获得金牛奖，这对我来说是一
个莫大的鼓励，爸爸妈妈也为我高
兴、骄傲，在以后的工作中，我会带着
这份激情继续走下去，做得更好，为
如东，为泰禾做更大的贡献。”

最近，双甸镇高前村党委给8名村
民颁发乡村振兴突出贡献奖，连续照
顾卧床不起的公公14年的好儿媳孙习
美走上舞台，捧回乡风文明类奖杯。
孙习美当选“高前好人”“双甸好人”，都
是村民向村党委推荐的，她的公公卧
床14年，她一口口喂饭喂水，清洗、换
衣服，老人身上连个褥疮都没有。

产业兴旺、生态宜居、乡风文明、
治理有效、生活富裕，是乡村振兴战
略总要求。党的十八大以来，双甸镇
高前村强化党建引领，加大基础设施
建设力度，狠抓文明新风培育，通过

“软硬兼施”，打造乡村振兴高地，劲
吹文明新风。

道路宽阔平整、河水清澈畅通、

岸坡整齐美观、庭院花草丛生……初
秋时节，走在双甸镇高前村，眼前一
派令人愉悦的景象。在村部北侧的
文体公园，村民陈建中正和邻居们一
起在园子里锻炼、散心。“平时我们有
时间就到这里转转，能够享受园林之
美和田园风光，有兴趣的话，还可以
拿着鱼竿，在鱼塘里钓上几尾小鱼。”

让乡村更宜居，才能让乡风更文
明。党的十八大以来，高前村党委扎
实推动以水环境治理为重点的人居环
境整治，村容村貌焕然一新。村里投
入 1400多万元，陆续建成滨水公园、
文体公园、法治文化园、易俗堂和便民
服务中心等设施，提升为民服务水平，
丰富群众精神文明底蕴。特别是易俗

堂的建成，为村民举办婚丧喜事提供
了务实管用的场所，成为推动移风易
俗的新载体。村民殷卫华说，过去，村
里人宴请总是离不开歌舞团、戏班子
的吹吹打打，宴席的规模也有相互攀
比的趋势，现在这样的情形大有改
观。“到这里来一切都是简办，少了攀
比的压力，大家相聚在一起，增进的是
感情，减轻的是老百姓的负担。”

乡村建设的投入，资金从何而
来？近年来，村“两委”趁着国家实施
乡村振兴战略的东风，积极盘活村级
闲置资产，充分利用沿运河、公路的
地理优势，创办加油站、砂石场、木材
市场，以出租的形式，收取租金；对零
星抛荒地进行平整开发，种植经济作
物、创办休闲农庄；流转土地建成双
甸镇工业园区，目前已入驻企业90多
家，全年村营收入超过200万元，成为
远近闻名的乡村振兴高地。

从打造文明发展的靓丽面子，到塑
造文明和谐的精神内核，高前村始终不
遗余力。村党委副书记庄永明介绍，村
里修订完善村规民约，广泛开展好儿

女、好婆媳、好夫妻、高前好人、五好家
庭评选和“晒家风家训”活动，全村1400
余户家庭全部向村党委递交“文明家庭
户”书面申请，知荣辱、讲正气、促和谐
在这里蔚然成风。把立德作为民风建
设的基础工程，高前村将村里的四条主
干道分别打造成党建引领、民主法治、
人居环境、家风家训四条示范路。法治
知识、家风家训等内容被制作成展板整
齐设立在路边。“村民们来来往往，上下
班路上都会看见，什么事情能做，什么
事情不能做，一目了然清清楚楚，对村
民的教育意义很大。”陈建中说。

朝着建设兴业宜居、和谐美丽家
园的目标不断迈进，高前村先后创成

“全国文明村”“江苏省文明村”“南通
市乡村振兴示范村”。庄永明说，今
年，村党委还将进一步加快产业融合
发展步伐，探索发展智慧农业、观光
农业。“建设具有江海田园特色的现
代化新农村，为村里注入旅游发展的
能力，进一步提升乡村振兴水平，带
动乡风文明提升，不断擦亮‘文明高
前’金字招牌。”

本报讯 （全媒体记者 陈慧
李晨逸） 10 月 10 日是第十三个

“急救白金十分钟”全国自救互救
日，为加强企业员工防灾减灾意
识，普及基本的救护知识，县人民
医院携手县卫健委、县红十字会走
进江苏长青农化南通有限公司，给
70余名职工开展了一场以“常态
疫情生活，防范意外伤病”为主题
的急救演练培训。

活动中，县卫健委、县红十字
会等单位有关负责人先后介绍了

“白金十分钟”的重要意义以及我
县目前自救互救知识科普情况，
并宣读倡议书。“白金十分钟是意
外伤害发生以后救治的一个非常
关键的时期，患者如果能在这十
分钟内得到有效救治，那么将大
大提高患者的救治成功率，减少

伤残率，我们也希望通过培训活
动走进各个企业、社区、学校，提
高我县全民急救、互救的理念。”
县人民医院急诊科主任护士徐国
芳介绍说。

县人民医院急诊科的专家围
绕常态疫情生活要点、毒气泄漏处
置、心肺复苏基础知识培训、肺结
节筛查等内容，给大家进行了急救
知识讲解。现场还演示了心肺复
苏流程、海姆立克急救法。

据了解，目前，我县“白金十分
钟”自救互救知识普及率约 2.5%，
处于较低水平，因此急救知识和技
能的普及工作迫在眉睫。接下来，
县人民医院将持续开展急救科普
推广工作，为我县急救、救援工作
做出积极贡献和探索，为人民生命
安全提供强大保障。

县人民医院组织开展

“白金十分钟”自救互救知识科普活动

双甸镇高前村

乡村振兴高地劲吹文明风
□ 全媒体记者 陆昊 冯志明 钱海军 吕二函 孙斌

金牛奋蹄 跨越赶超

为提升学生在校园的
生活学习质量，今年，我县
将“学校教室空调安装项
目”列入 2022年民生实事项
目之一，严格按照相关产品
质量标准和安装规范推进
这项工作，确保今年年底前
实现全县中小学教学班教
室空调全覆盖。今年全县
计 划 在 中 小 学 安 装 空 调
2300 多台，目前已经安装
1023台，预计年底前将全部
安装到位。

全媒体记者 袁嘉翊
曹磊 摄

张卫锋：95后甘肃小伙由“工”到“匠”的蜕变之路
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