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本报讯（特约记者 周瑞平 通
讯员 印玉炯）马塘镇党委、政府坚
持人民生命安全至上的理念，精心
组织新冠疫苗接种工作。截至 7月
12 日，全镇累计接种新冠疫苗
65164针次，其中第一针接种 38179
人次，第二针接种26985人次。

为早日构建全民免疫屏障，马
塘镇党委，政府多次召开新冠疫苗
接种推进会，层层压实责任，细化分
解接种任务，有序推进接种工作。
镇相关负责人不定期前往接种点，
现场查看当日疫苗接情况，慰问医
护人员，疏导群众心理，针对接种组
织工作中出现的问题，会商改进的
策略和措施。

整体联动，部门分工明确。马
塘镇新冠疫苗接种工作由社会事业
办牵头，卫生所、派出所、城管队整
体联动。社会事业办负责每日疫苗
接种的总体协调工作，卫生所负责
医护人员的每日调配和接种工作，
确保疫苗接种安全无事故。

镇村协同，确保接种进度。马

塘镇为动员全民应种尽种，镇村两
级充分利用疫苗接种推进会，悬挂
宣传横幅，推送微信公众号和入户
宣传等多种形式，向居民群众普及
疫苗接种知识，动员广大群众积极
参加接种。除镇政府安排大巴车到
各村接送接种群众外，各村也安排
村干部带队到现场进行协调服务。
为确保接种进度，马塘卫生所增设
了叫号机、接种台和等候区。同时
针对务工、务农和流动人员前往接
点的时间差，马塘卫生所主动将接
种时间延迟到晚上 11点，各村也对
行动不便的村民主动上门接送服
务，直至每日晚上疫苗清零为止。

连日来，马塘镇为给高温下的
接种群众提供良好的接种环境，在
两个等候区增设了空调、座椅、茶水
和一次性茶杯。为未戴口罩的群众
免费提供口罩，为等候时间较长的
群众提供充饥点心。热情周到的服
务，受到城乡群众的普遍好评，也有
力地推动了新冠疫苗接种工作的顺
利开展。

马塘镇精心组织新冠疫苗接种工作

实 干 让 中 国 梦 更 美 丽实 干 让 中 国 梦 更 美 丽 。。

党的十九大报告提出，广泛开展
全民健身活动，加快推进体育强国建
设。近年来，我县认真学习贯彻党的
十九大精神，深入贯彻实施《体育
法》、《江苏省全民健身条例》，以满足
广大人民群众日益增长的健身需求
为出发点，紧紧围绕全民健身、体育
强国国家战略，坚持体育惠民导向，
在改善群众健身场地设施、打造群众
健身活动平台、提升服务群众健身水
平等方面持续发力，全县体育事业得
到了长足发展。

完善公共服务体系 提档升级体
育设施

“那么大、那么好的场地就在家
门口，每天晚上都有两、三百人过来
跳广场舞，可热闹了，大家都蛮开心
的！”家住洋口镇洋口村 15组的居民
康秀平告诉记者。她还记得，2016年
健身广场建成之前，村里没一个像样
的健身场地，老百姓晚上吃完饭就只
能待在家里看电视。现在村子里除
了有跳广场舞的场地，还有绿荫遮蔽
的路径，多种多样的健身器材，甚至
还有一个铺设碧绿草坪的足球场。

“还是党的政策好，我们村很注重全
民健身这个事情，相信以后健身设施
还会越来越多，场地会越来越大，我
们的身体越来越棒，生活越来越好！”
康秀平高兴地说。

其实不止洋口村，全县老百姓都
有享受到这波“红利”。 据县委教育
工委委员、县体育局副局长张晓明介

绍，“十三五”期间，我县累计投资超5
亿元，持续推进健身场地建设。各行
政村均建成体育活动室和多功能运
动场，完成了 241个村居的体育设施
提档升级，每个行政村（社区）按照省
定“二类标准”，即 1场 2室 1路径实
施，实现体育活动室、多功能运动场
全覆盖。

此外，县体育中心一期工程、南
通市(如东县)青少年校外足球活动中
心、如东青年公园等一批重大工程建
成并投入使用。全县建成体育公园
11个，建成具有 5个健身项目的全民
健身中心 16个，建成多功能运动场
10个。2020年省高质量发展考核指
标“人均体育场地面积”达 4.09平方
米，居南通第二。

办好体育传统赛事 打造特色体
育品牌

前段时间，2021“省长杯”卡尔美
江苏省青少年校园足球联赛暨全国青
少年校园足球夏令营选拔赛在我县开
赛，15支代表队，近 300名运动员、教
练员，齐聚县体育中心足球场，展开了
为期两天的比赛。大赛组委会组成了
赛事办公室，配备了疫情防控组、医疗
保障组、安全保卫组、后勤接待组、场
地器材组等赛事工作组确保比赛顺利
进行。“不管是我们工作组还是我们孩
子过来了以后，马上就能享受到足球
带来的快乐。”比赛监督沙晓东高度评
价了这场赛事的筹备工作。

“近几年来，越来越多的重大赛

事落户如东，体育品牌赛事成为重要
的媒介平台，展示着如东形象。”张晓
明告诉记者，近年来，我县充分利用
如东小洋口得天独厚的滩涂风光与
丰富的人文景观，积极推动全民健身
与旅游业相融合，成功举办了 4届南
通市滩涂足球比赛，更是连续 21年
举办国际、国家和省级风筝大赛，
2015年如东被授予“中国风筝之乡”
称号。另外，洋口港短程马拉松比
赛、栟茶镇端午龙舟赛也已成为特色
赛事。“县、镇运动会”是如东体育传
统赛事，全县及 16个镇（区、街道）每
四年都举办一届全民运动会。“百村
千人体育系列活动”持续开展，形成

“一镇一品”区域特色。目前，全县16
个镇（区、街道）均已形成 1至 2个具
有地方特色的体育健身品牌项目。
我县先后 6次获全国全民健身活动
先进单位荣誉称号，先后荣获江苏省
体育强县、江苏省县级体育工作先进
单位、江苏省群众体育先进单位、江
苏省全民健身活动突出成绩奖等荣
誉称号。

深入推进体教融合 竞技体育硕
果累累

近日，记者在新店镇利群小学射
箭队训练场看到，小队员们正在老师
潘亚东的指导下进行训练，他们一遍
遍地瞄准、拉弓。对于不规范的动
作，老师及时予以纠正。潘亚东告诉
记者，利群小学射箭队组建于 2011
年，目前有 30多名队员，一天一般训
练 3个小时，课上同时有 3名老师进
行指导。据了解，2013年，利群小学
成为“全国射箭运动重点学校”，近年
来往南通市运动学校输送了丁倚亮、
杨嘉惠等 6 人，其中一人进入国家
队，曾获得世锦赛银牌。

走进如东县少年业余体育学校，
一面放满沉甸甸奖杯和亮闪闪奖牌

的荣誉墙让人惊叹。这所成立于
1980年的学校，被江苏省体育局命名
为“四星级体校”、“田径单项高水平
训练基地”，先后被评为“省业余训练
先进集体”“市体育科研先进单位”

“县教育工作先进集体”等荣誉称号，
省中小学田径锦标赛稳居第一赛区
上游，近几年向省、市运动会输送近
200人，培养了沈巍巍、盛玉红、李元
园等数十位击剑、排球、跳高、摔跤国
内国际赛事冠亚军。如东县少年业
余体育学校党支部书记、校长许权向
记者介绍了该校的“博搏”校训。“博”
强调知识素养广博高雅；“搏”则强调
竞技场上的奋勇拼搏。两个字的校
训把“教体融合”从本质上体现得淋
漓尽致。

据了解，目前我县已经形成以县
少体校为龙头，以县队校办项目学校
为主体，以体育传统项目学校、体育
特色学校、青少年体育俱乐部为载体
的“一条龙”体教融合青少年业余训
练网络。目前有篮球、排球、乒乓球、
足球、射箭、击剑 6个项目作为“县队
校办”项目，共布点 14所学校。截至
2020年12月，我县已成功创建全国校
园足球特色学校17所，全国篮球特色
学校2所，全国排球特色学校1所，省
田径传统项目学校 3所，创建省中小
学体育特色学校 8所、省幼儿园快乐
体操特色学校 2所。十三五时期，我
县共向省体校输送 9人，向市体校输
送92人。近年来，我县组队参加省县
组田径比赛均取得较好成绩，2020年
位列全省第9名，市列第1名。

“十四五期间，我们要结合如东
实际情况，以全面推动全民健身、提
高竞技体育水平、大力发展体育产业
为主要任务，大力实施体育惠民工
程，提升老百姓满意度、幸福感。”张
晓明说道。

打造全民健身新格局谱写体育惠民新篇章
□ 全媒体记者 张予钦 朱宇晔 张平

如东第一高级中学宾东校区
将于 9 月份启用，这两天掘港街道
综合行政执法中队对校园周边环
境进行集中整治，组织工人拆除违
章建筑。截至目前，已经拆除了 17
家店铺的雨棚，拆除工作完成后，
城管部门还将给各店铺统一制作
广告牌，预计在本月 20日前全部整
治到位。

全媒体记者 姚陈 张凯 摄

民生民生民生
本报讯（全媒体记者 茅晨华

钱海军 徐海波）“中国最新撒手
锏：东风-41”“战争新概念：子母
舰”一大早，丰利镇古丰社区玉枫
活动站，社区居民围着老党员吴元
圣剪报集，一边翻看一边相互交
流。“其实我也很喜欢读书看报，很
多时候也想和别人分享，但是没有
像吴老这样有毅力，他这些收集特
别是军事方面，流传下来给后人看
看很有价值。”丰利镇居民吴兰颇
有感触地说。

吴元圣是丰利镇退休的老干
部、老党员，古稀之年的他最大的
爱好就是读书看报，一些他觉得有
收藏、流传价值的报道，都会小心
翼翼地剪下来，按照一定的题材分
类、收集。目前，吴元圣的“剪报
库”已经有思想政治品德、国际国
内形式、军事、营养等十几个大类，
46本手作版剪报集，不仅记录了时
代的变迁，也吸引了越来越多的人
关注。

吴元圣对阅读的爱好是融于生
活的。在他家中随处都能看到各
类书籍、报刊、手抄本，而阅读、记
录的习惯他已经保持了几十年。
小时候吴元圣家中条件并不好，早
早就辍了学，但他对知识的渴望从

未停歇，幼年时在亲戚家借书读，
工作以后，就订阅各类报刊书籍，
细细地读，也就是在那时他养成了
剪报的习惯。“年轻时就喜欢收集
各类报纸，我记得最早的一张报纸
还是20世纪60年代的，这些报纸无
声地记录了时代日新月异的变
化。”吴元圣说。

现在，吴元圣的剪报库已经有
十几个大类，40多本剪报集。而他
的这些剪报并不是剪下来而已，收
集的每一篇文章他都会认真地拜
读，将时代变化串联成时间线，将好
的观点进行归纳总结，从而形成自
己的知识体系。今年，他结合自己
的学习体会，举办了几场宣讲会，给
大家讲讲国内外形势，聊聊时代变
迁，深受居民欢迎。现在，吴元圣每
天还是会花大量的时间去阅读，如
今他的“剪报库”不仅仅局限于报纸
书刊，网络也成了这名老同志的知
识源泉，一篇篇手抄稿、一份份读书
笔记写满了这位老党员的“初心”，
他也希望自己的这份热爱能传承下
去。“我通过几十年的个阅读积累，
愈发觉得知识的海洋博大精深，我
希望通过我的知识共享，让更多人
参与进来，形成全民学习的氛围。”
吴元圣说。

将热爱传递

老党员用剪报记录时代变迁

身边的身边的感动感动

本报讯 （全媒体记者 袁嘉翊
吴莎莎）“我因为有接种禁忌症，所
以不能打疫苗。今天听说可以开证
明，我就过来了。”15日上午，王先生
早早地来到全民健身中心新冠疫苗
集中接种点。在现场，和王先生一样
想咨询疫苗接种禁忌等相关问题的
居民排起了队伍。

“今天是开具证明的第一天，咨
询的居民比较多。”全民健身中心新
冠疫苗集中接种点负责人陶陈拿着
一张如东县新冠病毒疫苗接种禁忌
卡告诉记者，“这上面有居民姓名、身
份证号码，还有一些接种禁忌症的判
断标准，有暂缓接种、不能接种等选
项，包括一些禁忌的原因。如果有特
别需要注明的，还可以在这边写一
下。最后由询问诊医生签名，填写询
问日期，接种单位盖章，这样才是一
个完整的禁忌卡。”

近日，县疫情防控指挥部发布
通告，从本月 17 日起，我县机关企
事业单位、医疗机构、车站等人员

密集场所实行“二码联查”，即检查
健康码和新冠病毒疫苗接种记
录。为了配合做好人员密集场所

“二码联查”工作，我县对有疫苗接
种禁忌的这部分人群统一发放“禁
忌症卡”。

“居民朋友们需要携带相关的病
历材料，前往居住地所在的接种门
诊，由门诊医生评估后开具‘禁忌症
卡’。开具后的‘禁忌症卡’需妥善保
管。需要提醒的是，如果是暂缓接种
的对象要在疾病恢复后及时接种。”
县疾控中心计划免疫科副科长侯雪
波说。

据了解，暂缓接种的情况包括：
1、正在发热者，或患急性疾病的，或
处于慢性疾病急性发作期的。2、糖
尿病急性并发症（酮症酸中毒、高渗
状态、乳酸酸中毒）或患有上述急性
并发症痊愈未满 2 周的糖尿病患
者。3、恶性肿瘤患者手术前后，正在
进行化疗、放疗期间，相关指标不稳
定或身体状况欠佳的。4、高血压患

者，收缩压≥160mmHg 和
（或）舒张压≥100mmHg。

不可以接种的情况包
括：1、严重的慢性疾病患
者。 2、患有未控制的癫
痫和其他严重神经系统疾
病者。 3、既往接种疫苗
出现严重过敏反应者（如
急性过敏反应、血管神经
性水肿、呼吸困难等），或
对疫苗成分及辅料过敏
者。4、妊娠期妇女。5、患血小板
减少症或出血性疾病的。

当前，国外新冠肺炎疫情形势
依然严峻，国内疫情时有零星散
发。加快推进新冠疫苗接种、构筑
全民免疫保障屏障，是当前疫情防
控最经济、最有效、最安全的手段。
目前，我县新冠病毒疫苗接种已经
将近 100万针次。通告指出，全县凡
满 18周岁以上（含 60周岁以上，户
籍不限）、无疫苗接种禁忌症的人员
均须接种。

“居民在接种新冠病毒疫苗后，
仍要继续遵守疫情防控规定，牢记

‘戴口罩、勤洗手、常通风、少聚集’
四大措施，保护自身和家人的健
康。对于没有智能手机，无法实行

‘二码联查’的老年人，可以携带身
份证前往接种点，由接种点开具纸
质的接种凭证。”侯雪波说，“我们
希望广大居民朋友密切留意相关新
冠病毒疫苗接种的官方信息，做到
不信谣、不传谣、不造谣，共筑免疫
屏障。”

“宝宝，看，水里游的是什么
呀？”走进河口镇关口村 6组村民蔡
正秀的家中，绿植、鱼池、假山映入
眼帘。蔡正秀正和儿媳在院子里带
着小孙子玩耍。

“以前家里穷，只有三间土墙房
子，一下雨就会塌。”蔡正秀回忆从
前的居住条件感慨万千，“后来家里
人外出打工赚钱，现在家里条件是
越来越好了，住得房子也越来越大，
条件跟以前大有不同。我早上、晚
上就在院子里里外外转上几圈，锻
炼身体，心里别提有多高兴了！”

据了解，蔡正秀家除了庭院美，
家庭也幸福和睦，一家人互敬互爱、
尊老爱幼，保持乐观心态，提倡文明
健康新风尚，深得邻居的好评。其
实，在关口村，像蔡正秀这样的家庭
还不在少数。

“这几年来，我们村里的变化是
有目共睹的，老百姓的生活好了，注
重享受了，居住环境也得到了极大
的改善，庭院建设得整洁美观。”河
口镇关口村党总支书记石跃军坦
言，早几年，为了让广大村民参与环
境整治，村里也想了很多办法，大多
采取的是村干部硬性宣传的方式，
导致的结果是村民参与热情不高，
整治效果不明显。

今年，为了践行绿色环保理念，
提高乡村人居环境，村里发动广大家
庭参加“美丽庭院”示范户评比活动，

依照“人美、院美、室美、厨厕美、村庄
美”的标准，向广大村民展示身边的
美丽庭院。石跃军告诉记者，“人美”
是指家庭成员践行社会主义核心价
值观，传承美德，坚持邻里互助；“院
美”是指庭院种树栽花、开辟小菜园，
庭院周边、房前屋后有花草树木，营
造庭院深深、绿树荫荫的诗情画意，
家庭垃圾分类存放、收集；“室美”是
指家居装修美观大方，不使用污染环
境的装饰材料，居室整洁，室内备有
垃圾收集袋或简易垃圾桶，生活垃圾
及时入袋入桶；“厨厕美”是指厨房通
风透气，不油腻、无异味，自觉节水、
节电，崇尚科学、文明、健康的生活方
式，膳食平衡，科学健身；“村庄美”是
指保护村庄环境，保持门前清洁、通
畅，不排放污水、不乱搭乱建、不占用
街道，维护公共卫生，保护大气环境，
不随手丢放垃圾，不焚烧秸秆，促进
乡风文明，革除陋习，移风易俗，拒绝
奢侈浪费，家庭成员热心公益事业，
积极投工投劳，自觉奉献爱心，关爱
帮助他人。

“我们希望能让全村人看到实
实在在的效果，激发大家建设自己
家园的热情，自觉地参与到环境整
治中去，打造出更加秀美的乡村，助
力乡村振兴，让村民共享美好生活，
由一个小家庭带动整个全村大家庭
的建设，让我们关口村变成最美的
村子。”石跃军说。

打造小小庭院 为乡村添美丽
□ 全媒体记者 袁嘉翊 吴莎莎 宫向群
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