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新 书 简 评

2022年9月，浙江大学出版社出版了黄务昌的《蝶恋书香——中外藏书票撷英》。黄务昌先生，号迟斋，生
于1951年，杭州人，早年就读于浙江医科大学，后任职此校、浙江省省级机关。退休后，他热衷于收藏藏书

票，组建“迟斋工房”。曾经主编《中
国藏书票研究会通讯》，2005 年至
2009年成为英国藏书票协会海外会
员。他的藏书票多次在海内外展出。

《蝶恋书香——中外藏书票撷
英》 图文并茂，有趣味，有品位，
有知识，是著者收藏与研究藏书票
的经验与心得。全书分为三部分：1.
从古到今，讲述藏书票的发展历
史；2.实例举隅，精选著者精心收藏
的各国藏书票，进行鉴赏；3.普及藏
书票的各类小知识。全书正如专家
所评：“兼有艺术性和实用性，聚知
识性、趣味性、观赏性于一体，既
是藏书票爱好者的工具书和鉴赏手
册，也是给爱书人、藏书人的一本
通俗的普及读物。”

近期，《全国书法名家精品邀请展作品集》编印成册。在2022年“一会两节”期间，江苏省书法家
协会携手中共如皋市委、如皋市人民政府，联合举办第三届“全国书法名家精品邀请展”。《全国书法名家

精品邀请展作品集》
选录本次展出中的
51幅书法精品。

《全国书法名家
精 品 邀 请 展 作 品
集》 由中国书法家
协会主席孙晓云女
士题签。书中录入
言恭达、黄悙等闻
名海内的书法大家
的作品，也录入部
分如皋本土书法家
张建军、闵杰等人
的作品，让读者在
感受书法艺术的同
时，又感悟如皋深
厚的历史文化底蕴。

《火把》是诗人艾青的诗歌集。多年
前，此书分别于重庆和上海出版，均属

“文季丛书”中的一种。目前常见的第二
版、第三版封面设计未变，整体上追求
淡雅的风格：位于封面正中的主图是三
角形的花丛，红色的花朵，褐色的叶

子，很像黑暗中的火把。主图上下各是
大字号的书名及小字号的丛书名、出版
社名。书名上面又有一簇缩小版的花丛
及小字号的著者名。图与图，字与字，
大小重复出现，形成诗歌的重复美，这
种设计也就更为切题了。

值此如皋市长寿研究会成立20周年之际，如皋市长寿
研究会编印第二卷《长寿研究文选》（2012—2022）。作为如
皋长寿文化研究的一个倡导者和如皋市长寿研究会首任会
长，我不禁欣喜万分，倍感亲切。

我欣喜的是，如皋长寿文化得到了进一步传承和发展。
2002年6月16日，如皋市长寿研究会成立以来，如皋长寿文
化研究历经20年，笔耕不辍、成果丰硕。前10年，扎实开展
长寿基础理论和长寿文化历史研究，在国内外广泛宣传研究
成果。此间，在市委、市政府正确领导和相关部门、单位协同
配合下，2008年和2011年，分别通过权威机构评审，我市被
评为“中国长寿之乡”和都市文明型“世界长寿乡”。近10年
来，如皋长寿文化研究赓续研究主题，不断发扬光大，拓展领
域，为进一步做靓“如皋长寿”名片，及成功获批“国际健康养
生胜地” 打下扎实的基础，也为如皋积极申报“国家历史文
化名城”提供相应的先机。

我依然欣喜的是，如皋的长寿文化研究成果，已经逐步
转化为促进如皋“乡村振兴”、全民“共同富裕”的生产力。截
至2022年1月1日，如皋市60周岁以上老人40.15万人，占
户籍人口28.8%；65周岁以上老人33.34万人，占户籍人口
23.9%；80周岁以上高龄老人71706人，占户籍人口5.2%，
老龄化、高龄化程度均高于全国、全省和南通市平均水平。

长期以来，如皋人民大力弘扬“敬老、孝老、爱老、养老”
的优良传统，加强精神文明建设，不仅丰富了如皋作为“爱心
城市”“全国文明城市”的精神内涵，而且积聚转化为壮大全
市三次产业实体经济的内生动力。如皋“富硒五谷杂粮”“如
皋富硒大米”“如皋富硒黑塌菜”等特色农产品和一批新生代
企业，经评审成为“如皋长寿研究会推荐产品”，由此引发了

如皋富硒农业产业、如皋旅游产业、如皋大健康产业等多种
产业结构的优化调整，使它们在如皋国民经济收入中所占比
重越来越大……“长寿经济”“银色经济”正成为如皋“乡村振
兴”的支柱经济、“共同富裕”的富民经济。“长寿如皋”就是如
皋人民的“绿水青山”“金山银山”！

我更为欣喜的是，如皋长寿文化研究高瞻远瞩、先行
一步，为应对已经到来的老龄社会所衍生的“问题”，进行
了积极的探索和实践。正如第二卷《长寿研究文选》中就
赫然呈现了这样的成果：江苏华医大健康服务有限公司、
江苏颐乐健康产业集团、如皋长寿星养老服务中心、如皋
长寿养生园等养老（护理）机构，纷纷以独特的养老模式
参与各级“农村养老（护理）服务标准”的制定，并跻身
国家级、省级、南通级“模范（示范）养老机构”行列；
在如皋市民政部门的指导下，如皋市安康通健康服务有限
公司承接实施了如皋市政府“为民办实事”工程之一的智
慧养老工程，以“互联网+”的服务模式驱动如皋居家养
老服务迈入“云时代”。不仅如此，历经“一五普法”至

“七五普法”，健康长寿成为普法实践给如皋人民带来的重
大实惠，也让《中华人民共和国老年人权益保障法》在如
皋城乡家喻户晓、深入人心。随着国务院《“十四五”国
家老龄事业发展和养老服务体系规划》的颁布实施，在如
皋长寿文化研究的理论支撑下，如皋人民更有自信、智
慧、能力，在法治化轨道上从容处理人口老龄化带来的新
问题，赓续推进“健康老龄社会”和“健康如皋”建设。

最后，热烈祝贺如皋市长寿研究会成立20周年，祝贺第
二卷《长寿研究文选》面世，衷心感谢如皋市长寿研究团队、
相关中外学者和热心朋友。
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