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前段时间，我市多个区域出现强降雨。
期间，石庄镇唐埠村村民沈世平勇救一名落
水者，用实际行动诠释了“大爱如皋”的核
心内涵。

7日凌晨4点，沈世平像往常一样，前
往唐埠村前岱中心河清理水草，查看河道水
位，意外发现河里似乎有个人影。“我赶紧

凑近去看，真的是个人，漂在河里正在往下
沉。他一直没有呼救，喊他也不回应。”沈
世平回忆道，当时落水者已经失去意识，随
着湍急的水流漂到涵洞附近，若是被卷入涵
洞，施救就会变得十分困难。

由于事发时间在凌晨，再加上暴雨的影
响，周边基本没有村民经过。然而情况危

急，沈世平没有犹豫，立即下河对落水者进
行了救援。“岸边泥很滑，难以找到着力
点，好在我力气大，我把落水的人抱到靠岸
的地方，然后我上岸，慢慢把他往上提，提
上来一些之后我就用胳膊把他夹在胸前，慢
慢拉到岸边。”经过几番努力，最终沈世平
成功将落水者救上河岸。

随后，沈世平立即拨打了120急救电话，
并联系了唐埠村村干部，让落水者得到及时
救治。据了解，落水者是与沈世平同村的村
民印锦成，因雨天河坡湿滑，他在下坡时不慎
滑倒落水。印锦成是低保户，也没有子女，事
发后，村里辗转联系到了他的侄女，把他送到
南通某医院进行救治。经过抢救，目前印锦
成已经脱离了生命危险，情况较为稳定。

“沈世平是个热心人，非常乐于助人，
平时邻里乡亲有什么事找他帮忙他都会伸出
援手。”石庄镇唐埠村党总支书记蒋宏建告
诉记者，这次救助印锦成并不是沈世平第一
次见义勇为。“几年前，沈世平也曾救过落
水的孩子。”蒋宏建表示，唐埠村会把沈世
平作为村里的德育典型，加大对其善举的宣
传，号召全村百姓向他学习。

□融媒体记者韩循

“平民英雄”勇救落水者 凡人善举彰显正能量

近日，搬经镇叶庄社区校外辅导站的学
生们走进江安镇周庄社区，参观该社区的爱
国教育基地和特色农业项目。活动把爱党、
爱国教育融入“七彩的夏日”，让孩子们在
潜移默化中接受红色教育，进一步增强青少
年爱国爱乡的情怀。

□融媒体记者刘伟 通讯员高生平
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本报讯（通讯员杜美琴 融媒体记者吴志巧）
近日，市退役军人事务局联合深圳精诚医疗集团如
皋医院开展为立功军人家属免费体检活动，激励如
皋籍现役军人安心服役、建功军营。

体检过程中，医务人员耐心询问、仔细检查，建
立个人专属健康电子档案，综合评估每一位军属的
身体状况，为他们制定科学健康的指导建议。

截至目前，全市已有120多名立功军人家属免
费享受到这一优待政策。下一步，我市还将针对现役
军人家属就业、子女教育、老人照顾和看病就医等方
面开展关爱活动，真正把对军人的尊崇转化为实际
行动，切实营造“一人参军、全家光荣”的拥军氛围。

我市为立功军人家属
进行免费体检

序号 商品名称 公示价格 计价单位
1 鲜猪肉（带皮肋条） 16.75 元/500克
2 鲜猪肉（去骨后腿） 13.13 元/500克
3 鲜猪肉（精瘦肉） 17.13 元/500克
4 鸡蛋 4.8 元/500克
5 菠菜 7 元/500克
6 大白菜（黄芽菜） 2.13 元/500克
7 油菜（青菜） 6.38 元/500克
8 冬瓜 2.5 元/500克
9 萝卜 2.13 元/500克
10 生姜（老） 12.25 元/500克
11 茄子 3.88 元/500克
12 西芹 5.25 元/500克
13 苋菜 4.75 元/500克
14 黄瓜 3.38 元/500克
15 旱芹 4.75 元/500克
16 平菇 7.38 元/500克
17 蘑菇 10.25 元/500克
18 青椒（菜椒） 4.5 元/500克
19 薄皮青椒 5.25 元/500克
20 青蚕豆 5.33 元/500克
21 胡萝卜 3.13 元/500克
22 西红柿 5 元/500克
23 土豆 3.25 元/500克
24 尖椒 5.88 元/500克
25 圆白菜（卷心菜） 2.38 元/500克
26 莴笋 3.75 元/500克
27 豆角（豇豆） 5 元/500克
28 洋葱 2.5 元/500克
29 蒜苔 8.25 元/500克
30 花菜 5 元/500克
31 大蒜 4.5 元/500克
32 韭菜 3.75 元/500克
33 空心菜 4.38 元/500克
34 生菜 3.75 元/500克
35 丝瓜 4.75 元/500克
36 莲藕 7 元/500克
37 绿豆芽 1.88 元/500克
38 四季豆 8.5 元/500克
39 茼蒿 8.5 元/500克
40 南瓜 3.25 元/500克
41 毛豆 4 元/500克
42 蒜头 7.25 元/500克
43 黄豆芽 1.88 元/500克
44 芋艿 9 元/500克
45 西兰花 6.75 元/500克
46 水芹 5 元/500克
47 西葫芦 3.5 元/500克
48 山药 7.5 元/500克
49 豆苗 4.5 元/500克
50 茨菇 5 元/500克


