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10月24日 星期一

09：01：47《茸城之光（453）》（重播）

12：00：00《云间播报》（首播）

12：12：00 纪录片《博物馆之夜（18）》（首播）

16：38：00《云间播报》（当日重播）

16：50：00《广东非物质文化遗产》（8）（首播）

17：00：00《沸腾吧火锅》（14）（首播）

17：17：00 专题片《口述（75）》

《风味原产地—潮汕》（18）（首播）

18：30：00 经典动漫《漫赏秦腔》（13－15）
19：00：00 转播中央台《新闻联播》

19：30：00《松江新闻》

19：47：00 连续剧《亲爱的你在哪里》（37-38）
21：30：00《松江新闻》（重播）

21：47：00 连续剧《亲爱的你在哪里》（39）

10月25日 星期二

07：00：00 国歌

07：00：47 全天转播中央广播电视总台新闻频道

节目

10月26日 星期三

09：01：47《松江新闻》（重播）

12：00：00《云间播报》（首播）

12：12：00 纪录片《博物馆之夜（19）》（首播）

16：38：00《云间播报》（当日重播）

17：17：00 专题片《口述（76）》

18：30：00 经典动漫《漫赏秦腔》（16－18）
19：00：00 转播中央台《新闻联播》

19：30：00《松江新闻》

19：47：00 连续剧《亲爱的你在哪里》（40-41）
21：30：00《松江新闻》（重播）

21：47：00 连续剧《遥远的婚约》（1）

10月27日 星期四

09：01：47《松江新闻》（重播）

12：00：00《云间播报》（首播）

12：12：00 纪录片《博物馆之夜（20）》（首播）

16：38：00《云间播报》（当日重播）

17：17：00 专题片《口述（77）》

18：30：00 经典动漫《漫赏秦腔》（19－21）
19：00：00 转播中央台《新闻联播》

19：30：00《松江新闻》

19：47：00 连续剧《遥远的婚约》（2-3）
21：30：00《松江新闻》（重播）

21：47：00 连续剧《遥远的婚约》（4）

10月28日 星期五

09：01：47《松江新闻》（重播）

12：00：00《云间播报》（首播）

12：12：00 纪录片《博物馆之夜（21）》（首播）

17：17：00 专题片《口述（78）》

18：30：00 经典动漫《漫赏秦腔》（22－24）
19：00：00 转播中央台《新闻联播》

19：30：00《松江新闻》

19：47：00 连续剧《遥远的婚约》（5-6）
21：30：00《松江新闻》（重播）

21：47：00 周末影院《少年的你》

10月29日 星期六

09：01：47《松江新闻》（重播）

09：40：00 纪录片《博物馆之夜（22）》（首播）

17：17：00 专题片《口述（79）》

18：30：00 经典动漫《漫赏秦腔》（25－27）
19：00：00 转播中央台《新闻联播》

19：30：00《一周新闻集锦》（首播）

19：47：00 连续剧《遥远的婚约》（7-8）
21：47：00 周末影院《神探罗蒙》

10月30日 星期日

09：01：47《一周新闻集锦》（重播）

09：40：00 纪录片《博物馆之夜（23）》（首播）

17：17：00 专题片《口述（80）》

18：30：00 经典动漫《漫赏秦腔》（28－30）
19：00：00 转播中央台《新闻联播》

19：30：00《茸城之光（454）》（首播）

19：50：00《脱贫攻坚路上的人们》

20：02：00 连续剧《遥远的婚约》（9-10）
21：40：00《茸城之光（454）》（重播）

22：12：00 连续剧《遥远的婚约》（11）

电视节目预告仅供参考，以电视台当天播出为准

“上海松江”客户端
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本报讯（记者 周加姚） 10 月 11 日，“山水意象

——陈燮君、陈颖家庭绘画展”在云间粮仓云间艺术

空间开幕。展览展出了原上海博物馆馆长、画家陈燮

君及其女儿陈颖的 116幅作品，分设“追求经典的山

和水”“语言转换的意和象”“网络时代的光和色”三大

板块。展览将持续至11月13日。

据介绍，陈燮君父女以“山水意象”为主题，坚

持研究和创作了 20 年。笔耕不辍的同时，通过梳

理历史、研究理论等方式，把“山水意象”的学术

研究与创作紧密结合。他们尝试用西画语言来

“转换”中国传统山水语言，用布上油画、纸上油

画、固体油画探索传统中国山水画的水墨新境。

不少作品加强了水墨元素，希冀水墨向更大纵深

晕染，在平远、高远、深远的“视觉远方”增加俯远

和仰远，引入动态的视觉观察角度，在笔墨技法和

时空方面取得更多的变化。本次展览展出的作品

融入了父女潜心研究 20 年的心得，展出了他们心

中的“山水意象”。

“以《雨后静观山意念》为例，陈燮君用笔方法

为传统的中式方法，但在色彩上融入了印象派的

特点，画面写意感极强，但抽象中有‘只可意会’

的具象内容，易被国人接受。”上海美术家协会理

事、陈燮君好友汪观清说，如此前瞻、先锋的画法

来源于陈燮君父女孜孜不倦的钻研，并在书画界

引起轰动。

记者当天在现场看到，展览布置简洁，受邀而来

的嘉宾纷纷用毛笔在签到本上签

名。“此次我们邀请到的许多嘉宾

都是知名书画家，所以我们特别

放置了笔、墨，让嘉宾们挥毫签

名。”主办方介绍。记者看到，现

场展出的画作浓墨重彩，不少市

民驻足于画作前拍照、观赏。

本报讯（记者 宋崇）“松江新城见证了我们跑团

的成长，我们也见证了这个城市日新月异的发展。”松

江健跑团成员缪存赛日前对记者说。初秋天气凉爽，

越来越多的市民开始夜跑，在健身的同时，又能欣赏

到漂亮的城市风光。

最近每到夜晚华灯初上，五龙湖公园就有不少

松江健跑团成员在这里跑步健身。缪存赛说：“健跑

团从最初的三五伙伴，到现在已经有 1000 多人，之

前我们跑步需要到佘山、广富林郊野公园、米市渡，

现在在‘家门口’就可以健身了，这都得益于松江新

城的发展。”据他介绍，有时候一两个月没到五龙湖

公园来夜跑，来了就突然发现这里的绿化、跑道都已

焕然一新。

据了解，近年来，随着越来越多松江地标性景观

的出现，也让越来越多的市民把跑步视为一项充满乐

趣的休闲“打卡”运动。有着明亮璀璨灯光的G60科

创云廊，有着漂亮健身步道的五龙湖，大家在这些地

方夜跑，既锻炼了身体又欣赏到

沿途美丽的风光。

环境和氛围成就了上海独特

的跑步文化，据统计，上海的“夜

跑者”人数已超 80 万，这也让上

海成为国内名列前茅的“夜跑友

好”城市。

展出父女20年心血

“山水意象——陈燮君家庭绘画展”在松开幕

运动赏景两不误

松江“夜跑者”渐增，最近你跑了吗？
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