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内版导读

详见第二版

▲

学思践悟强本领
踔厉奋发新征程

□记者 王颖斐 桂可欣

“学校就在门口，风景就在窗外。”家

住永丰街道绿地凯旋宫小区居民孟姗姗

站在自家阳台上，就可以看到永丰城市

公园，出门步行10分钟就能到学校。

历经十年，永丰街道已有20多所学

校，建成 19万平方米绿地。“十四五”期

间，该街道还将建成包括永丰街道文体

中心屋顶花园在内的约 14 万平方米绿

地。如今，永丰人已过上“校园就在门

口，公园就在身旁”的幸福生活。

与优质教育“邻”距离
“孩子步行上学只需 10 分钟，可方

便了。”家住金色华庭小区的朱莉每每看

着孩子走出家门，前往附近的上经贸大

附校上学，就不禁感慨道。不仅离家近，

学校提供的特色教育也令她感到满意：

“孩子刚上一年级，体育课选择了轮滑，

听说等升入高年级，还有排球、啦啦操、

扬琴等社团活动。”

上经贸大附校相关负责人介绍，学

校目前正在搭建更多学习平台，开展丰

富的社团实践课程。学校利用课余时

间，开展书法、手风琴等社团活动，大力

培养孩子的兴趣爱好。此外，学校充分

利用校内外体育资源，设立射箭、排球、

篮球、啦啦操、广播操、武术等体育专项

社团，还邀请前奥运冠军陶露娜与队员

见面，聘请专业射箭教练朱佳妮，每周定

期指导学生，提高他们的射箭水平，培养

了一批优秀运动员。

近 20 年来，永丰街道教育持续改

革。20年前，永丰街道辖区内仅有上师

大外语附中、立达中学、仓桥学校、永丰

小学、永丰幼儿园、仓桥幼儿园等几所学

校，如今已拥有上经贸大附校、第三实验

小学、花园幼儿园等20余所学校，包括公

办学校、民办幼儿园、随迁子女学校等，

实现了学校数量的历史性突破。其中，

第三实验小学和中山永丰小学为同一法

人制紧密型集团，现为上海市项目化学

习实验校，归属上外云间中学引领的高

中教育集团，校长是特级教师、上海市知

名校长；上经贸大附校及上经贸大附校

花园学校归属市重点松江一中引领的高

中教育集团，是高校附校新优质学校。

“让符合入学条件各年龄段的学生

就近‘有学上’只是开始，让更多学生在

家门口‘上好学’才是关键。”永丰街道教

委办相关负责人说，目前辖区内多所学

校正充分利用区域校外教育资源，形成

资源共享、优势互补、抱团研教研学的模

式，促进教育优质资源均衡发展。

记者在采访中了解到，紧邻居民区

的上师大外语附中与立达中学目前已入

围特色高中创建校的市级展示环节。其

中，作为全国“家校（园）共育”数字化项

目“家校共育”示范学校、国家级国防教

育特色校、国家级家庭教育示范校，上师

大外语附中已连续14年获评“上海市文

明单位”，蝉联“上海市文明校园”至今，

并成为全区唯一一所承办上海市“课改

30年”课堂展示活动的学校。该校相关

负责人介绍，近年来，学校获国家级荣誉

20余次、市级70余次；教师获市级及以上

奖项142项；学生在国家级和市级赛事中

斩获奖项千余人次，获得7项国家发明专

利。作为“十四五”期间重点支持建设的

特色高中，上师大外语附中将在硬件设

施、办学内涵等方面全方位提质升级，力

争在“十四五”期间立项特色高中。

党的二十大报告指出：“办好人民满

意的教育。教育是国之大计、党之大计。”

教育是每个家庭都十分关注的大事，关乎

千家万户的切身利益和感受。“未来，我们

将继续推进街道教育发展建设，让更多居

民享受优质均衡、人民满意的教育资源。”

永丰街道教委办相关负责人说。

家门口尽享“绿色生活”
晚饭过后，颐景园小区附近的一些

居民不约而同地来到永丰城市公园，有

推着婴儿车的，有三五结伴的，有听着音

乐悠闲散步的……“公园就在身旁，春有

花、夏有荫、秋有果、冬有绿，随时可以来

这里散心，我们的日子越过越有滋味

了！”说起身边的绿地，居民刘先生对这

座占地3.47万平方米的公园赞不绝口。

永丰城市公园是永丰街道在充分听取

民意后建成的第一座公园，整座公园由外

围花镜、中央阳光草坪、娱乐广场、静谧花

园、欢愉乐园五个功能区组成，栽种了多种

乔木花卉，开辟了儿童娱乐、老人休闲、健

身运动等多样空间。公园建成后极大地丰

富了永丰居民的精神文化生活，而这仅仅

是永丰街道着力改善民生的缩影。

在三新路乐都西路交叉口附近，有

一座占地约8900平方米的街心公园，其

南面紧靠华亭新家银杏苑小区。公园建

于 2016 年，乔木和花灌木等品种丰富。

2021 年，为解决草皮损坏、设施老旧等

问题，永丰街道对该绿地进行了一次修

护补种，添置了新品种花卉，并升级了绿

地内的健身设施。今年11月，随着另一

处位于松汇西路 1179 号的街心公园完

工，永丰居民又多了一处可歇脚的好去

处。值得一提的是，该街心公园还将仓

城古建筑风格融入其中，让人移步易景

欣赏仓城历史文化和生态之美。

持续提升高质量人居环境建设，永丰街道不断实现人民对美好生活的向往——

出门就是好学校 开窗就有好风景

本报讯（记者 王梅） 从《唱支山歌

给党听》开篇，到《我爱你中国》收尾，17
首经典红歌串起一堂别开生面的党史

课。上海视觉艺术学院流行音乐舞蹈学

院副院长汤爱民日前带领在校学生开启

了一场穿越百年红色岁月的党史之旅。

“1921年7月，在上海法租界望志路

106号（现兴业路76号）召开了中国共产

党第一次全国代表大会。后因行动暴

露，会议无法继续在上海举行。于是，参

会代表们分批转移至浙江嘉兴南湖，在

一艘船上通过了《中国共产党纲领》，并

确定党的名称为‘中国共产党’……”一

段历史事件解说后，配合相关视频，《南

湖的船，党的摇篮》开唱。

《蝶恋花 答李淑一》《松花江上》《九

儿》《过雪山草地》等17首广为传唱的歌

曲选段均以“解说+演唱+视频”形式演

绎，带领学生沉浸式感受中国共产党筚

路蓝缕的革命奋斗历程。歌曲风格多

样，包含民歌、评弹、美声等，其中民歌又

分陕北民歌、山西民歌等。

“以沉浸式艺术体验形式开展党史

学习教育，形式丰富且活泼生动，符合青

年学生的接受心理。”汤爱民介绍，百年

党史浩荡宏大，如何在有限的时间内尽

可能全面地呈现中国共产党发展史上重

要时间节点的重大事件，梳理准备是个

大工程，难度也不小。
□记者 韩海峰

“一边是离家仅5公里的虹口北部，

另一边则是 50 公里之遥的松江南部。”

2016年，上海市第一人民医院向长征医

院骨科主任医师宋滇文抛来橄榄枝，并

提供了这两个工作地点的选项。经过认

真考虑后，宋滇文选择了后者。

“当时，上海市第一人民医院北部所

在的虹口区周边已集聚了不少三甲医

院，而南部所在的松江区优质医疗资源

相对不足，这里更需要我。”宋滇文认为，

松江是上海的西南门户，在长三角一体

化发展的国家战略背景下，前景可期。

脊柱是人体的中轴，手术精度极细、

难度极高、风险极大，因此脊柱外科医生

常被称作“刀尖上的舞者”。“高超技术、

丰富经验、先进设备、科学方案，缺一不

可。”对于在脊柱领域深耕多年的宋滇文

来说，最大程度确保手术安全性需要全

方位的支撑体系。

六年来，在宋滇文及其团队的耕耘

下，上海市第一人民医院南部骨科临床医

学中心的软硬件大幅提升。全碳素手术

床、移动式三维C臂CT、超声骨刀、术中

神经电生理监测系统、3D外科显微镜等

高精尖设备的引入，为精准规范脊柱矫形

手术“保驾护航”；由骨科临床医学中心牵

头，联合肿瘤中心、放射科、核医学科、病

理科等十多个学科成立的“骨转移瘤

MDT门诊”，实现了多学科协作诊疗……

“学科建设全方位升级后，诊疗能力进一

步提升，比如以往的颈椎手术，从检查到

完成手术再到出院，需要一周左右，现在

通过入院预处置和微创手术，最快可实现

当天检查、当天手术、次日出院。”宋滇文

自豪地表示，2021年，市一医南部脊柱外

科年手术量超过1900台，是2016年的三

倍多，更重要的是，他们在松江为患者“挺

起脊梁”提供了国内一流的诊疗选择。

“宋主任，太感谢您了，我的两只手

都不麻了，能戴手镯，还能自己开车！”来

医院复查颈椎的吴女士不住地致谢。

本报讯（记者 梁锋 通讯员 李嘉辉）上海市

互联网协会日前发布《2022年上海互联网企业综

合实力指数报告》，松江企业上海创蓝云智信息科

技股份有限公司入选“2022年上海市互联网综合

实力50强”。

创蓝云智成立十余年来，始终专注行业技术

研发与应用迭代升级，为政企、互联网、物流、国际

贸易等行业提供全面解决方案，在消息通讯领域

的服务能力和积极承担社会责任等方面不断寻求

突破。今年，创蓝云智在技术研发上持续投入，不

断提升产品能力，抓住机遇取得了新成绩。“未来，

创蓝云智将充分发挥自身优势，打造更具竞争力

的信息化产品与服务，满足多样化和专业化的市

场需求，为消息通讯行业的可持续发展贡献更多

力量。”创蓝云智相关负责人表示。

据了解，本次评选在上海市通信管理局和中国

互联网协会指导下进行，内容包含针对企业规模、盈

利、创新能力、成长性、风险防控能力和社会责任六

大维度11类核心指标，综合行业发展态势和专家意

见形成报告并确定入选企业名单。与创蓝云智一

同入选的还有携程、拼多多、哔哩哔哩等规模企业。

最美
生产线

“刀尖上的舞者”助患者挺起“生命脊梁”
——记上海市第一人民医院南部骨科临床医学中心副主任宋滇文

上海互联网企业综合实力
指数报告发布

松江一企业入选50强
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上海视觉艺术学院
举办特色党史课

经典红歌唱响
百年红色之旅
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贝业新兄弟供应链管理有限公司位于石湖荡镇，公司核心业务包括为客户提供全链条物流服务、供应链

诊断设计、供应链全流程解决方案等。贝业拥有全国仓库面积120余万平方米，4个配送中心覆盖华北、华

东、华南、西南。图为公司仓库场景。 记者 高雨 摄

□记者 王梅

“比线下销售高出不止 10
倍！”今年“双十二”，上海奔泰

贸易有限公司副总经理王竞龙

在洞泾镇5808直播电商产业基

地“倪海杉抖音直播间”尝到了

甜头——进场仅 5 分钟就售出

牛排3万份。与该公司一样，当

天入驻直播间“叫卖”的上海本

土品牌多达数十个，截至15时，

后台数据显示，直播间总销售

额已突破2500万元。

当天上午9时许，上海海杉

文化传媒有限公司的直播等候

区已坐得满满当当。直播间

内，倪海杉团队正忙着上品、讲

解、放送福利，各品牌“代言人”

轮番上阵，现场气氛热烈。而

在与直播间仅一门之隔的选品

仓内，日化、美妆、家居、食品等

全品类200余种单品分类摆放，

其中不乏来伊份、飞科、多鲜等

松江本土品牌。

主播倪海杉深耕抖音娱乐

领域多年，是拥有千万粉丝量

的“人气王”。今年6月，他经营

的上海海杉文化传媒有限公司

入驻 5808 电商直播基地后，瞄

准镇域发展风向，迅速调整发

展战略，果断转型直播带货。

首次开播，“倪海杉抖音直播

间”便人气颇旺，截至当天 12
时，观看人数超700万人次。“这

次我们推出了价值2000万元的

福利，一方面回馈消费者，打造

线上沉浸式购物体验。另一方面，希望通过线上

引流，为实体型企业特别是本土实体企业带来销

售增量，为在线新经济发展注入力量。”倪海杉说。

上海奔泰贸易有限公司旗下的景泰福牛肉厂

区去年刚在洞泾镇建成，距5808直播电商产业基

地不足2公里。12月12日，王竞龙带着销售团队

在直播间忙着吆喝，工人们则在后方忙着打包出

货。“这几天实行轮班制，24小时不打烊。”王竞龙

说，在他看来，相比传统电商模式，直播电商无疑

是一种更高效的数字化营销手段，可以将线下传

统商业生态映射到线上。而这次“双十二”试水的

经历也确实让他看见了企业发展的另一种可能。

“借助镇内在线新经济发展平台，加大布局线上直

播业务，亮出品质，做出口碑。”王竞龙说。

“专业的人做专业的事。”5808直播电商产业基

地相关负责人刘明朗介绍，基地集选品新零售展销中

心、直播经济培训中心、多媒体路演厅、共享直播间等

于一体，配套供应链及第三方运营等服务，形成了一

个在线新经济产业良性发展的众创空间。上海海

杉文化传媒有限公司等头部直播企业的引进，更为

实体企业全线升级提供了助力。
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