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俞樾（1821—1907），字荫甫，号“曲园居士”，浙江

湖州德清县人。作为清末文坛巨儒，俞氏对传统儒、

释、道有着深入系统的研究，且留下了大量著作，其范

围涵盖政治、文学、经学、史学、艺术等。

曾国藩称：“李少荃拼命做官，俞曲园拼命著书”。

惜在俞樾百余卷的文字中，几乎没有学书历程的记述，

他对书法的认识和定位，亦少有谈论，更无系统性的总

结。那么俞樾作为清末经学领袖，他的学书有哪些核

心理念和技巧？他如何看待书法以及如何定位书法的

社会功能？这些问题则有待学者作进一步研究。故本

文试从俞氏的著述和作品入手，如《俞樾全集》《笃斋藏

俞樾手记三种》《俞曲园藏诗笺手札》《俞曲园手札·曲

园所留信札》等，通过梳理俞樾对自然、人格、墨戏的记

述，从三个方面构建俞樾的书学形象，但限于学力，论

文尚多不足之处，敬请方家指教。

一、率尔涂鸦见自然
俞樾书法有着比较明显的个人风貌，尤其是隶书，

用笔拙朴，点画遒实，整体气息端严方正，这与俞氏注

经治学的“学究”形象极为相近。然随着近年俞樾书作

的出版，观者可从中品读出那些自然生发的笔墨情思，

尤其是俞樾中、晚年的作品。方正朴厚的篆隶经常参

以灵动的行书用笔，行草信札亦富有内敛浑然的篆籀

气质，这些作品均在端严的书风中透露出作者自然、放

松的书写状态，故俞樾称之为“率尔涂鸦”。此种状态

并非俞氏对书法的轻蔑，而是其独特的书学观，如他在

《茶香室丛抄》中记：

宋黄伯思《东观余论》云：张彦远言，昔嵇叔夜自书

《绝交书》数纸，人以右军数帖来易。惜不与之。则叔

夜书唐世尚有之。按，此知叔夜书亦妙绝也。张怀瓘

《书断》称嵇康善书，得之自然，意不在乎笔墨，足见其

书品甚高矣。（《嵇叔夜书》）

俞樾在此首先认可了嵇康书艺，随后其引张怀瓘

《书断》言，认为嵇康善书的根本原因在其“书品”，而展

现其“书品甚高”的手段是“得之自然”，并且要“意不在

乎笔墨”。当然，此处的“意”可解释为书者的主观意

愿，即善书者在创作时，应不苛求作品最终的笔墨效

果，要追求自然书写，顺应笔墨生发。

从现存大量的俞樾书法来看，其隶书风格一生变

化都比较小，这与俞氏早年坚持用隶作札有关。作为文

字和考据学家，俞樾将隶体用于日常，有着多方面的考

虑。最直观的一种可能是，篆书因其字体古老，结构圆

转，辨识起来难度颇高，故书札、著作若纯以篆体而书，

无形中为读者设置了不小的阅读门槛，容易致人不识或

误解字义，即如江声吩咐仆人买药之例中出现的窘况一

样。隶书却不然，随着清末碑学的兴盛，世人对隶法的

关注度不断提升，以隶为体不但可以彰显古意，而且也

符合俞樾以训诂为能的学者身份。此外，隶书的构造以

横竖直线为主，与楷书较为相近，故识别度较高。在书

写的过程中，俞氏并没有把作品打造成“八分汉隶”的扁

平样式，而是以自然、率真的状态创作，将楷体、行意和

篆笔相互杂糅并融入隶札，形成了“似是而非”的艺术美

感。这种方正、稚拙，笔意不乏灵动轻松的书札，面貌可

分为三种类型：一是楷书信札中出现的多个隶字，或楷

隶字参杂，如《俞樾致如山手札》（上海博物馆藏）。其次

是篆隶书杂糅，俞樾在书写隶书信札时，将一些文字参

以篆书之形，并隶书为之，如《俞樾致吴云手札之三》（上

海博物馆藏）。三是多种书体的杂糅，楷、隶、篆、行、草

书皆有出现的手札特色，如《俞樾致应宝时手札之四》

《俞樾致沈树镛手札》（上海博物馆藏）。（图1）

俞樾一生的隶书风貌比较相近，结体端方，用笔迟

涩，整体稳重之余亦含俏皮活泼的用笔。俞氏行书多

见于晚年，格调在二王、颜鲁公之间，其用笔弱化了提

按，突出线质，这类书作气质与俞樾的学者形象相符。

但就事实而言，俞氏从未把书艺当成人生的第一要务，

其主要精力始终都放在了著书立说上，故无论是俞樾

的信札还是作品，皆充满了实用性的自我书写。此时，

俞樾之作也并未将书风限于某家某派，“率尔应之”的

创作状态才是其书写日常，这其实也从侧面导致了俞

氏一生书风都较为稳定，但变化却略显不足。如作品

“片石万华”（图2）和“晓树夜窗”（图3）七言联，两者字

势均以方正为基，用笔在轻松自然的同时不乏浑然质

朴，篆、隶、楷、行四种书风的结合有着浓厚的主观性和

随机性，作品整体和谐自如，书写感强烈。

关于“自然”，俞樾也给出一个广泛的哲学论述，即

从“道”和“艺”的层面，由上至下的，强调了“自然”在哲

思、治世、作艺等方面的重要性。如《右仙台笔记》中：

余谓老子云“天法道，道法自然”，是“自然”二字，

固老氏之要旨。天且法之，况于人乎……君臣、父子、

夫妇、昆弟、朋友，皆有自然之节。圣人制为礼法，使人

循此以求自然之节也。又推而言之，制为六书，以求合

于自然之文；制为五声六律，以求合于自然之音。是故

拘拘于偏旁点画，非知书者也；见担夫争道，可悟书

法。沾沾于上工四尺，非知音者也……

俞樾从对道家的论述、圣人礼法，再到修炼谈艺，涵

盖范围极广，最终结论是俞氏对“道法自然”的认可，并要

运用老庄思想于具体事物。如“余谓老子云‘天法道，道

法自然’，是‘自然’二字，固老氏之要旨。天且法之，况于

人乎？”在此，俞氏首先认为“道法自然”是“天”“人”的共

同准则，是执行一切事物的标准，其将“圣人制为礼法，使

人循此以求自然之节也”作为落实“道法自然”的具体手

段，那么“六书”“六律”便更要依附于这个道理。所以俞

樾构造的学书路径是一个从“上”至“下”的过程，是一个

在解决形而上问题后的笔墨运用，绝非简单的临古。

二、人格胜书名
作为学者，俞樾对书学的关注与他人不同，例如对

古代较“冷门”书家的品评，他多从宏观角度切入，一般

先评其人而后说其书，如《茶香室丛抄》中的两段《古能

书人不著名者》的记述：

又云：南唐王文秉工小篆，不在二徐下。又有王逸

老，善篆与八分，其命名乃欲抗右军者，不知何代人，疑

即文秉也。又云：邬彤“怀素之师”。按，《墨池琐录》卷

二备载张天锡《草书韵会》所集诸家，刘聪、刘曜并列，

则刘聪亦善草书也。又有卢循，有钟离权，盗贼、神仙

皆列名文苑矣。

明杨慎《墨池琐录》云：古人多能书，如管幼安，人

但知其清节，而不知其银钩之敏。原注：《茅山碑》云：

刘曜，人但知其狞凶，而不知其章草之工。原注：其书

见《草书韵会》。

又云：曹蜍、李志与右军同时，书亦争衡，其人不足

称耳。

标题《古能书人不著名者》可理解为，古代那些善书

法但不著名望的书家，亦可解释为，古代善长书法者，不

注重以书扬名。无论何种解释，均可得以下结论：一是

俞樾对书法本身极为关注，否则其绝不会论述“不著书

名”而能书者。例如王文秉、邬彤、刘聪、刘曜、卢循、钟

离权。其二，俞樾对能书而不著书名者是相对肯定的，

在他认为，书法本应是读书人的一项基本技能，无需过

多着力，而若以书法“著名”，则不可取，此点俞氏虽未明

确提出，但从文词和以下几种现象中，均可察俞樾对书

法的“暧昧”态度。首先，他一方面称登门求字者太多，

甚厌之，但同时又在孜孜不倦的为他人题字书跋（图

4）。第二，他对晚年友人的书信，无论篇幅长短都尽力

亲笔书之（图5），如其在回复瞿鸿禨的信札中称“今（视

力）亦花矣，多写数字，逐至模糊。草草布达……”。其

实，这种稍显矛盾的态度完全符合俞樾对书法社会功能

的定位，即重视书写但不应以此著名。如清李祖年在

《翰墨丛谭》中评：“德清俞曲园先生，为晚近来海内文学

共所景仰，著作等身……而于书画则未尝持论，盖画为

平生所不讲求，而书法则本以词林见重，罢黜后则专事

篆隶，所书对联，则非篆非隶，独成一家……曲园先生文

名盖世，寿几九十，至载入国史文学传，凡有文士无不以

列于门墙为荣”。此点便从侧面印证了俞樾虽“能书”，

但以文传世，不著书法之名的事实。

俞氏对于“能书人不著名者”的态度有两类，一者对

蛰居的君子隐士，如管幼安，其称“清节”，俞樾对他是赞

许的。二者是品行有缺憾之人，如刘曜、曹蜍、李志，俞

氏称“书亦争衡，其人不足称耳。”明确地给予了否定。

由此可得，俞樾进一步把“能书人”的“人品”放在了书法

品评的首位，其引古人文献对王安石书作进行品评：

《黄文献公集》云：温公《通鉴》书禀作字方整，未尝

为纵逸之态，宜其十有九年始克成书。乌呼！此所以为

司马温公也。蔡绦的《铁围山丛谈》云：王元泽奉诏为

《三经义》，王丞相介甫为提举。《周礼新义》亲为笔削。

政和中，吾得见之。笔迹如斜风细雨，诚介甫亲书。

在此，俞樾首先认同古人的观点，即人与书的关系是

相互统一，相互印证的。正如司马光与王安石，前者著书

严谨且学识广博，用时十九年写成294卷《资治通鉴》，故

书法“方整”，未有一丝懈怠。后者虽编著修改《周礼新

义》，但因其“笔迹如斜风细雨”，而使观者联想到王安石

的为人，所以俞樾给出了否定。俞氏这种“以人论书”的

思想其实是传统社会书法礼教功能的展现，书以人贵，品

格中正的良臣之作，多半会得到社会的赞许和流传。

在俞樾人格胜书名的思维方式下，隐藏着“字从胸

中流”的更深层次含义，俞氏在苏东坡大字小字的关系

中，进一步提出书家人品背后心性修养的重要性。如

《茶香室丛抄》中的《东坡写字法》记：

宋费衮《梁溪漫志》云：葛延之在儋耳从东坡游，东

坡教之学书云，“世人写字，能大不能小，能小不能大。

我则不然，胸中有个天来大字，世间纵有极大字，焉能过

此？从吾胸中天大字流出，则或大或小，惟吾所用。若

能了此，便会作字也。”余谓此法诚妙，然岂独写字然乎？

此段记述了苏轼书写大字的方法，但文辞与同一

时期的黄山谷的《论书》不同。在黄氏的引述中，苏轼

从书法的技法层面简述了大字和小字的书写要领及难

点，随后列举了书法作品实例，满足“小字宽绰而有余

者”，如《东方朔画像赞》《乐毅论》《兰亭禊事诗叙》、科

斗文字等。符合大字密而无间者，有焦山崩崖《瘗鹤

铭》、永州摩崖《中兴颂》、李斯峄山刻秦始皇及二世皇

帝诏等。从此可看出，苏黄两人皆从书法的本体出发，

通过对某种具体书写手段的探讨，来达到某种书写效

果。最后，黄氏称临摹仅可得形，唯有用心不杂，才可

入神。那么书家该如何“用心”呢？黄山谷未给出解

释，而俞樾却引用苏轼“胸中有个天来大字，世间纵有

极大字”的观点，即书家需抛开作书技巧，直接从心法

入手，重视书者内心，关注书者修为，弱化书法技巧，突

出心性对书法的直接影响，终以此来寻求书写大、小字

的状态。如其述：“从吾胸中天大字流出，则或大或小，

惟吾所用。若能了此，便会作字也。”这便是俞樾注重

书者内向修为的重要书学理念。在他看来，不仅是书

法，许多事物都是作者内心的外化。故世人要养胸中

之气，并以气为用，养心寡欲，修心养性，提升人格，这

才是为人作艺的根本之法。
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云：大字难于结密而无间，小字难于宽绰而有余。如

《东方朔画像赞》《乐毅论》《兰亭禊事诗叙》。先秦古
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图1

俞樾 隶书《致应宝时手札之四》（左）

《致沈树镛手札》（右）上海博物馆藏
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墨戏与循蹈——俞樾书学思想再论（节选）
□顾文俊

内容摘要：

俞樾作为清末著名的经学巨儒，在当时文坛

影响力极大，而这位学人丰硕的书学理论后人少

有关注。本文从俞樾著述和墨迹作品入手，对俞

樾的书法特征和学书理念进行归纳总结，从其作

书所倡的自然观、人格与书名的关系、作字的态

度等入手，力求厘清俞樾书作和书论背后蕴涵的

书学思想，为我们了解学者型书家的学书思维的

构成提供一定的理论参考。

图2

图2 俞樾隶书“片石万华”七言联 台北故宫博

物院藏

图3 俞樾隶书“骚客翔风”八言联 台北故宫博

物院藏

图3

图4

俞樾 隶书题顾沄《怡园图》册卷首 南京博物

院藏

俞樾 行书“致瞿鸿禨信札”（局部）上海博物

馆藏

图5

王英鹏，1965年生于上海松江，字扶风，号子石、楞道人。斋号拜

石堂、跬斋、铁石吉舍。现为中国书法家协会会员、上海市书法家协会

刻字与硬笔工作委员会委员，松江区书法家协会理事、篆刻与刻字专

业委员会主任。曾获2015年度松江区“百姓明星”。

1984年参加上海《青年报》举办的篆刻班，得到韩天衡、蔡国声等先生

的指导。1993年起就读于上海师范大学中文书法系，得林仲兴、吴承斌等

先生的亲炙。后又参加上海中国画院，西泠印社书画篆刻院的培训班，得

韩天衡、周慧珺、童衍方、张森、李刚田、余正、孙慰祖等众多书坛前辈的指

点。书法篆刻作品多次刊登国内专业报刊，并被国内多家美术馆、博物馆

及私人藏家收藏。2015年与海派书画大师陈佩秋、上海大学美术学院教

授徐建融、国家级高级工艺师周志君、鲍燕平合作刻制紫砂壶。并集辑出

版于《春水方生》一书。传略辑入《上海现代篆刻家名典》。

云间书家


