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□记者 李爽

群众在哪里，文明实践就延伸到哪里。如何让社

区居民在家门口的新时代文明实践站点享受丰富多彩

的文化生活，深度融入共享共治？近年来，佘山镇茗雅

居民区以“志愿茗心 温暖社区”为主线，通过开展群众

喜闻乐见的各类文明实践活动，凝聚群众、服务群众，

打造身边的多彩“幸福圈”。

睦邻交流有平台
为了让居民走出家门、融入社区，茗雅居民区新

时代文明实践站充分把握各类契机，精心策划、组织

丰富多彩的新时代文明实践活动，通过达人小课堂及

重要节日特色主题活动，为居民搭建起多样化的交流

平台。

“小区里多了个‘连心廊’，大伙儿没事在廊下聚一

聚，唠唠家常，蛮好的！”随着富雅苑社区文化长廊“连

心廊”建成，茗雅居民区在此基础上精心策划了“学思

践悟二十大 邻里乐享美好‘茗’天”首届睦邻文化节。

活动中，居民们或是展出自己的手工艺品，或是体验香

囊制作，或是踊跃参与有奖问答，在愉快而热烈的氛围

里增进了解，加深邻里之谊。

传统节日也是社区睦邻交流的好时机，茗雅居民

区常常根据节日特色提前策划，通过传统风俗体验、

才艺展示、趣味比拼等各种活动将大伙儿聚在一起，

在传承发扬优秀传统文化的同时，增进社区凝聚力与

向心力。今年重阳节，茗雅居民区精心策划了“九九

重阳秋意浓 邻里共叙情绵长”主题活动，为居民们打

造邻里美食分享评比的“舞台”，活动还设置了重阳游

园会，糖画、书法、投壶、便民服务等项目，吸引了众多

居民参与。

实践项目有品牌
如何吸引更多居民参与文明实践，丰富他们的精

神文化生活？茗雅居民区新时代文明实践站深入挖掘

社区里的能工巧匠，创新开展“茗茗有你”文明实践项

目，分别开设“叶缘绿植”“群艺合唱团”“慧心巧思编织

社团”“书法社团”等丰富多彩的社团子项目。项目品

牌的常态化运作不仅调动了居民参与社区治理的积极

性，也吸引了越来越多的居民参加。目前，社团成员已

从最初的25人扩展到200余人。

值得一提的是，这些社区文明实践子项目大都由

社区达人提议发起、孵化而来。对昆虫有较为深入研

究的志愿者冯晗便主动为社区的未成年人开设了“身

边的昆虫朋友”科普小课堂，热心地为孩子们普及科学

知识。编织、书法、歌舞……随着越来越多“达人”加

入，小区居民的群文“菜单”愈发丰富，这些活动也激活

了社区睦邻交流的一池春水。

此外，面向未成年人开设的“益趣社”品牌项目也

广受居民群众的好评。该项目除了为孩子们打造高

质量“第二课堂”，精心推出科普小课堂、书法小课堂、

非遗传统手工体验等系列活动，还积极发掘孩子们的

童心妙想，带领他们参与核酸采样亭改造等自治项目

设计。

志愿服务有队伍
随着越来越多热心居民在社区中活跃起来，茗雅

居民区趁热打铁，充分发动社区党员、楼组长、居民骨

干等力量，不断壮大茗雅居民区志愿服务队，全方位参

与基层自治共治。据统计，小区志愿服务队现有成员

130人，累计服务时长近1.5万小时。

今年以来，茗雅居民区以志愿者为依托，全方位开展

社区便民服务、平安巡逻、清洁家园、法律咨询、走访慰问

等各类活动。在日常服务过程中随时随地收集社情民

意，志愿者们也充当起小区居民与居委会间的沟通桥

梁，通过及时反馈沟通，更快地解决居民的需求与问

题。日前，富雅苑新增了健身器材及休闲长廊，秀雅苑

的老年活动室里新开辟了一个乒乓场地……居民们日

常向志愿者吐露的一点一滴悄然化为实事落地。其

中，通过网格巡查共发现问题139个，解决问题105个。

一桩桩身边实事的解决和及时反馈，让居民们对社区更

有归属感，幸福感与获得感也大大提升。

本报讯（记者 李爽 摄报） 近日，岳阳街道龙兴

居民区的“家+课堂”睦邻节上演了一场特别的秋日

露营集市。集市邀请社区亲子家庭准备好闲余物

品，来到小区小花园一边支帐篷露营，一边布置展位

义卖（见下图），在满载着爱心的物物交流中增进睦

邻氛围，并通过公益集市收益，为社区老人送上一份

温暖。

一顶顶小帐篷在草地上一字排开，帐篷前的野

餐垫上摆满了各式小物。在露营集市现场，孩子们

在家长的带领下支起小摊位，将心爱的玩具、书

籍、文具和手工小作品摆出来售卖。11 岁的黄奕

涵和爸爸将自家摊位的产品定成了盲盒小游戏，差

异化的备货策略赢得了颇高人气。现场，小摊主们

也带着自己的小商品四处溜达，遇上自己喜欢的小

物件儿跟摊主聊一聊，一笔物物交换的好生意就达

成了。

琳琅满目、物美价廉的产品吸引了不少来往居

民。“孩子们一本正经地做生意，都有模有样的，价格

也是真便宜！”热心的“顾客”李女士笑着说，一场逛

下来，自己“捡漏”了不少好东西。

据了解，本次活动由岳阳街道新时代文明实践

分中心指导，龙兴居民区党总支、妇联主办。通过露

营的方式开展公益集市，增进社区邻里交流互动，集

市还带动了不少亲子家庭将公益销售收入捐赠出

来，作为公益基金，为社区高龄老人及生活困难家庭

送一份温暖。

本报讯（记者 李爽 通讯员 俞霞） 11月 13日，

由松江区新时代文明实践中心指导，区文明办、新浜

镇文明办联合主办的“千名师生行走红途”文明实践

主题活动之“新浜红色休闲游”举办，来自新浜学校的

100名师生参与。

本次旅行的第一站是陈云与松江地区农民暴动

史料馆。史料馆共分为“旗帜引领 风起云涌”“革命

先锋 斗志激昂”“英雄无畏 坚持斗争”“永葆初心 砥

砺前行”四个篇章，一张张图片和一段段丰富的史料，

生动展现了松江地区农民武装暴动的具体过程和革

命先烈的崇高精神。在志愿者的讲解下，大家一路

走、一路看，了解一段段峥嵘历史，走近一个个鲜活的

历史人物。

“这是抗日战争时期，日寇为了监视铁路和水路

枢纽建造的碉堡……”在沪杭甬铁路遗址的日寇碉堡

群前，来自黄家埭村的“五老”志愿者陶木南为孩子们

激昂地讲述了这片建筑的历史。孩子们摸着碉堡上

斑驳的砖石，动情地说：“我们今天的和平是革命先辈

浴血奋战换来的，我们不但要铭记历史，更应该好好

学习，为伟大的中国梦而不断奋斗努力”。

随后，孩子们来到甪钓湾老街的老式茶楼，撸起

袖子，跟着志愿者们学做传统美食“毛团子”。蹲在

土灶前，望着自己捏好的一篮篮“毛团子”由生变熟，

成为舌尖上的美味，孩子们领略到优秀传统文化的

别样魅力。

少年有志，国家有望。据悉，为进一步增进青少年

对家乡红色文化的感知，新浜镇以本地丰富的红色资

源为基础，立足实际定制红色文化行走路线，并据此组

织开展形式多样、内容丰富的活动，带领青少年寻访红

色足迹，聆听红色历史，沉浸式感受家乡的红色文化。

本报讯（记者 梁锋） 中山街

道日前在中山幸福里开展“爱暖

童心”慈善公益项目“和果子甜

点”艺术疗愈手工活动。

活动中，孩子们在老师的指

导下充分发挥想象力，捏出一件

件形态各异的糕点作品。一名小

朋友说：“今年我参加了好几场活

动，彩泥课和戏剧课都非常有趣，

非常开心！”

据悉，此次艺术疗愈活动是

中山街道“爱暖童心”困境儿童戏

剧疗愈公益项目的一部分。今

年，中山街道继续推进“爱暖童

心”项目，在原有特色基础上拓展

了“戏剧+”疗愈模式，项目融合了

戏剧疗愈、小动物疗愈、家庭疗愈

和艺术疗愈四大块内容，形成了

由专业第三方、社区干部、志愿者

组成的服务团队，为中山街道困

境儿童及家庭提供专业的干预课

程和社会支持，让困境儿童能参

与形式多样、内容丰富的活动，促

进他们融入社会，缓解困境儿童

家长的精神压力。

据了解，该项目自今年6月启

动以来，已经成功举办了儿童戏剧疗愈课12次，排演

一出舞台剧《迷路的豆豆》，举办家庭心理沙龙 3场，

开展艺术疗愈3场，动物疗愈服务60余人次。

打造身边的多彩“幸福圈”
——佘山镇茗雅居民区新时代文明实践二三事
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居民做摊主 睦邻又有爱

龙兴居民区举办
露营公益集市

寻访红色足迹 赓续红色精神

“千名师生行走红途”文明实践主题活动之“新浜红色休闲游”举办

左图：学生们仔细聆听志愿者讲

述碉堡群背后历史。

上图：学生们学做美食。


