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■ 黄炎

夏初风清“拾”光至，草木葱茏
少年来。为了让学生感悟生命的
精彩，体验成长的快乐，5月30日，
南师附中宿迁分校举行“不负‘拾’
光，逐梦前行”四年级 10 岁成长仪
式暨10公里毅行活动。

时光匆匆，岁月如画。仪式
上，四年级全体学生首先通过图片
回顾了学习生活中那些令人难忘
的成长足迹。教师代表朗诵《致十
岁的你》，为学生们送上美好的祝
福，希望他们多读书、勤思考，为了
理想努力向上。家长代表为孩子
们带来了成长祝福和殷切期盼，希
望他们奔向属于自己的青春岁月，
用自己的光和热拥抱这个美好的
世界。

10岁是灿烂人生的第一站，在
这个特殊的日子里，南师附中宿迁
分校校长崔超寄语四年级全体学
生，希望他们站在成长的路口，学
会感恩、心怀梦想、勇担责任，以凌

云之志，逐梦向未来。亲切的话语
承载着学校对学生最美好的期待
和最真挚的祝福。随后，该校领导
为学生代表佩戴成长徽章，激励他
们迎接自我、挑战自我。

成长是一首歌，在人生的道路
上不断积累音符，终能谱出一首妙
曲。仪式上，该校合唱团为大家献
上了精彩的歌曲《成长是首歌》和

《Bumble Bee》；学生代表带来的节
目《小英雄雨来》，令大家振奋不
已。随后，四年级全体学生跟随音
乐的律动，用灵活的双手，把一首

《有你就幸福》送给陪伴守护他们
的每一个人。而在朗诵表演《我也
有个中国梦》和《少年中国说》中，
学生们如炬的目光、激昂的话语，
表达着自己立志成为栋梁之材的
坚定信心。

“准备着，为共产主义事业而
奋斗！”“时刻准备着！”10岁成长仪
式在全体学生响亮的呼号声中落
下帷幕。

当日下午，四年级师生齐聚该

校科技楼广场，参加10公里毅行活
动的启动仪式。

启动仪式上，该校党委副书
记、副校长路滨用鼓励和期许点燃
了学生们的热情。伴随着学生们
的欢呼声，该校党委书记周云文将
出征大旗交到旗手的手上，崔超发
出出发指令，正式开启了此次毅行
活动。

路途中，四年级师生行动有
序，激情涌动，灿烂的笑容与沿途
的风景相得益彰；英雄园里，大家
驻足凝神，默默许下虔诚的誓言。

行进过程中，师生们体力消耗
巨大，个个大汗淋漓，但没有一个人
放弃，大家相互鼓励，相互帮忙，继
续前进。他们用脚步丈量前行之
路，用汗水体验奋斗之美，感悟拼搏
的真谛。家长志愿者全程随行陪
伴，也给予孩子们满满的安全感。

下午4时58分，四年级师生10
公里毅行挑战归来。家长代表纷
纷献上花束，与孩子们击掌相拥，
激动的泪水夺眶而出。

除了鲜花和掌声，家长和老师
还为学生们准备了惊喜，一间间教
室早已装扮一新。望着被精心布
置的教室，学生们一扫疲惫，开始
了各自班级的生日会。

生日会上，最触动人心的时刻
是家长与孩子交换信件环节。学
生们把自己的真心话工工整整地
写在信纸上，家长也把自己偷偷准
备的期望、祝福交到孩子手中。惊
喜、抽泣、沉思、欢笑……低头读信
的学生和家长，不时抬头相视一
笑，而晶莹的泪珠早已悄悄挂上了
眼角。一段段文字，一个个标点，
是爱的诉说，是爱的感动，家长与
孩子的心在这一时刻紧紧地贴在
了一起。

成长，需要仪式的见证；仪式，
点亮成长的每个瞬间。活动最后，
学生们共同点燃蜡烛，满怀对未来
的期望，在展板墙上签名，并合影
留念。

本报讯 6月3日上午，宿
迁市城管局联合宿迁日报社
共 同 开 展“ 垃 圾 分 类 伴 我
行 绿色生活共分享”主题
宣传教育活动，组织近50名
宿迁日报小记者走进宿迁市
垃圾分类时尚展馆，参观并
学习垃圾分类知识。

宿迁市垃圾分类时尚展
馆是一座集环保知识宣传、
垃圾分类案例展示、多样科
普互动体验、培训宣教于一
体的综合性体验馆。在这
里，展馆工作人员向小记者
详细讲解了什么是垃圾分
类、为什么要进行垃圾分类
以及怎么对生活垃圾进行分
类等知识，并对我市垃圾分
类工作进行了简要介绍。

展馆工作人员讲解了垃
圾的降解时间，垃圾对环境
的危害，在小记者心里种下

一颗“正确进行垃圾分类”的
种子。

在 3D 裸眼投影区，小记
者观看了我市垃圾分类的工
作纪实视频，了解从物品回
收到破碎处理再到再加工的
循环利用再生流程，感受到
了变废为宝的乐趣。

在游戏互动区，小记者
们通过跳舞毯、VR 体验和
垃圾分类“大富翁”问答等互
动游戏进一步加深了对垃圾
分类的认识和理解。

通过参观学习和游戏体
验，小记者对垃圾分类有了
更深入的认识。“在今后的学
习和生活中，我将从自身做
起，以实际行动带动身边同
学和家人朋友共同参与垃圾
分类。”宿迁市实验小学西湖
路校区宿迁日报小记者徐楷
博说。 （庄刚）

打卡垃圾分类时尚展馆

小记者周报

本报讯 百年传承融通大
成。6 月 3 日，宿迁日报小记
者和家长们走进江苏省宿迁
中学，在该校学生志愿者的带
领下一起徜徉宿中美丽的校
园，品味深厚的“大成文化”。

小记者们穿过明德园广
场，来到了学生发展指导中
心，在生命拓展区和生命实践
区，通过体验沙盘游戏感受快
乐，提高空间思维能力和想象
能力；通过 VR 设备，感受科
技带来的美好享受。

在民族融合课程实践基
地，小记者们参观了汉疆文化
融合展示馆。看着馆内精致
的弹布尔、冬不拉等民族乐
器，以及各民族发展史图文展
示，小记者们充分感受到该校
扎实培养各族学生的民族团
结意识，和浓厚的民族和谐、
民族团结的校园氛围。

一座百年名校，必定拥有
悠久的历史和丰厚的文化底
蕴。在校史馆，小记者们认真
地聆听着大哥哥大姐姐们的
讲解。“从建校初期十年便诞
生了众多革命志士、名家学
者。学校虽然历经战火洗礼，
数次易名易址，但仍生生不
息。”该校高二（21）班程嘉欣
为小记者们深情介绍。

特色课程欢乐多。在天
文气象课程基地，航天模型、
地球仪模型、气象仪器等激发
了小记者们的热情。在了解
了天文气象的相关知识后，小
记者们纷纷表示要努力学习，
长大后成为优秀的科学家，探
索宇宙的奥秘。宿迁中学的
学生志愿者介绍，该校采用

“教学+实践”相结合模式，常
态化开展形式多样的科技实
践活动，帮助学生接触、感知
和体验最前沿的气象天文科
技成果，培养创新思维、创新
精神、创新意识，提升学生综
合素养。

物理实验室内，该校教师
刘玲给小记者们展示了物理

世界的奥秘，小记者和家长们
一起动手，通过拉长纸条、摩
擦起电等一个个小实验，感受
力学和电学在生活中的体现
和应用。过程中，刘玲讲述的
电、磁、力等知识让小记者们
受益匪浅，纷纷表示以后要到
宿迁中学求学。

“你看，绣球花开了。”穿
过簧园，小记者们依次走过润
德园、泮亭、学宫、孝善园，在
阳光明媚、花草芬芳的氛围
里 领 悟 宿 中 精 神“ 志 存 高
远 追求卓越”，感悟宿中校
训“见贤思齐”。来到时光
邮局，小记者们将写给未来
自己的一封信投递进邮箱，
他们美好的心愿和期望将在
这里生根发芽。

校训石前，紫藤花下，有
着这样一段对话，“请问姐
姐 ，怎 么 样 背 单 词 效 率 更
高？我最近在提高自己的英
语成绩方面有些困扰。”“学
英语是一个日积月累的过
程，要每天坚持背单词，目标
小一点，从每天背 1 个，到每
天背 2 个，再到每天背 3 个，
数量不求多，但求坚持。当
有足够词汇量作为基础以
后，要把书写练习好，这对于
以后的英语作文将会有很大
帮助。”宿豫区实验小学宿迁
日报小记者高静雅向宿中优
秀学子、高一创新（1）班孙艺
萌请教了很多学习英语的方
法和心得。

一问一答，收获满满。宣
德厅内，小记者们一同观看了

《大成之光》专题片，一览宿中
百年历程，感悟宿中深厚底
蕴，欣赏融通育人成果，体会

“大成文化”积淀。通过聆听
首任校长周宣德，知名校友
中科院院士、物理学家张裕
恒，知名校友京东创始人刘
强东的故事，小记者们更加
地对宿迁中学充满了无限向
往和憧憬。

（杜轶可）

走进宿迁中学
领略“大成风范”

本报讯“小朋友们，你
们知道诗句‘谁言寸草心，报
得三春晖’里，‘寸草’指的是
哪种草吗？我来告诉大家，
这里的‘寸草’指的就是我们
现在看到的萱草。萱草花是
我国传统的母亲花，我们常
以萱草花来歌颂母爱……”6
月3日，宿迁日报小记者走进
宿迁市农业科 学 研 究 院 萱
草 种 质 资 源 保 护 基 地 ，了
解萱草栽植、生长、新品种
培育等过程，当了一回“小小
研究员”。

当下，正是萱草花盛开的
季节，红、橙、黄、白、紫……五
彩缤纷，淡淡的幽香、简约
的姿态、鲜美的花色，温婉、
恬静，淡雅、芬芳。小记者
们徜徉其中，兴趣盎然，感
悟“萱草生堂阶，游子行天
涯”等诗句的意蕴，收获成
长。“超乎了我的想象，以前
认为萱草就是黄花菜，只有
黄 色 一 种 ，想 不 到 萱 草 的
品种这么多。”小记者们不
时 发 出 惊 叹 ，争 相 与 萱 草

花合影。
随后，基地的科研人员

结合生物多样性讲述了萱草
的品种，让小记者们了解了
萱草与黄花菜的亲缘关系、
萱草的文化历史、新品种培
育等知识。据介绍，宿迁市
农业科学研究院自2013年开
始萱草种质资源收集保护工
作，2022 年获批江苏省萱草
属种质资源保护单位，共引
进国内外萱草属种质资源
600余份，配制杂交组合千余
个，创制杂交后代 26000 余
株。同时开展萱草遗传多样
性分析，提高种质资源保护
与利用率。

活动最后，小记者们在
老师的讲解和示范下，认真
拿着萱草花制作压花标本和
书签。大家充分发挥自己的
想象，全身心投入创作，将手
中的花瓣错落搭配，精心组
合，欢声笑语中，一幅幅精美
的压花作品在大家的指尖灵
动绽放。

（裴翡斐）

走进萱草种质资源
保护基地不负“拾”光 逐梦前行

——记南师附中宿迁分校四年级10岁
成长仪式暨10公里毅行活动

本报讯 诵读《阿房宫赋》读出了
文字背后的铿锵底蕴，读出了一个时
代文人忧国忧民、匡时济俗的情怀，

掷地有声、撼动人心；
课本剧《红岩》再现了中华人民

共和国成立前夕光明与黑暗进行最

后决战的艰巨历程，歌颂了革命志士
为真理而斗争的坚强意志和大无畏
精神；

读书交流报告《知青》让现场的
观众感受到知青时代那些热血青年
火热的青春和铿锵的信念；

……
6 月 4 日晚，江苏省宿迁市马陵

中学第六届读书节闭幕式暨颁奖典
礼举行。闭幕式上，一个个精彩的节
目或清新生动，或慷慨激昂，为现场
师生献上了一场有声有色、扣人心弦
的视听盛宴。

据悉，为落实立德树人根本任
务，进一步打造书香校园，使学生养
成热爱读书、博览群书的好习惯，让
学生从经典名著中获取精神力量，勇
敢面对人生的各种境遇，在为期一个
半月的读书节期间，该校围绕“书香
浸润成长 经典丰厚人生”主题，开展

了读书沙龙活动、经典古诗文默写大
赛、主题读书交流报告会、经典诵读
吟唱比赛、课本剧展演大赛等一系列
生动、活泼、新颖的读书活动。活动
中，该校各部门密切配合，学生积极
参与，展现了青年的活力，绽放了青
春的精彩，激发了催人奋进的力量。
闭幕式上，该校对读书节各项活动中
表现突出的个人和集体进行表彰。

“书香悠远润初心，逐梦奋进新
征程。”该校校长宋志平勉励全体学
生要养成阅读习惯，涵养优雅书卷气
质；深切阅读体会，领略千姿百态人
生；铭记知行合一，谱写奋进人生篇
章，让书籍点亮人生，在阅读中认识
自我、提升自我，在实践中磨砺青春、
奋斗出彩，不断涵养家国情怀，砥砺
奋进精神，让书香浸润成长，让经典
丰厚人生。

（庄刚）

江苏省宿迁市马陵中学第六届读书节闭幕
书香悠远润初心 逐梦奋进新征程

本报讯 5月31日，“苏童心向党
苔花共绽放”暨宿迁市2023年“未成年
人保护宣传月”活动启动仪式举行。启
动仪式发布了宿迁市“苏童成长”践习
基地暨未成年人关爱保护基地名单，江
苏省淮海技师学院作为全市唯一职技
院校入选。该学院副院长王坤在启动
仪式上代表学院作交流发言。

近年来，江苏省淮海技师学院高
度重视未成年人关爱保护工作，始终
坚持“以生为本”的办学理念，在校园
安全、心理健康、关爱服务、教育引导
等方面不断压实责任、创新思路，多
措并举做好未成年人关爱保护工作。

注重校园安全，加强“平安校园”
建设。建立健全学院值班组、系部值
班组、保安、宿管、学生会、技防设施

“六位一体”的联勤联防安全防护体
系。在加强日常管理的基础上注重
安全教育，充分利用“安全活动月”

“消防宣传日”等契机，通过班会课、
升旗仪式、早操晨训、安全讲座、校园
广播、主题黑板报等形式大力开展安
全宣教活动，有效提升未成年人安全
意识和自我保护能力。

注重心理健康，加强“阳光校园”
建设。高度重视未成年人心理健康
教育，打造校园“解忧杂货铺”。通过
每周一天专家咨询、每月一场专题讲
座、每季一期专项团辅、每年一次专
业测评等举措精准掌握学生心理健
康状况，及时了解每一名学生的心理
动态，关爱未成年人心理健康。

注重关爱服务，加强“温暖校园”

建设。积极探索“12345”学生服务工
作模式，努力实现服务“零距离”，管
理“全覆盖”，诉求“全响应”。通过建
设1个学生服务中心，搭建“生校”“家
校”2座桥梁，畅通学生服务热线、建
议信息平台、学生事务处理单3个渠
道，落实例会、值班、办结、奖励4项制
度，做好文化宣传、证照票务、后勤维
修、失物招领、考核巡查5大服务，打
通关爱服务未成年人的“最后一米”。

注重教育引导，加强“文明校园”
建设。征集发布“淮海文明20条”，内
容涵盖学生文明礼仪、言谈举止、学
习生活等多个方面，着力提高学生文
明素养。通过出台一个实施方案，明
确环境育人、活动育人、制度育人三
项工作内容；创设动漫宣传短片、专

题思政课程、海报手抄报等多种学习
载体；组织开展学习抄写比赛、应知
应会考试、签名宣誓活动、文明体验教
育、主题演讲比赛、征文比赛等多项实
践活动，构建“1+N+X”制度体系，引
导广大学生远离社会不良风气。

江苏省淮海技师学院党委书记、
院长李军表示，接下来，该学院将以
此次入选市“苏童成长”践习基地暨
未成年人关爱保护基地名单为契机，
进一步探索未成年人关爱保护工作
的新模式、新方法，在高标准做好学
院自身工作的基础上，积极发挥学院
基础优势，进一步承担未成年人关爱
保护的社会责任，为我市未成年人关
爱保护工作贡献“淮海力量”。

（庄刚）

江苏省淮海技师学院入选宿迁市首批“苏童成长”践习基地暨未成年人关爱保护基地名单

为未成年人关爱保护工作贡献“淮海力量”


