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壹/周/看/台

星期一 3月27日

《纪录片时间》
《中国医生》: 急诊室中灯光长明，昼夜都有

医护人员穿梭的身影。在这里，医生、病患和家属

每天都要面临太多的生死和进退的抉择。 王军，

2003年进入鼓楼医院急诊科工作，现在已是急诊

科主任医师，16年间他无数次与死亡擦身而过，

但“是否继续治疗与抢救”，依然是他和患者及家

属需要共同面对的最艰难的抉择。

《满江红》：这一天，南宋的大理寺监狱中，又

多了一名犯人，这个人就是抗金名将岳飞。宋朝

的大理寺作为最高的司法审判机关，直接对皇帝

负责，而皇帝则拥有司法审判的决定权。遥想一

年前的北伐，岳家军气吞山河，剑指中原，收复故

土指日可待，但是十二道金牌却使自己的人生骤

然剧下。仅仅一年之间，岳飞先是被削去兵权，继

而又被剥夺官爵。慷慨激昂的满江红曲声犹在，

而壮怀激烈的岳飞却已经是英雄末路。
★苏州三套3月27日—4月2日20：00播出

星期二3月28日

《寰宇地理》
坦帕动物园的第一只树袋熊宝宝悉尼已经

长大，即将离开园区建立新的家庭。两条约7

个月大的东部菱背响尾蛇作为交换展示项目成

员来到坦帕动物园。一对沙丘鹤姐妹帮忙孵化

蓑羽鹤的蛋，并把雏鸟照顾得很好，这证明了动

物和人类一样，也能胜任寄养工作。
★苏州二套3月28日7：50播出

星期三3月29日

《喜剧的喜聚》
该节目汇聚小品、相声、脱口秀、默剧等喜剧

形式，讲述泥土气息与时代同频共振的鲜活故

事。
★央视三套3月29日13：39播出

星期四3月30日

《食遇人间》
以美食为引，通过完成平凡而动人的心愿委

托，在还原一道家常美食的过程中，聆听平凡而

鲜活的故事，体悟含蓄而深刻的情感，品鉴人间

百味里的百态人生。
★江苏卫视3月30日21：20播出

星期五3月31日

《男生女生向前冲》
节目坚持游戏性、趣味性、正能量三者结合

吸引观众，各路选手表现频带话题出圈，凸显出

愈加年轻化、接地气的特质，节目坚守的体育竞

技精神持续迸发出积极活力，为观众营造出代入

感的同时，也带来笑点。
★安徽卫视3月31日21：30播出

星期六4月1日

《蜂鸟计划》
影片讲述了一对来自纽约的兄弟试图通过

在堪萨斯州和新泽西之间连接一条光纤来赚钱，

却在这过程中感到事事不顺的故事。
★央视六套4月1日22：23播出

星期日4月2日

《素人特工》
影片讲述了跑酷爱好者赵风误打误撞闯入

了一场国际犯罪交易，稀里糊涂的来到了欧洲，

遇上了前来出差的国际刑警淼淼，两人发生了一

系列的故事。
★央视六套4月2日20：03播出

/看点/《亲爱的小孩》主要讲述了小夫妻肖路（秦昊

饰）与方一诺（任素汐饰）结婚多年，喜迎贵子。生产当

日，产房外肖路却意外缺席。随着孩子的出生，这对新

手爸妈也开始迎接身份转换后的各种挑战。经历生活

洗礼的他们在各自的生活轨道中稳定前行。然而，禾禾

突发白血病，扰乱原本平静的重组家庭。离异夫妻各自

平静的生活因孩子罹患恶疾不得不尽释前嫌，重新携手

与命运奋起抗争。孩子的救助之路也是父母亲的一场

修行，几个家庭的命运因此紧密相连，大人们在拯救孩

子的过程中也在被孩子拯救，与往事和自我和解。

该剧作为一部揭示生活真谛，偏群像刻画的作品，

特别集结一众演技精湛的实力派演员，不仅有着秦昊、

任素汐、聂远深刻诠释“成年人”的悲欢，更有着新人演

员谢可寅的加入，为全剧注入别样鲜活的气息。任素汐

说，《亲爱的小孩》里每个人物都有生活逻辑和完整的弧

光，充满了烟火气和生活质感，讲述了即使经历种种，人

与人之间依然相互帮助和理解，到最后是非常温暖的一

个故事，这些都非常吸引自己。

品味中生代现实生活成长百态

《亲爱的小孩》
主演：秦昊、任素汐、聂远、谢可寅、黄米依

时间：苏州二套3月27日—4月2日每晚

19：42播出

/看点/由杨阳执导，王

婕、张楚妤编剧，徐速担任剧

本监制，张萌、李黎明任制片

人，彭冠英、王楚然、啜妮、刘

芮麟等主演的都市情感剧

《听说你喜欢我》正在热播。

该剧讲述了宁至谦（彭冠英

饰）、阮流筝（王楚然饰）二人

闪婚闪离后再度相遇并相爱

的故事，他们从拥有爱到理

解爱，历经内心挣扎和外部

阻碍，寻回了守护彼此的勇

气。

阮流筝离家七年后回到

了自己生长的城市，成为北

雅医院神经外科的一名进修

医生。为了能留在北雅，阮

流筝将全部精力投入到工作

中。尴尬的是前夫宁至谦是

北雅最优秀的神外医生，他

主动做阮流筝的导师，倾囊

相授，只为能弥补曾经失败

的婚姻对她的伤害。在工作

中他们争执、和解又并肩作

战，命运在两人之间牵起的

那根红线一直未曾剪断。为

了响应国家号召他们参加了

援非医疗队，在救助病人的

过程中宁至谦中了流弹伤情

严重，阮流筝不离不弃把他

从死神手中抢了回来。经历

生死考验的他们对生活和生

命有了更多的理解，重新开

始了一段新的感情。

彭冠英、王楚然演绎现实爱情

《听说你喜欢我》
主演：彭冠英、王楚然、啜妮、刘芮麟、毛林林

时间：浙江卫视3月27日—4月1日每晚

19：30播出

一周导视

卫视
[41]新疆卫视

08：44 隋唐英雄第四部
（55-64）（一、
二）；隋唐英雄之
薛刚反唐（1-25）
（三至日）

14：00 新闻午报（一至
日）

14：57 父母爱情（45）
（一）；跨过鸭绿江
（1-20）（一至日）

18：01 动画片
20：00 今日聚焦（一至

日）
20：15 理想之城（19-

32）（一至日）
[43]辽宁卫视

07：30 食全食美（一至
日）

08：00 动画片（一至日）
08：35 油菜花香（一至

日）
16：40 欢乐集结号（一至

日）
17：57 风物辽宁（一至五）
18：58 天气预报（一至

日）
19：35 人世间（一至日）

[53]宁夏卫视
07：30 剧场（一至日）
13:14 剧场（一至日）
19:40 剧场（一至日）

[54]云南卫视
07：28 大秧歌（1-42）

（一至日）
13：14 勇敢的心（21-55）

（一至日）
19：34 誓盟（13-26）（一

至日）
[57]贵州卫视

08：40 激战（3-52）（一至
六）；黑狐之风影
（1-13）（六、日）

17：50 历史上的今天（一
至日）

19：35 天下长河（13-26）
（一至日）

[60]黑龙江卫视
17：44 剧好看（一至五）
19：30 玫瑰之战（一至

日）
21：20 幸福私房菜（一）；

驿站（二）；劳动最
光荣（三）；遇事找
法（四）；爱上这座
城（五）；快乐再出
发第二季（六）；抗联
英雄传精编（日）

[63]青海卫视
08：10 剧场（每天）
19：35 剧场（一至日）
21:30 昆仑眼（一至六）；

昆仑之子（日）
[64]吉林卫视

07：41 人世间（一至日）
13：39 苍狼（25-52）（一

至日）
19：33 紧急公关（10-

23）（一至日）
[65]西藏卫视

13：00 午间新闻（每天）
19：30 西藏新闻联播（每

天）
21：50 西藏诱惑（一至

五）
[66]江西卫视

12：55 金牌调解（一至日）
18：15 社会传真（一至日）
19：34 芝麻胡同（一至

日）
21：30 传奇故事（一至

日）
[68]陕西卫视

07：28 剧场（一至日）
13：04 剧场（一至日）
19:30 剧场（一至日）
21：02 剧场（一至日）
[69]中国教育一套

12：05 教育新闻直播间
（周一至周日）

12：40 剧场（一至日）
19：45 育见（周一至周

五）
20：00 e视界（周一至周

五）；长安街（六、
日）

20：45 一堂好课（一至
五）；这十年·幸福
中国（六、日）

（节目如有变动，以当天播出为准）

3月27日—4月2日

案情回顾
近日，一客户前往光大银行某支行激活退役军人

优待证。柜员在办理过程中，系统提示该客户有光大

深圳分行加注的“提示关注名单：全国断卡行动涉案

人员”。网点立即拨打苏州反诈中心电话，其反馈该

客户所使用的手机号码在去年发生过涉案，反诈中心

表示也可能是被骗涉案，不能一刀切。网点通过和客

户沟通，了解到去年客户丢失过身份证，自己明确表

示未涉案。客户表示非常担心和困惑，在网点的帮助

下，顺利联系上了深圳反诈中心进行了申诉，也顺利

激活了卡片。

光大银行提醒您
1、妥善保管个人证件，保护好个人信息，如果不

慎丢失，应尽快向公安机关申报丢失补领，最大限度

保障自身的合法权益。

2、遇到他人冒用自己的身份信息，一定要及时报

警，拿起法律武器维护自己的合法权益。

3、自觉增强法制意识，非法贩卖个人证件、个人

银行卡、电话卡等都是违法行为。
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发行面额均为5元

与同面额人民币等值流通

据央行网站消息，中国人民银行定于2023年4月

7日发行世界文化和自然遗产——黄山普通纪念币、

世界文化和自然遗产——峨眉山-乐山大佛普通纪念

币各一枚。据悉，这两枚普通纪念币面额均为5元，与

现行流通人民币职能相同，与同面额人民币等值流

通。式样为圆角正方形，外接圆直径为30毫米，材质

为黄铜合金，发行数量均为1.2亿枚。

世界文化和自然遗产——黄山普通纪念币正面

图案为中华人民共和国国徽，国徽上方刊“中华人民

共和国”国名，下方为装饰风格的黄山图案并刊年号

“2022”字样；背面主景图案为迎客松和黄山山峰等，

主景图案下方刊“世界文化和自然遗产——黄山”字

样和面额“5元”字样。

世界文化和自然遗产——峨眉山-乐山大佛普通

纪念币正面图案为中华人民共和国国徽，国徽上方刊

“中华人民共和国”国名，下方为装饰风格的峨眉山、

乐山大佛等图案并刊年号“2022”字样；背面主景图案

为峨眉山金顶和乐山大佛等，主景图案下方刊“世界

文化和自然遗产——峨眉山-乐山大佛”字样和面额

“5元”字样。

江苏省发行数量均为670万枚

有3家预约承办银行

根据公告，此次两枚普通纪念币均采取预约兑换

方式发行，预约承办银行于3月31日至4月2日办理

预约业务。3月30日前，中国人民银行分支机构将向

社会公告两枚普通纪念币在当地的分配数量等信息；

预约承办银行将在其官方网站公布预约兑换网点和

每个网点的可预约数量等信息。

世界文化和自然遗产——黄山普通纪念币、世界

文化和自然遗产——峨眉山-乐山大佛普通纪念币江

苏省发行量均为670万枚，我省预约兑换工作由中国

农业银行、华夏银行、苏州银行三家单位共同承担。

公众可通过预约承办银行官方网站等线上渠道或在

营业时间内前往预约承办银行公布的预约兑换网点

进行预约登记。

此次发行的普通纪念币以套为单位进行预约、兑

换，每套包括世界文化和自然遗产——黄山普通纪念

币和世界文化和自然遗产——峨眉山-乐山大佛普通

纪念币各一枚。每人预约、兑换限额为20套。

4月5日至4月6日为预约核实期。预约核实期

内，未通过核查的公众可持预约登记使用的第二代居

民身份证原件，前往预约登记的预约承办银行网点办

理撤销重复预约记录及保留兑换资格业务。公众若

代他人办理撤销重复预约记录及保留兑换资格业务，

须提供代办人和被代办人的有效第二代居民身份证

原件。

预约承办银行于4月7日至4月13日办理预约兑

换。公众可按照约定的时间，持在预约系统中登记的

有效身份证件，前往约定的预约承办银行网点办理预

约兑换业务。中国人民银行各分支机构可根据实际

延长世界文化和自然遗产——黄山、世界文化和自然

遗产——峨眉山-乐山大佛普通纪念币兑换期。

央行将发行两枚世界文化和自然遗产系列普通纪念币

高价收购：旧字画、旧书、旧扇骨、
旧照片、旧纸币、紫砂壶、墨、像
章、酒、旧家具、旧旗袍等旧物。
上海收藏协会资深鉴定员龚文君
苏州市五卅路89号（大公园对面）

集
古
斋 广告

15370128919;上海市建国西路
750号，13701706146
021-63215085

为构建和谐的金融消费环境，保障广大金融消费者合法权益，中国光大银行苏州分行推出
了3·15教育宣传“以案说险”系列内容，向广大金融消费者普及金融知识，让广大消费者了解
日常金融活动中可能会遇到的风险隐患，提高他们的风险意识，维护自身合法权益。

光大银行苏州分行
“以案说险”普及金融知识

案情回顾
近日，一客户前往光大银行某支行反映其手机银行

突然无法使用。柜员核实客户身份后，帮助其进行了查

询，发现该客户的银行卡已被司法机关冻结。客户立即

着急了起来，表示不能理解，自己未与其他人发生纠纷，

银行卡怎么会被公安局冻结。网点提醒客户回忆一下近

期是否有账户交易异常行为，或是否有卡片遗失、离开过

身边等情况。客户立即想起前几天有一位好友向他借了

几天银行卡，说是有一笔特殊资金需要入账，不方便用他

自己卡。客户想着朋友借的也不是信用卡，就过一下账，

没有什么风险，便同意了。今天上午那位朋友用完卡后

将卡片还给了客户。在网点的帮助下，客户立即拨打了

反诈中心的电话，得知该账户已涉案。

光大银行提醒您
1、出租、出借、出售银行卡账户属于违法行为，切

勿将自己银行账户交由他人使用，谨防诈骗。

2、经公安机关认定的买卖、出租、出借账户的单位

和个人，五年内不得新开立银行账户和支付账户，暂停

非柜面业务。

3、自觉增强法制意识，妥善保管个人证件、银行卡

及网银令牌等关键安全工具，对于闲置不用的银行卡

和账户，应及时办理销户。

以案说险
妥善保管个人证件

以案说险
账户借用 以案说险

“征信修复”是陷阱

“人民银行又要发新纪念币了！到时全家都帮着约一下，看谁先抢到！”前几日，市民陈女士

一看到公告，就兴奋地在家庭微信群里发布信息。此次，让陈女士在内的众多纪念币爱好者关注

的，就是中国人民银行即将发行的两枚世界文化和自然遗产系列普通纪念币。

案情回顾
光大银行银保小额贷款客户王某贷款多期逾期，

该行多次提醒并劝诫客户进行结清还款，避免影响个

人征信。客户多次无礼投诉该行，并提交了一份由

“居委会”盖章的证明材料，证明其经济困难且同时在

打三份工，要求银行修改其逾期记录。被工作人员识

破并报警，公安机关审核认定居委会章系王某伪造，

并对客户伪造政府机构公章的违法行为立案调查。

案情分析
据分析，其多次无理重复投诉该行，实为背后“征

信修复大师”的指点。不法中介收取高额费用后唆使

其恶意投诉、捏造事实、伪造公章、提供虚假证据材

料，以达到不还款及修改征信的不法目的。

光大银行提醒您
如果个人征信报告上的记录是真实无误的，任何

机构和个人无法擅自删除，“征信修复”是陷阱，“征信

洗白”是骗局。这些行为不仅严重损害消费者合法权

益，挤占信息主体合理反映诉求的监管资源和金融资

源，背后还隐藏虚假广告宣传、侵犯公民个人信息、无

证照经营、伪造公章、提供虚假证据材料等违法犯罪

活动。




