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剪纸《走好人生每一步》
丁嘉玲

再也没有一个季节像夏天这样
体贴孩子们。夏天，像旧时富贵人
家贤良的母亲，许给孩子们一个悠
长慵懒的假期，还殷勤地捧上一堆
蔬果，让孩子们尽情享用。

梨子累累地挂了满树，橙黄色
的鸭梨有一个成年男子的拳头那么
大，像一只只铅制的小钟似的，沉甸
甸的，快要坠下来，善爬的孩子“蹭
蹭蹭”地上了树，坐在枝丫上，伸出
手来摘下一个先大快朵颐起来。他
右手吃，左手摘，裤兜里塞满了，怀

里也兜上几个，像捡黄金的人，只恨
身上再也没有地方藏，转而叫树下
的伙伴接梨子，他把梨果摘下专往
平软的地上扔，下面的孩童兴奋地
捡拾着，树上树下的笑声连成一片。

枣子也结好了，一颗颗挂在树
上小风铃似的，碧翠色、紫红色的小
风铃在树间揺呀揺，揺得孩子们心
都痒了，可惜枣树高，大人们不允许

孩子爬上去，于是三五成群取了长
竹竿打枣。一杆一杆地打下去，枣
子如雨落，孩子们纷纷去捡，捡起的
除了枣，还有无数的快乐。

紫红的桑葚，孩子们不大理
会，嫌它们的颜色不够干净，紫不
紫，红不红。又嫌它们的味道不够
正宗，甜不甜，酸不酸，实在复
杂。风吹过，落下一堆毛毛虫一样
成熟的桑葚，孩子们最多捡起三两
颗，尝一尝，绝不为它们费尽心
思。

怨不得孩子们挑剔，实在是盛
夏的果实数不胜数，尽可任性选
择。屋前的菜园子里长了一架葡
萄、一架黄瓜，葡萄绿的绿、紫的
紫，都圆润润的，抬手摘一颗放进
嘴里，真甜呀！再一低头，看见架
子上端坐着一根根黄瓜，胖娃娃似
的可爱，摘上一条，咬上一口，脆
香。要是再往地上看，番茄也熟
了，绿色红色皆有，这时候，只管
摘那红通通的番茄，吃了口里生
津。

孩子们还爱着夏天的河流。河
流结了什么样的果实？要是身手够
敏捷，只蹲伏在水码头上，就可以
采摘到河的果实——鱼虾，那样活
蹦乱跳的鱼虾做成菜肴，滋味可真

是鲜美啊！
爸爸最引以为豪的是，他曾在

河里捉过一条鱼。那鱼有三个指头
宽，爸爸让妈妈把鱼煮给生病的爷
爷吃，爷爷的病竟然好了起来，河
流的果实真是堪比灵药。

孩子们常常想下到河流里去，
探探河流的果实。大人们竭力不
许，他们常说，河流要是发起脾气，
什么都能收走，连小孩子的命！与
河流有血脉之亲的沟渠圆了孩子们
的亲水梦。小小沟渠里有龙虾、螃
蟹、田螺、小鱼……趁着清晨，早起
的孩子打算去捡拾沟渠的果实，田
螺吊在清晨的水草叶上荡秋千，孩
子们囊中取物般把它们一个个捡拾
到篮子里。龙虾们正儿八经地趴在
水面上呼吸新鲜空气，孩子们只需
要在它们后面悄悄放上细密的网，
在前面用棍子赶着它们，龙虾们当
即往后一退，它们总是以为退一步
海阔天空，其实不然，退一步正是
罗网。等有了小半篮的果实，太阳
又升起来，孩子们便离开了沟渠，
离开了水边，把篮子里的虾螺交到
妈妈手里，中午餐桌上的餐食有
了。

盛夏的果实，说也说不完呢
……

新韭初长成，占了一个
“鲜”字，送谁谁都稀罕，但进
了农历六月，韭菜便不好吃了，
俗语讲“五黄六月烂韭菜”，此
时的韭菜开始不受待见。也不用
再给韭菜浇水施肥锄草了，任由
其疯长，待到农历七月中旬将韭
菜全部割了，一个月后新韭长
高，秋凉后的韭菜又有了“鲜”
味。

韭菜在多数人家都是这个命
运，时而喜欢，时而嫌弃。但李
大爷家菜地里的韭菜却是个例
外，他到了六月照旧“伺候”韭
菜，浇水施肥锄草一样也不少，
有人揶揄他，费那个劲干吗？这
个时候的韭菜又不好吃，不用管
它，照样抽梗开花。

李大爷说，里面长满杂草，
我看着不舒服，韭菜不吃也可以
当花看，稍微管理一下，韭菜拼
了命长给你看，坐在韭菜畦边，
看着绿油油的韭菜叶，像进了大
草原，你越欣赏它，它越得意，
铆足了劲抽梗，开的花也好看。

韭菜“鲜”时便吃，韭菜
“老”时便看。别说，韭菜老了
开白色小花，细瞧还真耐看，李
大爷家的韭菜畦永远水灵灵、鲜
亮亮，点缀其中的白色小花，远
远望去精神又婀娜。再看看别人
家的韭菜畦，韭菜混在杂草里东
倒西歪，像个没梳洗打扮的姑

娘，打旁边走，都让人懒得多看
一眼。

李大爷总在菜地里劳作，从
来不抱怨辛苦，他说菜地有菜地
的景，丝瓜、黄瓜开黄花，茄子
开淡紫色花，辣椒开白花，葱老
了还顶个白球花，连玉米缨仔细
瞅，也像流苏一样俊。伺候菜地
时，心里想着一锄头下去便能开
出花来，便不觉累了。

以前祖父总嫌父亲种地不板
正，田垄不直，地里草锄得不干
净，父亲老嘀咕，种地又不是绣
花，能收成就行，拾掇那么好看
干吗？祖父严厉地说，让人家路
过看到了笑话，庄稼人有庄稼人
的规矩。

后来，我才明白，祖父嘴里
的规矩便是干一行爱一行，只有
热爱土地，才能在耕种时心怀欢
喜，有了这份欢喜，种地也如养
孩子一样有耐心，才有边劳动边
欣赏的心态。从幼苗出土，到枝
繁叶茂，再到开花结果，一处有
一处的风景。

懂得欣赏庄稼之美的人，劳
作便不觉辛苦。若从刨地起就只
想着收获，漫长的等待遥遥无
期，真是从落第一锄头时便感觉
苦不堪言。

只有热爱，学会一路欣赏自
己劳动过程的人，才能让锄头上
开出花来。

“一杆一杆地打下去，枣子如雨落，孩子们纷纷去捡，捡起的除了枣，还有无数的快乐。”

盛夏的果实
颜巧霞

“从幼苗出土，到枝繁叶

茂，再到开花结果，一处有一处

的风景。”

韭菜畦里的“花事”
马海霞

出差回家时，我发现女儿把家里
的窗帘换成了新的，清新的淡绿色使
房间焕发出活力，还配上了一层镶嵌
着水晶珠的珠帘，让环境显得清雅多
了。

我猛地发现，书桌上的书全都不
见了！我有些着急，忙问女儿：“我的
书都放哪儿了？”女儿带着神秘的笑，
回答：“你猜一猜？”女儿知道，我把平
时看的书都视若珍宝，肯定能帮我收
好。可是，书都去哪里了呢？

女儿笑着说：“先转个身，马上就
能揭晓答案！”我回应着转了过去，听
到了女儿拉动窗帘的声音，马上就回
头看，发现卷起珠帘时，平时喜爱的那
几本书都神气十足地站在窗台上，在
轻风的带领下，散发着迷人的书香。

女儿解释道：“我把书都放在了窗
台上面，笔记本电脑和打印机就都能
放在书桌上了，你写作起来会更方便
呀！”

平时，我在看到喜欢的文章时都

会打印出来。可是，家里使用的打印
机比较宽大，书桌上空间有限，每次打
印的时候，都需要把打印机从别处搬
过来放在椅子上，才能完成，费时也费
力。

我找到心爱的书后，才开始仔细
观察书桌，笔记本电脑、打印机都安静
地迎接着我，所有笔都被女儿安排在
了一个精美的收纳盒里，等待着我带
领它们在文字的天地里发现更多动人
的篇章！

陪女儿吃过饭，我就迫不及待地
与书本相拥。在《春时樱，秋时叶》中，
体会四季变化的灵动和美妙，跟着德
富芦花一起看杂草泛青、土地复活，一
起融入清光浸透的天地。在《恰到好
处的幸福》里，跟着毕淑敏一起数一数
幸福的七种颜色，品尝着温暖的文字，
体悟着内心的轻松和心灵的清澈！在
《心美一切皆美》中，跟着林清玄感受
着心美，连吹过的风都是美的，一起分
享清欢的世界里，温柔半两也能让人

心宽意阔，任由生命的化妆闯入自己
的生活，点亮智慧的心灯！

珠帘一卷，书香四溢。是女儿用
心营造了一个方便我读书学习的角
落，才能有随时打印出来文章时的畅

快，生命里多了一份感动和坚持书写
文章的动力。

卷动的珠帘里，藏着女儿对我坚
持读书的支持；飘溢的书香里，藏着我
对美好人生的期待！

进入七月，天气越来越热。晚上回到家里，妻子说母
亲托人从乡下捎来了绿豆，让我们自己熬点绿豆汤解解
暑。我和妻子手忙脚乱地熬制绿豆汤，可喝起来总感觉不
对劲，不由想起小时候喝母亲煮的绿豆汤，那种味道给我
的夏日带来了别样清凉。

那时候，母亲干完农活，已临近中午，她顾不上做午
饭，先为熬制绿豆汤做准备。母亲从橱柜拿出装有绿豆的
塑料桶，“哗啦啦”倒在碗中。一颗颗绿豆与碗碰撞的声音
格外清脆。母亲把它们洗净，然后倒入水，直到水没过绿
豆。母亲说，绿豆硬、难煮，泡上一会儿，很快就能煮
好。吃过午饭，母亲收拾好碗筷，就开始正式熬制绿豆
汤。她先把浸泡的绿豆捞出来，洗干净放进锅里，放入几
片百合，再加入水，开火煮。等水冒大泡的时候，母亲把
火调小，用小火煮上二十多分钟，绿豆汤慢慢地变绿，又
由绿变红，有的绿豆还开了花。这时候母亲关上火，最后
加上几勺白糖，绿豆汤就做好了。

母亲做的绿豆汤，并不能马上食用，需要静置一段时
间，有时还用井水冷镇，增加清凉的口感。往往我下午放
学回到家里，还未进厨房，便闻到绿豆香了。揭开锅盖，
一股香气直扑我的鼻孔，绿豆汤在阳光下闪耀着光泽。之
前还硬邦邦的绿豆，现在一颗颗都绽开了花。喝上一口，
味道是香甜爽口的。那片片百合刚一入碗，如一条条小鱼
儿，上下窜游，诱人入口。娇小玲珑的绿豆，含在嘴里绵
软沙甜，让人直呼过瘾。喝完一碗绿豆汤，整个人都是清
凉的。

母亲做绿豆汤，一般都是满满一锅，当天喝不完就留
到第二天再喝。第二天，母亲和父亲一起去田地干活，日
头喷着烈烈的火焰，天热得像发了狂，在休息间隙，他们
跑到田头上，两腿泥还没洗净，就坐在地上，喝起了带来
的绿豆汤。这时候的田间地头，除了一阵清凉，还氤氲着
绿豆汤的绵香。

印象最深的还是那一年高考，正值盛夏，大地被烘烤
得滚烫，闷热的空气包裹着全身。我和同学们走进考场，
不一会儿，汗水就止不住地往外冒。临近中午，我走出考
场，看到母亲带来的绿豆汤，迫不及待地打开碗盖。当绿
豆汤流入我的口中时，我全身的疲惫便烟消云散，又充满
了力量。

如今，当我再次端起绿豆汤，不禁想问问母亲，她在
乡下过得怎么样，会不会为自己熬点绿豆汤呢？

“卷动的珠帘里，藏着女儿对我坚持读书的支持；飘溢的书香里，藏着我对美好人生的期待！”

珠帘一卷，书香四溢
李笑华

“这时候的田间

地头，除了一阵清凉，
还氤氲着绿豆汤的绵

香。”

绿豆汤里的清凉
马健


