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我身边的她
□ 金子惠

我出生的时候，她已经 25
岁了，但这并不影响我们之间的
友情。毕竟我俩一见如故，她总
说我长得和她妈妈很像。我和她
也有很多相似的地方，比如左边
脸上都有一个小小的酒窝，都爱
睡懒觉。我也记不清我俩是什么
时候成为朋友的，但是友情本来
不就是这样说不清道不明的事情
嘛。

她很喜欢我，出去买东西、逛
街总是把我带着。她在前面转转
转，我就跟一个小尾巴一样追着
跑，跑到一家店里就找一个板凳
坐着等她，然后催她给我买零食
饮料。

我俩的审美不太一样，我总
喜欢挂满亮晶晶小珠子的衣服
鞋子，可以扯下来分给小伙伴，可
是她选的衣服总是很少带这些可
以扯下来的装饰。可是又有谁规
定好朋友之间一定要一模一样
呢，就像我喜欢吃醋，她却喜欢蘸
酱油一样，这并不能影响我们成
为朋友。等到逛完了，我们就去
小吃街买煎得滋滋冒油的嫩豆
腐，买有着甜糯糯夹心儿的切糕，

吃得饱饱的再一块儿走回家。
我们总是在一起，一起去春

天的公园里放风筝，一起在夏天
的傍晚跑到路灯下比赛背《陈情
表》，一起去秋天的葡萄园摘甜甜
的葡萄，一起在冬天的雪地里推
着车奔跑。偶尔因为考得不好被
老师留下来喊家长一起课后补
习，我也总是拖着她。旁边的家长
总是一板一眼地训孩子，要不就
端着手机，可是作为我的好朋友，
她一点也不一样，她总是掏出厚
厚的笔记本，和我一起听讲，听着
听着本子上就做上了满满的记
号。

我们也有争吵，在我在作业
本下偷偷藏着歌词本时，在我把
橡皮切成一块一块当做一盘菜
时，在她动不动就拿出手机要给
我拍照时，“我不同意，你侵犯了
我的权利，我是我自己的。”她恍
然，觉得我说得很有道理，因为我
的身上也有着过去她的影子。我
气鼓鼓地瞪着她，她只是觉得很
好笑。所以逛文具店时、逛超市
时，在我左顾右盼希望得到她的
意见时，她总是说：“你是你自己
的，赶快自己挑。”好吧，每个人都
是他自己的，我知道，就像好朋友
不必每时每刻都黏在一起一样。

作为好朋友，秘密是需要分
享的，所以她也知道我好多小秘
密。接我的路上，看到我喜欢的小
男生，她总是忍不住拍我，“嗨，你
这次好好考，考进前 50名，我帮
你要QQ号。”在我和同学因为一
点点小事情发生冲突在家闷闷不
乐时，她也总是一边拍着肚子一
边告诉我说：“宰相的肚子里能塞
下一只小船，我们的心胸要像大
海一样宽广。”作为交换，我也偷
偷翻了她小时候的日记，看她写
因为跳皮筋的鞋子被同学藏起来
哭着跑回家的气愤，看她因为成
绩下降而感到的苦恼。

大学后，和她的物理距离虽
然远了，可连着手机还是像在身
边一样。嗨，群里又发来信息，速
答“庄子三言”“大历十才子”“劝
百讽一”，她总是时不时发来问
题，检验我的学习效果。每隔一段
时间发一个健身操，提醒我出去
走走，弯弯腰。总是记得我坐在书
桌前，她坐在旁边打毛衣的场景，
昏黄的灯光下用天蓝色的绒线勾
着花边，虽然这件毛衣我到现在
也没有穿到。
她是我最好的朋友，也是我

最爱的妈妈。有她在我的身边，真
好。
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诗评

素心若雪
———读周其雪的诗

阴 朱子辉

博物记趣———
虫声咿咿篇

豆娘 王继成摄

“素心若雪”是周其雪送给我
的一幅字，这是他一直向往和追
求的人生境界，也是他诗、书艺术
境界的一种呈现。前几天周其雪
给我发微信说：“想搞个自作诗、
书 20篇小小网络展，想请您写
个简短的评语，不知可否？”我回
信说：“要想读懂一个人的诗，跟
他对话，必须具备与作者相当的
艺术修养与生命境界，我自问庸
愚，只能勉为其难吧。”我的回复
绝不是一种谦虚或托辞，完全是
我在读了周其雪的诗之后的一种
感受：“素心若雪。”正如其诗，正
如其人！

第一次读周其雪的诗，内心
便有一种触动，是他的这首《对
月》，诗云：伴月浮云短，斜枝倒影
长。无言孤雀立，静听露为霜。

诗中写“月”和“影”，在我的
阅读中，俯拾即是，最有名的如北
宋词人张先的“沙上并禽池上暝，
云破月来花弄影”，再有大诗人李
白的“峨眉山月半轮秋，影入平羌
江水流”之类，我在课堂上也给学
生讲过无数次。但有一次，我跟孩
子同班同学的几个家长，一起出
游北京西山的大觉寺，其时正是
雪后初霁，初春的阳光明媚而温
暖，将几株含苞欲放的桃树疏影
映衬在寺庙的红墙之上，煞是空
灵可爱。我当时跟着孩子们的脚
步，正心不在焉地溜达着。旁边三
三两两的人群，流连于那喷薄欲
出的花蕾，正各自拍照留念。突然
一个家长招呼着说，孩子们，看墙

上桃树的影子，多漂亮呀！我心里
一惊，偏偏她看出了影子的美！课
堂上的我，无数次说过古典诗词
有关于“影”的审美与文化内涵，
而生活中的我，对“影”却熟视无
睹。我开始意识到，对美的感受，
不是逻辑的分析或理念的认知，
而是一种生命的体验，一种心性
的流露。生活中能切身感受到
“影”之美的人，一定拥有一颗真
正超越的、审美的性灵！此事不
久，我便因央视的高虹老师而结
识了周其雪，并在周其雪“白雪楼
诗书话”的公众号中读到了这首
《对月》小诗。

如同这首小诗，周其雪的诗
最大的一个特点就是语言的自
然，读起来明白如话，基本没有什
么生僻的语词和典故，也没有什
么刻意跳宕、转接的句法。他完全
任凭自己内心情意的流动而结撰
文字，即便上下句对偶成文，也总
是在有意或无意之间，故而读者
读来也浑然不觉。就像这里的“伴
月浮云短，斜枝倒影长”，如果说
“浮云短”对“倒影长”还算工整的
话，“伴月”对“斜枝”就稍嫌牵
强，但正是这种随性和洒脱，可以
看出作者不逞才、不使气，全然
不须安排和造作，一任神行的写
作风格。这样的例子，在周其雪的
诗中不胜枚举，比如这首辛丑年
写于大雪前夜的《无题》：浩浩千
山月，行行游子吟。风来酒欲醒，
云落满衣襟。

前后二联看似对仗，又不是

那种极为工整的对仗，一气读去，
便既有一种精致的对称之美，但
又没有丝毫的拘谨与板滞，潜气
内转，如同他的那些随心而书的
草字，行云流水，自然天成。我曾
经用桐城派私塾吟诵调读过这首
诗，并跟周其雪说：“吟诵您的诗，
要从您的书法里面去悟，不能太
顿挫，要有一种随性、自然的感
觉。”周其雪说：“我写诗不会考虑
很多，写字也是，总是想独与天地
共往来。”在《静观》这首诗中，周
其雪也清晰地表达了他的这种心
性：“闲来枯坐无为法，一觉西天
落日迟。”可见，这种顺应自然，朴
素而不刻意雕琢的语言风格，其
背后正是周其雪静观自得、虚静
无为的人生观的体现。

读周其雪的诗，还有一个非
常鲜明的感受，就是他诗中情感
的表露，不是那么的强烈，如饮老
茶，“性温味陈，不激不厉”（周其
雪语），总是给人一种澹然的感发
和悠远的情思。如前面刚提到的
“无言孤雀立，静听露为霜”（《对
月》）“风来酒欲醒，云落满衣襟”
（《无题》），其中既没有陶渊明“徘
徊无定止，夜夜声转悲”（《饮酒》
其四）的挣扎，也不似李商隐感慨
“天意怜幽草，人间重晚晴”（《晚
晴》）的深情，更不像杜甫“星垂平
野阔，月涌大江流”（《旅夜书
怀》）的悲郁，倒有点像王维“涧户
寂无人，纷纷开且落”（《辛夷坞》）
的静谧与闲适，而且还隐隐透着
一丝禅理的意趣。比如他的这首
《春思》：樱花半院满庭雨，燕子双
飞一树风。座上烟云来又去，山间
春色有无中。

结合王维的山水诗来看，如
果说第三句有点“行到水穷处，坐
看云起时”（《终南别业》）的味
道，那么最后一句则让人很自然

地想到“江流天地外，山色有无
中”。禅宗讲“心佛”，真知全在一
心之间。世事无常，富贵如烟，荣
利似云，来了又去，去了又来。既
然如此，何必劳神，不妨“枯坐无
为”，且看那山间春色，任他花开
花落、云卷云舒。周其雪的诗，就
是这般在烟云的“来去”之间、在
春色的“有无”之中，隐隐绰绰，若
隐若现，仿佛抹上了一层虚无、玄
远的色彩，读来让人涤荡尘虑，澡
雪精神。借用古人的一句话来说，
“观其诗，知其蝉蜕尘埃之中，浮
游万物之表者也”（《苕溪渔隐丛
话》）。周其雪曾经在《闲话当下的
文艺》一文中说：孔子曰：乐而不
淫，哀而不伤。意为快乐和悲伤都
不要过，引伸到文艺中指表现情
感要有节制。而我们当下所有文
艺作品，有几个是按这种大朴不
雕、华而不艳的审美标准去做的。
不是哗众取宠，就是制造矛盾，把

所谓的好恶情绪无限放大，而忘
了平实的生活，使读者和观众无
所适从，久而生厌。

可见，他的诗、书创作，都是
有自己鲜明的艺术观的。表面上
看，他谈的是儒家的“发乎情，止
乎礼”的文艺观，似乎在艺术创作
的过程中，要力求情感的节制与
中和。殊不知，周其雪在诗、书中
所流露出来的那份素朴、平实，本
不是外力的克制和强加，而是其
心性的一种自然流淌。正如他笔
下的那些动人的诗句：“鸟声穿叶
动心妍”“胸有湖山处处新”……
若没有一颗像雪一样素白、澄澈、
宁静、空明的内心，何能感受到纷
繁万物中鸟声穿叶那一刹的灵
动，又何能将浩渺苍茫的湖山都
纳入心间呢？
“素心若雪”，如其诗书，如其

人哉！


