
星期一农历七月初六
2023.08.21 /
无锡新闻综合频道(1)
07：35 发现
08：20 微笑妈妈(31-33)
14：40 大盛魁(1、2)
18：00 第一看点
19：30 大盛魁(3、4)
21：15 联播无锡
21：35 锡企·潮立太湖湾
22：00 阿福聊斋
23：10 雳剑(5、6)
无锡都市资讯频道(2)
08：00 战神(52、53)
14：30 瞄准(33、34)
19：19 秀才遇到兵(1、2)
22：00 扯扯老空
22：50 锡企·潮立太湖湾
23：25 欢乐耍大牌
00：30 风声(10、11)
无锡影视频道(3)
05：45 阿福聊斋
08：35 电视剧：生活万岁(5、6)
11：25 第一房产
13：15 精品剧场：决胜零距离

(2-4)
19：00 精品剧场：决胜零距离

(5-7)
21：45 健康好生活
22：00 天天影院：黄金恶梦
无锡娱乐频道（4）
07：40 悦谈
00：00 明珠戏苑
11：10 五星剧场：三道塬(28、29)
13：10 青春剧场：星辰大海

(16、17)

16：35 童心童梦
17：40 娱乐院线
19：55 欢乐耍大牌
20：55 完美剧汇：装台(6、7)
22：30 青春剧场：星辰大海

(18、19)
无锡经济频道 (5)
17：40 原味记忆
18：55 健康好生活
19：10 扯扯老空
19：40 金色年华
20：05 锡企·潮立太湖湾
20：25 非常剧场：长城红(7-9)
22：55 明珠戏苑
无锡生活频道(6)
06：20 一代洪商(27、28)
12：20 爱的厘米(36、37)
17：05 良辰好景知几何(30、31)
18：40 健康好生活
19：30 锡企·潮立太湖湾
19：50 第一看点
20：25 扯扯老空
21：40 啊摇篮(22、23)
无锡教育台(8)
18：30 七彩童年
19：30 人文中国
20：00 无锡教育报道
20：30 师缘
央视一套 (12)
08：32 生活圈
09：24 精选剧场：36 集连续剧：

平凡之路(16-18)
12：00 新闻 30 分

13：15 情感剧场：36 集连续剧：
父亲的草原母亲的河(36)

14：03 情感剧场：38 集连续剧：
我们的日子(1-4)

20：06 特约剧场：24 集连续剧：
冰雪尖刀连(16、17)

22：37 专题节目
02：45 人与自然
央视二套 (13)
07：00 第一时间
10：30 经济半小时
13：00 周末特供
16：00 正点财经
18：30 回家吃饭
19：00 生财有道
19：30 消费主张
20：00 经济半小时
20：30 经济信息联播
21：30 央视财经评论
21：58 守望秦岭
央视三套 (14)
18：05 星光大道
19：30 开门大吉
21：56 艺览天下
央视四套(15)
09：00 中国舆论场
13：02 记住乡愁
17：15 远方的家
18：30 中国文艺
19：00 中国新闻
19：30 今日亚洲
20：00 国家记忆
20：30 海峡两岸
21：00 中国新闻
21：30 今日关注
央视五套(16)
08：30 2023 年女足世界杯决赛
10：00 2023 年世界田径锦标赛

12：00 体坛快讯
12：35 艺术里的奥林匹克
12：55 2023 年世界泳联跳水

世界杯超级决赛
双人十米台决赛

13：58 2023 年世界自行车
锦标赛场地决赛

15：00 2023 年世界羽毛球
锦标赛第 1轮

18：00 体育新闻
18：35 天下足球
19：30 2023 年世界田径锦标赛
21：30 体育世界
22：05 2023 年世界羽毛球

锦标赛第 1轮
00：40 2023 年世界田径锦标赛

女子 100 米决赛等
央视六套(17)
12：11 故事片：杨善洲
14：03 译制片：760 号犯人

(英国 / 美国)
16：21 故事片：把家虎
18：16 故事片：飞雪迎春
20：00 今日影评
20：12 故事片：封神榜 妖灭
22：00 中国电影报道
22：22 译制片：浓情巧克力(美国)
00：27 音乐电影欣赏
00：32 今日影评
00：46 故事片：赌王出山
02：20 故事片：烽火雁翎
04：00 故事片：红牡丹
央视七套(18)
18：03 兵器面面观
18：29 国防故事
19：33 军事报道
20：10 防务新观察
21：55 49 集连续剧：大决战

(35、36)
23：36 军事纪实
央视八套(19)
04：25 早间剧场：50 集连续剧：

我哥我嫂(5-8)
07：35 魅力剧场：34 集连续剧：

香山叶正红(21-25)
12：34 佳人剧场：39 集连续剧：

狂飙(37-39)
15：28 佳人剧场：42 集连续剧：

黑白禁区(1)
16：29 热播剧场：40 集连续剧：

高兴的酸甜苦辣(16-18)
19：30 黄金强档剧场：

36 集连续剧：一路朝阳
(14、15)

21：30 经典剧场：40 集连续剧：
莲花楼(29、30)

央视九套(20)
08：31“字”从遇见你
08：59 望见山水

———绿水青山生态兴
10：00 自然的力量·大地生灵
11：59 原野谍影Ⅱ
16：01 野性巴伐利亚
17：00 自然密语
19：00 春天的故事
19：22 超级巴斯德
20：00 野性四季：

珍稀野生动物在中国
21：00 完美星球
22：00 故事中国
22：59 完美星球
00：03 自然密语
01：55 超级巴斯德
央视十套(21)
16：39 创新进行时
17：01 跟着书本去旅行

17：27 地理·中国
18：05 健康之路
18：54 2023 美味暑期
19：31 自然传奇
20：33 探索·发现
21：21 大师列传(第三季)
21：57 奥秘 2023
22：55 解码科技史
央视十一套(22)
07：36 青春戏苑
08：49 名家书场：《评书西游》
09：33 黄梅戏《天仙配》
11：55 众生戏：零卡餐厅
13：53 宝贝亮相吧
15：12 电影《双凤奇缘》
19：00 典藏
19：30 中国京剧音配像精粹：

京剧《定军山》
(谭富英录音主演)

20：30 中国京剧音配像精粹：
京剧《武家坡》(杨宝森、
程砚秋录音主演)

21：32 梨园周刊：凡而不凡 腿功
00：19 中国京剧像音像集萃：

京剧《断密涧》
央视十二套(23)
08：05 生命线
08：25 夕阳红
09：00 道德观察
09：24 法律讲堂
09：56 小区大事
10：36 见证
12：00 生命线
12：20 道德观察
15：30 热线 12
16：02 法律讲堂
16：35 夕阳红
17：09 热话

星期二/
无锡新闻综合频道(1)
08：20 微笑妈妈(34-36)
14：40 大盛魁(3、4)
18：00 第一看点
19：30 大盛魁(5、6)
21：35 锡企·潮立太湖湾
22：00 阿福聊斋
23：10 雳剑(7、8)
无锡都市资讯频道(2)
08：00 秀才遇到兵(1、2)
14：30 瞄准(35、36)
19：19 秀才遇到兵(3、4)
22：00 扯扯老空
23：00 锡企·潮立太湖湾
23：25 欢乐耍大牌
00：30 风声(12、13)
无锡影视频道(3)
05：45 阿福聊斋
08：35 电视剧：生活万岁

(7、8)
11：25 锡企·潮立太湖湾
13：15 精品剧场：决胜零距离

(5-7)
19：00 精品剧场：决胜零距离

(8-10)
21：45 健康好生活
22：00 天天影院：彩云在飞跃
无锡娱乐频道（4）
07：40 悦谈
08：00 明珠戏苑
11：10 五星剧场：三道塬(30、31)
13：10 青春剧场：星辰大海

(18、19)

16：35 童心童梦
17：40 娱乐院线
19：55 欢乐耍大牌
20：55 完美剧汇：装台(8、9)
22：30 青春剧场：星辰大海

(20、21)
无锡经济频道 (5)
17：40 原味记忆
18：55 健康好生活
19：10 扯扯老空
19：40 金色年华
20：25 非常剧场：长城红(10-12)
23：05 明珠戏苑
无锡生活频道(6)
06：20 一代洪商(29、30)
12：20 爱的厘米(38、39)
17：05 良辰好景知几何(32、33)
18：40 健康好生活
19：30 锡企·潮立太湖湾
19：50 第一看点
20：25 扯扯老空
21：40 啊摇篮（24、25)
无锡教育台(8)
18：30 七彩童年
19：30 人文中国
20：00 无锡教育报道
20：30 师缘
央视一套 (12)
08：32 生活圈
09：24 精选剧场：平凡之路

(19-21)
12：00 新闻 30 分

13：15 情感剧场：
我们的日子(5-9)

20：06 特约剧场：冰雪尖刀连
(18、19)

22：37 专题节目
00：32 今日说法
央视二套 (13)
09：00 正点财经
10：30 经济半小时
13：00 周末特供
18：30 回家吃饭
19：00 生财有道
19：30 消费主张
20：00 经济半小时
20：30 经济信息联播
21：30 央视财经评论
21：58 守望秦岭
央视三套 (14)
09：25 天天把歌唱
13：00 文化十分
14：42 你好生活（第四季
17：08 非常 6+1
20：06 如七而遇 漫歌今夕

—2023 中央广播电视
总台七夕特别节目

央视四套(15)
09：00 今日亚洲
17：15 远方的家
18：30 中国文艺
20：30 海峡两岸
21：30 今日关注
央视五套(16)
08：00 2023 年世界自行车

锦标赛小轮车决赛
08：30 2023 年 ATP1000 男子

网球大师赛辛辛那提站
决赛

10：00 2023 年世界田径锦标赛
12：00 体坛快讯
12：35 艺术里的奥林匹克
12：55 2023 年世界泳联跳水

世界杯超级决赛
双人三米板决赛

13：58 2023 年艺术体操世界杯
意大利站

15：00 2023 年世界羽毛球
锦标赛第 2轮

18：00 体育新闻
18：35 2023 年世界泳联锦标赛

游泳比赛
19：30 2023 年世界田径锦标赛
21：30 体育世界
22：05 2023 年世界羽毛球

锦标赛第 2轮
央视六套(17)
08：28 故事片：镖行天下之

风云际会
10：18 动画片：西岳奇童
11：58 故事片：见习女警
13：48 译制片：超越河流（南非）
15：51 故事片：小醉拳
17：48 故事片：大转折（上）

鏖战鲁西南
19：45 故事片：大转折（下）

挺进大别山
22：22 故事片：上海滩（上）
央视七套(18)
09：02 防务新观察
09：34 军事纪实
10：04 兵器面面观
10：33 世界战史
11：01 国防故事
11：28 军事纪录
12：33 防务新观察

13：07 军营的味道
13：37 兵器面面观
14：07 军事纪录
17：03 世界战史
17：30 军事纪录
18：03 兵器面面观
18：29 国防故事
19：33 军事报道
20：09 防务新观察
20：45 军事纪实
21：19 军事科技
21：55 剧场：大决战(37、38)
央视八套(19)
04：25 早间剧场：50 集连续剧：

我哥我嫂(9-12)
07：35 魅力剧场：34 集连续剧：

香山叶正红(26-30)
12：34 佳人剧场：42 集连续剧：

黑白禁区(2-5)
16：29 热播剧场：40 集连续剧：

高兴的酸甜苦辣(19-21)
19：30 黄金强档剧场：

36 集连续剧：一路朝阳
(16、17)

21：30 经典剧场：40 集连续剧：
莲花楼(31、32)

央视九套(20)
08：59 野性四季：

珍稀野生动物在中国
10：00 自然的力量·大地生灵
11：59 七个世界 一个星球
16：01 完美星球
17：00 自然密语
18：01 狮子法则
19：00 春天的故事
19：22 超级巴斯德
20：00 野性四季：

珍稀野生动物在中国

21：00 完美星球
22：00 极限火力
22：59 完美星球
00：03 自然密语
央视十套(21)
12：00 百家讲坛
12：49 透视新科技
13：27 解码科技史
14：37 百家说故事
14：47 读书
15：02 地理·中国
15：39 奥秘 2023
16：39 创新进行时
17：01 跟着书本去旅行
17：27 地理·中国
18：05 健康之路
18：54 2023 美味暑期
19：31 自然传奇
20：33 探索·发现
21：21 大师列传(第二季)
21：57 奥秘 2023
央视十一套(22)
09：28 电影《白蛇传》
13：01 角儿来了：七夕有喜
14：11 黄梅戏电影集锦
15：21 电影黄梅戏《牛郎织女》
央视十二套(23)
09：24 法律讲堂
10：16 一线
11：00 天网
11：30 热线 12
16：02 法律讲堂
16：35 夕阳红
17：09 一线
17：49 天网
18：20 热线 12
18：50 法律讲堂

星期三/
无锡新闻综合频道(1)

08：20 微笑妈妈(37-39)
14：40 大盛魁(5、6)
18：00 第一看点
19：30 大盛魁(7、8)
21：35 锡企·潮立太湖湾
22：00 阿福聊斋
23：10 雳剑(9、10)
无锡都市资讯频道(2)
08：00 秀才遇到兵(3、4)
14：30 瞄准(37、38)
19：19 秀才遇到兵(5、6)
22：00 扯扯老空
23：00 锡企·潮立太湖湾
23：25 欢乐耍大牌
00：30 风声(14、15)
无锡影视频道(3)
05：45 阿福聊斋
08：35 电视剧：生活万岁(9、10)
11：25 锡企·潮立太湖湾
13：15 精品剧场：决胜零距离

(8-10)
19：00 精品剧场：决胜零距离

(11-13)
21：45 健康好生活
22：00 天天影院:五朵金花
无锡娱乐频道（4）
07：40 悦谈
08：00 明珠戏苑
11：10 五星剧场：三道塬(32、33)
13：10 青春剧场：星辰大海

(20、21)

16：35 童心童梦
17：40 娱乐院线
19：55 欢乐耍大牌
20：55 完美剧汇：装台(10、11)
22：30 青春剧场：星辰大海

(22、23)
无锡经济频道 (5)
17：40 原味记忆
18：55 健康好生活
19：10 扯扯老空
19：40 金色年华
20：25 非常剧场：长城红(13-15)
无锡生活频道(6)
06：20 一代洪商(31、32)
12：20 爱的厘米(40、41)
17：05 良辰好景知几何(34、35)
18：40 健康好生活
19：30 锡企·潮立太湖湾
19：50 第一看点
20：25 扯扯老空
21：40 啊摇篮(26、27)
无锡教育台(8)
18：30 七彩童年
19：30 人文中国
20：00 无锡教育报道
20：30 师缘
央视一套 (12)
08：32 生活圈
09：24 精选剧场：平凡之路

(22-24)
12：00 新闻 30 分
13：15 情感剧场：我们的日子

(10-14)
20：06 特约剧场：冰雪尖刀连

(20、21)
22：37 专题节目
央视二套 (13)
09：00 正点财经
10：30 经济半小时
12：00 天下财经
13：00 周末特供
18：30 回家吃饭
19：00 生财有道
19：30 消费主张
21：30 央视财经评论
21：58 守望秦岭
22：46 职场健康课
央视三套 (14)
13：54 经典咏流传：正青春
15：33 回声嘹亮
18：34 综艺喜乐汇
19：30 越战越勇
21：55 我的艺术清单
央视四套(15)
09：30 中国文艺
10：11 远方的家
10：56 国家记忆
11：30 海峡两岸
13：03 记住乡愁
17：15 远方的家
18：30 中国文艺
20：30 海峡两岸
21：30 今日关注
央视五套(16)
08：00 2023 年世界泳联锦标赛

高台跳水男子 27 米跳台
决赛

08：30 2023 年 ATP1000 男子
网球大师赛多伦多站决赛

10：00 2023 年世界田径锦标赛
12：00 体坛快讯
12：35 艺术里的奥林匹克
12：55 2023 年世界泳联跳水

世界杯超级决赛男子
十米台决赛

13：58 2023 年艺术体操世界杯
意大利站

15：00 2023 年世界羽毛球
锦标赛第 2轮

18：00 体育新闻
18：35 2023 年世界泳联锦标赛

游泳比赛
19：30 2023 年世界田径锦标赛
21：30 体育世界
22：05 直播：2023 年世界羽毛球

锦标赛第 2轮
央视六套(17)
12：00 故事片：阳光姐妹淘
14：10 译制片：芭蕾芭蕾(俄罗斯)
16：24 故事片：狼牙
18：13 故事片：太极之异兽冢
20：11 故事片：连环局
22：22 故事片：上海滩(下)
00：30 故事片：霹雳凤凰
02：02 故事片：佩剑将军
央视七套(18)
09：02 防务新观察
09：34 军事纪实
10：04 兵器面面观
10：33 世界战史
11：01 国防故事
11：28 军事纪录
12：33 防务新观察
18：03 兵器面面观
18：29 国防故事
19：33 军事报道

20：19 防务新观察
20：55 军事纪实
21：29 军迷行天下
21：56 剧场：大决战(39、40)
央视八套(19)
04：25 早间剧场：50 集连续剧：

我哥我嫂(13-16)
07：35 魅力剧场：34 集连续剧：

香山叶正红(31-34)
11：31 魅力剧场：24 集连续剧：

冰雪尖刀连(1)
12：34 佳人剧场：42 集连续剧：

黑白禁区(6-9)
16：29 热播剧场：40 集连续剧：

高兴的酸甜苦辣(22-24)
19：30 黄金强档剧场：

36 集连续剧：一路朝阳
(18、19)

21：30 经典剧场：40 集连续剧：
莲花楼(33、34)

央视九套(20)
10：00 蔚蓝之境
11：59 七个世界 一个星球
16：01 完美星球
17：00 狮子法则
19：00 春天的故事
19：22 超级巴斯德
20：00 野性四季：

珍稀野生动物在中国
21：00 完美星球
22：00 极限火力
央视十套(21)
09：36 健康之路
10：25 百家说故事
11：24 地理·中国
12：00 百家讲坛
12：49 2023 创新进行时

13：27 科学动物园
14：37 百家说故事
14：47 读书
15：02 地理·中国
15：39 奥秘 2023
16：39 创新进行时
17：01 跟着书本去旅行
17：27 地理·中国
18：05 健康之路
18：54 2023 美味暑期
19：31 自然传奇
20：33 探索·发现
央视十一套(22)
08：45 名家书场：《评书西游》
09：29 京剧《连升三级》

(主演李宏图)
13：14 角儿来了：七夕有喜
14：33 戏韵湖州鹊桥会
19：00 典藏
19：30 北京曲剧《四世同堂》
22：06 梨园周刊：

凡而不凡 吹火烛
央视十二套(23)
10：16 法律讲堂
10：50 一线
11：30 热线 12
12：00 生命线
15：00 天网
15：30 热线 12
16：02 法律讲堂
16：35 夕阳红
17：09 一线
17：49 天网
18：20 热线 12
18：50 法律讲堂
19：22 一线

农历七月初七（七夕节）
2023.08.22

农历七月初八（处暑）
2023.08.23
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