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文化文化··公益公益

□ 桃州中学南校区八（2）班 杨语馨

想过吗？倘若有一天，你再也看不见了，或是再
也听不见了，或是再也说不出话了，又或是像史铁生
老先生一样再也没办法依靠双脚行走了，那时，你，
会怎么样呢？

我把自己想象成为史老先生，然后一页一页地
拜读《我与地坛》。哦，一时间，地坛也成为了我精神
的寄托，是倾诉情绪的绝佳场所，是宁静思考、怀念
一切的好去处。

母亲
大概这世上所有的孩子遭遇不幸时，母亲都是

最不幸的那个！史老先生悲痛地回忆他在双腿残疾
后仅是在乎着自己的痛苦，从未想过母亲的感受。
希望和骄傲来临之际，母亲，却不在了。“怅离群万
里，恍然惊散”，他还没来得及放下他的男孩的倔强，
母亲就久久地离开了，可“别时容易见时难”，回过头
想好好珍惜，再也没有机会了。

其实，我们很多人不都是如此吗？对于母亲，我
们总是非常狠心，我们享受着母亲无微不至的爱意，
却处处坚持着自己的叛逆与倔强，肆无忌惮地用言
语伤害她，我们也总将造成生活里不愉快的原因莫
名其妙地归咎于她。我想，那些时候她一定很难过
吧。现在，我常给妈妈写道歉信。我很惭愧，也许道

歉信并无法改变过去，但起码能够告诉我的妈妈：我
很爱您！对不起！还有谢谢您！

好好去爱母亲吧，像她们爱我们那样。
活着

我常带着满腹愁绪探索人生，人为什么活着？
为什么总是向上走？好像绝大部分人的大部分原因
都是不甘心，好像有一种神奇的力量总是迫使我们
去想——总有人活得出彩，为什么不能是我？总有
人要站在顶尖，为什么不能是我？人总是有着欲望
的，消灭恐慌的最好办法就是消灭欲望，但你可以从
上述问题与答案中看到，消灭人性、消灭我们向上动
力的最有效方法也是消灭欲望。人总是需要念想
的，我们得有自己想要的，同时，我们还得自己争
取。人要怎样活？史老先生也曾郁闷迷茫过，但他
最终仍是选择继续拥抱生活，在他热爱的写作事业
上献出青春。正值年少的我们理应勇敢热情地生
活，做有用的事，说勇敢的话，做美好的梦，睡安稳的
觉，把时间用在进步上，以我们最热爱的模样生活下
去，不虚度光阴，我想，这才是“活着”。

苦难
“你看那天上的月亮，总是圆了又缺，缺了又圆；

那地上的花，总是开了又谢，谢了又开。”史老先生在

书中谈到：大概这世上真没有十全十美的东西吧。
你可以抱怨上帝何以要降诸多苦难给这人间，你也
可以为消灭种种苦难而奋斗，并为此享有崇高与骄
傲。许多恨憾悲愁，不如意之事太多，这个世界没有
那么多刚刚好。“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。”人
世的跌宕起伏也同月亮的阴晴圆缺，自是难以避
免。既然人生恨事不可避免，我们就应只是向上走，
不必听自暴自弃者说的话，能做事的做事，能发声的
发声，抱着对人世生活的热爱，把握当下，不负韶
华。

捧着这本书，一读再读。仿佛看见了那个“笔头
千字，胸中万卷”的史铁生先生，而我，也早已是“此
中有真意，欲辨已忘言”。

“活在这珍贵的人间，太阳强烈，水波温柔。”青
春时光里，万物皆美好。热爱这个世界，如同热爱自
己的生命。强烈地感受生命，热情地拥抱世界，热忱
地奋斗生活——我们每一个人，都应在这份美好中，
谱写自己的无悔青春！

地坛已不再是一座荒废的破败的园子，还是一
个爱人，一座圣殿。

史老先生已不再是灰心丧气的孤独者，还是一
个坚定者，一个勇敢的奋斗者。

“啊！我这里破了，好疼！”“妈妈，楼上好黑，我害
怕！”“唉哟！我累死了。”“马上就来，马上就来，这个故事
就剩几个字了，别再催了！”……类似这样的抱怨声每天
都在我家里回荡。你没猜错，这就是我：一个胆小、拖沓、
怕苦怕累的男孩。但这一切正因为我暑假读的一本书而
慢慢发生变化……

这本书就是许诺晨写的《百年仁心》，主要描写的是
陆家三代人在不同的历史时期治病救人的故事。1938
年，13岁的陆引舟为了救新四军副连长叶震南，失去了至
亲，然后参军成为了一名军医，英勇地投入了救国救民的
抗日战争；1978年，大学刚毕业的陆礼国应聘成为江苏女
排的队医，他一人身兼数职，无私无悔地陪伴江苏女排从
低谷中再次崛起；2020年，军医陆远望舍小家为大家，为
抢险救灾险些献出了年轻的生命。

可能是因为年龄接近的缘故，三段故事中，陆引舟的
经历最吸引我。陆引舟在家不受宠爱，常常受到二娘的
排挤和哥哥的欺负，但他却没有自暴自弃，反而自学了一
身精湛的医术。读到这一段，我对陆引舟真是既同情又
敬佩。想想我自己，爸爸妈妈给我提供了这么好的学习
环境，我在家享受着“小皇帝”般的待遇，却还常常因为写
作业、练钢琴而叫苦叫累，还经常因此和爸爸妈妈闹别
扭、发脾气。我想如果我是陆引舟，恐怕早就自我放弃了
吧，真是越想越羞愧，我暗下决心：今后一定要努力学习，
决不让爸爸妈妈再为我的学习而担心。

因为喜欢这个故事，我已经慢慢将自己带入故事中
了，仿佛我就是陆引舟。读到陆引舟参军抗战那一段，我
被深深震撼了。陆引舟从一开始没有勇气扣动扳机，到
为了救朋友铁蛋而开枪杀日本鬼子，再到后来申请扛炸
药包当“自爆兵”，我惊呆了！想到自己晚上一个人不敢
上厕所的糗事，我真是无地自容。想想陆引舟当时比我
也大不了几岁啊，我再也不能拿“年龄小”当成自己胆小
的借口了，我一定要从现在开始锻炼自己的胆量，不然，
今后我怎么保护家人呢？

书的最后，陆远望在抗洪抢险过程中感悟：陆家世
代从医，如果说医者仁心救的是人的性命，那么中国共
产党的百年仁心，救的则是国家的命运。回想陆引舟的
妈妈被日本兵抓捕前对陆引舟说的：“医生的手术刀能
救人命，却救不了国命。只有共产党，才能救中国。”，我
终于明白了作者写这本书的真正含义，陆礼国拿着微薄
的工资却无怨无悔地身兼数职，陆远望放弃了更加优越

的工作而选择坚守在更需要他的军营，正是因为一个又
一个像陆引舟、陆礼国、陆远望这样的共产党员的无私
奉献，才有现在强大的中国，才有我们现在的美好生
活。我也理解了爸爸，他常常因为加班、执勤而无法陪
伴我和妈妈，他也是在履行一名共产党员的职责和使

命。等我长大了，也要成为他们那样的人。
我把我想到的都告诉了爸爸，爸爸听后非常高兴，直

夸我长大了。爸爸告诉我，在共产党的领导下，中国已经
从站起来、富起来到强起来了，现在再也没有哪个国家敢
欺负中国了，但是中国还不是世界上最强大的国家，在科

技方面还不是世界顶尖，尤其是芯片制造和系统软件等
方面还受制于人，常常被某些国家技术封锁和制裁，今后
中国是什么样子，就看我们这一代的少年了。

我想，这就是爸爸逼着我学习编程的原因吧。一年
级下学期，爸爸就开始教我学习 Scratch 图形化编程，
Scratch 还是比较容易的，积木块拖拖拽拽的就能完成一
个程序的编写，我学得也比较轻松。但好景不长，等我
对编程的基本概念有所了解后，爸爸就开始教我 Python
编程了，Python 是全英文编程，需要记很多专用单词，还
需要练习键盘输入。刚开始接触时，我真是痛苦万分，
爸爸带着我一遍遍地练习，我却一直很抵触，经常在完
成作业和练习钢琴的时候刻意磨蹭，达到逃避学习编程
的目的。

爸爸教育我说，未来的战争都是信息化战争，一段计
算机指令就能让敌方的兵工厂停电，也能让敌方的导弹
控制系统失效，因此信息技术将会成为大国竞争的主战
场，这将是我们这代少年人努力的方向。听了爸爸的话，
再想想像陆引舟、陆礼国、陆远望这样的先辈为我们今天
美好生活所做的贡献，我迅速端正了学习编程的态度。
我请爸爸帮我下载了一个专门练习打字的小软件，每天
都会抽时间练习，经过两个星期的努力，我的打字速度由
每分钟10来个猛增到60多个。在练习编程时，我也不再
逃避，我认真地记爸爸教我的每一个语句和指令，认真思
考爸爸给我布置的编程作业，从前那些讨厌的 Python 指
令仿佛变成了我打败怪兽的武器，竟然慢慢变得可爱起
来了。爸爸说得没错，没有一滴汗水会白流，经过一段时
间的努力，我慢慢从一个连“Turtle”都不会拼的菜鸟，变
成了一个可以独立编写斐波那契数列打印程序的编程

“小达人”了。
虽然取得了进步，但我不会骄傲，我一定会继续努

力学习文化知识、努力学习编程，就像共青团员和少先
队员代表们“七一”集体献词所说的：“请党放心，强国有
我！”我们少年人是什么样，未来的中国就是什么样，如
果我们少年人都不努力，谁能保证未来的中国会一直强
大呢？

昨天晚上，我做了一个梦，梦里我成为了一名伟大的
科学家，带领中国团队攻克了一个又一个难题。这虽然
是一个梦，但谁敢说未来不能实现呢？只要我一直努力，
就有希望，不是吗？

我心里有一簇迎着烈日而开的花
当她们还是花骨朵儿时
是那样纯粹，无瑕

她们悄悄成长
坚定地在纸上写下那一撇一捺
望着那就要干枯的枝叶
她们没有放下牵挂
依旧铿锵有力地长大

可惜烈日的炙烤
还是没能把她们留下

若是还有一种选择
我想她们仍旧决定向阳
因为在那一刹那
是闪闪发光的模样

而透过光
我看到了似曾相识的身影
——那是我们

我们成为了自己的太阳
无需借助谁的光

请党放心，强国有我
——读《百年仁心》有感

□ 实验小学教育集团东校区三（8）班 陈思宸 指导教师：方薇

 













































































此中有真意 欲辨已忘言
□ 广德中学高二（1）班 吴思彤 指导教师：张磊

花·我们 ——送给向阳而生的我们

每一个人都有梦想，每一个民族都有梦想。中
华民族的梦想是什么？中国梦，记录着中华民族从
饱受屈辱到赢得独立解放的非凡历史！

回想那段屈辱的历史，华夏的大门被炮火生生
的轰开，古老的文明开始散发着血淋淋的悲惨气息，
中华民族神圣的土地上被黄头发绿眼睛的妖魔为
所欲为的侵占，在侮辱我们华夏民族的灵魂！为了
明白“落后就要挨打”的道理，中国付出了怎样惨重
的代价啊！国破家亡，山河破碎，哀鸿遍野。中国
经过几十年的浴血抗战，赢得了胜利，但是我们真
的赢了吗？就说抗日战争，日军伤亡 70 万人，而我
方伤亡人数达到了 3500 万人，伤亡整整多出 5 倍。
战争期间，老百姓因逃避战火，流离颠沛，冻饿，疾
病而死伤者更不可胜计。再回想那段峥嵘的岁月，
危在旦夕的中华民族发出了自强的呐喊，不屈的中
华儿女抬起了高傲的头颅，在迷茫中探索，在流血
中冲锋，一次次，一代代，铸就了中华儿女不灭的民
魂，点燃了实现中华民族伟大复兴的梦想激情，这
一燃，就燃了一百多年，至今仍在熊熊燃烧。那些
艰苦卓绝异常惨烈的战争，那些挺身而出英勇赴义
的勇士，那些为英雄而谱写的赞歌，那些岁月深处
的光荣，让我们民族的梦想铭刻着历史、尊严与自
强不息，照亮未来。只有明白苦难，才能理解幸福；
只有铭记历史，才能知道我们的今天来的是多么的
不易；只有明白过程，才会努力让幸福再多一点点、
多一点点。毛泽东打下了新天下，他领导着共产党
愤起抗争，为我们的幸福打下了基础；邓小平在人
们幸福前进的道路上，百尺竿头，更进一步。现在，
我们正走在圆中国梦的康庄大道上！

梦想是旗帜、更是引领；是激励，更是目标。中
国梦是凝聚各族人民智慧与力量的强磁场，而我们
是围绕这强磁场不懈奋斗的其中一员，渺小却不弱
小。作为学生，我们当前要做的就是好好学习，多
学知识，不断丰满自己的羽翼，充实自己的大脑，学
习更多的本领，掌握更多的技能，长大了实现我们
的梦想。到那时，我们的家乡将是一个得天独厚、
要地天成的家，一个人才汇聚、科教兴业的家，一个
敢为人先、厚积薄发的家，一个配套完善、文明和谐
的家，我们的一个个梦想也将凝聚成更璀璨的“中
国梦”！

素描作品

□ 桃李园学校初中部 张祺 指导教师：彭安

我的梦 中国梦
□ 杨滩中心小学 汪怡丹 指导老师：王晓国


