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近期袁全国多地体检机构相继推出
野阳康冶体检套餐遥 为了更好地满足广大
人民群众的需求袁中华医学会健康管理
学分会联合多家学术组织的 40多位专
家袁发布了叶新型冠状病毒感染康复期
人群健康体检特殊项目的专家共识曳
渊以下简称叶共识曳冤袁针对阳康人群的健
康体检特殊项目给出了具体指导遥

野阳康冶后多久可以体检钥

中国人民解放军总医院第二医学
中心健康管理研究院主任曾强表示袁
理论上袁 符合临床康复标准即可进行
健康体检袁具体来说有以下标准院一是
无住院史的人袁当感染新冠病毒后袁症
状明显好转袁 体温正常超过 24小时袁
心率尧血压达到感染前水平袁原有基础
疾病稳定袁可认为野阳康冶遥 二是有住院
史的人袁 经治疗后袁 医生评定病情稳
定袁 静息状态下袁 血氧饱和度超过
93%袁呼吸频率小于 30 次/分钟袁且病
情明显好转袁生命体征平稳袁体温正常
超过 24小时袁胸部影像学提示急性渗
出性病变明显改善袁 可转为口服药物
治疗曰原有基础疾病稳定袁没有需要进
一步处理的并发症袁 提示疾病临床康
复袁可以出院遥

野但考虑到健康体检机构相对密
闭尧人流量大袁相互传染的风险高袁完
全按照上述标准进行健康体检存在一
定的安全隐患袁 所以建议受检者达到
临床康复标准后袁 再完成至少 7天的
个人健康监测再体检遥 另外袁因新冠病
毒感染住院治疗的患者袁 在住院期间
通常会接受多种相关检查遥 为避免重
复检查袁 不建议出院后半年内进行全
面的健康体检袁 尤其是重复放射性检
查曰如确有需要袁可根据情况有针对性
地检查或评估遥 冶曾强补充道遥

除基础项目袁还需增加哪些特殊检查钥

曾强介绍袁野1+X冶是目前体检机构
普遍采取的健康体检模式遥 野1冶指基本
的健康体检项目袁 凡是接受健康体检
者袁必须检查的项目曰野X冶指根据受检
者自身情况备选的项目遥 叶共识曳推荐袁

野阳康冶者除了接受野1类冶检查外袁体检
机构应根据受检者的健康信息问卷和
身体状况袁配置适宜的野X 类冶检查项
目遥 具体来说袁有以下检查可供选择遥

1.嗅觉及味觉功能筛查遥新冠病毒
感染者有一定比例会丧失味觉和嗅
觉袁因此在感染后有类似症状者袁可考
虑进行嗅觉及味觉功能检查遥

2.血电解质检查遥 研究发现袁血钾/
血钙比值为新冠病毒感染者死亡的独
立危险因素袁比值越高预后越差遥 因此袁
有相关症状者可接受血电解质检查遥

3. 心脏或心肌相关检查遥 研究显
示袁9%至 21%的患者在康复期仍存在
胸痛不适尧心悸症状袁甚至出现超声心
动图异常表现尧肌钙蛋白 T数值升高遥
因此袁若阳康人群仍存在气短尧呼吸困
难尧胸闷或胸痛尧心悸尧头昏尧极度乏
力尧食欲明显下降等症状袁需注意筛查
心肌损伤遥

4.凝血功能检测遥一项前瞻性研究
显示袁出院 90天后袁部分患者随访发
现静脉血栓发生率为 1.55%袁动脉血栓
发生率为 1.71%袁大出血风险为 1.73%遥
因此袁高龄尧有静脉血栓栓塞病史尧冠
心病尧 外周血管疾病等病史的阳康人
群袁有必要检测凝血功能遥

5.C反应蛋白遥 研究显示袁新冠病
毒感染者在感染时及感染后一段时间
内袁C反应蛋白尧红细胞沉降率渊血沉冤
均高于健康人群对照组遥 因此袁C反应
蛋白及血沉可考虑作为阳康人群体检
项目之一袁 但已感染 2至 3个月后的
筛查价值则比较有限遥

6.免疫球蛋白及补体检测尧淋巴细
胞亚群分析遥 新冠病毒可通过细胞和
体液免疫应答途径袁 诱导不同程度的
自身免疫功能紊乱袁 这可能是新冠病
毒感染持续性后遗症的主要因素遥 因
此袁 推荐有条件的受检者进行相关检
测遥

7. 糖化血红蛋白和餐后 2小时血
糖遥 糖尿病作为新冠病毒感染的主要
合并症袁是导致重症的危险因素之一遥
同时袁疫情期间居民居家时间增多袁外
出活动减少袁更注重营养摄入袁可能导

致糖尿病的发生或进展遥 因此袁加强糖
尿病的筛查非常必要遥 健康体检中袁空
腹血糖是必选项袁 建议增加糖化血红
蛋白和餐后 2小时血糖检查遥

8.甲状腺功能检测遥新冠病毒可引
起甲状腺组织损伤袁 还可影响下丘
脑要垂体要甲状腺轴袁 从而导致甲状
腺疾病遥 因此袁推荐将甲状腺功能及抗
体检测作为阳康人群体检项目之一袁
尤其是既往有甲状腺功能异常和自身
免疫性甲状腺疾病者遥

9.尿液三项检测遥 研究表明袁对既
往肾功能正常且在急性期从未发生急
性肾损伤的新冠病毒感染者随访 6个
月袁 发现 13%的患者出现肾小球滤过
率下降曰 加之新冠病毒急性感染期采
取的药物治疗袁 也可能造成一定的肾
脏损伤遥 因此袁推荐有条件者接受尿视
黄醇结合蛋白尧茁2微球蛋白尧尿微量白
蛋白/肌酐比值 3项尿液检测遥

10.胸部 CT尧肺功能检查遥 新冠病
毒感染者在急性期康复 1 至 6 个月
后袁仍可存在不同程度的肺部异常遥 因
此袁推荐阳康人群进行肺部低剂量 CT
及肺功能检查遥

11.运动心肺功能遥 运动心肺功能
是评价身体功能状态的重要方法袁常
用检测方式包括 1分钟坐立试验尧3分
钟台阶测试尧6分钟步行试验等遥 受检
者可根据年龄尧病程时间尧病情严重程
度以及症状体征等袁 选择合适的评估
方案遥

12.血管内皮功能检查遥 新冠病毒
可直接或间接引发全身炎症细胞因子
风暴袁造成血管内皮损伤袁增加心脑血
管疾病风险遥 因此袁阳康人群可根据自
身情况选择血管内皮功能检查遥

13.心理评估遥 新冠病毒感染者可
能经历各种长期的精神心理症状袁包
括创伤后应激障碍尧焦虑尧抑郁尧失眠
等袁持续时间可达 1年以上袁严重者须
通过精神类药物来缓解症状遥 因此袁心
理评估可作为所有人群的体检项目选
择之一遥

14.中医检查遥经历了新冠病毒后袁
不少人伴有恶寒无汗尧头痛尧身痛尧骨

节疼痛尧咽痛尧咽干尧腹泻尧食欲不振尧
恶心呕吐等症状袁 持续无法缓解遥 此
时袁可通过中医经络检测尧中医红外热
成像检测尧中医舌面脉四诊检测尧中医
体质问卷检查等袁评估体质袁给予适当
的调理方案遥

项目设计因时而异

1.野阳康冶后 3个月内院应优先排查
心肌炎袁建议进行心电图尧心肌酶尧心
肌蛋白尧超声心动图检查遥 检查结果有
异常且血流动力学稳定者袁 可进一步
接受心脏磁共振检查遥 肺是新冠病毒
最先侵入并且影响最大的器官袁 所以
阳康人群还应重点评估心肺功能袁可
进行胸部 CT尧肺功能尧运动心肺功能尧
凝血功能等检查袁 以及免疫功能和炎
症因子检查遥 同时袁不要忽视了心理评
估袁可以采用一般健康问卷尧症状自评
量表尧 抑郁自评量表尧 焦虑自评量表
等袁及时发现心理隐患袁接受有针对性
的治疗遥

2.野阳康冶后 3至 6个月院优先检查
心肺功能袁建议进行超声心动图尧动态
心电图尧动态血压尧运动心肺功能尧颈
动脉 B超尧双下肢动静脉 B超尧动脉弹
性尧 头颅磁共振尧 头颅磁共振血管成
像尧凝血功能等检查遥 重点检测免疫功
能袁可选择免疫球蛋白及补体检测尧淋
巴细胞亚群分析等测定遥 同时袁不能少
了心理评估检测遥 若抗原转阴 3个月
以上咳嗽尧乏力等症状仍不能缓解袁应
考虑是否为寒热错杂体质袁 可进行中
医筛查袁 明确诊断后到中医专科进行
对症治疗遥

3.野阳康冶后持续 6个月以上院转阴
持续 6个月以上的绝大多数人袁 接受
健康体检时袁 可回归正常的健康体检
项目遥 根据个人需求袁适当增加上述检
测项目袁 主要用于评估心肺功能和心
理健康状态遥 不过袁如果受检者在新冠
病毒感染后没有做过健康体检袁 在第
一次体检时一定要重新填写健康信息
问卷袁 以便体检机构掌握真实有效的
信息袁安排适宜的检查遥

来源院学习强国
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“阳康”后多久能体检？需增加哪些特殊检查？

每年有数以亿计的人遭受意外伤害尧
外科损伤等袁而伤口漫长的愈合周期袁以及
留下难看的疤痕袁都是令人烦恼的问题遥
近日袁 中国科学院昆明植物研究所吴

明一研究员团队进行的一项研究袁 揭示了
一种蜗牛来源的天然多糖基生物黏合剂袁
具有优异的止血性能尧 生物相容性和生物
降解性袁并且可显著加速慢性伤口愈合遥相
关研究论文在线发表于叶自然窑通讯曳遥

蜗牛黏液富含糖胺聚糖和蛋白质

野由于创伤性损伤和顽固性慢性创伤
高发袁 伤口管理在临床上仍然是一个挑
战遥 冶吴明一介绍袁医生往往采用外科缝合
线和缝合钉重新连接受伤组织和缝合伤
口袁而缝合伤口可能会引起疼痛尧手术部位
感染袁并导致皮肤留下疤痕遥
目前袁临床上广泛应用的组织黏合剂袁

按照来源可分为人工化学合成以及天然来
源袁 其中最具代表性的分别是氰基丙烯酸
酯和纤维蛋白胶袁二者能快速闭合伤口尧止
血且无须拆线袁 但氰基丙烯酸酯却难以黏
合湿润的生物组织袁且存在抗冲击能力差尧
降解缓慢以及降解产物具有毒副作用等缺

点曰 纤维蛋白胶生物相容性好尧 可生物降
解袁但是黏附力较弱袁成胶时间长袁对高张
力区域以及湿润组织黏附性较差遥
吴明一团队长期致力于天然聚糖新药

的研发遥近期袁他们瞄准伤口管理的临床需
求袁着手天然聚糖的纯化制备尧结构解析尧
构效关系尧 药理活性以及成药性评价等基
础研究袁 以期在天然来源的糖类创新药物
的研发上取得新突破遥
他们发现袁软体动物蜗牛能分泌黏液袁

其高黏性可让蜗牛爬行和栖息在潮湿的岩
石或树木上遥 而古希腊野医学之父冶希波克
拉底就记录过蜗牛黏液有保湿尧 消红肿及
消炎镇痛的功能遥
团队成员收集了蜗牛黏液袁 并经灭菌

后冷冻干燥袁 得到了一种多孔高黏附性的
天然黏合剂遥深入研究后袁他们首次发现蜗
牛黏液中富含肝素类糖胺聚糖袁 而该多糖
无显著抗凝血活性遥蛋白质组学分析显示袁
该天然黏合剂中还含有百余种蛋白质遥

天然黏合剂能加速伤口愈合

为了搞清楚蜗牛黏液能否黏附生物
组织的问题袁 该团队开展了一系列动物

实验研究袁发现这种天然黏合剂袁能够强
效黏合大鼠的心脏尧肌肉尧脾脏尧肾脏等
湿润的组织表面曰 而流变力学测试也表
明袁它具有典型的水凝胶特征遥

野这些发现袁给了我们很大的鼓舞浴冶
论文第一作者尧 吴明一团队博士研究生
邓拓告诉科技日报记者遥随后袁他们进一
步采用大鼠皮肤纵切伤口模型开展黏合
封闭实验研究袁 发现此天然黏合剂能有
效地黏合皮肤切口袁 效果优于临床使用
的纤维蛋白胶与医用 508胶袁 并能避免
缝合线拆线引起的二次损伤遥 病理学切
片分析也表明袁 该天然黏合剂可以促进
皮肤肉芽组织尧毛囊尧皮脂腺等的新生袁
可加快胶原组织沉积遥

野蜗牛黏液的这种性能袁可能取决于
其中的糖胺聚糖与蛋白质之间形成的独
特的双网络凝胶体系遥 冶吴明一说袁这一
发现袁 为新一代医用黏合剂的研发提供
了借鉴和启发遥

正常的伤口愈合过程可分为止血
期尧 炎症期尧 增殖期以及重塑期 4个阶
段遥 野而对于糖尿病患者来说袁伤口环境
中持续的慢性炎症反应袁 是导致糖尿病

足溃疡难以愈合的重要原因之一遥冶吴明
一说遥

该团队采用糖尿病大鼠全皮层损伤
模型开展实验遥他们惊喜地发现袁与临床
上常用的海藻酸钠敷料相比袁 该天然黏
合剂能有效促进糖尿病慢性伤口愈合遥
术后第 7天和第 14天时袁动物伤口部位
具有更厚的肉芽组织以及更多的胶原沉
积遥同时袁术后第 7天时实验动物的新生
血管数量显著增加袁 伤口愈合过程更快
进入增殖期遥

野这一研究结果袁无疑为急慢性皮肤
伤口特别是糖尿病足溃疡的愈合修复提
供了一种潜在的治疗策略遥 冶邓拓说袁除
了起效更迅速尧 在湿润的组织表面的黏
附性更强之外袁 该天然黏合剂还较传统
黏合剂制备简便尧可再生袁临床应用范围
广泛袁具有很好的应用前景遥

目前袁 这种天然医用黏合剂已申请
发明专利遥 野我们后续还将开展以药学尧
药理学以及安全性评价等为主要内容的
规范性临床前研究袁 从研究成果到医用
药品袁还有很长的路要走遥 冶吴明一说遥

来源院科技日报

蜗 牛 黏液竟 是修 复伤口的 天然黏 合剂

骨质疏松症是一种由多种原因导致的骨密度和骨质量下降袁骨
微结构破坏袁造成骨脆性增加袁从而容易发生骨折的代谢性疾病遥 根
据 2018年国家卫健委公布我国首次骨质疏松症流行病学调查结果
显示院骨质疏松症已经成为我国中老年人群的重要健康问题袁中老年
女性骨质疏松问题尤为严重袁50岁以上女性骨质疏松症患病率为
32.1%曰65岁以上女性的骨质疏松症患病率高达 51.6%遥 随着我国人
口老龄化加剧袁骨质疏松症发病率攀升是必然的结果袁如何有效预防
和诊治骨质疏松症成为当前亟待解决的问题遥

野三联药物冶治疗袁目前公认的骨质疏松治疗方案

日前袁中国药学会副理事长兼秘书长王爱国在发布 2022年公众
十大用药提示中袁 将防治骨质疏松的科学用药问题列为安全用药的
首要问题遥
提示指出袁钙营养不良引起的骨质疏松袁补充钙剂会有一定的效

果袁但仅仅盲目补钙没什么作用袁应根据不同的情况采用相对应的治
疗遥 老年性骨质疏松主要与增龄衰老有关袁一般选择钙剂+维生素D
和一种骨吸收抑制剂渊双膦酸盐袁如阿仑膦酸钠冤的野三联药物冶治疗袁
是目前公认的治疗方案遥
专家指出袁骨质疏松症分为原发性骨质疏松和继发性骨质疏松袁用

药也有不同遥 钙营养不良引起的骨质疏松袁补充钙剂会有一定的效果曰
原发性骨质疏松应在医师的指导下治疗袁仅仅盲目补钙没什么作用遥
妇女绝经后骨质疏松主要与雌激素不足有关袁 可在基础治疗即钙

剂+维生素D的基础上袁联合雌激素或选择雌激素受体调节剂治疗遥
妇幼健康研究会妇女儿童肥胖控制专业委员会主任委员高珊表

示袁单纯补钙袁其实是没有效果的袁需要维生素D的辅助袁而维生素
D的剂量补充袁需要医生的指导和监控袁看你的维生素 D的补充是
否得当尧充足尧合理遥
除此之外袁多吃乳类尧豆制品等食物袁多晒太阳补充维生素D也

能够达到补钙的目的遥

隔着玻璃晒太阳无法促进钙的吸收

近日袁 北京市疾病预防控制中心在微信公众号发表首都医科大
学宣武医院内分泌科副主任医师曹雪霞的文章袁针对目前天气寒冷袁
老年人不愿出门袁坐在家中隔着玻璃晒太阳袁觉得这样做也能补钙的
做法袁曹雪霞表示袁我们平时晒太阳的主要目的实际上并不是补钙袁
而是补充维生素D遥 维生素D主要作用是促进肠道钙吸收袁增加肌
肉协调性袁预防跌倒遥
晒太阳时袁紫外线晒到皮肤上袁皮肤的 7-脱氢胆固醇会将维生素

D逐渐转化遥 但如果是隔着玻璃晒太阳袁紫外线会衰减袁尤其是刺激皮
肤的B段紫外线袁会影响维生素D的转化袁进而影响钙的吸收遥
曹雪霞指出袁隔着玻璃晒太阳不但无法促进钙的吸收袁甚至还有

可能会晒伤遥 老年人如果实在无法外出活动袁也一定要打开窗子袁让
阳光直接与皮肤接触遥 野夏天短裤和短袖尧冬天露出脸和手冶就是最佳
选择了遥
需要注意的是袁晒太阳的时间并非越久越好袁晒得过久可能会伤

害到皮肤遥绝大多数人每天在阳光下 10~20分钟即可袁儿童可以时间
短些袁老人可以适当长些袁但一般建议在 30分钟内就可以了遥如果有
需要可以戴墨镜袁避免阳光直射导致眼睛损伤袁戴帽子则可以避免秀
发晒伤遥 晒太阳后要及时补充水分袁选择性地补充维生素C袁抑制黑
色素的生成袁防止出现晒斑遥 来源院叶中国妇女报曳

单纯补充钙剂防治骨质疏松作用有限，隔着玻璃晒
太阳无助维生素D吸收

补钙也是“技术活儿”，“联合”治疗方有效

儿童篇
儿童正处于生长发育期袁身体各个器官尚未发育成熟袁对药物的

耐受程度与成人不同袁用药方法亦有差异遥药店里的药品种类繁多袁许
多药品广告容易误导家长袁进而造成不合理用药袁甚至导致不良反应遥
专业药师的指导对于保证儿童合理用药尤其重要遥

使用抗菌药物须慎重
对于感染性疾病袁首先要区分是细菌感染还是病毒感染遥 严重的

细菌性感染必须遵医嘱应用抗菌药物袁否则可能使病情加重袁甚至发
展成败血症尧脑膜炎等严重疾病遥需要注意的是袁出现细菌和病毒同时
感染时袁绝大多数患儿不需要野抗菌药物+抗病毒药冶同时使用遥
减少抗菌药物的使用对减少耐药的发生很关键遥 不过需要注意

的是袁一旦开始使用抗菌药物袁一定要保证足量尧足疗程遥 目的是将细
菌彻底杀死袁避免耐药细菌的产生遥
使用抗菌药物一定要有医生的处方遥 家长不能仅凭症状和经验袁

就给孩子使用之前剩下的抗菌药物遥
正确选择退热药

对乙酰氨基酚渊扑热息痛冤是儿童最常用的退热药袁一般口服或
直肠给药遥布洛芬制剂与对乙酰氨基酚一样袁副作用少袁是儿童退热的
一线用药遥 需要注意的是袁二者只可选其一袁不可联合使用袁目前临床
上尚没有联合用药的有效性和安全性数据遥
另外袁大部分感冒药中都含有退热药成分袁如果没有医师或药师

的指导袁不可采用野感冒药+退热药冶的方案袁以免酿成药源性肝损伤
或其他严重后果遥

有些药不能用牛奶送服
大部分抗菌药物不宜与牛奶同服袁否则抗菌效果会严重野打折冶袁甚

至完全失效遥 牛奶中的蛋白质容易与乳酸钙尧葡萄糖酸钙尧葡萄糖酸锌
等常用的钙尧锌制剂形成凝块袁破坏吸收袁削弱药效袁加重胃肠道负担遥
牛奶中的磷还容易使铁剂沉淀袁不利于铁元素吸收袁影响补铁效果遥

老人篇
老年人常同时患有多种慢性疾病袁以高血压尧糖尿病尧冠心病尧卒

中尧慢性阻塞性肺疾病尧慢性肾脏病最为常见袁患有多种疾病常常使用
多种药物遥此外袁老年患者还常常出现衰弱尧营养不良尧睡眠障碍尧认知
功能下降尧慢性疼痛尧焦虑抑郁等老年综合征袁使病情复杂化袁加之老
年人心理调节能力和生理机能都有衰退袁 因此老年人的疾病治疗和
药物使用更需小心谨慎遥

代谢减慢袁应注意观察副作用
药物大多需要通过胃肠道吸收袁经过肝脏代谢和肾脏排泄遥 老人

的各器官功能逐渐减弱袁一般而言服用同样剂量的药物袁老人对其有
效成分的吸收可能减少袁代谢时间延长袁导致药物在体内蓄积袁增大药
物不良反应发生的风险遥 因此经常服药的老人应定期监测肝肾功能
等指标遥

出现典型症状要尽快服药
老年人是新冠病毒感染后发生重症的高风险人群袁 在日常做好

防护尧接种疫苗的同时袁根据地域尧气候尧体质的不同袁可以通过中医药
提高机体免疫力袁减少感染或降低感染后疾病加重程度遥如果感染了袁
出现典型症状袁要尽快进行治疗遥 如果出现胸闷尧气促尧高热不退等症
状袁建议尽快到医院就诊遥

一些药物对老人的伤害更大袁应尽量避开
很多复方感冒药含抗过敏成分扑尔敏袁能缓解鼻塞尧流鼻涕等症

状袁但前列腺增生或便秘的老人服用含此成分的药物袁可能加重排尿尧
排便困难曰布洛芬是常用的解热镇痛药袁但胃肠功能不好尧患有某些心
脏疾病的老人应慎用遥 来源院健康中国

天气渐暖袁老人和儿童仍需保护好自身健康袁这些用药误区不要踩浴

本人李菊袁身份证号渊320830197501070065冤袁于 2020年
11月份在昆山千灯镇和陆家镇的一个桥边捡到一名女婴遥
我出于人道主义收养袁至今没有户口袁现向社会各界寻找孩
子的亲生父母袁为了孩子上学袁特申请办理孩子户口遥
特此公告遥 孩子姓名院刘圆圆 母亲院李菊
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江苏建航工程有限公司于 2019年 10月 8号中标盱眙
县黄花塘镇桃源小镇二期农房改善提升工程总承包渊EPC冤
项目袁已于 2021年 1月 14号竣工并交付使用袁现对该项目
进行内部清算袁希望对黄花塘镇桃源小镇二期农房改善提
升工程总承包渊EPC冤项目的有关单位尧个人袁如尚有尾款未
结清袁请与此公告见报日起 60日内携该工程的施工分包合
同和相关工程量核算清单与本公司联系登记袁逾期视为放
弃袁且责任自负袁联系人院沙桂羽袁电话院13861589650遥

本报讯 为深入学习宣传贯彻党的二十大精神袁近日袁管仲镇
组织开展党的二十大精神理论宣讲活动袁 专题学习党的二十大精
神袁管仲镇相关负责人作宣讲报告遥

宣讲围绕党的二十大主题和主要成果尧 过去 5 年的工作和新
时代 10 年的伟大变革尧开辟马克思主义中国化时代化新境界的历
史责任尧 中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的使命任务等
方面袁对党的二十大精神作了深入浅出地解读遥实现中华民族伟大
复兴梦袁需要在党的领导下袁立足中国国情袁坚持把实现人民对美
好生活的向往作为现代化建设的出发点和落脚点袁 推进物质文明
与精神文明建设相协调袁实现全体人民的共同富裕遥

宣讲活动号召党员干部增强责任感和使命感袁 把思想和行动
统一到党的二十大精神上来袁以野严尧真尧细尧实尧快冶的工作作风袁勇
担党的二十大赋予的新使命新任务袁挖掘野管鲍尝寓州尧行贾推让
金冶历史资源袁延伸野行贾分金冶历史底蕴袁打造镇域发展野肌理冶袁传
播党的创新理论袁弘扬主旋律袁凝聚起广大群众的共识袁提升人民
的精气神袁汇集起协同推进中国式现代化磅礴力量袁带领群众在习
近平新时代中国特色社会主义思想的指引下袁建设好美丽管仲遥

管仲镇将继续深入开展党的二十大精神宣讲活动袁 引导党员
干部切实领会党的二十大思想精髓袁把握核心要义袁营造主动学尧
深入学尧持续学的浓厚学习氛围袁把学习成果转化成为民办实事尧
解难题的实际行动袁不断增强人民群众的获得感尧幸福感尧安全感遥

通讯员 魏丹

招 租

公 告

管仲镇开展党的二十大精神理论宣讲活动

寻 亲 公 告

编号 时间 地点 车牌 车型 扣留地点
1 2016.10.11 溜子河桥 苏HX5431 摩托车 淮河派出所
2 2016.10.11 龙飞大道 无牌 摩托车 淮河派出所
3 2016.10.11 淮河农民街 无牌 摩托车 淮河派出所
4 2016.10.11 淮河农民街 苏 HXH353 摩托车 淮河派出所
5 2016.10.12 明祖陵小南庄 苏NM5824 摩托车 淮河派出所
6 2016.10.12 明祖陵小南庄 苏HXA257 摩托车 淮河派出所
7 2016.10.12 项庄路口 苏 CDP982 轿车 淮河派出所
8 2016.10.12 淮河农民街 苏 HJB085 轿车 淮河派出所
9 2016.10.14 明祖陵俞桥 无牌 摩托车 淮河派出所
10 2016.10.14 明祖陵俞桥 无牌 摩托车 淮河派出所
11 2016.10.14 明祖陵俞桥 无牌 摩托车 淮河派出所
12 2016.10.17 明祖陵天源服饰 无牌 摩托车 淮河派出所
13 2016.10.17 明祖陵天源服饰 苏 HH3759 摩托车 淮河派出所
14 2016.10.17 明祖陵天源服饰 苏 NUH857 轿车 淮河派出所
15 2016.10.18 明祖陵小南庄 苏 B0RW87 轿车 淮河派出所
16 2016.10.18 明祖陵小南庄 苏 B1UJ28 轿车 淮河派出所
17 2016.10.18 项庄路口 无牌 摩托车 淮河派出所
18 2016.10.18 项庄路口 无牌 摩托车 淮河派出所
19 2016.10.18 项庄路口 无牌 摩托车 淮河派出所
20 2016.11.2 淮河农民街 苏NG7691 摩托车 淮河派出所
21 2016.11.2 淮河农民街 苏 HXM975 摩托车 淮河派出所
22 2016.11.2 淮河农民街 苏 HWX960 摩托车 淮河派出所
23 2016.11.3 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
24 2016.11.3 淮河大桥 苏 HXE586 摩托车 淮河派出所
25 2016.11.3 淮河大桥 苏HWT877 摩托车 淮河派出所
26 2016.11.3 淮河大桥 苏HG2071 摩托车 淮河派出所
27 2016.11.3 淮河大桥 苏 DK067X 轿车 淮河派出所
28 2016.11.3 淮河大桥 湘 FF8193 轿车 淮河派出所
29 2016.11.3 淮河大桥 苏 NN5695 轿车 淮河派出所
30 2016.11.3 淮河大桥 苏HXL215 摩托车 淮河派出所
31 2016.11.3 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
32 2016.11.9 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
33 2016.11.9 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
34 2016.11.9 明祖陵小南庄 苏HXA907 摩托车 淮河派出所
35 2016.11.9 明祖陵小南庄 苏 HWX876 摩托车 淮河派出所
36 2016.11.9 明祖陵小南庄 苏 N47423 摩托车 淮河派出所
37 2016.11.9 明祖陵小南庄 苏 HWT358 摩托车 淮河派出所
38 2016.11.9 明祖陵小南庄 苏 HG0869 摩托车 淮河派出所
39 2016.11.18 明祖陵小南庄 苏HWH547 摩托车 淮河派出所

编号 时间 地点 车牌 车型 扣留地点
40 2016.11.18 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
41 2016.11.18 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
42 2016.11.19 淮河大桥 苏 HHW759 轿车 淮河派出所
43 2016.11.19 淮河大桥 吉 07-58338 农用车 淮河派出所
44 2016.11.19 淮河大桥 苏 NME248 摩托车 淮河派出所
45 2016.11.19 淮河大桥 苏HXZ066 摩托车 淮河派出所
46 2016.11.19 淮河大桥 苏 HXX877 摩托车 淮河派出所
47 2016.11.19 淮河大桥 苏HG1971 摩托车 淮河派出所
48 2016.11.19 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
49 2016.11.19 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
50 2016.11.19 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
51 2016.12.5 明祖陵天源服饰 苏 HWP613 摩托车 淮河派出所
52 2016.12.5 明祖陵天源服饰 无牌 摩托车 淮河派出所
53 2016.12.5 明祖陵天源服饰 无牌 摩托车 淮河派出所
54 2016.12.5 明祖陵天源服饰 无牌 摩托车 淮河派出所
55 2016.12.13 淮河大桥 苏HZW963 轿车 淮河派出所
56 2016.12.13 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
57 2016.12.13 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
58 2016.12.13 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
59 2016.12.13 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
60 2016.12.13 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
61 2016.12.20 项庄路口 苏 HWH-779 农用车 淮河派出所
62 2016.12.20 项庄路口 苏NNW962 面包车 淮河派出所
63 2016.12.20 项庄路口 无牌 三轮马自达 淮河派出所
64 2017.1.6 淮河大桥 苏 HWU081 摩托车 淮河派出所
65 2017.1.6 淮河大桥 苏HG0572 摩托车 淮河派出所
66 2017.1.6 淮河大桥 皖 11-46929 农用车 淮河派出所
67 2017.1.6 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
68 2017.1.6 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
69 2017.1.6 淮河大桥 皖MH1678 摩托车 淮河派出所
70 2017.1.15 明祖陵小南庄 苏 AA0K08 面包车 淮河派出所
71 2017.1.15 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
72 2017.1.15 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
73 2017.1.15 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
74 2017.1.15 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
75 2017.2.17 淮河大桥 苏N586M1 摩托车 淮河派出所
76 2017.2.17 淮河大桥 无牌 摩托车 淮河派出所
77 2017.2.17 淮河大桥 无牌 三轮马自达 淮河派出所
78 2017.2.23 项庄路口 皖 11-34679 农用车 淮河派出所

编号 时间 地点 车牌 车型 扣留地点
79 2017.2.23 项庄路口 苏 AF3C16 轿车 淮河派出所
80 2017.2.23 项庄路口 无牌 摩托车 淮河派出所
81 2017.2.23 项庄路口 无牌 摩托车 淮河派出所
82 2017.3.18 明祖陵俞桥 苏 HG7687 摩托车 淮河派出所
83 2017.3.18 明祖陵俞桥 苏HWQ241 摩托车 淮河派出所
84 2017.3.18 明祖陵俞桥 苏 HWK510 摩托车 淮河派出所
85 2017.3.18 明祖陵俞桥 苏 HXL250 摩托车 淮河派出所
86 2017.3.18 明祖陵俞桥 苏NMW667 摩托车 淮河派出所
87 2017.3.18 明祖陵俞桥 无牌 摩托车 淮河派出所
88 2017.3.18 明祖陵俞桥 无牌 摩托车 淮河派出所
89 2017.3.18 明祖陵俞桥 无牌 摩托车 淮河派出所
90 2017.3.18 明祖陵俞桥 无牌 摩托车 淮河派出所
91 2017.3.18 明祖陵俞桥 无牌 摩托车 淮河派出所
92 2017.4.11 项庄路口 苏 HXL549 摩托车 淮河派出所
93 2017.4.11 项庄路口 苏HF5403 轿车 淮河派出所
94 2017.4.11 项庄路口 苏 HW3172 轿车 淮河派出所
95 2017.4.11 项庄路口 皖 11-38602 农用车 淮河派出所
96 2017.4.18 淮河大桥 无牌 电动车 淮河派出所
97 2017.4.18 淮河大桥 无牌 电动车 淮河派出所
98 2017.4.18 淮河大桥 无牌 电动车 淮河派出所
99 2017.4.18 淮河大桥 无牌 电动车 淮河派出所
100 2017.4.18 淮河大桥 无牌 电动车 淮河派出所
101 2017.4.18 淮河大桥 无牌 三轮马自达 淮河派出所
102 2017.4.18 淮河大桥 无牌 三轮马自达 淮河派出所
103 2017.4.18 淮河大桥 苏HWB823 摩托车 淮河派出所
104 2017.4.27 明祖陵小南庄 苏HXE599 摩托车 淮河派出所
105 2017.4.27 明祖陵小南庄 皖MG1073 摩托车 淮河派出所
106 2017.4.27 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
107 2017.4.27 明祖陵小南庄 无牌 摩托车 淮河派出所
108 2017.5.12 明祖陵天源服饰 无牌 摩托车 淮河派出所
109 2017.5.12 明祖陵天源服饰 苏NT8311 摩托车 淮河派出所
110 2017.5.12 明祖陵天源服饰 苏NPR285 摩托车 淮河派出所
111 2017.5.12 明祖陵天源服饰 无牌 摩托车 淮河派出所
112 2017.5.12 明祖陵天源服饰 无牌 摩托车 淮河派出所
113 2017.5.12 明祖陵天源服饰 苏 HWD298 摩托车 淮河派出所
114 2017.5.12 明祖陵天源服饰 苏 HXP531 摩托车 淮河派出所
115 2017.5.12 明祖陵天源服饰 苏 HXR085 摩托车 淮河派出所
116 2017.5.12 明祖陵天源服饰 无牌 摩托车 淮河派出所

2016 年 ~2017 年 淮 河派出 所拖车 公示

我公司位于斩龙涧金谷园饭店对面多经楼院渊1冤1号门面
房袁面积约 32平米曰渊2冤2尧3号门面房渊特步专卖店冤袁面积约 72
平米曰渊3冤门面房鸿星尔克专卖店袁面积 70平米曰渊4冤斩龙涧老
邮政楼门面房渊波司登旁冤面积约 30平米曰渊5冤马坝镇沙坝村宁
连路旁一处三层楼面积 644.60平米袁院内面积 7176平米渊整体
出租冤遥

以上房产现对外公开招租袁 有意向请于 2023年 03月 01
前报名遥
联系电话院13770440085袁18915173167

中国邮政集团有限公司江苏省盱眙县分公司
2023年 02月 16日

县 委 农 村 工 作 会 议 召 开
各成员单位要各负其责、

主动作为。要优先发展保障，始终坚持
农业农村优先发展，持续落实“四个”优
先发展要求。要严实工作作风，大力弘
扬“四敢”精神，充分发挥模范作用。
县委也将进一步完善激励关爱、容错
纠错等机制，让敢为善为的“三农”干
部有舞台、受重用、能出彩。

就贯彻落实会议精神，孙志标强
调，要坚决扛实加快建设农业强县的
发展使命。全县上下要切实提高政治
站位，把思想和行动统一到中央和省

市县部署要求上来，坚持和加强党对
“三农”工作的全面领导，以建设农业
强县为切入点和发力点，全面推进乡
村振兴，为中国式现代化盱眙新实践
开好局、起好步打下坚实基础。

要奋力走实加快建设农业强县
的发展道路。要紧扣市委“四聚焦四
突破”乡村振兴工作主线，深入贯彻
落实县委县政府《关于深入推进 2023
年乡村振兴重点工作加快建设农业
强县的实施意见》要求，全力推动盱
眙乡村振兴工作继续在省市走前列、

作表率。
要持续夯实加快建设农业强县

的发展基础。要切实加强组织领导，全
力调优要素配置，加大人员队伍培训，
严格落实督查考核，确保中央和省市县
委决策部署落到实处、做到深处、抓到
细处、取得实效，不断开创全县“三农”
工作新局面，努力为国家和省市贡献更
多的盱眙“三农”发展经验。
会上，孙志标传达了中央和省市农村

工作会议精神。王兴国布置了2023年全
县“三农”重点工作。张远涵宣读了《关于

表彰2022年度盱眙县乡村振兴工作先进
集体和先进个人的通报》。
会议为乡村振兴战略实绩考核先进

集体代表，盱眙龙虾产业“二次创业”、农
业农村重大项目建设、农村人居环境整
治、富民强村帮促工作先进集体代表，农
业新型经营主体先进单位代表颁奖。马坝
镇、古桑街道、穆店镇、黄花塘镇、龙虾产
业集团作交流发言。

会议以视频形式召开，各镇 (街
道)和农业农村局设分会场。

融媒体记者 王宇
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盱眙法院主动担当作为护航县域经济高质量发展
通讯员 费尤祥 黄舒

2022年以来袁盱眙法院深入践行
习近平总书记关于优化营商环境重
要讲话精神袁作好野司法服务冶大文
章袁聚力打造野法润民企冶特色品牌项
目袁 精心护航盱眙高质量跨越发展遥
先后获评江苏省商会商事调解联系
协作机制示范单位尧淮安市营商环境
优化工作先进集体尧淮安市社会治理
工作先进集体等荣誉称号遥

高站位袁担实护航发展责任

在精心护航县域经济高质量发
展中袁盱眙法院强化野法治是最好的
营商环境冶理念袁为司法助力营商环
境优化提供坚强组织保障遥
持续完善破产审判制度袁积极争取

各方面的支持遥 推动县政府出台了叶联
动处置破产财产的实施意见曳袁 建立了
常态化资产处置的府院联动机制袁有效
提高了破产财产处置的效率遥县政府还
专门设立 10万元破产启动资金袁 助力
破产审判工作袁提升了企业破产处置府
院联动水平遥全年审结企业破产和公司
强制清算案件 209件袁 化解不良债权
4144.20万元袁盘活土地房产 14.34万平
方米遥 实现了野腾笼换鸟冶袁赋能企业发
展遥 因妥善处理贝斯特房产破产清算
案袁县委尧县政府主要领导还对该院给
予充分肯定遥

优质效袁营造法治营商环境

日前袁盱眙法院判决被告山东某
报业集团和其所属子报及传媒公司袁
在其平面和网络媒体上连续 7 天刊
登向原告盱眙博图凹土股份有限公
司道歉声明遥2020年 11月初袁被告所
属媒体记者伊某发布一篇题为叶一封
举报信袁揭开中空玻璃用干燥剂市场
乱象曳的新闻报道袁文中没有经过任

何核实袁直接点名原告生产的中空玻
璃用干燥剂产品为不合格产品袁并以
一系列不实之词对原告的生产工艺
和产品质量加以诋毁袁给原告造成较
大负面影响遥 为维护企业形象袁盱眙
博图凹土股份有限公司向盱眙法院
起诉袁请求法院判决伊某及其所在媒
体消除影响袁在原报道刊登媒体上刊
登道歉声明遥 盱眙法院受理案件后袁
承办法官南下上海尧北上山东调查了
解涉案材料袁后对照国家强制标准经
相关权威部门认证袁认为原告生产的
中空玻璃用干燥剂产品为合格产品遥
据此袁盱眙法院作出了上述判决遥 这
是盱眙法院充分发挥审判职能作用袁
着力营造亲商尧安商尧护商尧惠商良好
氛围一个具体做法遥

充分发挥刑事审判打击和保护职
能袁严惩严重影响企业安全感的犯罪行
为遥 近年来袁该院不断深化扫黑除恶工
作袁 审理判决了 12件非法侵占企业财
产尧 敲诈勒索以及非法拘禁等犯罪案
件袁为 11家企业和 21名企业家追缴被
侵占尧挪用财物近 50万元袁优化了企业
正常生产经营环境袁有效保护企业和企
业家人身和财产安全遥

深入开展野优化法治化营商环境
执行年冶1+4专项行动袁 将拖欠民营
企业账款的案件作为重点执行案件袁
开展专项集中执行行动 7次袁执结涉
金融尧民营企业等案件 825件袁执行
到位标的 2.29亿元遥

大力度袁满足高效解纷需求

近日袁在审理一起承揽合同纠纷
时袁原告称被告生产的每包卫生纸达
不到要求的克数袁但被告认为卫生纸
总克数达到了原告要求的标准袁因此
双方争议较大遥 为解决当事人争议袁

承办法官王倩专程到各个超市走访袁
对同厂家生产的卫生纸总克数和分
袋后的每袋克数进行专门调研袁掌握
第一手资料后袁考虑到该案件如果经
过判决袁将对被告某纸品厂的信誉和
生产经营带来较大影响遥 针对这个
野难点冶袁王倩积极联系被告与原告进
行调解袁并将合同履行中已生产的卫
生纸进行妥善处理袁防止双方扩大损
失袁原尧被告达成调解协议后袁被告当
庭履行了法定义务遥

盱眙法院积极依法延伸职能袁强
化工作举措袁大力促进矛盾纠纷源头
化解遥 在全县 2家商会试点设立非公
企业调解工作站遥 去年袁共诉前化解
各类商事纠纷案件 1200件袁 其中委
托协调商会调解案件 216件袁调解成
功率 28.6%遥 打造野盱小 e冶善调工作
平台袁推动野一码解纷冶平台与社会治
理指挥中心野四心合一冶平台实现互
融互通袁着力构建诉调尧警调尧检调尧
专调尧访调野五调联动冶的闭环矛盾纠
纷调处模式遥 该项工作得到江苏省法
院主要领导尧淮安市委分管领导充分
肯定遥

实举措袁保障企业健康发展

野得到法院的专业指导后袁我们
企业防范风险的意识更强了袁 公司
管理也更加规范了遥 冶 江苏星缘粮
油食品有限公司总经理程福新十分
感谢管仲法庭庭长胡迎阳对企业的
面对面指导遥

盱眙法院围绕困扰企业 野急愁
难盼 冶问题 袁更新
服务观念尧优化服
务举措尧健全服务
机制袁努力解决企
业的揪心事尧烦心

事袁 让企业拥有实实在在的司法获
得感遥

2022 年初袁盱眙法院在盱眙经
济开发区建成盱眙企业服务中心袁
服务县域市场主体遥 围绕 野法润盱
商尧难事我办冶工作目标 ,设立非公
企业纠纷巡回法庭遥 积极拓展与企
业家沟通联系渠道袁 在企业服务中
心建立企业家沙龙袁 定期开展企业
家座谈会尧法律宣讲等活动袁面对面
听取企业家意见建议尧 实打实回应
企业诉求遥 2022 年袁先后组织 35 名
企业家座谈 3 次尧 开展专题法律宣
讲 6次遥

深入开展野法治啄木鸟冶法律体
检活动袁 帮助企业从源头上防范法
律风险遥 通过上门野问诊冶尧定期野巡
诊冶尧联合野会诊冶等野三诊冶举措袁排
查梳理企业在内部管理尧劳务用工尧
知产保护等方面风险遥

创新设立野星火冶法律讲堂袁建
立标准化菜单式课程体系袁 通过线
上+线下的形式袁 重点讲解企业股
东出资尧劳务用工尧内部治理等企业
重点关注内容遥 一年中袁吸引超 100
家县域企业报名参加袁 观看人数近
3000人袁获得点赞 11000余次袁取得
良好社会效果遥 深入实施野双走进冶
项目 渊企业家进法院尧 法官进企
业冤袁先后组织干警赴企业开展野就
地过年冶野安全生产冶 等主题普法 4
场次袁走访企业尧商会 80 余家袁发放
法律指引 200 余份袁 全力护航企业
健康发展遥

起笔新开局展现新气象

本报讯 野感谢大家对我提出的
宝贵意见和建议袁我都耐心听认真记
了袁会后一定对标对表袁认真整改袁逐
一销号遥 冶在聆听了党委班子成员提
出的批评意见后袁 县公安局党委委
员尧政治处主任徐德祥诚恳地说道遥

为 2023年工作起好步尧开好局奠
定坚实基础袁近日袁县公安局党委专

题召开野查问题尧补短板冶年度民主生
活会袁 并明确规定交流发言不谈成
绩袁只讲问题和整改措施遥 其间袁党委
班子成员对照重大任务完成情况尧领
导模范带头等任务清单袁从野六个带
头冶方面进行了深刻查摆剖析袁还按
照批评和自我批评的要求袁结合日常
具体工作相互指出需要端正的指导

思想和改进的工作作风问题袁句句充
满野辣味冶遥

野这次民主生活会袁旨在发现和
解决问题袁 进一步改进工作作风尧提
升工作质态袁 而不是批评谁尧 问责
谁遥 冶徐德祥说遥 会后袁局党委成员均
表示灵魂受到了拷问袁思想受到了洗
礼袁 并将以此民主生活会为起点袁切

实强化野把基层放在心头尧把民警举
过头顶冶的责任意识袁持续强化机关
作风转变袁创新工作方法袁与基层民
警心往一处想尧劲往一处使袁共同推
动基层基础工作的全面进步尧全面过
硬袁为维护全县经济发展尧社会安全
稳定和人民安居乐业作出新的更大
贡献遥 通讯员 何清国

县 公安局民主生活会改作风提质态


