
10月 10日，华阳路街道综合为

老服务中心举办了一场独具特色的

“敬老荣军行，百年公交情”主题

活动。

伴随着长者们的欢声笑语，满

载温馨的20路公交车从中山公园启

程，途径上海多处地标性景点。这

一路上，长者们不仅大饱眼福，领略

了上海独有的迷人景致，更在工作

人员细致入微的讲解下，对城市的

蓬勃发展赞叹不已。

撰稿 李媛媛 摄影 华阳
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本报讯 10月 11日是重阳节，为进一步

弘扬尊老敬老的传统美德，推动健康科普知

识进社区关怀爱护老年人群体，10月9日，长

宁一区一品“四助”为老·晚霞更美项目签约

暨首届“健康科普进社区·为老服务零距离”

活动启动仪式在华阳路街道举办。区委书记

张伟、市慈善基金会理事长钟燕群出席活动

并致辞。

张伟表示，长宁区一直以来高度重视老

龄工作，以提升老年人幸福感为宗旨，不断完

善机构、社区、居家养老融合发展模式，用心

用情推动为老服务从“老有所养”迈向“老有

颐养”。在市慈善基金会的支持和指导下，长

宁区积极携手各类慈善组织、社会团体，联动

各自优势和资源，在“政府救助+慈善帮扶”的

聚力养老模式中取得了良好的成效。未来，

长宁区将进一步引导更多社会力量加入，共

同营造敬老、亲老、爱老、助老的良好氛围，全

力守护“最美夕阳红”。

钟燕群强调，慈善不是口号，是雪中送

炭，是一种生活习惯。无论是高温“送清凉”，

还是建立“慈善驿站”，长宁区将慈善理念嵌

入到社区的方方面面，并通过一区一品“四

助”为老·晚霞更美项目为全市提供借鉴。上

海市慈善基金会将持续深化“孝亲敬老”慈善

公益项目系列活动，大力弘扬中华民族尊老

敬老的传统美德，精准帮扶独居、高龄、失能

等特殊困难老人，积极应对申城社会老龄化

发展态势，让上海这座城市变得更有温度，让

每个人的生活变得更加美好。

现场，上海市慈善基金会、上海市慈善基

金会长宁区代表处、华阳路街道办事处相关

负责人共同进行长宁一区一品“四助”为老·

晚霞更美项目签约。据了解，该项目作为上

海市慈善基金会“孝亲敬老”慈善公益项目的

创新举措之一，将通过为老人理发、扦脚、助

浴、防摔倒“四助”志愿服务，帮助老年朋友们

解除后顾之忧，构建幸福安逸的晚年生活。

据悉，“四助”为老服务是长宁区代表处

开展“孝亲敬老”慈善公益项目的传统服务。

今年，还将积极联手 10个街镇探索“孝亲敬

老”慈善合作项目，旨在帮助暂不符合救助条

件但生活存在困难的政策边缘人群，及因疾

病受灾等突发事件导致生活困难的家庭。围

绕助医（陪护）、助困、助洁、爬楼机服务、安装

燃气报警器等 13大类服务，有针对性地在长

宁各街镇开展个性化的慈善合作项目。

随后，首届“健康科普进社区·为老服务

零距离”活动启动。现场还进行了“孝亲敬

老”医学健康科普首批授牌仪式，为参与首届

活动的宣讲医院和街镇宣讲点授牌。

据悉，首届“健康科普进社区·为老服务

零距离”活动自即日起持续至10月31日。活

动期间，来自6家全国著名的三级甲等医院、1
家民营上市公司眼科医院、1家区级精卫中心

的 100余名医学专家团队将深入全上海近 20
个街镇约 60个指定场所服务老年居民，积极

传播健康保健医疗常识，着力提升老年群体

的健康意识和自我保健能力。

启动仪式结束后，复旦大学附属中山医

院原院长、教授杨秉辉带来了第一场科普宣

讲活动。

副区长陈颖，市慈善基金会副理事长丁

斐平、周珊珊出席启动仪式。 撰稿 李妍蕾

长宁一区一品“四助”为老·晚霞更美项目签约仪式举行

用心用情推动为老服务从“老有所养”迈向“老有颐养”
长宁区接待青海省
果洛州党政代表团

本报讯 10月8日，由青海省果洛州委书记宁海鹰

带队的党政代表团来到长宁考察交流。长宁区委书记

张伟，区委常委、组织部部长白雪茹，区委常委、副区长

陆浩参与接待。

在古北市民中心，果洛州党政代表团详细听取了虹

桥街道关于全过程人民民主重大理念在国际社区的实

践情况介绍，并参观海外人才荟、境外人员服务站、国学

教室、法律咨询服务点等便民设施。

随后，党政代表团一行来到翡悦里考察，在工作人

员的介绍下，代表团了解了这一“新中国第一股”发行地

的历史，以及如何从飞乐电器总厂旧址变为集时尚创

意、休闲娱乐及文化艺术为一体的商业综合体的过程。

考察期间，张伟、白雪茹、陆浩等区领导与果洛州党

政代表团进行了座谈交流，共商共推进一步深化对口帮

扶与合作交流工作。

张伟指出，长宁区与果洛州甘德县的对口帮扶工作

已走过14个年头，重点聚焦脱贫攻坚成果的巩固拓展

和乡村振兴战略的有效衔接，长宁区为甘德县提供了项

目、资金、技术、人才等多方面的支持，不仅涵盖了基础

设施建设、教育、医疗等民生领域，还包括了产业扶持、

文化交流等。长宁区将援助甘德县进一步巩固拓展脱

贫攻坚成果与乡村振兴有效衔接，为接下来的对口帮扶

工作打下基础。

宁海鹰代表果洛州委、州政府和全州各族人民，对

长宁区多年来的关心和支持表示衷心的感谢。长宁区

在对口帮扶工作中，不仅提供了宝贵的资金和项目支

持，还通过技术交流、人才培养等方式，为甘德县的发展

注入了强大动力。他表示，长宁区的援助对于甘德县脱

贫攻坚成果的巩固拓展和乡村振兴战略的有效衔接起

到了关键作用，他期待未来双方能继续深化合作，共同

推动甘德县经济社会高质量发展。 撰稿 吴佳倩

不断优化文化产品供给，着力提升城区文化软实力

“最虹桥”嘉年华盛典启幕
本报讯 日前，“最虹桥”嘉年华盛典之夜

在中山公园大草坪举行。众多知名艺术家和

团体齐聚长宁，用音乐、舞蹈共同呈现了一场

展现长宁摩登时尚与人文荟萃的演出。区委

书记张伟出席活动并致辞。

张伟在致辞中表示，长宁始终秉持打造市

民大众的节日、促进文商旅体多元融合的办节

宗旨，积极承办了一系列重要活动，努力让广

大市民朋友们在“家门口”就可以享受到优质

丰富的公共文化产品。今年是全面深化改革

的重要一年，党的二十届三中全会、十二届市

委五次全会对进一步深化文化体制改革作出

了全面部署，长宁区将按照中央和市委的要

求，不断优化文化产品供给，着力提升城区文

化软实力。

本次活动启动发布了 2024年度“最虹桥”

嘉年华 1+18+X系列活动。2024“最虹桥”嘉

年华期间，文旅商深度融合，各大商圈携手知

名商家，共同推出一系列超值优惠活动，旨在

为市民带来购物、休闲与文化新体验。

为表彰长宁区内为文化艺术事业做出杰

出贡献的艺术家，盛典之夜上，对辛丽丽、陈飞

华、陈甦萍、林友声、徐锦江、黄阿忠 6位文艺

名家，授予了上海文化发展基金会长宁文化发

展专项基金“特别贡献奖”。

当天，运动员代表唐钱婷也来到现场，代

表 5名奥运健儿获赠了长宁特有的非遗文化

作品。此外，这 5名奥运健儿通过视频为长宁

“最虹桥”嘉年华成功举办送上祝福。

在本次盛典的演出环节，通过“美美与共·

Beauty”“活力澎湃· Energy”“星光闪耀·Shin⁃
ing”“未来可期·Tomorrow”四个板块，向大众

展示了“最虹桥”这个主题独有的丰富内涵。

据悉，2024年“最虹桥”嘉年华将持续至

11月，活动期间，将在长宁全区范围内的绿地、

商圈、网红街区、生境花园等多处活力空间，开

展形式多样、内容丰富、线上线下相结合的文

商旅活动；同时，还将通过与商业联动来聚人

气、促消费，举办“游长宁、看演出、享乐购”优

惠福利活动。

市文旅局副局长金雷，区领导潘国力、李

飞、顾洁燕、池捷参加。 撰稿 孔建宏

长 宁 区 敬 老 月 暨
首届九九购物节启动

本报讯 日前，“大城绘养老·银龄享生活”长宁

区敬老月暨首届九九购物节启动仪式举行。市民政

局副局长沈敏、区委副书记刘平出席活动。

近年来，长宁区探索打造与国际精品城区相适应

的“大城养老”范式，在全国率先发布“幸福养老”指标

体系，推进国家智能社会治理养老特色实验基地试点

建设，全区万名老年人床位拥有率持续位居中心城区

前列，每千名常住人口拥有的社区养老服务设施面积

持续保持全市领先水平。方便可及、服务专业、功能

复合、层次多元的“15分钟养老服务圈”持续完善，居

家社区机构相协调、医养康养相结合的养老服务体系

不断健全。

活动现场，凯新心语客厅睦邻点、香花和谐邻里

之家睦邻点、幸福苑睦邻点等10个2024年度市级示范

睦邻点获得表彰；仙霞新村街道虹旭社区、虹桥街道

虹储社区和周家桥街道虹桥万博花园社区荣获 2023
年度全国示范性老年友好型社区；仙霞社区长者食堂

（旗舰店）、虹桥街道社区综合为老服务中心社区长者

食堂、新泾镇社区长者食堂等 6家长者食堂荣获 2024
年度上海市质量监测和群众满意度“双优”。

为积极应对人口老龄化挑战，区老龄委整合科技、

教育、医疗、商业、文旅、金融等多领域资源，探索组建

“长宁银发经济产业联盟”，打造“银发经济会客厅”。聚

焦“老龄+人才”“老龄+生活”“老龄+金融”“老龄+健康”

“老龄+科技”“老龄+保险”，长宁区通过跨界合作与资

源共享，引领产业创新升级，满足老年人多元化、个性化

需求，推进首批6类18个重点项目。

活动中，由区文旅局牵头组织，春秋旅游、中旅旅

行、上航旅游全新策划的“银发游”项目正式发布。该项

目积极响应国家关于促进老年旅游发展的号召，丰富长

宁区老年人的精神文化生活，助力银发经济发展。

现场，还启动了长宁首届“九九购物节”。敬老月期

间，区老龄委依托辖区各大商圈、综合设施等载体，打造

首届“九九购物节”，举办九九重阳节促消费活动，许多

商家推出针对老年人的专属优惠和服务，涵盖衣食住行

等多个领域，突出商旅文体联动、商圈能级提升和商贸

主体挖潜三大特色，吸引更多消费者参与，建设全龄友

好的宜居城区。

副区长顾洁燕、市养老服务和老龄产业协会会

长李勇、市老年基金会长宁区代表处会长鲁德喜出

席活动。 撰稿 谭奕茂

总结本区党纪学习教育 部署抓好常态化长效化建设

区委常委会扩大会议暨区委党的建设工作领导小组会议举行
本报讯 日前，区委常委会扩大会议暨区

委党的建设工作领导小组会议举行，会议学习

贯彻习近平总书记关于党纪学习教育的重要

指示精神，以及中央和市委党的建设工作领导

小组会议精神，全面总结本区党纪学习教育情

况，部署抓好常态化长效化建设。区委书记、

区委党的建设工作领导小组组长张伟主持会

议并讲话。

会议指出，自党纪学习教育启动以来，全

区上下紧扣主题，迅速行动，牢牢把握“学纪、

知纪、明纪、守纪”的目标要求，在真抓、实学、

力行上下功夫、见真章。坚持以上率下、示范

带动，坚持分层分类、同学共研，突出对标对

表、知行合一，持续扎实抓好学习教育的常态

化长效化建设。

会议指出，要坚持提高站位，在推动党纪

学习教育常态长效上久久为功。要深入学习

领会好习近平总书记的重要指示精神，坚决按

照中央和市委的部署要求，自觉把党纪学习教

育融入日常、抓在经常。要把推动学习教育常

态长效和学习贯彻习近平总书记关于党的建

设的重要思想、关于党的自我革命的重要思

想、二十届三中全会精神，以及习近平总书记

考察上海重要讲话精神等结合起来，引领带动

广大党员干部学深悟透、严守“六大纪律”，推

动党员干部养成学纪、知纪、明纪、守纪的日常

习惯和为政操守。要坚持党性党风党纪一起

抓，将纪律教育与党性教育、新时代廉洁文化

建设融合贯通，引导党员干部坚定理想信念、

站稳人民立场，铸牢对党忠诚的政治品格。

会议要求，要坚持从严从实，在夯实管党

治党政治责任上久久为功。以党纪学习教育

常态长效为新起点，深入贯彻落实习近平总书

记提出的“五个体系”建设要求，把全面从严治

党抓得更牢、做得更实。要健全上下贯通、执

行有力的组织体系，坚持和完善党建工作领导

体制和组织管理体制，深入推进新兴领域党建

全覆盖，推动党的组织和工作全覆盖、宗旨和

作用全覆盖。要健全固本培元、凝心铸魂的教

育体系，坚持经常性纪律教育和集中性纪律教

育相结合，推动党规党纪常态化学习。要健全

精准发力、标本兼治的监管体系，完善从严管

理监督干部机制，推动监督从有形覆盖向有效

全面覆盖转变。要健全科学完备、有效管用的

制度体系，全方位织密制度的笼子，增强制度

的权威性和执行力。要健全主体明确、要求清

晰的责任体系，持续深化细化“四责协同”机制

建设，加强监督执纪问责，重视运用党建考核

结果。

会议强调，要坚持以学促干，在促进学习

成果高质量转化上久久为功。要在学党纪、

明职责的基础上，扎扎实实强担当、见行动，

全面提振干事创业的精气神，把学习教育成

果转化为真抓实干的强劲动力，落实到攻坚

克难、推动发展的实际行动中。一方面，要激

励党员干部在深化改革中大胆试、勇敢闯。

将巩固深化学习教育成果与学习贯彻党的二

十届三中全会精神、推进落实市委和区委部

署的各项改革任务结合起来，深化落实“三个

区分开来”，引导党员干部以改革的思维和办

法破解发展中遇到的困难和问题，切实当好

改革的促进派、实干家。另一方面，要激励党

员干部在为民服务中躬身行、当表率。将巩

固深化学习教育成果与增进民生福祉和为基

层减负结合起来，推动党员干部更加深入、更

加主动、更加精细地解决好群众身边的“关键

小事”，认真抓好中央《整治形式主义为基层

减负若干规定》的落实。 撰稿 陈容超

全国联合毕业设计
运营总部在长宁揭牌

本报讯 近日，“新质毕设 链接未

来”2024 世界设计之都大会分会场——

2025全国联合毕业设计启动大会在长宁

举行。上海市经济和信息化委员会副主

任葛东波、长宁区委副书记刘平出席。

2025 全国联合毕业设计“破圈”升

级，向“新”、向“质”而行，努力实现毕业

设计场景的不断拓展、应用前景的持续

探索，积极创造当代青年设计力量与时

尚创意产业发展的无限可能。

会上，全国联合毕业设计运营总部

揭牌；2025全国联合毕业设计正式启动；

全国联合毕业设计产学研专家导师团颁

证仪式举办。

2025联合毕设持续探索营造更好的

创新氛围和土壤，呵护青年设计师的珍

贵创意，为此组建了由高校专家、企业大

咖组成的产学研专家导师团，他们将帮

助学生的毕业设计更富创意、更具价值。

同时，“时尚文化创意版权链”暨“全

国联合毕业设计”上链合作也正式启动，

作为全国首发的时尚文化创意版权链，

该版权链将为学生作品的产业化发展赋

予更广阔的应用前景和价值空间。

会上，还成立了“全国联合毕业设计

青年志愿者团队”，并为 2024 全国联合

毕业设计李宁东方美学主题工作坊

颁奖。

活动下半场分别开展了两场以“关注

青年投资可持续未来”和“设计教育的价

值重建”为主题的产教融合圆桌对话。

来自重点企业和头部高校的大咖嘉宾、

专家导师们分享了自身的思考实践和深

刻洞见，在“真题真做”“真问真答”中探

索青年与未来产业发展的无限可能。

撰稿 毛奕云


