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编者按：这五年，是家国叙
事中波澜壮阔的五年，也是每个
家庭与个体生活中具体而微的
五年。宏大的发展成就，最终会
沉淀于百姓的日常，体现在一餐
一饭、一次出行、一份消费、一项
投资的细微处。我们相信，那些
看似琐碎的“账单”，正是观察时
代变迁最真实、最生动的切口。

今起，本报推出“账单里的五年”
系列报道，从“生活账单”看品质
提升，从“家庭账单”看结构优
化，在柴米油盐的烟火气中，感
知城市发展的温度，汲取继续前
行的力量。

下午 4点半，秦春霞结束了
一天的工作，匆匆赶到新区普善
幼儿园，接上刚从大班放学的女
儿，之后又赶到云阳小学，接五
年级的儿子一起回家。这是城
市里一个普通双职工家庭的日
常剪影。事情繁多，账单更是沉
重。然而，今年秋季开学时的一
张缴费单，给这个家庭带来了一
份意想不到的轻松。

“你看，这是女儿中班时的
缴费记录，一学期4300多元。今
年上大班，只交了 1000 元多一
点，主要是伙食费。”秦春霞翻出
手机里的转账记录，语气里透着
欣慰，“我当时真的高兴坏了，儿
子自从上小学后就免了学费，如
今女儿也是，开学后的学费焦虑
总算没了。”

而这笔账的“减法”，源于
2025年一项重要的民生政策落
地。随着“十四五”规划中关于

“扩大普惠性学前教育资源”的

蓝图逐步变为现实，多项教育
惠民措施在今年集中发力，其
中就包括了推行免费学前教
育。从 2025年秋季学期起，免
除公办幼儿园学前一年在园儿
童保育教育费。秦春霞的女
儿，正好成了第一批“幸福体
验官”。

“以前总觉得政策是大方
向，离我们有点远。这次是真
真切切地感受到了。”秦春霞坦
言，她和丈夫都是上班族，近
几年感受到经济下行的压力，
家庭收入或多或少受到了影
响，“尤其是孩子爸爸，今年刚
换了新工作，正处于适应期，
家里的开支更是要精打细算。”

这笔省下的学费，像一场
“及时雨”，缓解了家庭的经济
压力。而这 3000多元，秦春霞
毫不犹豫地投入到了另一个地
方——为女儿报了一个写字
班。她认为，还得在教育投资
上做“加法”，这是她的经验总
结。

“儿子那会儿是一年级才
开始练字的，当时就觉得有点
晚了，孩子写得吃力，我们看
着也着急。”秦春霞回忆道。有

了前车之鉴，她深感在学龄前
培养孩子正确的书写习惯和兴
趣很有必要。“以前是觉得额外
报班是一笔不小的开销，会犹
豫。现在正好，把省下的学费

‘专款专用’，投资在孩子的能
力培养上，感觉这钱花得特别
值，特别踏实。而且我相信国
家的政策会越来越好，我们对
未来也多了一份信心，现在讨
论家里的其他开支时，心态都
平和了许多。”

从“咬牙交费”到“从容
规划”，秦春霞家庭账单上的这
一笔变化，看似微小，却是一
个普通家庭获得感最直接的体
现。这份源自国家政策的温
暖，是对压在育龄父母肩上担
子的一次切实减轻，也让家庭
和孩子的未来有了更多的可能。

二胎妈妈秦春霞：

免费学前教育第一批“幸福体验官”
本报记者 贺丽华 帅莹

图为秦春霞在陪女儿练字。 记者 贺丽华 帅莹 摄

九曲河边绿化带现大量垃圾

本报讯 （记者 马骏）近
日，有市民向本报记者反映，
称丹阳酒厂南侧的九曲河边绿
化带中存在大量建筑垃圾，且
垃圾数量越来越多。

昨日上午，记者来到现场

了解情况。记者看到，这片绿
化带位于丹阳酒厂的西南侧，
毗邻九曲河。从主路走进绿化
带，小道边确实存在不少建筑
垃圾。其中，有大块的石板，
也有废弃的坐便器等。值得注

意的是，现场除了较多建筑垃
圾以外，还有不少生活垃圾堆
放在此。

记者注意到，这片绿化带
中除了树林，还有不少菜地。
一位正在地里农作的村民告诉
记者，这些垃圾是今年开始产
生的，且越来越多。附近一处
工厂内，工作人员告诉记者，
这些垃圾中有不少都是附近村
民丢弃的。相关部门和村委会
曾清理过，但之后又再次出现
成堆的垃圾。

记者从开发区荆林村村委
会了解到，该处绿化带中的建
筑垃圾是由马王村的污水管网
建设中产生并倾倒的，该村已
就此事与马王村污水管网建设
相关负责人进行过沟通，在马
王村污水管网建设结束后，工
作人员会前去进行清理。对于
现场的一些生活垃圾，村委会
表示，相关工作人员会去现场
查看，届时该清理的清理，并
会设置警示牌予以提醒。

本报讯 （记者 王国禹

通讯员 邵臻）敬老爱幼，丹
阳启动“银龄暖流·壶聚童
心”年度行动。日前，延陵
镇芳庭社区迎来了一场意义
非凡的启动仪式——“银龄
暖流·壶聚童心”老少携手共
建和谐家园年度行动正式拉
开帷幕。活动旨在通过体育
互动、文艺展演与公益实践
等多种形式，弘扬敬老爱幼
的中华传统美德，探索代际
共治的基层治理新模式，为
社区和谐发展注入新活力。

启动仪式上，延陵镇党
委书记张金伟，市公安局党
委副书记、政委张荣辉等六
位嘉宾共同按下启动按钮，
标志着这一年度行动正式启
航。张荣辉表示，“银龄暖
流·壶聚童心”年度行动是公
安机关深化为民服务、推动
代际融合的重要实践，呼吁
社会各界积极支持，共同将
其打造为具有影响力的公益

品牌，让“银龄”的暖流在
社区中持续涌动，让“童
心”的花朵在关爱中绚丽绽
放。

据 了 解 ， 此 次 行 动 以
“桌上冰壶”为特色纽带，深
度融合了“五老”志愿者、
社区网格员、公安民辅警、
大学生及留守儿童等多元主
体，为社区治理与文化传承
注入新活力。

在仪式现场，市公安局
离退休老干部党总支将自愿
捐赠的款项交给蒲公英志愿
者协会，用于关爱留守、困
难儿童，充分展现了“老有
所为”的社会担当。

据悉，此次“银龄暖流·
壶聚童心”年度行动以体育
为媒、公益为核，不仅为重
阳节增添了浓厚的人文关
怀，更为我市创新基层治
理、促进代际和谐提供了生
动的实践样本。

银龄暖童心 携手向未来
延陵镇芳庭社区启动老少携手共建和谐家园年度行动

图为绿化带中堆放的垃圾。 记者 马骏 摄

传递民声民意
关注百姓冷暖
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“讲文明 树新风”公益广告
宣丹阳市融媒体中心
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在我的老家，农村以前有
“烧茶”待客的习俗。逢到有远
客或新亲上门，必定要先“烧
茶”。这里的茶并非传统意义上
的品茗，而是以煮鸡蛋、煮红枣、
桂圆等为主的汤水，主要是用以
解渴垫饥。

最常见的便是“烧鸡蛋茶”，
说媒相亲、女婿上门、客人到访，
寒暄过后的第一道礼节，就是上
鸡蛋茶。自家母鸡产的鸡蛋，平
时自己不舍得吃，一旦贵客临
门，却是万万不能怠慢的。家里
有白糖的就做糖水荷包蛋，糖水
清甜，荷包蛋喷香，解渴充饥，无
不妥帖；家里没白糖的就白水煮
鸡蛋，再配一杯清茶，以表心意。

说实话，以前农村物资并不
富裕，但农村人热情淳朴，尤重
礼节，家里来了客人，鸡蛋一时
不凑手，主人着急慌忙到邻居家
去借，也是常有的。而这“鸡蛋
茶”也是有讲究的，一般一碗是
四个，讨“事事如意”的口彩；最
少也得有两个，“好事成双”，不
能是单数。而客人吃鸡蛋茶之
前必要谦让一番，借口“给孩子
吃”，先让主人倒出俩，这样显得
有文化、有教养。毕竟，那个年
代日子大多过得紧巴巴，鸡蛋也
是“营养品”。

若是事先有准备，“烧鸡蛋
茶”也有高规格的做法：先将桂
圆红枣赤豆等食材熬制成甜汤，
再把煮熟的鸡蛋剥壳，置于甜汤
内一起炖煮。这样熬出的“鸡蛋
茶”入喉绵柔顺滑，口齿生香甘
甜，尤其受女眷们青睐。

这“烧茶”的习俗什么时候

形成的无从考证，不过能经过老
祖宗们的“严选”流传下来，自然
有几分道理。以前交通不发达，
逢年过节走亲访友早早儿就要
起床。大清早吃的早饭，经过车
马劳顿，到了主人家肯定是半饥
了，此时午饭尚未备好，或者亲
朋还未到齐。不妨先坐下来吃
一点“茶”垫垫肚子，权当休息消
遣。

除了“鸡蛋茶”，逢年过节的
时候就会有佐茶的小食，无非是

“京枣”（京果）、麻饼、“牛绳”（麻
花）、桃酥之类。亲戚们什么时
候来，大概来几个人，持家的主
妇们是心里有数的，烧茶用的茶
食早早就备好了。为了防止家
里的孩子“偷嘴”，还要“藏起
来”，为的就是到正日拿出来待
客。

吃茶如筵，虽无正餐之名，
但有宴席之盛。京剧《沙家浜》
里的茶事有“摆开八仙桌，招待
十六方”的架势，而庄户人家的
茶事，虽没有“十六方”来宾，也
没有阿庆嫂那能说会道的口才，
但八仙桌却一定也是要摆起来
的。

尊客上座，主家辈分高者作
陪，曰“陪××吃茶”，这是双方都
有面子的事。这里还有一个插
曲，农村宗族内，辈分高者不一
定年长，也有那半大的孩童，正
襟危坐，虽然眼中满是对零食的
渴望，但偏偏要按捺下去，一副
老成持重的样子，同宾客寒暄应
酬。这样的规矩和家教，别人看
了个个都会竖大拇指。

待到正餐饭毕，自然也要

“吃茶”，这里的茶就是传统的红
茶、绿茶，摆上瓜子花生，消食耍
子。农村喝绿茶的不多，大多是

“云南滇红”，价廉经泡，茶具也
是各式各样，玻璃杯、大海碗、搪
瓷缸……有什么用什么，正好用
来“滋饭蔬之精素，攻肉食之膻
腻。”此时，客人们酒足饭饱，经
过前面的铺垫，大伙儿也都放开
了，围桌而坐闲叙家常，比如田
里的庄稼长势情况，什么地方的
化肥便宜，谁家婆媳闹矛盾等
等。门里门外，家长里短，在乡
音缭绕中，凝聚了亲情，升华了
友情。

清茶一杯，是雅事，亦是俗
事。有道是“万法归宗”，再怎么
阳春白雪，归根结底也脱不离人
间烟火。农村茶事，无关什么清
雅，只是在偶尔的悠闲中潜移默
化地展示着对生活的态度。一
年到头，偶有的“吃茶”，也不过
是在繁重的农事生活中消闲的
片刻光景。

时光菁华如金，流淌聚散离
合。如今，交通便当了，吃饭随
意了，这“吃茶”的风俗也渐行渐
远。偶尔回老家，亲朋好友聚
餐，也都是在饭店订一桌，省去
了诸多麻烦。先到的凑一桌“掼
蛋”，边打边等，后来者直接入
席，觥筹交错。

然而，吃饭虽然方便了，但
儿时“吃茶”的种种，一直萦绕在
心间。走亲访友，待客无茶事，
就像春无绿叶，夏无繁花，秋无
硕果，冬无白雪，总是少了一份
渴望的风景。

东南有王气，凿道使其曲。
星相师的占卜，始皇帝的担

心，并没有改变王者之地的运
势，自秦汉至齐梁，曲阿大地还
是诞生了萧道成、萧衍等十一位
皇帝。

西风烈，长空雁叫霜晨月。
两千二百多年的风沙吹向曲阿，
吹得人比黄花瘦。而这座江南
古城却出落得越发美丽且富庶。

时序进入深秋，虽然姗姗来
迟，却也如约而至，曲阿的秋紧
跟夏的节奏，不违时令款款莅临
古城了。

不同于豪放的北方的秋，也
异于多情的南国的秋，曲阿的秋
属于婉约清丽的江南的秋，沉稳
绚丽而仪态万方。

空气中仍延续着夏日缠绵
的余温，湖面上仍残留着如昔妙
曼的歌舞。

无边落木萧萧下。当晚秋
的清风拂过春秋时期的季子碑，
穿过齐梁故里的石麒麟，吹皱晋
唐年代的玉乳泉，曲阿的秋是厚
重的，文采的；当飘洒的落叶吻
过盛唐中和钟的梵音，摇响大
明万善塔的风铃，与老西门的
正仪坊撞个满怀，最后赳赳武
夫般汇入京杭运河一路嘶鸣融
入滚滚长江，曲阿的秋瞬变成
一首才华横溢的诗，美感与力
感交织成一幅淡雅天然的画。

曲阿的秋是深邃的。它的
文字不能书写在几片婆娑的叶
上，不能书写在几朵艳丽的花
上，它要书写在六千年凤凰山
遗址的秦砖汉瓦上，书写在萧
氏宗祠福荫子孙的门楣上，书
写在布满青苔的竹林七贤砖画
甬道上，书写在“云阳上征
去，两岸绕商贾”纤夫的歌韵

里。
江南秋来风景异。当金黄

的稻浪在一望无垠的练湖垦区
谦卑地弯腰点头，护城河底的
憨石蒙着青苔，缠着藻衣，扯
着绽放朵朵小花的红菱一起回
味昨日的涟漪；此刻，萧梁河
两岸的高粱红了，菊花黄了，
桂花树不时飘来阵阵沁人心脾
的清香，饱满的大豆在单人床
豆荚里正做着勃发膨胀的梦，
高高的栾树上挂起了由绿而
白，由白而黄，由黄而粉的喜
庆“小灯笼”；如诗如画的满山
红叶在七峰湖的秋水碧波倒影
里如火如荼地盛放摇曳……

这一切的一切，都是秋的
信使捎来的翩翩明信片。

此时登高望远，比如登上
嘉山之巅侧耳聆听，定会听到
龙庆寺与海会寺的晨钟暮鼓遥
相呼应。水晶山、黄连山呢，
早已层林尽染。满山坡的野花
托起一丛丛红的、粉的、紫蓝
的蓓蕾，仿佛彩虹姑娘抖落的
七彩霓裳，把远近山峦装扮成
万花筒似的分外妖娆。

远处，簇簇跃动的红云时
时呼唤攀登者的步履；登山巅
而望远，你会发现咏秋文章的
框架——远山大道；你会觅到
写意秋图的重笔——翠柏苍
松。你能真正感受到这秋日序
曲里的生命是如此静美！

收获的金秋季节里，曲阿
的秋毫无保留地奉出时令的家
乡小吃来满足远道而来客人的
味蕾：新碾的香糯米粉圆子叫
人爱不释口，芝麻烤饼让人垂
涎欲滴，延陵鸭饺皮薄馅美，
晶莹剔透，老字号金鸡饭店的
蟹黄汤包咬一口唇齿留香令人

回味无穷；对了，这个季节
里，东乡羊肉也该粉墨登场
了，那是丹北餐桌上秋冬时节
的美味一绝。独特秘制、浓香
四溢的红烧羊肉让远近美食家
齿颊生津赞不绝口。佳节里，
就着又香又酥的丹阳肴肉抿上
一杯兰陵美酒，真的让人只羡
鸳鸯不羡仙。今夕何夕？但使
主人能醉客，不知何处是他乡。
. 看完美景，吃罢美食，趁
着微醺，不妨去国内最大的眼
镜贸易集散地——国际丹阳眼
镜城转转。曲阿是全球最大的
眼镜生产基地，年产镜片超四
亿副，占世界总产量一半以
上。近视镜、老花镜、夜用的
开车偏光镜、钓鱼的太阳镜
……琳琅满目的各式一流品牌
眼镜令人眼花缭乱，流连忘返。

“戴丹阳眼镜 观天下风
景”，让你真切感受到清清世界
朗朗乾坤的曲阿古城风景这边
独美。

一江秋色江南岸。看呀，
曲阿的秋真的来了，从大运河
涉水，在尹公桥叫关。它挥鞭
以万千枝条，策马以一宇风
动，披霜挂甲地驰进古城，勤
劳善良的生民箪食壶浆以迎清
秋军旅。于是，曲阿的秋以纯
粹而又热烈的情感，还有善良
而又俊美的形象独立于礼仪之
邦并灼灼于江南大地。

是的，曲阿的秋是一首深
湛的诗，这是用一支哲人的笔
蘸着先秦圣贤智慧的汗水书写
出来的。阅读这样的文字，古
圣贤和新潮派都需要谦恭，都需
要借助大部头字典并将之供奉
于高山之巅云端之上而大书特
书！

曲阿秋韵
■ 陈亚平

农村茶事
■ 韦浩浩

或许是闲暇独坐时，或许是
看见影集里泛黄的照片时，那些
被岁月冲刷的痕迹，便像潮水般
涌上心头。于是我想起那句老
话——“三十年河东，三十年河
西”。从前，我只当它是老人们
随口说的一句闲话，如今细细品
味，才知道每一个字里，都浸透
着人世的苍茫与命运的流转。

我常想，时间的河流究竟带
走了什么，又带来了什么。你看
那三十年前的光景：一张薄薄的
文凭，是寒门子弟全部的指望。
它像一道金光，能劈开通往未来
的路。那时的人常说，谁家孩子
如果考上大学了，这家就有指望
了，全家人的腰杆也都直了。而
如今，学历成了基本配置，硕士
博士也未必寻得着一份体面的
工作。多少年轻人怀揣一纸证
书，在城市的霓虹下穿梭，把青
春耗在骑手的电动车上，或是写
字楼的格子间里。不是人不努
力了，是时代的潮水变了方向。

如今的婚姻，更见沧桑。
三十年前的爱情，可以安放在
草屋瓦房里。两口子一床新
被、一对暖壶，就是一辈子。
现在的年轻人，有房有车，却
仍寻不见那个愿意同行的人。
不是人心变了，是期望值不同
了。从前全村人围着一台黑白
电视，像过节；如今家家拥有
高档电视机，甚至智能电视
机，却很少坐下来静心看电
视。人还在，可那份聚在一起的
温热，却不知散到哪里去了。

家里的许多老规矩，也在岁
月里悄悄翻转了模样。从前的
婆婆是家里的“定海神针”，掌着
家事的分寸，媳妇刚进门时，端
茶递水、伺候三餐是天经地义的
规矩，连说话都要放轻声音。可
如今再看，不少婆婆倒成了家里
的“全能帮工”，白天买菜做饭、
接送孙辈，晚上还要收拾家务，
活计做不完，却很少再提“规
矩”二字。不是后辈不懂孝了，
是生活节奏快了，双职工家庭撑
不起从前的模式，天平只能往更
需要支撑的一边倾斜。只是这
倾斜里，藏着老一辈说不出口的

体谅。
更让人感慨的是生育这件

事。三十年前，谁家要是能多生
个孩子，哪怕躲着计划生育的检
查，东奔西跑藏着掖着，历经再
多磨难也要生，只因多一个孩
子，就多一份劳力，多一份养老
的指望。可如今呢？政策放开
了，补贴也有了，年轻夫妻却大
多只愿要一个，甚至选择不生。
不是他们不爱孩子，而是看着养
育一个孩子要花的钱、要操的
心，从奶粉尿布到上学就业，每
一步压力都像座小山，他们宁愿
把爱都给得更扎实，也不愿让孩
子跟着自己将就。这不是自私，
是日子过明白了，知道“生”容
易，“养”和“教”才是沉甸甸
的责任。

老百姓的日子，就在这样的
翻转中前行。三十年前，吃顿细
粮是过年；三十年后，粗粮摆上
餐桌，反倒成了追求健康的象
征。破洞的衣服从前是贫穷的
标记，如今却成了时尚的宣言。
饥饿的记忆还未走远，减肥已成
了全民运动。就连眼睛也难逃
时代的烙印——从前戴眼镜是
读书人的标志，如今不戴眼镜的
成了稀罕物，一问，还是戴了隐
形眼镜。

这些变化，不是谁对谁错，
而是河流自然改道的结果。就
像大运河穿过丹阳城，曾先后 4
次改道，造就了两岸不同区域的
兴衰。我们都在河里，被推着、
带着，走向未知的彼岸。河东的
繁荣成了河西的寻常，河西的荒
芜又可能成为下一站河东的起
点。

站在人生的秋日里回望，我
不再简单地评判哪个时代更
好。每一个三十年，都有它的温
度与寒意，它的得到与失去。重
要的是，在这一切流转中，我们
是否还能守住内心那片不被冲
走的土地——那里，有对生活的
敬畏，对命运的接纳，以及对时
间最本真的理解。

河水依旧东流，而我们已经
学会，在每一次改道中，寻找新
的靠岸方式。

剪纸《福马》市第三中学八年级徐丹阳制作 指导老师：郑静

岁月的河床
■ 蔡竹良


