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王景花老师王景花老师（（中中））和当地师和当地师生在一起生在一起。。

侯磊老师指导同学学习侯磊老师指导同学学习。。

姚小立老师在辅导学生写作业姚小立老师在辅导学生写作业。。

吴凯老师与学生们一起阅读吴凯老师与学生们一起阅读。。

9月9日，在第三十九个教师节到来之际，全国优秀教师代表座谈会在北京召开。习近平总书记致
信与会代表，代表党中央，向他们和全国广大教师及教育工作者致以节日的问候和诚挚的祝福。习近平
指出：“长期以来，以你们为代表的全国广大教师认真贯彻党的教育方针，教书育人、培根铸魂，培养了一
代又一代德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，造就了大批可堪大用、能担重任的栋梁之

才，为国家发展、民族振兴作出了重要贡献。”新征程上，习近平希望广大教师以教育家为榜
样，大力弘扬教育家精神，牢记为党育人、为国育才的初心使命，树立“躬耕教坛、强

国有我”的志向和抱负，自信自强、踔厉奋发，为强国建设、民族复兴伟业作
出新的更大贡献。

日前，2023“江苏教师年度人物”遴选推荐活动结果揭晓，20
位教师（团队）当选“2023江苏教师年度人物”。这些“人类灵魂

的工程师”以实际行动践行初心使命，诠释着“学高为师、身正
为范”的深刻内涵。

“钢铁站神”，是盱眙县仇集中学校
长吴凯独有的响亮称号。2011年，一场车祸使

他失去了左腿，从此以后，他戴着假肢，忍着疼痛坚持
每天站着给孩子们上课。吴凯说：“坐着上课没状态，

学生也不会投入。为了营造更好的课堂氛围，我要
跟正常老师一样，这样心里才踏实。”站久了，膝盖

被磨破渗血，因此他的办公室里常备着消毒用的酒
精和棉签，即便这样他还是坚持“一站到底”。早

上 6点 40到校，晚上 10点半学生下了晚自习他才
回家，吴凯几乎把所有时间都泡在学校里。学生跑

操、到食堂吃饭，他也拖着伤腿跟着，每天一万步以
上。和孩子们“腻”在一起成了吴凯的习惯，“比起
当校长，我更喜欢当班主任，这样就有更多时间和孩
子们在一起了。”

2011年寒假过后，当泗洪县四河实验学校的侯磊
老师走上讲台时，同学们明显感觉侯老师与一个月前
相比，脸形瘦削，脸色腊黄，身体虚弱得像随时会倒下
似的，而往日洪亮的声音也变得低沉，最显眼的是咽喉
处多了道长长的伤疤。有了解内情的同学悄悄议论：“侯
老师刚做完手术，是甲状腺癌。”大家望向老师的眼神满是敬
佩，课堂上无比安静，只有侯老师那低沉而又坚定的声音在回
荡。侯磊老师的病其实上学期就已确诊，但为了教学，手术时间一拖再

拖。寒假里抽时间完成手术，伤口还没长好，他就又回到课堂。校领
导考虑到他的身体情况，准备安排别的老师接手，被他婉言谢绝：

“这届初三是我从初一带上来的，还有半年孩子们就要
中考，我怎么放得下？”

睢宁县刘圩学校地处偏僻乡村，留守儿童
约占学生总数的一半。2021年8月，姚小立担任校长

后大胆改革创新，他以“教师节”为契机唤醒教师的职业
幸福感，通过评比校园“星级少年”等活动激发学生学、比、

赶、超的热情，一举改变校园整体风貌。一名留守女孩找到姚
校长，希望周末可以留校学习，姚小立不仅同意还特意为她安排
了食宿，后来这个孩子通过努力考上当地最好的高中。学姐的励
志故事让这所农村学校的孩子们明白了“付出就有收获”的道理，
同时也感受到学校浓浓的爱，大家学习起来也更有劲了。去年，学
校中考平均分和及格率排名均居同类学校第一，成为乡村学校“逆
袭转型”的典型。

放大镜烧纸、自制柠檬汽水……建湖县湖阳路小学丁加华老师
的科学课堂上总有许多有趣的小实验。在这所科技教育特色学校
中，先后有 300多名同学在科技类比赛中获奖，最近学校还在全
国青少年科技教育成果展示总决赛中拿下一等奖，这都是与丁
加华的不懈努力和付出分不开的。1992年，丁加华师范学院

毕业后成为小学数学老师，就在数学教学渐入佳境时，他
又接到兼做科学教师的任务。虽然有些“懵”，但他迅

速调整状态，通过阅读教学论文、参加各种培训，
终于从一名科学“小白”华丽转身为科学特级

教师。他说：“小学科学老师是给孩子
们播下科学种子的第一人，我

们任重道远。”

当清晨第一缕阳光洒进南京
市江宁高级中学校园，学校“青海海
南民族班”里已响起一片朗朗读书
声。党委书记、校长戎仁堂认真地在
班里巡视、督促，令远道而来的学生倍
感温暖。从 2011 年开始，江宁高级中学
承接对口支援青海海南藏族自治州的教育
项目，在校内开办“青海海南民族班”。从青海来到

南京，无论是生活上还是学习上，许多同学都很不适应。
戎校长和同学们一起吃饭、聊天、谈心，“这些孩子从遥远的

青海来求学，我应该对他们多一些关心和陪伴。”每逢端午、中
秋，戎校长会和学生们一起过节；寒暑假，会帮学生们准备好回乡路上

的食物；疫情期间，他连夜冒雨为孩子们送药。针对学生理科基础较差的情况，他提出开展分
层教学，因材施教。在已经考取清华大学的青海班学子谢学奕心中，戎校长就像一位特别暖心
的长辈，“他不仅教给我知识，更让我学会了做人的道理，懂得了感恩与担当。”

在千里之外的青海省海南州高级中学，来自江苏省华罗庚中学的王景花老师正组织学生
开展课堂讨论，同学们六人一组，进行“头脑风暴”。去年7月，王景花跟随常州“组团式帮扶”
优秀教师团队奔赴青海。初上高原，她的身体极度不适应：缺氧头疼，几乎整夜睡不着，走
路、爬楼梯每走几步都要喘上一阵……但王景花没有退缩，她尽全力适应高原生活，投入工
作。承担了高三两个毕业班的生物教学任务后，王景花发现学生们基础薄弱，决定从读
背知识、审题答题规范入手，又针对少数民族孩子擅长歌舞的特点，她自编了口诀和歌
谣，让孩子们背诵起来朗朗上口。疫情期
间，她留在学校陪伴学生，并默默照顾
感冒发烧的孩子。毕业时，同学们写
下一段段感人的留言，汪鹏达同学
写道：“老师，我要去您的家乡读
大学了，感谢您一年的陪伴！”
这让王景花更加坚定了留下
来的决心。这学期，她决定
继续陪伴高原孩子们一起
成长！

励志创新，他们引领校园腾飞

无
畏病魔，他们永远和学生在一起

本报记者 李 彤 周 琳 朱 雯
通讯员 谭昌奎 杨益海 洪锦明 陈绵吉

刘 宁 彭功军 于苏龙

躬躬耕耕教教坛坛

播洒关爱，他们不是亲人胜亲人

桃李不言，
下自成蹊。江
苏大地上，无数
默默奉献的老师
们坚守三尺讲台，
用智慧、汗水和爱
心，浇灌出满园桃
李盛开。他们践行
着习近平总书记的要
求，展现出中国特有的
教育家精神，也成就了
江苏教育战线上最美的
风景。

创建恩来中队 传承伟人精神 本报记者 李 彤
通讯员 周祝君

对任何一名淮安学子来说，周恩来这个
名字都具有特殊的意义。当淮安市涟水县南
集镇中心小学校要创建“周恩来中队”的消息
传出后，六（2）班的陈欣怡和小伙伴们迅速行
动起来，力争让自己的集体获此殊荣。

“为中华之崛起而读书”，这句总理的名
言也是陈欣怡的座右铭。家境一般，陈欣怡
从小就很懂事，小小年纪就刷锅做饭、扫地洗
衣，力所能及地帮家人分忧。在学习上，她非
常努力，各科成绩都很优秀，“三好学生”“优
秀少先队员”“优秀学生干部”等各类奖状贴
满了墙壁。班级活动也搞得有声有色，一些
学习不够好的同学在她的帮助下，取得了不
小的进步。“周总理是我的偶像，我一直以他

为榜样，认真对待自己的学习和生活。”
“要想创建‘周恩来中队’，首先要多读周

恩来的故事，了解他的伟大之处。”在学校图
书馆里，陈欣怡和小伙伴们借阅了所有关于
周恩来总理的图书，摘抄精彩章节。回到家，
陈欣怡还上网搜索相关信息，收集感人故
事。周末，陈欣怡约上小伙伴一起前往周恩
来故居，参观并整理资料。虽然很多总理故
事大家早已耳熟能详，但随着陈欣怡研究的
深入，她的“资料库”又充实不少。

在陈欣怡的倡议下，每天早读课，六（2）

班的同学们都会学习周总理事迹。陈欣怡收
集的那些资料成为大家最感兴趣的读物。她
还在班级里组织开展“周总理故事我来讲”比
赛，让大家深入学习和传承周恩来精神。

当金灿灿的“周恩来中队”铜牌挂上六
（2）班的墙壁时，教室里响起热烈的掌声，陈
欣怡尤其开心：“一年多的努力终于有了最好
的结果，我们现在更要努力，让周总理的精神
在整个校园里发扬光大。”

（陈欣怡获得2023年度《关心下一代周
报》“冰凌花”奖学金）

责任编辑：邓 园 美编：于 寒
邮箱：zbzhyw@163.com 电话：025-86261721

最最美美风风景景

社址：南京市草场门大街 101
号文荟大厦8楼
邮编：210036
电话（区号025）：

总编办 86261721
采编部 86261726

86261719
86261720

发行部 86261716
会计室 86261722

开户单位：关心下一代周报社
开户银行：农业银行南京龙江支行
账号：10107601040007574
广告经营许可证：3200004020646
投稿信箱：zbzhyw@163.com
发行信箱：jlb2007gy@126.com
发行咨询：025-86261710
全年定价：15元

娃娃练笔
藏历新年

高原助人
南京市力学小学
五（8）班 王方宁

我的爸爸是旅行爱好者，
十来岁的我，已经跟随爸爸去
过两次西藏了，其中一次的经
历令我至今难忘。

记得那一年，藏历新年与
汉族春节正好是同一天，我们
开车在拉萨游览，车刚驶过大
桥，就看见路边有人拦车。原
来是一对藏族父女，父亲来接
在拉萨上小学的女儿回家过
年，可是没有回去的车了，这才
在路边拦车，想搭车回家。他
们家在那曲县城的唐古拉山脉
上，海拔五千多米，距离拉萨六
百多公里，当时已是下午四点
多，爸爸对高原的路不熟，心里
实在没底。可看着父女俩求助
的眼神，爸爸还是让他们上了
车。一路奔驰了九个多小时，
才把父女二人送到家。刚到他
们家，他们全家老少都出来迎
接我们，留我们吃饭。藏族叔
叔还要给爸爸路费，爸爸没要，
我们喝了碗酥油茶后，就赶紧
开车往回赶。就这样，新年在
匆匆的行程中度过了。

这次旅行虽然很累，但我
觉得非常有意义，我体会到了
帮助别人、快乐自己的真谛。

“打卡”中国第一洲
盐城市第一小学
二（18）班 刘瀚泽
指导老师 王 霞

今年暑假，我参加了省教
育系统关工委组织的“红色之
旅”夏令营，在长沙市，我们游
览了国家5A级景区橘子洲。

橘子洲位于湘江中心，被
誉为“中国第一洲”。它由南至
北，横贯江心，西望岳麓山，东
临长沙城。毛主席对橘子洲情
有独钟，青年时代常与同学到
这里搏击风浪。1925年，他挥
就脍炙人口的《沁园春·长沙》，
发出“苍茫大地，谁主沉浮”的
追问，抒发“到中流击水，浪遏
飞舟”的豪情壮志。在橘子洲
上的青年毛泽东艺术雕像前，
我和姐姐朗诵了这首词。

朗诵结束后，我耳边仿佛
响起了毛主席那浑厚的声音：

“世界是你们的，也是我们的，
但是归根结底是你们的。”我暗
下决心，一定好好学习，做一个
名副其实的新时代好少年！

2023年9月15日 星期五 责任编辑 高 丹 美编 魏 洁 校对 刘振清
电话 025-86261719 邮箱 zbxsxz@163.comA4习作

敬敬敬 恩恩恩 师师师致致致

“上课别做小动作！”……听听，这声音，
这语气，肯定是班主任盛老师大驾光临。

想起两年前初见时，他一身黑衣，犀利
的目光，紧闭的双唇，让我们倒吸一口凉气，
完了，碰上了一位“硬核”班主任！而事实是
否如此呢？

“Who are you？”英语课上，盛老师抛
出问题，让我们进行自我介绍，同学们纷纷
举起手。“OK，you please.”盛老师点起一位
同学，而那位仁兄自信满满地站起来：

“I'm Mr.Song.”盛老师面露笑容，竟伸出
手，跟他握手，还一口一个“Mr.Song”，那温
柔和善的态度，让我们不禁怀疑，难道这位
班主任一点也不凶？

地理课上，一道黑影一闪，停在了后窗
边，随后悄然离去。下课铃打响，顿时教室
里炸开了锅。“刚才上课时，盛老师是不是来
了啊？”果然，盛老师板着脸走进教室，教室
里立刻鸦雀无声。“刚刚地理课时，怎么没这
么老实？”……直到教下节课的数学老师站
在教室门口，这场风暴才算落幕。只不过往
后的日子里，那道黑影的出场率直线飙升。

要我说，盛老师“管闲事”的本事，在班
主任中也是首屈一指的。这不，晨跑时，其
他班主任在操场悠闲地站着，而他，则一直
跟在我们身后，一边跑，一边喊：“动作不标
准，队伍不整齐！”他甚至提醒我：“成梓涵
呀，你太瘦弱了，要加强锻炼！拥有好身体
比什么都重要！”这不，上体育课时，男生们
做引体向上，表情痛苦，没做几个就掉下来

了。再看盛老师，一连做了 20个，脸不红气
不喘！男生们惊叹不已，连体育老师都啧啧
称赞。

不知不觉中，盛老师，您已经教我们两
年了！我忘不了月考成绩不好时，您对我
说：“别泄气，支棱起来！”我忘不了每天中午
吃饭时，您和我们一起到食堂，一探究竟中
午吃的啥；我忘不了每周五放学后，您骑着
小电驴在大街上“巡逻”，担心我们闲逛不回
家……不得不说，有这么一位“硬核”班主
任，确实很头疼，不过，在您目光的逼视下，
我们班越来越好了！

如东县双甸中学初三（3）班 成梓涵
指导老师 陆建胜
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苏州高新区狮山实验小学六（1）班 陆诗涵
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“今天，你积累了没有？”这是我敬佩的
语文老师老吴，在语文课上的口头禅。

老吴最重视的就是“语文积累”，开学第
一天就要求“每个人必须有语文积累本”。

上老吴的语文课，得随时接受他的检
查，“你的积累本呢？”“这个得写下来！”“很
好，积累得很全面嘛。”他不但对我们有这样
的要求，自己也有“积累本”，从基本的字词、
成语的积累，到课外文言文、古诗词……厚
厚的几大本，上面还用红黑笔圈点勾画，做
批注。

在他的影响下，我不知不觉就写了半
本，原来零散的知识碎片，经过老吴的指点，

变得更加系统。“古代诗歌分类积累卡”，
让我在赏析诗词时，轻松自如；“词

性积累卡”，让我将语法掌握得更加牢固；
“纪年法、称谓、科举制度”等积累卡，让我
在阅读文言文时，游刃有余……“积累本”
让我们语文学习兴趣越来越浓厚，在语文
课堂上，我们还进行积累大比拼。老吴得
意地笑了，对我们伸出大拇指。

最近，老吴又提出了“作文素材积累
本”，怎么搞？我们议论纷纷。“平时生活中
发生的故事，读书、看报、看电视、上网、刷
视频……收集到的好的生活素材，都可以
写到积累本上。到写作时，手中有‘米’，心
中不慌。”是这样的啊，哈哈，这个不难哦！

“提醒注意，采用‘活页纸’。”一个星期不
到，我们就收集了一大堆素材，老吴又提新
要求，“可以将收集到的素材，提炼出主题，
写下可以适用的话题，然后分类、集合，做好
目录。”明白了，活页纸可以更好地调整、组
合。老吴，真有你的！

这不，同桌思颖将假期中与家人一起做
农活的事情写成了《掰玉米》，得到老吴的表
扬；小斌同学阅读《三国演义》，有感而发的

《“三国”随想》发表在作文杂志上……这些
榜样事迹点燃了我们写作的激情。

老吴同我们一起学语文、做积累，聊生
活、谈作文，读古文、学做人……这样的老师
真的让我敬佩。

东台市富安镇富东学校东台市富安镇富东学校
八八（（11））班班 王思棋王思棋
指导老师指导老师 吴小进吴小进
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升入六年级，语数英三门学科都换了新
老师，我最喜欢教我们语文的孙老师了。

第一堂语文课上，孙老师就幽默地自我
介绍，说自己是孙悟空的传人，拥有特殊技
能——火眼金睛。据孙老师介绍，她的眼睛
可敏锐了，可以看见每一件细微小事，比如
有同学做小动作啦，和同学窃窃私语啦，甚
至一秒钟的发呆走神都逃不过她的“火眼金
睛”。

就拿开学初的那堂语文课来说吧，孙老
师正绘声绘色地讲着，我们听得聚精会神。

“调皮鬼”任同学悄悄拿出一张纸，画起了他
的“杰作”。这个小动作一下子就被孙老师
发现了，孙老师瞪了一眼任同学，可他完全
沉浸在自己的世界里。孙老师一边继续讲
课，一边轻轻地走过去，不动声色地拿走了
他的“大作”。任同学终于抬头看见了老师，
一下子涨红了脸，羞愧地低下了头。而我们
亲爱的孙老师只是摸了摸他的头，继续讲
课。任同学立刻认真听讲了。你们瞧，孙老

师的“火眼金睛”够厉害吧！
再来说说孙老师那刻在骨子里的幽默

吧！每堂语文课，教室里都会传出阵阵笑
声，孙老师会不定时地“邀请”一位“幸运观
众”来做课堂上生动的例子，我们都听得津
津有味。她时不时还会冒出一两句调侃的
话语，或者与课文内容关联的笑话，逗得我
们前仰后合。孙老师讲到一词多义，为了
让我们更好地理解在具体的语境下，同一
个词语有不同的意思，老师说了一个关于

“方便”的笑话，我们听了都哈哈大笑。在
笑声中，我们也感受到汉字的博大精深和
无限魅力。

孙老师还幽默地说：“学习一定要脚踏
实地，一步一个脚印，可不能学孙悟空那样
腾云驾雾哦！”

这就是我的新老师，一位幽默风趣、别
具一格的语文老师。你们喜欢这样的老师
吗？反正，我是超级喜欢语文课，超级佩服
孙老师的！

课间，教室里可热闹了。我和
周围同学谈天说地，一派不亦乐
乎。

只见米同学把门猛地一推，闯
进教室，冲到讲台边才刹住车，双
手呈喇叭状，大喊道：“翟梓旭，陈
老师请你去办公室喝茶。”我伸头
看了看走廊尽头的办公室，又看了
看嬉皮笑脸的米同学。怀疑自己
听错了，问道：“你刚才说什么？”米
同学一副幸灾乐祸的样子：“陈老
师请你喝茶，快去吧，别让老师久
等。”找我，而且是去办公室，肯定
不会是小事。我一时还没回过神
来，米同学又扯开了嗓子，催道：

“去吧，去吧！”
我一路狂奔到了办公室门口，

举在半空准备敲门的手一下子又
收了回来。到底是什么事？米同
学不会假传圣旨吧？我一时间在
原地踱起了步。怎么办？我怎么
跑得这么快呀！办公室还有那么
多老师呢，万一被批评，那我不就

尴尬了吗？“吱呀！”门开了，抬头一
看，是英语老师：“翟梓旭，你来啦，
陈老师已经等你好久了。”

我慢慢挪进办公室，轻轻掩上
门，就再也挪不动步了，小声地喊
了一声：“报告！”陈老师把埋在作
业堆里的头抬起来，扶了一下眼
镜，面带微笑，右手在空中比划了
一下“过来”：“翟梓旭，你来了，来
坐这儿。”说着，陈老师把办公桌旁
的凳子抽出来，掸了掸，示意我坐
下。陈老师从作业堆最上面拿出
我的作业：“翟梓旭，你连最简单的
应用题都不会了，这种题千万不能
囫囵吞枣……来，我们一起看看这
种题型怎么解答……”

办公室的时钟，不知疲倦地一
圈一圈地走着，陈老师一步一步地
讲解着，遇到比较难以理解的地
方，还停下来一再确认我是否听懂
了，才继续讲下去。此刻，我觉得
陈老师的声音是如此动听，我一颗
忐忑不安的心终于放了下来。

我的母亲是高中数学老师兼班主任，更准确一点来
说，是高三数学老师兼班主任。

每当我向周围的小伙伴描述母亲的职业时，伴随
而来的是“哇哇哇”的惊叹声，然后作出“判断”——“那
你的数学一定学得非常棒。”“遇到难题，你妈妈随时
会向你伸出援手。”……

每次听完小伙伴的赞叹，我只能笑一笑。因为
每天母亲和我见面的时间真的可用分秒计，更谈
不上辅导我的功课。早上，我起床时，母亲早已

披着一身朝阳去学校陪伴她的那些孩子们
早读了；傍晚，我放学回家，她还在

学校陪伴她的那些孩子们晚自习
……母亲，于我而言，远不及奶奶
那么亲近。

偶尔晚上七点，母亲伴着
一身清冷的月色，带着一脸疲
惫回到家，坐下来，双手无力地
垂着，头靠着沙发，歪在一边发

一会儿愣，此时此刻应该是她最放松的时候……而我不
忍打扰母亲，但不到五分钟，她轻轻地走到我旁边，温
柔地问：“涵涵，最近状态怎么样？有需要我帮忙的
吗？”我抬头看着母亲，母亲的眼睛总有一股魔力，笑盈
盈、亮晶晶。

深深地记得，第一次看见母亲上课的模样。那天我
有事来到母亲工作的学校，此刻的她正在给哥哥姐姐们
上课：只见她右手拿着笔在黑板上潇洒地写着一些我看
不懂的数学符号，左手不停地比划着,还说着我听不懂的
数学术语，哥哥姐姐们跟随她的节奏活跃地互动。突然，
母亲和她的孩子们一起笑了。我又习惯地盯着母亲的眼
睛，还是那样笑盈盈、亮晶晶……好似有一股力量。

现在，每当看到一脸倦容、窝在沙发上休息的母亲，
我总会给她递上一杯水，然后轻轻地走到书桌前，独自完
成自己的事。但是，眼前又浮现出那站在讲台前、激情洋
溢、自信笃定的母亲，这就是我熟悉又陌生的母亲，是我
学习的动力和榜样。我很自豪我有这样的母亲——高三
数学老师兼班主任！

能拥有一位“高三班主任”母亲，或许让周围的小伙伴
羡慕极了，然而令我们没想到的是，在陆诗涵眼里“母亲熟
悉又陌生”，她将爱和时间给了她班里的“那些孩子们”。新
学期开启，好多学科要换新老师，是不是有点担心不适应？
遇到一位幽默风趣，有着特殊技能“火眼金睛”的语文老师，
让江欣悦超级佩服，更喜欢上了语文。学好语文重在积累，
王思棋的语文老师带头与同学们一起“积累”，这方法大家
不妨一试哟！都说“严师出高徒”，成梓涵的这位“硬核”班
主任对学生的关心真是事无巨细、尽心尽责。被老师请去
办公室“喝茶”，这样的经历或许同学们也体验过，翟梓旭写
出了那份胆战心惊，语言风趣。致敬躬耕教坛的老师！感
谢你们的默默奉献，你们是我们成长道路上的引路人。

——你的朋友 高 丹

常熟市张青莲小学六（3）班 江欣悦
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她她的的课课堂堂有有““魔魔力力””
（儿童画）
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