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娃娃练笔
游赵州桥

苏州工业园区第二实验小学
三（6）班 杨子怡
指导老师 温彩虹

今天，我和妈妈、舅舅一起
去赵县县城，游览在洨河上屹
立了一千四百余年的赵州桥。

传说赵州桥桥面上有张果
老骑驴踏出来的驴蹄印、柴王
爷推车压出来的车辙沟，桥底
下还有鲁班飞身下桥奋力撑桥
留下的一枚大手印儿。我迫不
及待地跑过去验证，哇，桥底下
真有一枚巨大的手印！那桥面
上的驴蹄印和车辙沟呢？我又
一路小跑奔上桥面，果然找到
了，只是它们已经被像我一样
好奇的游人们摸得光溜水滑
了。我正在疑惑课文中提到的

“双龙戏珠”在哪里？一抬头，
看见了石壁上的雕龙。第一块
石壁上刻着一个巨大的龙头，
正前爪扒壁，嘴里好像正要吐
出水来；第二块石壁上刻着两
条相互纠缠的龙，龙头相对抵
在一起，举起一个石绣球，好像
在玩耍；还有几块石壁上刻着
回首眺望的飞龙……

见证了古代能工巧匠李春
的传世杰作，感受了中华传统
文化的魅力，真是不虚此行!

参观天眼之后……
丹阳市华南实验小学
五（15）班 吴语柔

指导老师 何军花 王文忠

假期，我和家人一起参观
了贵州天眼。当站在那巨大的
射电望远镜前时，我被深深地
震撼了。那一个个巨大的反射
面板就像一面面神奇的镜子，
齐心协力地捕捉着来自宇宙深
处的信号。这时，我的思绪仿
佛插上了一双翅膀，祖国日新
月异的科技发展在我脑海里一
一闪现。我暗下决心，要努力
学习科学知识。

回到校园，带着对科技的
向往和热爱，我不仅成了少年
科学院的讲解员，还加入学校
昆虫研究团队。在学校昆虫馆
里，我仿佛走进了一个微观世
界。通过显微镜，我看到了蝴
蝶翅膀上细微的鳞片，还用放
大镜观察蜻蜓的复眼，这些体
验让我感受到自然界的奇妙，
对生物学产生了浓厚的兴趣。

祖国科技发展需要我们这一
代接续奋斗。从现在开始，我要
和小伙伴们一起培养创新思维和
实践能力，去探索更多奥秘。
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南通市海门区海南中学
2318班 陈紫萱
指导老师 龚锦辉
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指导老师 王优娟
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妈妈放弃了原本“江浙沪包邮区”的旅

行计划，答应带我出趟远门。于是，我们坐

上了去往澳门的飞机。随着飞机的降落，我

开始一点点了解澳门。刚下飞机，我就体验了一把澳门出租车

司机的酷炫车技，一番风驰电掣之后，我顿

感澳门真小。澳门特别行政区由澳门半岛、

氹仔岛、路环岛、路氹城组成，岛与岛之间由

几条斜拉索大桥连接。在澳门半岛，我们打

卡了澳门的标志性建筑——大三巴，也参观

了澳门博物馆。在氹仔岛，我看到了英国的

“大本钟”，还有巴黎的“埃菲尔铁塔”，甚至

还能在室内看到“威尼斯水城”，反正到了氹

仔，我是“哇”声一片。澳门的美食也非常丰

富啊！在各种攻略指引之下，葡式蛋挞、葡

国鸡、咖喱鱼丸、咖喱牛杂、虾仔面……我们

一一品尝。
我们到澳门前做的第一件事，就是把人

民币兑换成了港币。可当我们去结账时，店

家却用不那么标准的普通话告诉我们，“可

以用支付宝或微信付款，而且会根据人民币

的实时汇率进行换算”。听店家这么一说，

顿觉之前换钱之举是多余的。难怪妈妈说：

“澳门，是咱大中国不可分割的一部分，怎么

能不用支付宝和微信呢？”
在澳门，交流可以说英语、葡语和中文，

付款可以用港币、葡币和人民币，这些都让

我觉得，澳门是一个包容性很强的城市。“你

可知 MACAU 不是我真姓，我离开你太久

了，母亲……”但是想到澳门的历史，我又觉

得有一点点心酸。妈妈也感慨道：“只有祖

国强大，才有我们幸福、安逸的生活。”
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根据国家新闻出版署《新闻记者证管理办法》《关于开展2024年第七版新闻记者
证全国统一换发工作的通知》要求，我单位关心下一代周报社已对持有新闻记者证人
员的资格进行严格审核，现将我单位拟通过2024年度审核的新闻记者证人员名单进
行公示，公示时间自2024年10月4日至10月14日。举报电话：025-86261721（本单
位电话）、025-88802907（省级新闻出版管理部门电话）。

拟通过审核新闻记者证名单：曹毅、邓园、高丹、郭瑞、李彤、凌雪峰、毛占海、苗
苗、齐超、王庄越、于寒、姚靓、喻洁、杨晓勤、张玫莹、周琳、朱雯。

公示

山城重庆——我心心念念的一座城
市。入住重庆的酒店后，听说顶楼有观景
台，放下行李，我马不停蹄来到顶楼。重庆
的夜景果然不同寻常，山峦、高楼、霓虹，那
丰富的层次感真是美妙绝伦，让我情不
自禁地拍起照来。

第二天，我们早早起来，赶往仙女
山。一路上，导游时不时给我们讲解：
大家看，我们现在走的这条高速公路，
是不是没什么特别之处？但你要知
道，修建这条公路是多么不容易，真正
做到“逢山开路，遇水搭桥”。多亏国家
大力发展旅游业，重庆大山里的人才有
机会走出来，大山外的人也才能来这儿
欣赏美丽风光。

来到仙女山，我们才知道仙女山中竟
然有个“大草原”，天生三桥更加了得，还
有《满城尽带黄金甲》的取景地——天福
官驿，有天龙天坑、青龙桥、鲤鱼跃龙门
……每一处都是网红打卡地。

接下来几天，我们游览了源远流
长的阿依河，感受轻松悠闲的竹筏放
歌，徜徉在美妙绝伦的乌江画廊，见
识不可思议的轻轨穿楼……不一样
的景象，不一样的体验，处处让人流
连忘返。最让我难忘的，还得数苗
妹在苗族祭祀祖先的蚩尤九黎城
的讲解。苗族女子苗妹带着我们
一边逛蚩尤九黎城，一边讲解苗
族的历史和习俗。苗妹说，她感
恩国家，感恩父母，感恩我们这
些外地人，带动了重庆旅游业
的发展。她还告诉我们，国家
供她读书，大学毕业后，她回
到家乡，想为家乡做贡献！

听了苗妹的一番话，我
心中的自豪感油然而生。
有国才有家！只有祖国繁
荣富强，才有如今欣欣向
荣之景。

水墨宏村水墨宏村
句容市崇明小学五句容市崇明小学五（（66））班班 王震楠王震楠

指导老师指导老师 刘玉明刘玉明

“多彩中国行，来过都说好！”“中国
行”持续圈粉。而假日里，同学们也开启了
一场“说走就走的旅行”，用脚步丈量祖国大
地，亲身感受壮丽山河和文化魅力。瞧，“小霞
客”殳子轩与老师、同学一起打卡首都北京，体验世

界文化遗产。其实，大上海有意思的地方
也有许多，何管玥则参观了中共一大会

址，从小播下“红色种子”。陈紫萱在重
庆感受山城不一样的美，习作中，“苗妹”
乃是点睛之笔。雨中漫步宏村，那份惬意、
那份美好让王震楠陶醉。毛怡欢的澳
门行，更感受到祖国的强大。“我爱你
中国……我爱你森林无边，我爱
你群山巍峨”！生长在美丽的
大中华，我们是多么幸福！
——你的朋友 高 丹

多多多
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中中中 国国国 行行行

“我爱北京天安门，天安门上太阳升。伟大领袖
毛主席，指引我们向前进……”我们“霞客少年旅行

团”的团员们唱响这首儿歌，相约北京，一睹首都
风采。

“不到长城非好汉”，来到首都，怎能
不登长城？我们坐上缆车，俯视四方，视

野所及之处，一片苍绿。一座座青山
拔地而起，高耸入云。长城在云雾
中穿行，宛如一条巨龙在崇山峻
岭之间盘旋，一眼望不到尽头。

“长城，象征着中华民族坚不
可摧、永存于世的伟大意志和力
量，是中华民族的骄傲！”说完这
话，带队的奚老师还使出激将法：

“如果你们走在我前面，比我先登
顶，我就请你们吃冰棍！”听到这
话，一下缆车，大家就迫不及待地
往上冲。冲到半路，我背靠栏杆
向下方看去，不禁被长城的雄伟
壮观所震撼，心中顿生敬畏之
情。大家气喘吁吁地登顶后，四
处张望，还好，奚老师还没到。我
们坐在台阶上休息，看见奚老师
来了，异口同声地喊道：“奚老
师，买冰棍！”

老北京有句民谚：“有名胡
同三千六，无名胡同似牛毛。”我
们坐上黄包车，穿梭于那古色古
香、纵横交错的胡同，寻觅时光
的痕迹。坐着黄包车，游览着老
胡同的风光；穿上古风衣裳，在
胡同中漫步。“芝麻糊喽，香甜的
芝麻糊喽！”“冰糖葫芦，正宗的
冰糖葫芦！”“吃炸酱面喽！”……
小巷里连绵起伏的卖货声，伴随
着特色美食的香味，不停诱惑
着我们。

这次北京之行，我们了解
了首都的风土人情、历史建筑、
交通饮食，更重要的是，我们学
会了团结协作，锻炼了独立生
活的能力，明白了“无限风光在
险峰”的道理。同行的老师都
赞扬我们：个个是优秀的“小霞
客”！

早就听说，皖南有秀美的
山水和深厚的文化底蕴。刚
放假，我们就顶着细雨，驱车
四个小时，赶到安徽宏村。村
口一棵粗大的榕树像是在欢迎
我们呢！

这是一家古色古香的民宿，
推开门，庭院里还有阵阵雾气。
办好入住，我们一行人撑着伞，慢
悠悠地漫步在青石板路上。细雨
绵绵的宏村，别有一番味道。一座
座黑瓦白墙的徽派建筑映入眼帘，
细雨落在屋脊上，像一支古老的民
谣在我们心头流淌。

雨渐渐小了，我们来到宏村南
湖，随处可见低飞的红蜻蜓落在枝
头，鱼儿在水里游来游去，时不时还吐
出泡泡。满池的荷花十分茂盛，荷叶
重叠在一起。这美景引来许多人在此
写生，他们有的身着一次性雨衣，有的
手撑雨伞，有的坐在湖边，给宏村增
添了一道亮丽的风景线。迈过古朴
的小桥，来到南湖书院，几张书桌分
两组整齐摆放，宽敞的大厅、高悬的
牌匾、精致的木雕，我似乎闻到了由
古及今的淡淡墨香，听到了先生和弟
子们朗朗的读书声……

穿行在巷子里，绕过宏村家家户户
门口的古玩、字画、挂件、小吃，我们来
到了月沼。一个月牙形的湖面上，升腾
起一团团的雾气，还有几只白鹅在湖中
缓缓游着，让人沉浸在一种美妙的意境之
中。晚上的宏村更美，家家户户点上灯
笼，此时的宏村，更像是人间仙境。

来到宏村，当然也免不了要品尝一下
当地特色美食啦！毛豆腐、臭鳜鱼、五加皮
炒蛋、腊肉笋尖煲……都有着山里独有的鲜
味，让人回味无穷。

徽州之美，水墨宏村，此行真的被妥妥惊
艳到了！

我 有 巧 巧 手

（儿童画）

丝路焕新彩 苏州高新区白马涧小学四（9）班 吴钰瑶
指导老师 曹晓玲

位于上海的中国共产党第一次全国代
表大会会址，我已经在书本里、电视上见到
过很多次了，那幢石库门小楼一直是我心中
的圣地。这个假期，我终于有机会来到一大
会址参观。

一大会址位于上海黄浦区的兴业路。
来到小楼门前，仿佛一切都安静下来。虽
然参观者络绎不绝，但气氛非常肃穆、庄

严。这是一幢青灰色的典型老上海建筑，
门楣上镶嵌着砖红色的半圆形浮雕。乌黑
的大门上，配有沉甸甸的铜环，墙上的铜牌
上刻着“中国共产党第一次全国代表大会
会址”几个大字，整个建筑古朴而又典雅。

我们走进小楼参观。一楼的主展厅
并不大，陈设简单但非常庄重，大屏幕上
以中国红为背景，滚动播放着中国共产党

诞生的历程。看到屏幕上的党徽和“不怕
牺牲、英勇斗争”几个大字，顿时让人热血
沸腾。

当年召开一大的会场就位于一楼，一个
不大的房间——看介绍上说，这里只有18平
方米。房间内还原了当时召开中国共产党
第一次全国代表大会时的陈设：一张朴素的
长方形桌子上，放着十几个茶杯，当时的 13

个代表就是在这个小房间里，召开了中国共
产党的第一次全国代表大会。

走出会址，一转弯，就是上海新天地广
场，这是上海最繁华和热闹的地方之一。这
仿佛也正寓意着，有了中国共产党的领导，
才给中国革命指明了正确的道路，才有了今
天的幸福生活。

江苏省关心下一代工作委员会主管主办 关心下一代周报社出版
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夜幕降临，公园上空突然亮起几道
神秘的光。在苏州市南环实验中学九
（4）班邓信哲的操纵下，一架装载着苏灯
的无人机在空中翩翩起舞，灯光也随着
音乐节奏的变化而变化，为市民们演绎
了一场穿越古今的视觉盛宴。

小学四年级时，邓信哲第一次接触
苏灯，“第一眼就觉得苏灯好精美。”苏灯
的造型多以苏州古典园林的亭台楼阁为
蓝本，灯体以苏州丝绸为面料，灯面采用
吴门画派的艺术技法绘制，灯花用苏州
套色剪纸制成。这些元素的巧妙结合，
让苏灯既有古典的雅致，又不失现代的
时尚感。在爸爸的鼓励与支持下，邓信
哲的课余时间大多用在了学习苏灯技艺
上，希望传承好这一非遗技艺。

“扎”“糊”“剪”“绘”是苏灯制作的四
道基本工艺，对初学者来说，“扎”是最难
的，邓信哲第一次弯折铁丝，因为力气太
小，“一节课下来大拇指都磨破了”。老
师问邓信哲还学吗，他坚定地点了点
头。正是凭着这股不怕吃苦的劲头，邓
信哲的技艺日益精进，他的作品在全国、
省、市各类非遗文化展示活动中屡获好
评。邓信哲发现，周围学习苏灯制作技
艺的小伙伴非常少，他经常想，怎样才能

让更多人了解、传承苏灯？
一次偶然的机会，他目睹了无
人机表演的壮观景象，瞬间来了
灵感，“要是能让苏灯飞起来，那该
多酷啊！”

小小的无人机可背不动大
家伙，邓信哲第一步就是为苏
灯“瘦身”，将粗铁丝替换为
细如发丝的金属丝，灯体
也由丝绸换成了宣纸。接
着，他运用编程，让“飞天苏灯”随
着音乐变幻色彩。

当邓信哲的“嫦娥号”、“玉兔号”无人
机苏灯在公园上空飞舞时，吸引了大批市民围
观，大家纷纷掏出手机拍照、录像，小朋友们更
是围着邓信哲问个不停：“你简直像是个魔术
师！是怎么做的呢？我也想学！”看着大家感兴
趣的模样，邓信哲开心极了，“这让我明白只要
勇于尝试、敢于创新，传统文化就能在新时代焕
发出更加绚丽的光彩。”

虽已经升入初三，学习任务变重，可邓信哲
推广苏灯的热情丝毫未减。下一步，他计划寻
找更多能与苏灯结合的苏式文化符号、非遗元
素，如绢宫扇、桃花坞木刻年画等，让人们由灯
彩而见识更多的江南文化风采。（邓信哲被评为
2024年度“新时代江苏好少年”）

本报记者 周 琳

““真善美真善美，，善真美善真美，，人间真情最宝贵人间真情最宝贵。。真善美真善美，，自然美自然美，，层林尽染最深邃……层林尽染最深邃……””军旅歌军旅歌
唱家丁晓君一身戎装唱家丁晓君一身戎装，，歌声似灵动的流水在山间流淌歌声似灵动的流水在山间流淌。。动人的歌词拨人心弦动人的歌词拨人心弦，，散发出散发出
直抵人心的力量直抵人心的力量。。这是这是99月月2222日日，，江苏大剧院多功能厅隆重举行的由省关工委江苏大剧院多功能厅隆重举行的由省关工委、、省省
诗词协会主办的诗词协会主办的““诗颂真善美诗颂真善美 讴歌新时代讴歌新时代””———庆祝中华人民共和国成立—庆祝中华人民共和国成立7575周周
年诗词综艺展演活动现场的一幕年诗词综艺展演活动现场的一幕。。来自全省各地的诗词爱好者来自全省各地的诗词爱好者、、艺术家们齐聚艺术家们齐聚
一堂一堂，，这其中不乏青少年的身影这其中不乏青少年的身影，，他们在老师的引导和他们在老师的引导和““五老五老””爷爷奶奶的带爷爷奶奶的带
领下领下，，以诗词为媒以诗词为媒，，在综艺舞台上在综艺舞台上，，共同抒发对祖国的热爱之情共同抒发对祖国的热爱之情，，为新中为新中
国国7575岁生日增添了一抹绚丽而青春激扬的文化色彩岁生日增添了一抹绚丽而青春激扬的文化色彩。。

一曲曲动听的旋律，一
首首富有感染力的诗词，让在场的每一位表演者、观众都
感受到中华诗词的无穷魅力，由衷的掌声一阵阵响起。

丁晓君演唱的《真善美》，歌词作者是省关工委主任、省
政协原主席张连珍，她连续 26年到省未成年犯管教所开展

“妈妈看望孩子”帮教活动，《真善美》是她特意为这些误入歧
途的孩子所作，词中道尽人间真情，歌颂世间大爱，给孩子们
走出迷途、走向正道以深深的心灵启迪。
展演中部分老领导也献出精心创作的诗篇。原南京军区政委

方祖岐上将的一首《蝶恋花》，抚今追昔，老将军豪情不减；省诗词
协会会长、江苏省政协原主席蒋定之的《东风第一枝》，展望未来，

老领导信心满怀；中华诗词学会会长周文彰以一首《感受数字中
国》，感叹科技的一日千里；省委原副书记顾浩创作的《爱我中国》，

列举出中国厚度、中国程度、中国韧度等维度，讴歌新中国的发展成
就。
来自南京市扬子江朗诵艺术团的同学们身着鲜艳的服装，用稚嫩的

童声串连起一首首充满童趣、洋溢着爱国情怀的诗篇。背景大屏幕上红
色元素和爱国诗句，伴着缓缓响起的音乐，与同学们的朗诵完美地融合在

一起……现场小演员们朗诵的都是今年“诗颂真善美 唱响新时代”江苏省
大中小学生诗歌创作评选活动的获奖作品。从充满童趣的儿童诗，到严谨

的格律诗，同学们用自己的方式诠释着诗词的魅力。作品中的金句
比比皆是，或描写家乡变化，或讴歌祖国成就。精彩诗词
的背后，展现出全省中小学在校园里开展诵读、欣赏、
创作诗词活动的昂扬面貌。

童言童趣是儿童诗最突出的特点。评选活动中获奖的儿童诗
当中，同学们用丰富的想像力、稚朴的文字和深厚的情感，表达着他们

对祖国的爱。
泰州市姜堰区励才实验学校三年级唐微舜的三等奖作品《可爱的石头》，

创作灵感来自于自己的“调皮捣蛋”：小区景观带里有很多好看的石头，唐微舜
常趁大人不注意去捡石头。“圆的，方的，大的，小的，形状很多；红的，白的，黑

的，灰的，颜色也很多。”也就是在品玩的过程中，他还“举起来，透过石头看阳光，
太阳仿佛多了一层光晕”。无意中唐微舜把石头拼成雄鸡模样，灵感乍现，来了一

句点睛之笔：“那是闪着光的石头，那是闪着光的祖国。”指导老师李雪说，在学校
的诗词社团活动中，老师有意识地引导同学们将诗意表达与家国情怀联系起来，提

高诗歌的思想层次，因此唐微舜才能在“玩”中写出如此有爱国情怀的儿童诗。
“白云，是蓝天的眼睛；小鸟，是大树的眼睛；鱼儿，是小河的眼睛；小朋友，是春天

的眼睛。”南通市海门区平山小学三年级沈安政创作的《眼睛》获儿童新诗类一等奖。
这首充满童趣的儿童诗，意在赞颂家乡。在跟老师和家长的交流中，沈安政通过对家乡

的观察，总结出祖国的发展变化，表达出自己对祖国的热爱。2005年，平山小学就在全国
著名儿童文学作家、诗人圣野支持下设立了“好玩儿”诗社。圣野说，

“好玩儿”本来是漫画里一个淘气聪明的小朋友的名字，将这个
名字送给同学们，是希望他们能写出很多好玩的诗来。

多年来，“好玩儿”诗社秉承着让孩子觉得“好玩
儿”的理念，引导孩子们观察家乡变化、社

会变迁，从现实生活中汲取灵感，
创作歌颂祖国的诗篇，培养

出一批像沈安政这样
的小诗人。

让“苏灯”飞翔
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江江苏苏少少儿儿用用诗诗词词为为新新中中国国庆庆生生

本报记者 李 彤

诗以
言 志 ，歌 以 咏
怀。在本次诗词综
艺展演活动中，同学们感
受到了诗词这一文化瑰宝的无
穷魅力。正如张连珍主任所总结的那
样：“在古今优秀的诗词中，有深厚的爱国主
义情操、乐观主义的生活态度、昂扬向上的生活精
神、通达的生活气度、浪漫的生活情趣，也有与自
然万物和谐共生的胸怀和对生命的爱护和敬畏，
更有人间烟火，感动和温暖。”相信诗词这一美育
载体，将持久地润泽同学们的心灵，成为童年温暖
的底色，成为照亮他们前行的一盏明灯！

照片均为演照片均为演
员们在朗诵获奖员们在朗诵获奖
诗词诗词。。

同学们诗词创
作在关注生活的同时，打破固

有形式，追求内容出新，彰显时代特色，让诗
词焕发出新的光彩。
苏州市吴江区松陵小学的李书瑶同学感怀老师经常熬夜伏案备

课，同时又观察到老师头上越来越多的白发，于是写下一首古体诗：“夜见
吾师伏案谋，一分一秒不停休；青丝怎会成银发，应是月光洒满头。”这

首诗运用了传统格律诗的表现形式，反映出新时代教师教书育人的
奉献精神，获得格律诗词类三等奖。指导老师孙老师介绍，松陵小

学每天的早晚读和每周的诗词鉴赏课，都会引导同学们吟诵古典
诗词，如屈原的《离骚》、辛弃疾的《永遇乐·京口北固亭怀古》，在不

断的“平平仄仄”中，同学们学会了格律、韵脚、对仗等古典诗词的
知识，并尝试自己创作。

在获奖作品中，许多同学写出的诗不拘泥于固有形式，而是
将童趣和时代元素融入其中，这让他们创作出的诗歌活泼而不古
板，灵动而又有深意。徐州市铜山区实验小学三年级的张歆笛从
孩子的视角、用诗的语言描述家乡的地铁“像一条巨龙，托着城市
奔向未来”。连云港市东海县高级中学的荣慧则形容乘高铁像

“与龙同行”，“两车闪电擦肩过，始信人间确有‘龙’。”在他们诗作
中，伟大的祖国正如腾飞的巨龙，一飞冲天，翱翔于世界之巅。

除了在此次大赛中获奖的这些新创诗歌，展演中人们耳熟
能详的一些古诗通过创新的形式重新演绎，焕发出新的时代
气息。“慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归
……”南京市钟山昆歌艺术团“昆歌宝贝组合”的同学们将
中华传统诗词配以昆曲元素进行吟唱，曲调婉转，诗韵飞
扬。指导老师查卓介绍说，昆曲是戏曲艺术中的珍品，

而诗词是中华传统文化的瑰宝，将这二者相结
合，不仅能让新时代的青少年更喜爱传

统文化，也能让中华经典展现
出蓬勃生机。
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