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为什么冬眠的动物
不会饿？

为什么磁铁具有磁性？

为什么感冒时会流鼻涕？

从秋季开始，准备冬眠的
动物就开始吃大量的食物，从
而在体内积累各种营养，特别
是脂肪。这些营养要足够在冬
眠过程中提供身体必需的能
量。动物冬眠时，不吃也不动，
或极少活动，呼吸次数也在减
少，血液循环变慢，新陈代谢非
常微弱，所耗的营养物质也就
相对减少了许多。

等到体内储藏的营养物质
快用光时，冬眠就结束了。冬
眠过后的动物，身体显得特别
瘦弱，要吞食大量食物来补充
营养。这就是动物冬眠时不吃
东西也不会饿死的原因。

物质大都是由分子组成
的，分子是由原子组成的，原子
又是由原子核和电子组成的。
在原子内部，电子不停地自转，
并绕原子核旋转。电子的这两
种运动都会产生磁性，但是在
大多数物质中，电子运动的方
向各不相同、杂乱无章，磁效应
相互抵消。因此，大多数物质
在正常情况下，并不呈现磁
性。而铁、钴、镍或铁氧体等铁
磁类物质则有所不同，它内部
的电子自旋可以在小范围内自
发地排列起来，形成一个自发
磁化区，这种自发磁化区就叫
磁畴。铁磁类物质磁化后，内
部的磁畴整整齐齐、方向一致
地排列起来，使磁性加强，就构
成磁铁了。磁铁的吸铁过程就
是对铁块的磁化过程，磁化了
的铁块和磁铁不同极性间产生
吸引力，铁块就能牢牢地与磁
铁“粘”在一起了。这就是人们
常说的，磁铁有磁性了。

感冒分为普通感冒和流行
性感冒。但无论哪种感冒，大
多都是由病毒引起的，已经发
现的可以引起普通感冒症状的
病毒竟然有 200 多种！其中，
鼻病毒最为常见，大约一半以
上的普通感冒与鼻病毒有关。
感冒患者打喷嚏、咳嗽时，鼻病
毒会随着小飞沫在空气中散
播，健康人吸入飘浮的病毒颗
粒后有可能会发病。鼻病毒在
进入人体 15分钟之内，就会向
呼吸道上皮细胞发起进攻。受
到攻击的细胞自然不会束手就
擒，随即分泌很多信号分子，向
人体报告“有敌人入侵”。这时
候，人体的免疫系统就会做出
反应，这个过程称为“炎症”。
当炎症的“战场”蔓延到鼻腔
时，鼻黏膜细胞遭受病毒进攻
后会分泌更多的液体，这些液
体就是鼻涕。感冒时常流鼻涕
的原因就在于此。

2024年12月14日 星期六 责任编辑 李 彤 美编 于 寒 校对 刘振清
电话 025-86261707 邮箱 zbltbk@163.com百科B2

放虎归山放虎归山：：
圈养之虎虎威圈养之虎虎威难重振难重振

古诗里的化石新解
王小娟
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11月28日上午，一个令人振奋的消息传来：经过40多年、几代人的努力，中国终于
围绕“死亡之海”塔克拉玛干沙漠，编织出一道长达3000多公里的“绿色围脖”！这不仅
是一项伟大的生态工程的阶段性胜利，更是绘制青绿中国画卷中浓墨重彩之笔。

成语“放虎归山”出自西晋司马彪的《零陵先
贤传》：“巴复谏曰：‘若使备讨张鲁，是放虎于山林
也。’璋不听。”意思是说，刘璋手下谋士刘巴向刘
璋进言：“假如派刘备讨伐张鲁，等于把虎放回山
林。”刘璋没听刘巴的话，终于被刘备所灭。后“是
放虎于山林也”被浓缩为成语“放虎归山”，比喻将
敌人放走，留下后患。

蜂鸟“女扮男装”为争食

作者 尔 雅 配图 于 寒

狭窄角落寻物“无死角”
徐州市解放路小学六（6）班 王怡斐

指导老师 张文强

虎是一种凶猛的食肉动物，既离不开荤，也
离不开水，还喜欢在大白天睡觉，所以必须隐蔽
于山林中生活。

由于人类活动范围不断扩大，更由于
长期的滥捕滥杀，自然界中野生虎的种群、
数量越来越少。根据2022年《中国老虎现

状初步调查报告》的初步调查数据，我国
境内有约 7116只老虎，只有约百分之

一的老虎生活在野外。绝大多数老
虎生活在动物园、驯养繁殖基地

和马戏团等圈养环境中。我国
的野生老虎仅占全球分布的

1.9%到 1.3%。为保护野

生老虎，我国政府制定了严格的法律，并采取
了种种措施来保护野生老虎，其中就包括“放
虎归山”。

然而常年关押在铁笼之内的老虎失去了
奔跑和捕食的机会，饱食终日，无所事事，往往
致使爪子因增生而弯曲，齿龈因嵌入碎骨而溃
烂，当年的虎威几乎荡然无存，即使回到野外
也会因无法捕猎而饿死。

因此，动物学家们想方设法对圈养的老虎
进行野化训练，培养老虎的野外生存能力。等
老虎能够学会独立在野外捕食，就将它们放归
大自然，提升野外老虎的种群数量。因此，老
虎回归野外之日，才是它重振虎威之时。

我经常会把橡皮、签字笔等小物品
掉入床下、沙发下或其他狭窄处，找寻
和取出都很麻烦。所以我产生了一个
想法：设计、制作一款既可以看到狭窄
角落里的情况又能准确抓住物体的“狭
小空间物品寻找装置”。考虑到狭窄空
间中的光线一般都很暗，我还打算用可
以伸长的摄像头来探测。

妈妈帮我网购了一款专门用于汽
车维修的内窥镜摄像头，上方是集成
LED光源，使用控制器编写程序，可以
控制LED灯光的亮度。把控制器连接
到显示屏，就可以实时观测狭窄空间的
内部情况了。

我联想到环卫工人使用远距离夹
垃圾的装置，于是也制作了一根类似的
夹爪，再将夹爪和摄像头组装在一起，

通过摄像头连接的屏幕观察到夹
爪前方的状况，一旦发现要取出
的物品，直接对准，按紧握把，就
可以轻松地将物品拖拽出来。

测试中，我发现用传统夹爪
夹取球形物品时，球体很容易滑
落。于是，我便在卡爪内部加装了
橡胶垫，以增加摩擦力，这样夹取球
体的效果就好了很多。

如果我的这个小发明能借鉴软体
机器人的结构进行改进，便能完成更多
复杂的动作，也许还能应用在灾难救援、
地质勘探等更多的场景中，为更多人造
福。这就是我下一步的计划啦！

（王怡斐同学的作品《一种狭窄空间物品
寻找装置》获第35届江苏省青少年科技创新大
赛三等奖）

在绝大多数鸟类中，雄鸟往往会比雌鸟
有着更艳丽、更丰富的羽毛颜色。最典型的
例子莫过于有着绚丽尾羽的雄孔雀，其中有
着更鲜艳外表的雄性更容易吸引雌性。

白颈雅各宾蜂鸟幼年时羽毛是蓝白色
的，当它们成熟后，雄性会保留这种耀眼的
图案，而雌性会发展出更“柔和”的绿色和白
色。可是最近科学家发现，大约20%的雌
性会打破常规，直到成熟仍保留着雄性的羽

毛。这是什么原因呢？
原来由于体形和力量的差异，辛苦照顾

宝宝的雌蜂鸟在吸食蜂蜜时常被雄蜂鸟骚
扰，而雄蜂鸟吃饭的时候被干扰的概率
小了好多。部分雌性雅各宾蜂鸟为了
更安心地吃饭，外形会变得跟雄性
一样。所以，雌鸟是为了吃饭的时
候不被骚扰，才长成了强势的雄
鸟模样。

“化石”在我国是近代才出现的词汇，但古人对化石
的关注却不晚，早在春秋战国时代就有相关记载，还有著名

诗人为化石写诗。
琥珀是最受古人关注的化石，我国收藏化石的历史可追溯

到殷商时期。唐代诗人韦应物在《咏琥珀》里写道：“曾为老茯神，
本是寒松液。蚊蚋落其中，千年犹可觌。”“寒松液”说明诗人认识到琥

珀的成分。松柏科、豆科和南洋杉科等植物分泌的树脂滴落后，被深埋
并发生石化作用，在一定温度与压力的成岩作用下，形成琥珀。琥珀中常有

落入其内的昆虫等生物体，由于被树脂隔绝了外界的空气和细菌，最后与树脂一
起成为研究价值很高的珍贵化石。最古老的琥珀差不多有3.2亿年的“高龄”，如果韦
应物清楚琥珀的由来，可能“千年犹可觌”就变成“亿年犹可觌”了。

“南岩新妇石，霹雳压笋出。勺水润其根，成竹知何日？”北宋诗人黄庭坚的这首
诗写在一个书法镇纸的左侧“脊”上，而镇纸的中央是一个名为“中华震旦角石”的
化石磨光切面，形似竹笋。黄庭坚借“压笋”和“成竹”表达了对现实的不满和东山
再起的愿望。

中华震旦角石是一种已灭绝的鹦鹉螺类生物的化石。这种生物和鹦鹉螺
是亲戚，生活于距今4亿多年的奥陶纪。和鹦鹉螺一样，它在虫体生长时，会

分泌硬体——壳。同样，这种生物也像鹦鹉螺那样，在壳体中间贯穿并
连通一个细的体管，用以输送气体到各房室中，控制身体在水中上

下浮沉。如果黄庭坚了解到这个化石的真相，会不会在诗中
也加入寓意人生起落的诗句呢？

（本栏目由江苏省科普作家协会协办）

塔克拉玛干沙漠是中国最大、世界第二
大的流动沙漠，其边缘总长度 3046公里，从
空中俯瞰，宛如一头黄色巨兽，匍匐在中国西
北部，吞噬着周边的生机。

千百年来，塔克拉玛干沙漠受风向影响，
逐步南移，流动沙丘吞噬城镇，留下了尼雅、
丹丹乌里克、阿克色皮力等古城遗址，它们曾
经见证了古丝绸之路的繁荣兴盛，更提醒着
世人要代代接力确保沙源不扩散，筑牢塔克
拉玛干沙漠边缘这道保卫家园的绿色屏障。

而这项沙漠锁边工程，就是要通过人工
干预，将沙漠边缘牢牢“锁住”，为塔克拉玛干
沙漠编织一条绿色的“围脖”，在沙漠与绿洲
之间建立起了一道坚固的生态屏障，防止沙
漠的进一步扩张。

为什么给沙漠编织“围脖”？

锁住沙漠有多难？

大，是“锁住”茫茫沙海的头号难题。塔
克拉玛干沙漠面积33.76万平方公里，相当于

“三绝招”令沙漠降服

一、“魔方”固沙
在沙地上插进芦苇秆，打上草方格，或

者布设高立式沙障，阻挡流沙扩散。草方

江苏、浙江、福建三省面积的总和。其中，
流动沙丘的面积约25.84万平方公里，沙丘
最高处可达300米，相当于约100层楼高的
摩天大厦。

塔克拉玛干沙漠气候干旱、降水稀少，
让造林种草难上加难。这里多年以来平均
年降水量为10毫米到80毫米，这让固沙植
物难以生存。

塔克拉玛干沙漠的沙子粒径小，白天
太阳暴晒以后地表温度非常高，从西边进
来的冷空气和东北方向进来的空气极易形
成空气对流，就会形成风，从而引发沙尘
暴。塔克拉玛干沙漠的最大风速可达8级
以上。沙漠地表因风蚀形成不同样貌的沙
丘，新月形沙丘链、线形沙丘、金字塔形沙
丘、鱼鳞状沙丘群等，类型复杂多样。

格被称为中国人的治沙“魔方”，用麦草、稻
草、芦苇等材料，在流动沙丘上扎设成方格
状的挡风墙，增加沙地表面的粗糙度，削减
风力，使之无力携走疏松的沙粒，这样不仅
可以防风固沙，还能够截留降水。

二、光伏稳沙
在沙漠地区建设光伏设施，巨大的光

伏板不仅可以发电，还可以降低地表风速、
减少风蚀，起到稳定沙土的作用。光伏板
下的土地用草方格和生物植灌，将沙土固
定在地表，实现光伏板上发电、板下生态修
复，有的板间还可以养鸡养羊。这些措施
统筹应用，形成一条绿色发展的新模式。

三、生物治沙
利用种草、植灌，还有生物结皮

等生物方式来进行防沙治沙。种植
适合沙漠环境的植被，如胡杨、梭
梭、红柳等固沙植物。这些植物
具有强大的根系，能够牢牢抓
住沙地，防止风沙侵蚀。

快回去吧！
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《城南旧事》精彩章节

黄蓓佳 著

悦读2024年12月14日 星期六 责任编辑 李 彤 美编 魏 洁 校对 刘振清
电话 025-86261707 邮箱 zbjzsd@163.com

昆山市开发区实验学校
六（1）班 李思晨
指导老师 佘敏瑶

——读《城南旧事》有感

消逝的懵懂和心灵的成长消逝的懵懂和心灵的成长

欧阳询观碑不舍昼夜

李
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光

《南京书所见》

丹心已共河山碎，
大义长争日月光。
不作寻常床箦死，
英雄含笑上刑场。

大象是很有灵性的动物，和人类一样有情感：老战象死前并
没有去往自己种群的冢，却来到了战友们战死的地方，让我看到
了象的同生死共患难、情同手足；母象看到自己的孩子在决斗中
处于生死关头，于是挺身而出拯救孩子，显示出母爱的伟大；象群
主动站成一道警戒线，保护小象们的安全……大象兼具强势智慧
的领袖、温文尔雅的巨人、淘气幽默的坏小子和坚韧可靠的工作
狂四种特性，每个群体中的每个个体都有着不同的个性，这些特
性决定了家族是否强大，并且在应对饥饿和干旱等灾难时能否起
到重要作用。这是一种能够影响他人、维持友谊的能力，对于象
群而言非常重要。

从精彩绝伦的故事中，我不仅了解了大象的习性，更从它们
身上学到真善美的优良品质！

溧阳市燕湖小学五（5）班 高文婕
指导老师 高彩霞

《最后一头战象》

《小鹿斑比》

这本书讲述了一只名叫斑比的小鹿跌宕起伏的成长故事。它
和森林里的小伙伴一起经历了四季更替，困苦磨难。在了解大自
然和人类的同时，它也经历了母亲的离世，见证了友情与爱情，因
为猎人偷袭，它和老鹿王多次交流，在磨炼中，它明白了生命的意
义，也成长为一个值得尊敬的领袖。

最令我难忘的是当森林燃起大火时，斑比最早发现，它并没有
独自逃走，而是急忙通知其他小动物，并引导大家及时逃生。在最
后关头，斑比纵身一跃跳进瀑布中，挽救了大家的生命，它自己却
受了伤。斑比的英勇行为让它成为新的鹿王。

这个故事告诉我，要有一颗勇敢、善良的心，在面对挑战和困
难时，要学会坚强和独立，这样才能获得他人的尊重。

常州市武进区政平小学五（2）班 陆春光
指导老师 王 宇

欧阳询是唐初极负盛名的书
法家，他曾做过太子率更令，故人
们称其为“欧阳率更”，而把他险
峻遒劲、独具一格的书法称为“率
更体”。

欧阳询有一个特别的爱好，
就是对名家碑帖特别感兴趣，每
当看到前代书法名家的碑帖，他
就异常高兴，必定仔细欣赏、反复

研读，简直到达了入迷的程度。
传说有一次，在回家的路上，

欧阳询发现了一块晋代书法家索
靖书写的石碑。他当时骑在马
上，就侧身观看，后来干脆下马，
走到碑前细细品味，不停地又指
又划，连声叫好。天色慢慢变暗，
他不得不离开，但依然一步一回
头，目不离碑，手不停划，显然还

没看过瘾。后来他干脆决定返回
品看，并在心中琢磨碑文的点画、
结构和章法。他越看越有劲，不
知不觉天已经完全黑了，他就在
碑下铺了一块布坐下来，借着月
光继续观看，困了就休息一会儿，
醒了再接着看。

据说，欧阳询就这样琢磨了
三天三夜，才恋恋不舍地离开。

作者：
李少石 1906年出生于广东，1925年，他考

入岭南大学。省港大罢工中，李少石由于参加
声援上海工人斗争的“六二三”示威游行，被学
校开除。其后，他到海员工会工作，并于 1926
年加入中国共产党。

1927年蒋介石发动反革命政变，李少石被
调往香港从事秘密工作。1934年，李少石被叛
徒出卖，不幸被捕入狱。1937年全面抗战爆发
后，经过周恩来的交涉，李少石获释出狱。1943
年夏，李少石抵达重庆工作，任周恩来的英文秘
书。

1945年 10月 8日傍晚，柳亚子先生拜访周
恩来，在送柳亚子回家途中，李少石遭遇国民党
兵枪击，不幸中弹，因流血过多溘然长逝，时年
39岁。

当晚，周恩来听到李少石受伤的消息后，急
忙赶到医院。他看着急救室里的血水和一团团
的血棉，泪如雨下，声音颤抖地说：“20年前，在
同样的情况下，我看到你岳父（廖仲恺）……如
今我又看到你这样……”在场的人无不为之动

“长亭外，古道边，芳草碧连天……”当这首耳熟能详的歌曲再
次触动我的心弦时，我仿佛看到学骆驼吃草的小英子、疯疯癫癫的
秀贞和身世可怜的妞儿。

《城南旧事》是我看过的震撼人心的一本书，它是女作家林海音
的自传体小说，通过小英子那童真的双眼，观察大人世界的喜怒哀
乐、悲欢离合。《惠安馆传奇》《我们看海去》《爸爸的花儿落了》，这些
故事都让我久久不能忘怀。读完这本书，我好像长大了，看得清事
物的是与非、对与错了。拿起《城南旧事》的时候，书中描写的一切
都是那么有条不紊，缓缓的流水、缓缓的骆驼队和缓缓流逝的岁月
完美结合，恰似一首淡雅而含蓄的诗。读书的时候，最让人感动的
是这文字间荡漾着的淡泊和纯洁。

我感触最深的是最后一章，当我读到“夹竹桃是你爸爸种的，戴
着它，就像爸爸看见你上台一样！”就明白父亲不能看着女儿上
台做代表，女儿只能戴一朵夹竹桃代表父亲的心情。作者感受

到了最真挚的父爱，一直以来都把父亲的话铭记在心里，努力拼
搏。英子不再逃避现实，她镇定地接受了事实，决定担负起帮助

家人的责任。是呀，长大了就得负责任，长大就意味着不再让人担
忧。虽然生活的重担压在了稚嫩瘦弱的肩上，但是人的心灵已经长
大，不再任性。我们也一样，责任感应该从小培养，对自己负责，对
他人负责。

蓦然回首，满地零落的花瓣，诉说着盛夏的情怀……沉沉的情
思之中，少了一丝懵懂，多了一份缅怀。落寞之后，那清越悠然、古
朴婉转的音乐仍在耳畔萦绕着：“长亭外，古道边，芳草碧连天……”

在懵懂脆弱的人之初，一个大堰河
般的保姆让“我”有了切肤般的体悟：遇
到一个无条件爱你的人，是一份天赐的
缘分，是生命中最宝贵的馈赠。作者用

“奶娘”这一文学符号进行深刻阐释：一
个人如何通过伦理情感的方式在另一
个人的生命中留下深深的印记，而这种
人性的印迹则像人类基因一样，持久地
镌刻在人心的年轮之中。黄蓓佳的《我
亲爱的奶娘》细腻生动地呈现出人世间
一种并非基于血缘关系的伦理亲情，让
读者重温了中国传统社会人情人性之
美的深切与悠长。

黄蓓佳小说中“我”的奶娘之所以
感人，最为根本的原因在于无可给予的
给予，这种给予才会令人难忘！奶娘生
活艰辛，居所贫陋，多子操劳，经济拮
据，但她仍充满善意，偶然的机缘，奶娘
成了“我”的守护神。黄蓓佳笔下的奶
娘有着时代的特质，透露出新中国女性
基于身份平等意识上的自尊和自重。
奶娘身无长物又生活艰辛，然而面对世
俗生活的时候，她却充满了自信和力
量，比如对于“我”的小学教师妈妈尊敬
却不盲信，对于时代政治风云的世俗智
慧等等。她们这样的中国女性似乎天
然懂得以怎样的方式帮助弱小的孩子

们，以及用怎样的方式应对时代的侵
害。比如偷偷隐瞒“我”尿湿棉裤的事
情，以宠溺的方式让“我”改掉抠东西的
恶习，嬉笑怒骂中的偏心与呵护等等，
这些都对一个病弱的女童产生了无法
估量的精神影响。

黄蓓佳以《我亲爱的奶娘》为题，将
这一称呼用到二十世纪五六十年代一
位中国女性的身上，由此可见这一女性
对“我”的过去和现在有着多么直入本
心的影响力。随着时间的流逝，多少生
命中曾经相识、相交和相知的人都烟消
云散了，而当回想起那个黄皮、凹眼、高
颧骨、厚嘴唇的南国两广长相的妇人
时，“我”还会发自内心地喊出“亲爱
的”，这个人对于自己应该是多么至爱
亲密的一种存在！

黄蓓佳的小说叙事从容淡定，往昔
的记忆以水墨写意的方式呈现。幽深
庭院中孤独寂寞而孱弱的童年记忆，印
刻在长长的青石板上，一颗敏感而懵懂
的童心呈现在时光的阴影里，散发出绵
长而幽静的文学意蕴。

当当当，钟响了，毕业典礼就要开始。看外面的天，有点阴，我忽
然想，爸爸会不会忽然从床上起来，给我送来花夹袄？我又想，爸爸
的病几时才能好？妈妈今早的眼睛为什么红肿着？院里大盆的石榴
和夹竹桃今年爸爸都没有给上麻渣，他为了叔叔给日本人害死，急得
吐血了。到了五月节，石榴花没有开得那么红，那么大。如果秋天来
了，爸还要买那样多的菊花，摆满在我们的院子里，廊檐下，客厅的花
架上吗？

爸是多么喜欢花。
每天他下班回来，我们在门口等他，他把草帽推到头后面抱起弟

弟，经过自来水龙头，拿起灌满了水的喷水壶，唱着歌儿走到后院
来。他回家来的第一件事就是浇花。那时太阳快要下去了，院子里
吹着凉爽的风，爸爸摘下一朵茉莉插到瘦鸡妹妹的头发上。

容。10月11日，周恩来和宋庆龄跟随李
少石的灵柩十余里来到墓地，由周恩来
开了第一锹土，安葬了李少石。毛泽东
为此亲笔题词：“李少石同志是个好共产
党员，不幸遇难，永世哀思！”

背景：
1927年 4月 12日，蒋介石在上海发

动了反革命政变，大肆屠杀共产党人和
革命群众，广州也为白色恐怖所笼罩。
这时，李少石不惧危险奉调到香港从事
秘密工作。1930年，李少石为完成党的
任务，在香港建立起交通站。1932 年，
由于交通站有个工作人员被捕，有叛变
嫌疑，李少石与妻子廖梦醒奉命离开香
港到上海工作。他们夫妻相约：万一我
们中间有谁被捕，不管任何重刑拷打，都
要维护一个共产党员的高贵品德，决不
叛党。

1934年 2月 28日，李少石被叛徒出
卖，被捕入狱。在敌人的严刑拷打面前，
他宁死不屈。在从上海被解往南京时，
李少石料想此去九死一生，于是写下了
这首《南京书所见》，以表达自己忠于革
命事业的坚强意志。他虽被捕入狱，随
时可能失去生命，但仍保有革命乐观主
义精神，忠于革命事业。“人固有一死，或
重于泰山，或轻于鸿毛”，在李少石心中，
为革命而死的是英雄。

在狱中，李少石的健康受到严重的
摧残：脚被打跛了，不能正常走路；肺被
打伤了，经常吐血。历经三年多的
痛苦折磨，1937 年，经过周恩来的
严正交涉，要求国民党当局释放
政治犯，李少石才获释出狱。

《我亲爱的奶娘》


