
编辑：杨 阳 施天娇 投稿邮箱：106381010@qq.com2024年1月2日A3

卞之琳诗刊卞之琳诗刊

【副刊· 】

当我们还站在年末岁尾的路
口，充满希望的 2024年就悄然来到
了眼前，我不由自主地浮想联翩，感
慨万千……

总感觉 2023年过得好快，好像
年初刚过去不久，转眼就到了年
末。时间真的很瘦，日子真的很短，
一天 24小时总在不经意间悄然溜
走，一年365天也在不知不觉中走到
了岁尾。

过去的一年，我们有欢歌笑语，
也有忧心忡忡的时候；有意气风发，
也有萎靡不振的时光。我曾以为只

要内心坚韧，就能使自己变得足够
强大，如今才明白，真正让我们强大
的是放下；曾以为千言万语，才能足
以表白世间的深情厚谊，如今才懂
得，做比说更显情深义重。

有时当看到某种负面现象时，
我也曾感到失望与迷茫；有时当被
杂务琐事缠身时，我也曾感到孤独
与无助；有时当被别人误解批评
时，我也曾感到沮丧与彷徨。但我
未曾畏惧，一直勇敢地走在人间正
道上…… 无论世事如何变化，我始
终不忘初心、牢记使命，与文字握

手，和灵魂对话，使自己在岁月的渡
口不迷失方向，砥砺前行。

小时候，我以为一辈子很长。
长大了，才知一辈子不过百年。寒
来暑往，四季沧桑，生命匆匆而过，
来日并不方长。我们既要好好生
存，又要努力实现梦想。只有坚持
不懈，积极向上，才能去追求、实现
自己心中的美好愿望。

到老了，我才深刻领悟，一辈子
其实很短，短到也许你还没来得及
珍惜，就失去了；短到你还有很多道
理没搞明白，就过去了；短到你还没
有认真地年轻过，就已经无奈地老
去。所以，有些纠结不如放下，有些
牵挂不如淡然，有些恩怨不如看
开。与其抱怨世事不公，不如现在
就改变自己，让自己活得轻松快乐，
以免在今后的日子里，继续空留遗
憾与不爽。文海茫茫，最喜在写稿
中能有一孔之见；人生漫漫，最爱在
生活中获取点滴感悟。

我们与其总是盯着自己得不到

的，不如好好看看眼前所拥有的，别
再等到迟暮之年，一切都来不及了，
再长吁短叹岁月的无情……我们要
好好把握当下的日子，好好珍惜眼
前的美好时光，好好感恩一直陪在
自己身边的亲人和朋友。记住，最
好的时光就是活在当下，最好的生
活就是珍惜拥有。

已经失去了，就要学会放下，不
要总是耿耿于怀，使自己不开心不
快乐。有些人注定已成了回忆，就
别再念念不忘地纠缠，再来伤害本
可以过得更好的自己。我虽不攀
比，但也不要将就，在能力范围内给
自己过最喜欢的生活。我要多看
书，善思考，常旅游，勤动笔，去实现
自己心中一直追求的梦想。

2024年的钟声已经敲响，一个
崭新美丽的新年，正向我们款款走
来，一段幸福美好的旅程，正等待我
们再次启程……让我们举起双手拥
抱新年的到来，并大声地说一声: 你
好，2024年！

你好，2024
□苹儿

撕去台历的最后一页，仿佛钙
化的骨骼又断了一节，窗外，萧瑟
的苍茫飘白了我的鬓角。静静地
伫立在元旦门槛，凛冽的寒风充斥
着记忆，眼前浮现起母亲那件打着
补丁的棉袄，还有晶莹剔透的冰
凌，和遥远而又惬意的童年时光，
心中竟然神出鬼没地渴望起春天
的鸟语花香。

“寒意渐浓秋意残，冬麦初华绿
色斑。”在冬麦与严寒的对话中，我
隐隐约约听到了来自春天的梵音禅
语，日趋萎缩的血管再次澎湃起春
潮般的涌动。远方总是那么令人神
往，新年的钟声敲响了人生最美的

希望，第一缕阳光所蕴含的所有梦
想将从此起航。

翻开历史画卷，走进岁月长河，
时光的车轮总是留下一道又一道深
深的印痕。人生无常世事难料，生
命之舟既有顺风和顺流，更有飓风
与暗礁，每一个日子都不是白过的，
只有善于抖落昨天的疲惫与无奈，
抹去曾经的创伤和结痂，理智治愈
痛苦，勇毅拓荒前行，明天才会给我
们带来机遇与美好。

作家哈珀·李曾在她的小说
《杀死一只知更鸟》中写道：“我们
一路奋战，不是为了改变世界，而
是不让世界改变我们。”新年的路

和往昔一样仍然会充满坎坷和荆
棘，尘土飞扬，甚至愈加凶险与崎
岖。唯有始终秉持初心，拥有灵魂
的清澈，我们方能让阳光照亮心
灵，心无杂念，一路狂奔，耳边皆是
马蹄声。

“雄关漫道真如铁，而今迈步从
头越。”在时间的章节里，元旦排在
年的扉页。新年伊始，又是一张洁
白的宣纸和一座不曾停摆的时钟呈
现在我们面前。生命短暂宛如露珠
消散，人们往往在奔赴中探索人生
答案。其实，生命于一呼一吸之间，
如白驹过隙，对每个人而言，今天都
是唯一的限量版。

人生旅程，最美的绝对不是终
点，而是在路上。在辞旧迎新之际，
要善于和昨天告别，与过去清零，看
淡曾经的哀愁，切割过往的不幸，轻
装上阵，在新的坐标上谋划新的生
活。阳光不仅是生活的背景，更是
生命的本色。

生活的转盘并非都是璀璨夺
目的光芒；每个生命的雨季，未必
是“久在樊笼里，复得返自然”的享
受。流连在新年渡口，我只想与苏
轼探讨人的渺茫与伟大，与李煜分
担愁如东流水的感伤，与陶潜共享
带月荷锄归的美好，把清辉洒入万
顷波涛。

新年，把清辉洒入万顷波涛
□张国平

□许仲

有雪敲门，北风拥挤
那么多翅膀在空中飞旋
那种持久的轻
加深了一朵雪融化的重

与梅争妍，这些鲜艳的花
在岁月的藤蔓上飘舞
那深情的穿庭绕树的飞花
结伴迎接新年钟声
每一朵雪的仰望
都能看见美丽的乡愁

家园温暖，岁酒醇香
沙东村炉火渐旺
碳擎起火苗，再燃奋斗希望
千里之外，谁身背一场大雪
回乡路上，远远看见这年的思念
在祝福声中越过山河风霜

□冯玥瑛

从根部到梢头
需要一年，这中间
把四季吹响，把一树的叶子
穿上又脱光，留给自己
披红挂彩。
结束与开始合二为一
新的晨钟暮鼓敲开
所有房门。是一面旗子
也是一帧背影。
年轮上长出的名词
带着烟火胎记，有风有雨
有盈亏的故事，我努力把它举起
像举起一盏新灯

□彭涛

街上车水马龙，时间
在纵坐标上，奔跑
远处的铁塔，散发
五彩的光，我确信
下一秒，她又有新模样。
没有雪，空气寒冷
阿福下班了，电瓶车是新的
冷又怎样，今天
又多跑了几单，幸福
不会辜负，勤劳的人。
夜没有安静下来，灯光
向新的开端，致敬
甜蜜的愿望，念叨
第三遍，眉眼弯弯
明天，又是新的开始

□任聪颖

我依然早起
洗漱、清洁、准备早餐
我们依然坐在昨天坐过的餐椅上
吃饭。我们说话
语气和语速，沿用惯例。
我穿了昨天穿过的那件外套
我们一起出门
走了每天必经的小路
各奔东西
那棵红叶李仅剩的两枚红叶
依然在那个枝头上，没有掉落。
我知道，这个晚上
我会收到他用黑色垃圾袋罩着
带回家的玫瑰
会看到他和往年一样
红着的脸和别过头去抿着嘴的笑
只是花会比往年多出一朵

□勾婧

像一帧日历的首页，被翻开
因陌生，而羞于迎接新的序曲
做生活的牵引者，用它不可抵御的
煽动之翼
轻轻撬动，日月之轮。
觉察者，知晓这一切
你必须面向扑面而来的风雪作揖
并发出迎合的音阶。
这转动宿命的车轮
成为历史并从历史的缝隙中穿过
就像我，无时无刻不被时间的指针
刺痛
开始，是风景
然后是落花
落花之后，是无穷无尽的烟尘

□刘为红

元旦是一本书的封面或目录
需要郑重地打开
主角是你，配角也是
剧情的起伏性
在一脚一顿中
可拉朽，可重生
解开死结或活扣
就能拉回一匹悬崖边的马
在划定的牧场
飞扬，奋蹄
我只是那半径末端
弹跳的音符，微弱
为画一个圆

力竭声嘶。但我更多时候
紧握元旦的杠杆
撬动，心仪的部分

□吴华

收拾起旧台历
像把用过的日子
又放回了原处。
屋檐下挂灯笼
从熟悉的风景里
挑起陌生的光盏。
陪着水仙、茶花、腊梅
各走一程
她们的香气
可抵冬夜漫长。
值得期许的美好
还在途中
为了遇见
我从一场大雪中不停起身。
那么多等待命名的事物
在阳光下
也在我的心底
顶着草木的名义
像幸福不安的种子

□郁斌

旧的岁月还没有过够
就像一桌菜还是色香味俱全
就像一件件衣服还没有穿几回
又要开启新的桌菜，新的衣柜
我是个惯于节俭的人，来自遗传
今天的步子非要一步步走完
日历要一页一页撕下，之前
在每一页上写满当天的想法
每一页都染上心安的色彩
每一个夜晚都是安安静静的
除了秒针嘀嗒，除了梦里的翻身
不要标新立异，过了这个年纪
不要惊吓折腾，到了这个年纪
只要求平淡重复，看太阳东升西落
每天看报，散步买菜，饭后取快递
睡前划出朋友圈里的点赞
千篇一律，咀嚼出生活的美妙
地上黄叶一片一片也是重复
所谓新年就是重新萌发新芽
再用一片一片黄叶铺满大地

□刘雪中

冰来过雪来过
数着九，香海马上也会来
一个身影蹦蹦跳跳渐行渐远
另一个身影腾腾跃跃越来越近
别回眸太久
喝一场梅花酒
向将逝的三百六十五里路告别
为将来的三百六十五里路壮行
别眺望太久
元旦或者除夕
是一个终点更是一个起点
赶紧打点行装，准备再出发
生命一直在赶海的路上
每天，涛声都是新的
日出将更辉煌

□倪宝元

蝴蝶兰已把祝福，挂上背景墙
地球仪一如既往地旋转。
我等待的冬天，终于被接踵而来的
寒潮打开
当它刀锋一样的手，划过我的脸颊
有一种疼，盈满我的眼眶。
回溯及仰望，是此刻的主题
外滩钟声，已随风而来
今夜，我跟随它的脚步
让一切从头再来

□杨晓婷

我为自己可以再次活到
这一天 深感惶恐
作为一个蹩脚的经验者
重新以一张纸的雪白，
来认识另一张纸
我好像，还不能理解
初生儿啼哭的意义
常常会忘记日子的起伏，
一颗怀旧之心
常常沉浸在日落这枚滚烫的句号中
而命运对我是多么的眷顾啊
再一次递给我崭新的稿纸
允许我写不好自己的每一个段落
允许我还在纠结裤脚上旧年的草籽

如此干净的开始，我要牵着自己
就像牵着一个蹒跚学步的孩子
我要谨防她再一次跌倒，再一次
趴在自己的阴影里，细数
那些不存在的落日

元旦之诗

余东镇位于海门的东北部，背
靠启东吕四港，南临黄金水道长
江，有“苏北周庄”的美誉。余东镇
也是一座有着 1300多年文字记载
历史的古镇，始于唐代，兴于北宋，
盛于明清，依靠煮海为盐而逐步发
展形成。

有关余东古镇，还流传着一个
美丽的传说：天庭凌霄殿上有一只
凤凰，因久居天庭而感到寂寞，便趁
看守神童打瞌睡时偷逃出南天门，
飞降凡间。那凤凰翅膀一振，一声
长啸，把茫茫荒草地变成一片片良
田。玉帝发现凤凰不见了，命令巨
灵神将将凤凰捉拿问罪，凤凰拼死
不从，决心长驻人间，摇身一变，化
作一座城池，那就是余东古镇。余
东镇因传说又名“凤城”，2008年被
列为国家级历史文化名镇。

“凤凰不落无宝地”，美丽的传
说寄托了人们美好的情感。然而，
余东古镇确也像一只凤凰展翅，栩
栩如生。它的凤头、凤冠、凤眼、凤
颈、凤体、凤翅和凤尾，均能在余东
古镇找到相应的地貌特征和建筑位
置。尤其城内的沿街店铺房屋上
的瓦花，在阳光照耀下，一阵微风
吹过，一片片晃动，一如凤凰展翅，
抖动身上的羽翼，掠过屋脊，无比
妩媚。

为了这个美丽的传说，我每年
都要去凤城福地去拍摄民俗。去农
贸市场拍人们争相购买春联的情
景，拍村民来集市购年货的幸福笑
脸，去老街上拍高高挂起的迎春红
灯笼，以及一扇扇木格子窗内斑驳
的记忆。特别是老街上的蒸馒头，
带着浓浓年味，每年吸引我去采风
拍摄。

进入腊月，一些在外打拼的人，
过年回家，办年货，串亲戚，品美
食。孩子们更是暂时放下作业，走
向老街疯玩游乐，逗逗懒散的小狗

小猫，享受难得的新年快乐。此刻，
一年一度蒸馒头的红火场景，在老
街上重现，使平日清冷的老街顿然
忙碌热闹起来。

老街的年，是从街边那一屉屉
堆得高高的蒸笼里升腾的热气开始
的。

余东馒头在当地通东人家也是
名吃。在蒸馒头作坊里，师傅们各
司其职，配馅、揉面、成坯，做成馒
头。馒头馅料有雪菜肉丁、香菇茶
干、萝卜丝、红豆沙，以及切碎的红
枣等，有的干脆做成实心馒头。听
师傅说，蒸馒头发面很重要，要用米
酒做老酵，面发的酵母也很重要，掌
握时间很关键。做成的馒头上还要
点上各种红色标记，以便识别。最
后由师傅端入笼屉上锅。蒸笼一屉
屉，层层叠叠，白茫茫的蒸气氤氲散
出，不断上升，蒸蒸日上。大约过了
三刻钟，腾腾热气飘散开来，弥漫四
周。香气扑鼻的馒头终于出笼，热
腾腾被端出，倾倒在屋外的芦筕
上。这个时候，整个老街上热气缭
绕，在午后的阳光下幻化出童年的
回忆。而最为精彩的瞬间，在咔嚓
快门中一一定格。

用这种传统方法蒸出的馒头香
味独特，筋道耐嚼，口感最好。一口
咬下去，那一股嫩滑松软、咸甜适
宜，在嘴巴里不断来回翻腾，让人齿
留余香。

余东古镇也成为远近闻名的打
卡地。我也时常背着“长枪短炮”，
品尝古镇传统美食，沿老街一路寻
古访迹。南城门、石板街、江村故
居、姐妹井、明武进士故居、范氏宅
院、郭家银楼、震丰恒布庄、泰安桥、
运盐河和法光寺等遗迹，仿佛一幕
幕老电影，一晃而过。时光的碎片，
像风中落叶，飘入镜中。

最使我难忘的是拍到那张
《“凤”归凤城》照片。我无法言喻当

时不期而遇的喜悦心情。那天下
午，我独自一人挂着相机，拿着手
机，东瞧西望，游走在古镇老街上扫
街。拍了整整一天了，人也困乏，平
时不觉得沉甸甸的摄影器材，此时
也觉格外沉重。我站在南城门城
楼上，沐浴夕阳西下，环视古镇镀
满金色晚霞，顿感苍凉。“前不见古
人，后不见来者。念天地之悠悠，
独怆然而涕下。”默诵陈子昂的诗
句，心中莫名涌出穿越古今时空的
通感。

正当我转身下楼时，猛抬头，发
现西天一抹云彩，浸染夕阳，飘然而
至，慢慢地移向南城门楼上空。“难
道这就是传说中的凤凰！”我立在门
楼上惊呆片刻，抑制不住内心的激
动，不由自主地快速拿出“长枪短
炮”对着彩云一阵狂扫。就像当年
余东的先民，第一次看到了一丛鸟
儿飞向余东大地，在变幻的飞翔阵
形中，乍现一只偌大神鸟，镀满霞
光，金光四射，百鸟朝凤，盘旋门楼
上空。这只神鸟就是传说中的凤凰
啊！难道我今日目睹的就是传说中
的凤归凤城?“众里寻他千百度，蓦
然回首，那人却在灯火阑珊处”。此
时此景，我眼前仿佛惊现凤凰涅槃，
浴火重生，风姿奇丽，无与伦比。曾
经繁华的凤城老街，将随神鸟一气
冲天，冲上云霄，焕发一新。

我回首西边的云彩，一步一回
头，直至夜幕降临，老街上亮起一个
个红灯笼。一首《年味》萦绕于胸：

年味

红灯笼挂起的时候，家
踏实地落在脚下
阳光一路奔跑
弥漫的积雪封住了
买酒的路
年味端上了桌子

感恩爬上微热的杯盏
思念，又流浪了一年
把盏温馨一并痛饮
孩子在一场雪仗里击中
大人的旧梦

茶在城里愈来愈淡
酒在家乡越来越浓
某种惦念的伤口
在大红灯笼晃动的侧影中
找到愈合的良方

后来，我把这张充满图腾象征
的照片悄悄雪藏经年。我要等待凤
凰的传说再次降临人间，用这幅惊
鸿一瞥去迎接凤归凤城。而这一
天，我终于盼到了。

闻悉余东镇政府正在积极开发
古镇，重塑老街旧貌换新颜，让热爱
诗与远方的人们前来怀古叹今，畅
享古今文旅盛宴，共度人间和谐福
祉。让一座沉积深厚历史古韵的老
镇，一条拥有 2146块石板曾经繁华
的老街，一个美丽的神话传说，重放
异彩，再度辉煌！

我遥望古镇凤凰亭，亭上有
雕塑“凤凰展翅”，祥云笼罩。那
八角亭上刻有凤城乡贤张独贤先
生上联：“凤凰城外凤凰亭，凤凰
亭上凤凰停”。如此楹联佳作，妙
趣横生，以求得下联，然至今未有
人接出下联。不过我想，终有一
天会有下联对上的。每个来到福
地的游人，都会把满满的福气带
回家，带向四面八方，祈福人类，
福佑家国；保乾坤和平、安宁，促
世界发展、共赢。

家乡的年味，从一张张照片上
缓缓溢出，萦绕在千年古镇的上
空，一如恭迎华丽壮美的凤凰。凤
凰来仪,祥瑞之兆；凤归凤城，永沐
福祉。

我在凤城拍年味
□施敏


