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记者 胡琦

加长版三伏落下帷幕，缑城的
天气依旧“热度不减”。西瓜作为
消暑水果，仍占据各个水果店的

“C位”。但不少市民反映，今年西
瓜价格涨得厉害，更有市民直呼，
吃瓜都快吃不起了。当下西瓜价格
如何，一起去探一探。

在大桥李的一家水果店，记者
看到多个品种的西瓜占据了店内显
眼的位置，其中价格最高的是麒麟
西瓜，标价 6.8元一斤，价格最低
的是东北西瓜，标价 2.5 元一斤。
其他的西瓜大多在每斤四五元左
右。水果店店主告诉记者，随着夏
季进入尾声，西瓜主产区的产量已
经减少，像店内的硒砂瓜、美都瓜
等多来自宁夏、江苏、安徽等省
份。供应量减少带来价格居高不
下，近期西瓜降价是比较难的。

“虽然价格不低，但宁海市民仍然
喜欢吃西瓜。整只买的顾客少了，
现在买半只或者四分之一只的比较

多。”店主说道。
记者在城区多家水果店和超市

走访中看到，本地西瓜数量较少，
零星只能见到长街产的西瓜，价格
为 3.5元一斤，由于个头较小，单
只价格为20多元。而产自绍兴新昌
县的高山黑皮西瓜，成为“吃瓜群
众”新宠，不过价格不低。“乌皮
红肉大果是黑皮西瓜的特点，这种
瓜沙瓤多汁、味甘鲜爽，买的顾客
都反映不错，现在价格大都在 5元
一斤。”一水果店店主向记者介绍。

“买了小半只麒麟瓜，要 42
元，这要是换作在 6月份能买一整
个了。”在一家超市内，市民刘女
士向记者感慨道，每年夏天西瓜都
是家里的必需品，但今年价格“烫
手”，以前买一整只，现在只会买
半只。记者也从该家超市了解到，
店内在售两款西瓜，分别为每斤
3.5元的东北西瓜，每斤 6.98元的
麒麟西瓜，店员说，今年东北西瓜
最便宜的时候每斤 2元左右，麒麟
瓜也曾低至每斤4元左右。

记者了解到，根据农业农村部
“全国农产品批发市场价格信息系
统”监测，8 月 9 日到 8 月 15 日，
全国范围内西瓜平均批发价由每公

斤 3.10 元涨至 3.41 元，环比增长
10.0%，同比增长 30.7%；8月 16日
到 8月 22日，全国范围内西瓜平均
批发价由每公斤 3.41 元涨至 3.53
元，去年同期价格为 2.44元，环比
增长 3.5%，同比增长 44.7%。据业
内人士介绍，目前，江苏、安徽、
湖南、山东等省份的西瓜已进入尾
声，市场上供货主要来自甘肃、新
疆、东北等产区，这些地方的西瓜

产量较少，价格相对较高，也导致
了收购价格的上涨。此外，去年西
瓜价格便宜，导致果农种植积极性
下降，部分产区今年的种植面积有
所减少。在这些因素的共同作用
下，近期西瓜价格出现明显上涨。
预计未来一段时间内，西瓜价格很
难降低，可能会持平或进一步上
涨。

这个季节“西瓜自由”有点难

今年的西瓜为何这么贵？
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健康宁海
美好生活

本报讯 （记者 杨长乐 通
讯员 娄臻）“莫伸手，伸手必被
捉。”近日，在桃源街道发生了这样
一起盗窃案——4名男子自以为配
合天衣无缝去偷香烟，民警 3小时
追回被盗物品，4人将面临法律的
惩罚。

当日上午 8时许，桃源街道一
群众报警称自家经营的烟酒店内
遭了贼，损失价值近万元物品。县
公安局刑侦大队桃源中队民警立
刻赶到现场，查看店内监控记录。
原来当日凌晨 1时许，4名男子手
提麻袋在案发店铺附近徘徊，经过

“踩点”后店铺门被撬开。4人“分
工合作”——2人负责望风、2人对

店内香烟“零元购”，几人自以为只
要速度够快，就能侥幸逃脱，殊不
知民警已通过技术手段第一时间
将嫌疑人锁定。

看到找上门来的民警，4人一
脸诧异来不及反应，被盗的 42条
香烟原封不动被追回，此时距离店
主报案仅仅过去 3小时。得知消
息的店主终于松了口气，感叹道：

“真没想到这么快就能追回来，真
的太感谢了，为宁海公安的破案速
度点赞！”目前，公安机关已依法对
4人作出处罚。

民警提醒广大商户一定要加
强防盗意识，妥善保管好自己的财
物。一旦发现被盗，请立即报警。

“分工合作”偷香烟

宁海公安三小时追回

本报讯 （记者 屠以撒 通
讯员 夏亚萍）“医生，我的妊娠
纹从产后到现在一年多了，一点没
有消退，根本不敢穿露肚子的衣
服。”在县妇保院产二科副主任陈
帮武的门诊中，市民葛女士不断吐
苦水。

“在门诊中，类似葛女士的情
况不在少数，特别是夏季，一些准
妈妈的反馈更多。”陈帮武解释道，
一般来说，在 5个多月开始显怀的
时候，孕妈会出现皮肤纤维层的断
裂，妊娠纹就悄悄爬上身。如果体
重快速增加，皮肤恢复回弹或是修
复的过程跟不上皮肤扩张节奏，就
更容易形成斑纹或者妊娠纹。除
此之外，受到遗传因素的影响，由
于皮肤本身的抗牵张能力比较差，
所以身上就会出现妊娠纹。有些
准妈妈怀一胎的时候没有妊娠纹，

但是二胎的时候却显现了，这是因
为随着年龄的增加，胶原蛋白流
失，皮肤弹性变差，不注意预防所
致。

已经长了妊娠纹该怎么办
呢？陈帮武介绍，早期的妊娠纹可
以考虑外用药物，比如硅酮凝胶、
贴膏、积雪苷霜软膏等，也可以经
常涂抹橄榄油，能够起到舒缓皮
肤，增强皮肤弹性的效果，同时，进
行激光治疗或者是手术治疗也是
改善或治疗妊娠纹的办法。

预防才最关键。陈帮武表示，
在备孕期可以通过有氧运动，例如
慢跑、游泳、瑜伽，注意营养均衡，
增加皮肤弹性，以应对孕期皮肤拉
伸。其次要选择多吃富含胶原蛋
白的食物，增加肌肤活力以及修复
能力，并且摄取均衡的营养，多吃
纤维丰富的蔬菜、水果和富含维生
素C的食物，如西兰花、番茄、猕猴
桃等。此外，控制体重是非常重要
的因素，一般孕妇总体重增加 10~
12公斤，每周体重增加 0.3~0.5公
斤为宜，孕前肥胖孕妇总体重增加
7~9公斤，每周体重增加不超过0.3
公斤。

产后肚皮变“西瓜皮”

医生支招妊娠纹防治

逛市场

本报讯 （记者 潘怡帆）
近日，有市民向百姓事马上办栏目
反映，称强蛟镇陈桥线有一段路的
路灯“失明”了一段时间，每到夜幕
降临，漆黑一片，给市民出行、过往
车辆带来很大不便，希望相关部门

能协调解决好。
根据市民的反映，当晚记者来

到了现场，看到强蛟镇加爵科村到
宁波普利凯建筑有限公司这一段大
概2公里的路上，漆黑一片。记者细
数了一下，这段路大概有40盏路灯，
其中只有 6盏是亮着的，其余的 34
盏全都不亮。

陈桥线沿线不仅有多个村落，
附近还有水泥厂、磨盘山码头。采
访中，市民也跟记者反映，这条路
晚上经过的行人和车辆非常多，光
线那么暗，不仅给大家的出行带来

不便，也增加了夜间出行的安全隐
患。“晚上行车视线本来就不好，
现在光线那么暗，很难看清周围的
环境，容易发生交通事故。”一货
车司机说。

这里的路灯究竟为何不亮？第
二天，记者电话联系了强蛟镇镇政
府，相关负责人表示这里路灯不亮
的情况已经有人反映过了，维修人
员也已经去现场查看过了。“前段
时间刚刚修好，8月 25日的时候，
又有人向我们反映路灯坏了，已经
安排过工作人员进行检修。”相关

负责人解释道。
随后，强蛟镇相关人员和第三

方路灯维修人员赶到了现场。维修
人员对路灯内部的线路进行再次检
查，确认是由于线路老化引起的短
路，导致路灯不亮。“这里的线路
铺设时间久，有老化现象，再加上
大车来往多，震动起来线路短路的
几率比较大。”维修人员说，具体
原因已经查明，他们会尽快维修，
同时也请过往车辆缓慢行驶，注意
安全。

40盏路灯只有6盏亮着

部门回应：查明原因立即维修

为庆祝中华人民共和国成立75
周年，日前，“童心向党”宁海县第五
届少年儿童语言艺术大赛决赛在县图
书馆报告厅举行。大家以诗歌朗诵、
散文诵读、故事讲述、单口相声等形
式表达对祖国最衷心的祝愿。

（通讯员 蒋叶雯 摄）

童心向党
童声飞扬

本报讯 （记者 周韵健 通
讯员 仇亚玲） 9月2日上午6时
10分，20名学生在宸园小区坐上
公交定制专线前往宁海中学初中
部上学。“这趟学生定制专线既方
便又安全，解决了我们送孩子上学
的后顾之忧。”开学季前夕，学生家
长刘双军得知公交公司推出定制
专线后，第一时间提交了出行需
求，很快便和其他家长“拼车”
成功。

据了解，随着开学季来临，县
公交公司聚焦学校周边停车难、家
长上班准时难、长辈接送放心难等
上学路上的“急难愁盼”，强化运营
再优化、服务再提升，推出多条直
达学校的公交定制专线，通过统一
接送的方式，为学生提供更便捷、

更安全的通学体验。家长通过“霞
客行”手机客户端或者扫码开展出
行需求调查，填写上下车地点、时
间等信息后，公交公司通过系统排
查，确定“拼车”联系人，并在小区
业主群发布相关信息，只要人数达
到10人以上，便可开通定制专线。

目前，该公司已开通红枫公
寓、海锦苑、西洋村、华山居、华山
嘉园、宸园等地至宁海中学初中
部、城关中学、潘天寿中学等学校
的定制专线，其他多条线路正在跟
进中，定时定点发车、出门即可上
车的运营模式备受家长青睐。接
下来，该公司将根据市民出行需
求，开通医院、园区的通勤定制公
交，为通勤族提供绿色、高效的多
元公交服务。

家门口直达校门口
我县开通6条公交定制专线

公益广告公益广告

心系安全一点心系安全一点

拥有蓝天一片拥有蓝天一片


