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日前，桃源中学组织学生来
到宁海东方艺术博物馆，参观泥
金彩漆展，体验泥金彩漆堆花、
贴金工艺等，近距离感受非遗等
传统文化的魅力。
（记者 陈俊

通讯员 陈晶晶 摄）

探寻非遗文化

暖新闻

现场直击

新行当 老手艺

记者 陈俊 实习生 李静媛

每年农历七八月，暑气未消，
秋凉未至，正是辣蓼草成熟时节。
在跃龙街道雪坡村，村民李世山将
一片辣蓼叶子递到记者面前说道：

“辣蓼汁比辣椒还辣。”记者小心地
将叶子捏碎在手指间，几秒钟后，
辛辣感便在指尖泛起。“这些是我
筛选出最辣的辣蓼草品种，也是我
做酒药的‘底气’。”李世山笑着解
释。

辣蓼草是一年生草本植物，味
道辛辣，不能作为草料，但其富含
黄酮等活性成分，可为酿酒微生物

的生长提供丰富的生长素，同时还
具有较强的抗氧化、防虫和抗病原
性微生物的功能，是传统制作酒药
的重要原材料。

在宁海，酒药被称为“白
药”，是传统酿酒的“药引”。雪坡
村用辣蓼做“白药”酿酒的习惯已
延续百年，而“白药”的制作秘方
源于一辈辈的口传心授。村子里几
乎家家户户都会制作，李世山是村
里公认的最擅长做“白药”的人。
他深知“白药”的质量对酒的品质
至关重要，所以他制作“白药”必
须踩着时间节点。“只有每年的6月
中旬到 9月中旬，这期间做出来的

‘白药’品质最好。”
制作“白药”，要先将采来的

辣蓼草晒干磨成粉，再把辣蓼粉、
米粉按比例和在一起，经过揉搓、
按压、刀切等工序，一个个矮胖的

“白药”团子便完成了。接下来是
至关重要的发酵环节，俗称“长白
毛”。在这个过程中，沉睡着的

“白药”团子会被保存在干燥密封
的环境里，等待两天左右。李世山
说：“在‘白药’上撒上我们自己
做的白药粉，能促进它们更快更
好地发酵。做‘白药’没有教科
书般的规定和教条，靠的是一辈
又一辈的意会言传和摸索。好的

‘白药’一定要白，这样才能保证
出酒率和发酵出的口感。”

发酵完成后，“白药”还需借
助阳光和风，让它慢慢散失水
分。四到五天后，水分完全消
失，“白药”才算做好。李世山
说，过程说说简单，但和面放多
少水、晾晒多久等关键步骤，则
全凭多年积累的经验。

采访过程中，李世山的老朋

友施先生前来“求帮忙”。他说：
“去年就求着李世山帮忙做了几十
斤‘白药’，‘药疗’不错，今年
还是厚着脸皮来了。”李世山笑着
应下了。他说，自己原先只是帮
亲戚们一起做“白药”，没想到竟
做出了名气，还因为“白药”的
缘分，结交了不少朋友。“做‘白
药’想的不是挣钱，是为了老底
子的味道。”

数百年来，传统的“白药”
制作能原汁原味地延续下来，这
源于像李世山一样的民间古方制
作人对自然法则的尊重以及对酒
药制作工艺发自内心的爱恋。小
小的“白药”蕴含着祖先的智
慧，李世山铭记在心，也将一直
坚守下去，“守好传统，希望这传
承百年的味道不会消失。”

守住原汁原味的“白药”制作古方

本报讯 （记者 胡琦 通
讯 员 郑 颖 胡 洁） 中秋临
近，月饼进入消费旺季，近日，
县市场监管局开展中秋节前食品
安全专项检查，从生产源头到销
售终端全链条发力，营造安全放
心的食品消费环境。

针对流通环节，县市场监管
局以各大商超为重点，重点检查
是否严格落实进货查验制度和索
证索票制度，是否按照食品标签
要求贮存销售月饼等节令食品，
有无销售假冒伪劣食品和“三
无”、过期变质等不合格食品等。
在生产环节，该局深入月饼生产
企业，对月饼的相关原辅料采
购、从业人员健康管理、生产加
工环境、生产过程控制、产品标
签标识、食品添加剂使用等方面
开展全方位检查。截至目前，已
出动执法人员184人次，检查食品
生产经营单位 92家。针对检查中

发现的问题，已督促落实整改到
位。同时，该局积极开展《限制
商品过度包装要求—食品和化妆
品》（GB23350-2021）、《月饼质量
通则》（GB/T19855-2023）等国家
标准宣贯，立足月饼生产经营单
位实际需求，围绕广告宣传、包
装以及标签等内容开展现场指
导，确保生产经营单位严格按照
规范流程生产销售月饼。

县市场监管局提醒广大消费
者，在选购月饼等节令食品时，
要仔细查看标签标识内容是否齐
全，不要购买缺少生产厂家、生
产日期和保质期等关键信息的产
品。警惕“保健”“养生”“打折
促销”等噱头，避免盲目跟风购
买不必要的产品。选择简约、环
保的包装产品，共同营造绿色、
健康的消费环境。要注意留存消
费凭证，若发生消费纠纷，可拨
打12345热线投诉或举报。

守护舌尖上的中秋
县市场监管局开展节前月饼市场专项检查

本报讯 （记 者 杨 长 乐
通讯员 娄臻） “多亏了你
们，要不然我们可怎么办……”
日前，王先生将一面锦旗送到县
公安局桃源派出所，感谢民警帮
助找到走失老人。

原来几天前，桃源派出所接
到辖区某医院报警称，正在住院
的王爷爷于当天凌晨 4 时走失，
医院与其家人四处寻找未果，只
能报警求助。“这几天都是高温，
时间长了老人容易中暑脱水。”了
解情况后，值班民警立即调取相
关监控寻找。然而，老人走出医
院大门后拐进了附近的一条巷子
里，接着消失了身影。桃源派出
所将情况上报指挥中心，联合飞
狼救援队组成综合救援组，前往
事发区域开展搜索，派出所内的
同事则继续调取沿路监控查看老
人行踪。

正当巡逻警力沿街搜寻时，

派出所内传来了消息——“老人
最后轨迹出现在梅林街道九都王
村附近。”民警立即前往老人最后
出现的地点进行搜寻，但依旧搜
寻无果。民警转念一想，梅林街
道九都王村临近桥头胡街道，老
人会不会去了桥头胡？指挥中心
立即指派桥头胡派出所在辖区内
开展走失寻人工作，并指派刑侦
大队视频中队通过监控查找。

时间一分一秒过去，离老人
走失已经 10个小时了。“老人在
外面多待一分钟就多一分危险，
得抓紧时间。”为了找到老人，搜
寻队员在高温下连续奔走，他们
的衣服湿了又干，干了又湿，但
依旧没有停止搜寻的脚步。“找到
了！”这时，刑侦大队视频中队传
来了好消息，“几分钟前，他在桥
头胡街一家公司附近出现。”得知
消息后，民警立即前往，终于在
该公司附近将老人找到。看到老
人精神状态良好，民警们悬着的
心终于放下，将老人交给家属
照顾。

患病老人凌晨走失
多方力量接力搜寻

记者 陈俊 通讯员 何欣

“我和我的祖国，一刻也不能
分割，无论我走到哪里，都流出一
首赞歌……”新学期刚开学，岔路
镇中心小学的操场上，近千名师生
齐唱《我和我的祖国》。熟悉的旋
律，优美的歌声，令人心潮澎湃。

“岔路镇梅花村，是一个革命
红色村庄……同学们，我们应该以
革命英雄为榜样，学习他们坚贞不
屈、勇往直前的精神。我们要用自
己的肩膀，担起时代赋予我们的责
任……”校长葛培松作了热情洋溢
的致辞，他通过讲述红色故事，让
学生们深刻感受到中国共产党领导
人民不懈奋斗的艰辛历程和伟大成
就。葛培松表示，新学期，岔路小
学将持续开展红色教育，依托梅花
村革命纪念馆、山洋革命根据地等
红色本土资源，通过多样活动传承
红色基因，培养爱国情怀，为青少
年成长奠定坚实基础。

学期伊始，县教育系统以爱国

主义教育为主线，精心策划举办形
式多样丰富多彩的开学活动，引导
青少年厚植家国情怀，砥砺强国之
志，以实际行动争做红色基因的传
承人，为中华人民共和国成立 75周
年献礼。

“柔石的代表作有哪些？”“柔
石的本名是什么？”……在城西小
学的多功能教室，一场抢答赛精彩
上演。教师抛出一个个关于柔石的
问题，孩子们迫不及待地举起小
手，积极踊跃地作答。在活动中，
老师为孩子们讲述了柔石从学生成
长为作家，经过不懈的追求，最终
踏上革命道路，成为共产主义战士
的故事。“老师讲得太好了！我也
要像柔石烈士一样勇敢地面对困
难。”二（2）班的陈垚米在听完故
事后，大声说道。学校德育处副主
任陈红告诉记者，我们老师要用好
红色资源，讲好红色故事，把其中
的道理学深悟透，汲取前行的力
量，永远听党话，跟党走。

“新中国是怎么来的？”“是靠
千千万万革命烈士用自己的鲜血换
来的。”“美好生活怎么来的？”“是
一代代先辈努力奋斗换来的”……
在桃源中学，以“传承红色 争做

新人”为主题的班会活动如火如荼
地开展，各班通过图文呈现、故事
枚举等形式，让学生直观地感悟红
色精神的内涵。

新学期是对少年进行“培根铸
魂，启智润心”教育的良好时机。
我县充分利用本地红色资源，积极
组织开展学生始业教育、国旗下演

讲、红色故事会、主题班会、重大
节日纪念、参观红色教育场馆等形
式多样的实践活动，不断培养、提
升中小学生爱国主义意识，引导学
生树立报效祖国的远大志向，助力
青少年学生从红色教育中汲取精神
滋养和前进力量，系好人生的第一
粒扣子。

共唱红色歌曲 讲好红色故事 感悟红色精神

我县中小学奏响爱国主义教育主旋律

日前，宁海县实验幼教集团紫金园区开展了“爱心一日捐”活动，新小班
的娃娃们在爸爸妈妈的陪同下，带着自己的一份爱心，将心意投入捐款箱，在心
中种下向善的种子。

（通讯员 黄波 摄）

爱心热捐 童心向善

房屋出租
位于模具城时代西路 117号，6层×330平方米，约

2000平方米，西侧100-300平方米欲出租，可从事足浴、

宾馆等服务业或模具等加工类，可分割出租。

电话：13736182915

遗失中华人民共和国退役军人优待证一份，卡号：

6216223300002620954，声明作废。

胡良财

遗失浙江省西医人员学习中医培训合格证一份，

证书编号：202401210100402，声明作废。

冯创宏

上班时间（周一至周五）：
上午8:30—11:30 下午2：00—5：30
地址：宁海县桃源中路228号宁海传媒集团北面运营中心一楼
咨询电话：65577928
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遗失启事
宁海县公路运输有限公司 车队

商务公务包车（7座、19座、26座、39座、55座）

13989393993 13989331111

康辉国际旅行社车队

商务、公务、旅游、体检包车（6座、19座、39座、50座、55座、60座）
宁海县欢乐同行旅游车队

13732136971 （微信手机同号）

宁海县公路运输有限公司

大鱼皇府
订餐：25595555 地址：宁海县北斗北路289号
人均消费实惠 家庭亲朋聚餐 各档都有

图为岔路小学学生共唱红歌


