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本报讯 （记者 潘璐璐
通讯员 陈亚茹） 从特种兵旅
行到慢生活旅居，一波追求“人
少景美、松弛感、特色体验”的年
轻人正涌向县城。明天就将开
启中秋小长假，宁海文广旅游局
早已策划了多项文旅活动，诚邀
大家赏月、登高、听曲，沉浸式体
验宁海人的中秋佳节。

9月15日至17日，大佳何镇
南阳福园将举行“月满福园·国
潮涌动”中秋佳节游园会，以丰
富的互动游戏和传统文化体验
为特色，邀请市民游客一起来玩
射箭、投壶等传统游戏。现场还
将设置 20余个摊位，包括传统
小吃、文创作品、非遗表演，为市
民游客献上视觉、味觉与文化交
织的盛宴，营造浓厚、温馨、祥和
的节日氛围。

9月16日至18日，前童古镇
将举行“皓月前童、秋韵阖欢”中
秋活动，包含拜月、中秋集市、民
俗大赏等活动；伍山石窟景区邀
请市民游客一起登高祈福，感受
月光下的浪漫。9月 16日傍晚，

王干山上将举行一场音乐会，感
兴趣的市民游客可前往参与，在
沧海桑田边，与明月相伴，听曲
赏月，把文化底蕴和过节的仪式
感结合在一起。

中秋节当天，东方艺术博物
馆也将举办一场东博月游记，邀
请大家来东博户外庭院赏月。
夜晚营业的月光集市上，将有文
创、汉服、非遗手作、美食等摊
位，还有互动游戏区域、传统文
化展示、手工制作等，包括猜灯
谜、投壶、月兔拔萝卜、套月饼和
漆扇制作等内容，让大家在轻松
的氛围中感受节日的喜庆，加深
对中秋文化的理解。

“微度假”备受欢迎，相应
地，宁海的一众精品民宿接到了
不少周边城市短途游游客的订
单。连日来，记者从全县多家民
宿了解到，随着节日临近，预订
也开始走俏。特别是宁海湾、前
童古镇等景区内的精品民宿，更
加受到游客青睐，预订量明显上
涨，其中大部分住客为亲子出游
家庭。

赏月 登高 听曲

来宁海过中秋吧！

教你一招

记者 胡琦

随着中秋节即将到来，各种节
令食品开始进入销售旺季。作为主
力军之一的水果，近期也开始抢占
中秋市场。

夏秋之交果品丰盛
赤橙黄绿青蓝紫，随着秋季临

近，各种应季水果陆续上市了，鲜绿
的蜜桔、金黄的蜜瓜、紫红的西
梅……一走进城区大街小巷的水果
店，不仅缤纷的色彩让人目不暇
接，浓郁的果香更让人垂涎欲滴。

“像西梅、阳光玫瑰、石榴、冬
枣、柿子等，最近都在大批量上
市，这些应季水果口感好，价格也
相对比较划算。”在学勉路一家水
果店，店主向记者介绍说。

“从现在开始，可以说是进入
了水果品种最多样、吃起来最有

‘口福’的时候了。”店主表示，按
照四季水果上市规律，8月底到 10
月初的夏秋之交是下半年水果市场

“最热闹”的时候，在这段时间里，既
有夏天的西瓜、甜瓜、哈密瓜、葡萄，
也有芒果、香蕉、榴莲等热带水果，
还有秋天的石榴、柿子、西梅、柚子、
蜜桔，以及一年里随时可以吃到的

各类苹果、香梨等常规果品，不仅果
品种类繁多，货源相对充足，价格也
会越来越便宜。

高价水果“走下神坛”
阳光玫瑰占据了不少水果店的

C位。在外环路一家水果店，显眼
位置摆满了阳光玫瑰。“曾经的阳光
玫瑰可以算是‘高端水果’的代表
了，记得五六年前价格高到百元一
斤。2020年开始大幅度降价，用
大跳水形容也不为过，现在每斤价
格在10元到30元。”店主介绍，正
是由于价格实惠，多串装的阳光玫
瑰礼盒较为畅销。“当然也有品质
较好的阳光玫瑰，比如这种麝香晴
王，因为进口的缘故，每斤价格要
六七十元。”

记者在走访中了解到，新疆西
梅是市民购买较多的水果之一，不
仅皮薄肉厚，还甘甜多汁，目前价格
每斤在 15 元左右。“早在五六年
前，市场上的西梅以进口为主，价
格比较贵。后来随着新疆等地大规
模种植西梅，品质好、价格便宜，
国产西梅成了不少市民的首选。”
店主说，西梅价格走势，和阳光玫
瑰非常相似。

水果礼盒推陈出新
除了琳琅满目的鲜果，水果店

内最多的就是丰富多样的中秋水果
礼盒了。记者走访多家水果店了解
到，随着市民需求的越加多元化，各
种水果礼盒也是不断推陈出新。

“打算选水果礼盒送亲友，倾向
选苹果、石榴等耐放的水果，不仅寓
意美好，也适合短期存放慢慢享
用。”大桥李的一家水果店内，正在
选购水果礼盒的市民李先生对记者
说。记者看到，店内专门设置了一
片中秋礼盒区域，红彤彤的包装盒
堆满了场地，有苹果、猕猴桃、橙子、
秋月梨等礼盒，看上去颇有节日氛
围。除了传统的水果礼盒，不少礼

盒还走起了“私人定制”。店员向记
者介绍：“我们设置了 168 元、268
元、368元等多档的定制水果礼盒，
里面会根据顾客自己喜好，搭配不
同时令水果。”

记者了解到，为了便利市民挑
选，一些水果店还在外卖平台上线
私人定制礼盒，其中一家水果店店
员告诉记者：“我们推出 99元 5种
水果，不低于 4斤；199元 5种水
果，不低于 10斤等礼盒选择，市
民进行线上咨询后再下单，我们送
货上门，目前线上订单量每天都有
二三十单。”

中秋将至
“果盘子”飘香

逛市场

本报讯 （见习记者 陈
欣怡） 随着中秋假期的临
近，大家出游的热情被点燃。
连日来，记者走访了多家旅行
社，发现短途游和定制游成为
中秋出游的主流方式，其中浙
江周边的古镇、海滩均为短途
中秋游的热门选项。

在宁海温泉旅行社，工作人
员正忙着制订中秋小长假出游
路线，做着相应的准备工作。
旅行社负责人李女士告诉记
者，虽然中秋小长假还没到，
但最近一段时间旅行社的咨询
量持续增长，尤其是个性化定
制小团、随心自由行等旅游新
产品备受游客青睐。李女士介
绍说，目前旅行社还在持续收
客中，大家主要选择的是福建、

江西等近距离动车线路游，此外
嘉兴、海宁、杭州等省内游也是
较为热门的出游选择。

除了自驾游的小团外，定制
专属团旅游的人也非常多。在康
辉旅行社，市民蒋绮正在和家人
们商定着中秋小长假旅行目的地
的相关细节。他告诉记者，这次
出游他希望能够定制一个以赏月
为核心的短途行。旅行社工作人
员告诉记者，他们根据客户的需
求提供私人定制服务，目前前来
咨询和预订的客户不少。

此外，不少人在今年中秋
假期选择“请 3休 8”，即在中
秋节后请 3天年假，就可连上
周末“解锁”8天超长假期，与
国庆长假实现错峰。

小长假点燃出游热

本报讯 （见习记者 叶盈
辰） 中秋临近，与百姓生活息
息相关的菜、肉、海鲜等“菜篮
子”产品价格如何？供应是否有
保障？近日，记者走访了城区的
菜市场，发现蔬菜、海鲜等产品
供应充足，价格总体保持平稳，
精品类海鲜产品价格受节假日
影响有所上涨。

走进跃龙综合市场，蔬菜类
摊位上各类蔬菜品种齐全，菜量
供应充足，萝卜、丝瓜、南瓜、豆
角、大白菜、娃娃菜等当季蔬菜
上市，前来购买的市民络绎不
绝。“现在蔬菜价格比上个月要
稍微便宜一点，像这个葱之前要
10块钱一斤，现在8块钱。”一位
摊主告诉记者，“大白菜、娃娃菜
和贝贝南瓜这些蔬菜价格没什
么变化。但小青菜价格有所回
落，上个月要12元一斤，现在只
要6元一斤。”

走到市场的水产区域，记者
发现海鲜类产品种类繁多，价格

整体幅度不大。“青蟹、白蟹、对
虾这些水产品的价格没有太大
变化，白蟹现在比之前便宜一点
了，有40块一斤的，也有60块一
斤的。”一位水产品经营户表示，
受到中秋节前需求量变化的影
响，精品类海鲜产品价格会小幅
上涨，但其他普通海鲜产品供给
充裕，价格没有太大的变动。

目前，市场上的蔬菜、海鲜
等供给充足，价格波动合理，整
体价格稳定。县商务局相关负
责人告诉记者，将坚持加强“菜
篮子”商品价格监测预警，保障
蔬菜海鲜等产品价格整体保持
平稳。蔬菜、海鲜等产品保持充
足供应状态，保证市民节假日的
购买需求。同时，还将加强“菜
篮子”储备管理，保障全县生猪
储备，蔬菜经营性储备、豆类原
料储备以及水产品储备数量充
足，确保广大市民过一个欢乐祥
和的节日。

中秋临近“菜篮子”价稳货足

记者 潘怡帆 通讯员 彭羚

中秋将至，许多市民会购买月
饼。买月饼过程中产生纠纷怎么
办？日前，县人民法院专门列举了
五大常见的纠纷，一起来看看吧！

1、买到过期月饼、变质
月饼能索赔吗？

消费者在购买月饼时，发现月
饼过期、腐败变质的，可以持购物
凭证与商品向经营者协商要求退
款或者退换货物；协商不成可以向
消费者协会或者向市场监督管理
部门投诉反映问题。

如果因食用过期或变质月饼
受到损害，可以要求月饼生产者或
者经营者赔偿损失。

此外，生产者、经营者产
销明知不符合食品安全标准

的月饼，消费者除要求赔偿损失
外，还可以要求支付价款十倍或者
损失三倍的赔偿金；增加赔偿的金
额不足 1000 元的，按照 1000 元赔
偿。

2、网购月饼在价保期内
降价显著怎么办？

根据法律规定，消费者享有公
平交易的权利。消费者在购买月
饼时，有权获得质量保障、价格合
理、计量正确的公平交易条件。

当发现线上销售的同样品牌、
规格的月饼在商家承诺的价保期
内降价显著，消费者首先可以与经
营者协商，要求退还差价，协商不
成的可以请求购物平台介入。如
果平台介入后问题仍未得到解决，
可以向当地消费者协会寻求帮助，
或者向市场监督管理部门进行投
诉。

3、网购月饼是否适用七
天无理由退货？

根据法律规定，消费者线上购
买商品的，有权自收到商品之日起
七日内退货，且无需说明理由，但
是鲜活易腐的除外。由于月饼在
保存、运输过程中容易受到环境影
响而变质，属于易腐的商品，所以
很多商家在销售时会明确标注不
支持七天无理由退货。消费者在
购买时需要仔细阅读商家的退货
政策，谨慎考虑是否购买。

4、月饼礼盒过度包装可
以吗？

根据我国发布的《限制商品过
度 包 装 要 求 食 品 和 化 妆 品》
（GB23350－2021）国家标准第 1号
修改单，明确了月饼包装的层数、
包装空隙率和成本等问题。

如果生产经营者未遵守限制
过度包装的强制性标准的，由县级
以上地方人民政府市场监督管理
部门或者有关部门责令改正；拒不
改正的，处 2000元以上 20000元以

下的罚款；情节严重的，处20000元
以上100000元以下的罚款。

PS：消费者要自觉抵制过度包
装，购买月饼应到正规的店面、商
场和超市，留存好票据、购物记录
等，以便发生纠纷后维权。

5、买到仿冒高级品牌的
月饼怎么办？

中秋佳节，月饼销售量大，一
些投机分子为了利益，生产假冒的
品牌月饼，扰乱市场秩序。如果经
营者通过欺诈行为误导消费者购
买“高仿月饼”，同时该月饼的生产
环境、原材料、添加剂、包装标识等
不符合食品安全生产标准的，消费
者可以要求月饼生产者或者经营
者承担惩罚性赔偿责任。

但是如果购买者明知是假冒品
牌的月饼仍然大批量购买，并向生
产者、经营者恶意高额索赔，人民法
院对于其超出合理生活消费需要范
围的或者购买方式明显不符合通常
消费习惯的主张不予支持。

买月饼引发纠纷怎么办？
中秋法治大礼包帮你支招

月满金秋
情暖塔山

特色美食、趣味游戏、便民服
务……日前，跃龙街道塔山社区举
行了“乐养驿站——月满金秋 情
暖塔山”中秋主题活动，让大家提
前感受传统佳节的氛围。

（记者 何飞燕
通讯员 王昱旎 摄）

萌娃做“月饼”
日前，县实验闻裕顺幼儿园悦隽明湖园区大一班的老师，带领孩子们用

超轻黏土制作“月饼”，让孩子们在制作过程中感受节日的魅力。
（通讯员 章丽娜 应海霞 摄）


