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记者手记<<<<<

本报讯 （记者 潘璐璐 通
讯员 洪晨婷）“手臂要垂直！”

“按压深度必须达到5-6厘米！”近
日，茶院镇红十字会联合辖区企业
举办了一场应急救护培训，59名一
线员工在通过“理论+场景化实
操”双重考核后，成为茶院镇首批
持证“企业急救员”。

培训采用“理论+实操+考核”

的模式，应急救护讲师结合企业生
产场景，重点围绕心肺复苏、创伤
包扎、AED使用等常用技能展开教
学。培训模拟了车间事故、机械伤
害等场景，讲师手把手指导学员操
作胸外按压、止血固定、AED电极
片贴放等。另外，培训还针对夏季
高温作业中暑等常见问题，增设了
教学课程。

茶院培育首批“企业急救先锋”
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本报讯 （记者 胡琦 通讯
员 仇茹媛） 近日，县市场监管
局组织召开全县“菜篮子”食品安
全“你点我检”工程民生实事推进
会暨快检技能培训会，通过“部署+
培训”双轮驱动，全面提升基层快
检队伍专业化水平，为食品安全监
管提供有力支撑。

据悉，“菜篮子”食品安全“你
点我检”放心工程为今年我县 10
项民生实事项目之一，为推进该项
工作，县市场监管局专门出台《宁
海县菜篮子食品安全你点我检放
心工程（生鲜食材快检）实施方
案》，在已建成 11家“甬有食安”快
检室基础上，推进 13家农贸市场
标准化快检室建设，实现农贸市场
标准化快检室全覆盖。围绕重点
品种和必检项目，对生鲜门店、农
贸市场和农批市场经营户等实施
全年不低于 8000批次的快检，同
时着力提升食品快检的靶向性与

准确率。
此次培训采取“理论授课+实

操演练”模式，系统讲解农药残留、
兽药残留等快速检测原理及设备
操作规范，并重点演示胶体金检测
技术的操作流程与结果判读技
巧。全县 57名农贸（批）市场、学
校食材配送企业检测人员及基层
市场监管执法人员参加培训，通过
分组实操、现场答疑，确保全员熟
练掌握快检核心技术要点。

据悉，随着“菜篮子”食品安全
“你点我检”放心工程的推进，截至
目前，我县通过第三方机构开展靶
向快检，累计检测 3554批次，覆盖
24个市场、3个集中交易点和87家
生鲜门店，检出并销毁不合格食用
农产品 216公斤。同时，通过优化
检测项目、重点推广胶体金法等新
技术，采购 10万份检测试剂，全面
提升快检精准度，让群众“菜篮子”
拎得更放心。

我县加快推进“你点我检”食安工程

本报讯 （记者 陈俊 通讯
员 季佳盈 张晨怡） “这是我
的心意，希望组织把它用到有需要
的地方。”近日，岔路镇 87岁老党
员葛为休将装有 1万元的信封递给
党务工作者，这是他第三次缴纳大
额党费。从 1994 年入党至今 31
年，他用行动诠释着“没有共产
党，就没有今天的幸福生活”的朴
素信仰。

葛为休的抽屉里整齐收纳着一
叠荣誉证书：“优秀社员”“先进个
人”“先进工作者”……这些泛黄
的证书，记录着他从前童粮站职员
到农资辅导员、供销社职工的44年
职业生涯。无论在哪个岗位，他总
把“尽职尽责”刻在心头——在粮
站时仔细核对每一笔粮款，当农资

辅导员时走遍田间地头推广技术，
到供销社后又琢磨着如何为村民提
供更便捷的服务。“那时候条件
苦，但干工作不能含糊。”老人的
语气里带着自豪。

卸下工作重担，葛为休却没闲
下来。因为人公道正派，他被村民
推选为村干部，2012年担任老年协
会会长后，他带着老人们办文艺演
出、申请养老服务，还与村干部一
同解决了老年人缺乏活动场地的难
题。

2020年，葛为休首次缴纳万元
党费。当时他每天看新闻，看到一
线医务工作者全力保障人民群众生
命安全的身影，老人坐不住了：

“我是党员，得尽份力！”一年后，
2021年6月18日，他再次郑重递交

信封：“党给了我们安稳日子，我
做不了大事，就用这钱表心意。”
今年“七一”前，87岁的他第三次
来到镇政府，佝偻的背影里透着坚
定：“交党费不是‘完成任务’，是
想让更多人感受到党的温暖。”

“1994年5月20日，我宣誓加
入中国共产党。”翻开葛为休的党
员学习笔记，泛黄的纸页上写着这
句话。三十一年过去，他用三次大
额党费、四十四年岗位坚守、十余
年基层服务，让这句誓言有了沉甸
甸的分量。当被问及为何坚持奉
献，老人缓缓地说：“党像母亲，
做儿女的总想为家里出点力。”这
朴素的话语，恰是一名老党员最清
澈的初心映照。

三次缴纳大额党费，跨越的不
仅是三年时光，更是一名老党员用
一生丈量的信仰之路。

采访中，老人反复提及“受党培
养”“要为党出力”，这些朴素的表达
里没有豪言壮语，却字字滚烫。他
收藏的荣誉证书早已泛黄，却依然
平整如新；他写下的“奋战100天”诗
句，至今仍在村民记忆里鲜活。这
些细节让人明白：所谓初心，从来不
是抽象的概念，而是体现在每一次
尽责、每一份坚定里。

在老人身上，我们看到了一个
普通党员对党的“反哺之情”，不是
惊天动地的壮举，而是将“为人民服
务”熔铸成日常的坚守。

87岁老党员第三次缴纳大额党费

记者 何飞燕

提起 70岁的骆武创，很多人都
会竖起大拇指。他是一位老党员，
是杜鹃山国家登山健身步道的“守
护者”，更是坚持了整整 48年的“公
益理发师”。他的事迹温暖了无数
人，也让他收获了“浙江好人”、“宁
波好人”、“宁波市优秀志愿者”等诸
多荣誉。然而，如今身患重病的骆
老，心中最牵挂的是一个朴素却深
沉的心愿，“要让爱心理发室的灯，

永远为老人们亮起。”
骆武创的公益之路，始于 48年

前的一把剃头刀。从社区到福利
院，从医院到孤寡老人家中，他的足
迹踏遍宁海大街小巷。“哪里有需要
理发的老人，我就去哪里。”他说。
如今，塔山社区“爱心理发室”每月
两天的固定服务日，成了老人们最
期待的时光——骆师傅不仅手艺精
湛，更爱聊家常，剪完发的小屋里总
飘着笑声。“和他聊天比理发还开
心！”老人们的笑容，是他最珍视的

“成就奖章”。
这份坚持，远不止于理发。三

十一本厚厚的日记里，记满了他的
“日常”：凌晨五点打着手电筒上杜
鹃山捡垃圾，二十年如一日的风雨
无阻；自掏腰包十余万元，带着环保
队修步道、平停车场；下水道堵了、

邻里闹矛盾、宠物走丢了……他是
小区里的“万能老叔”，总说“都是分
内事”。

然而，命运给这位坚守者按下
了暂停键，今年骆武创得了重病，连
握剪刀的手也开始颤抖。可当病痛
蚕食着生命时，他始终凝望的是那
方承载着四十八载温情的镜台：“若
哪天我剪不动了，这簇公益的火苗
可不能熄啊……”病床上，他反复提
起的是那间飘着皂角香气的“爱心
理发室”。

幸运的是，总有人愿意接手这
把“有温度的剃刀”。得知骆老的心
愿后，一支由宁海 90后青年理发师
组成的“剪爱90”志愿服务队主动站
了出来。“骆师傅 48年的坚持，尤其
是患病后仍心系他人，这份大爱让
我们震撼。”“剪爱90”负责人邵兴鹏

说，“我们年轻，但同样想用技能服
务社会。接过这根接力棒，是荣幸
更是责任。”

他们不仅承诺延续“免费为老
人理发”的服务，更立誓要学习骆师
傅“几十年如一日”的奉献精神。当
义剪队接过那把磨得发亮的剃刀
时，骆老紧锁的眉头终于舒展——
他知道，自己“做满60年”的心愿，有
了最温暖的注脚。

晨光透过理发室的窗户，洒在那
把剃刀上。刀身映出的，不仅是老人
们的白发，更是一张张青春的脸庞。
骆武创的心愿，正在这些年轻的身影
里续写出新的故事。正如他常说的：

“做好事就像理发，剪掉的是岁月，留
下的是温暖。只要有人愿意拿这把
刀，温暖就永远不会停。”

骆武创的心愿：让爱心理发永不落幕

近日，记者来到西店镇岭口村，看到阆风公园和篆畦园内的荷花、莲花相继开放。置身其中，心情舒畅；放眼望去，美不胜收。
（记者 杨长乐 通讯员 邬佳华 摄）阆风故里荷花红

本报讯 （记者 屠以撒）
日前，县文化中心剧院星光璀璨、
激情澎湃。“喜乐宁海 红妆闪耀”
群星演唱会在此举行，为这座滨海
小城注入无限活力与魅力，吸引众
多市民游客共享音乐盛宴。

当舞台灯光骤然亮起，一场星
光熠熠的视听狂欢拉开帷幕。中
国香港影星汤镇业深情开嗓：“浪
奔，浪流，万里滔滔江水永不休
……”一首《上海滩》瞬间将观众拽
入旧时光的风云里，仿佛置身于黄
浦江畔的繁华夜色。

紧接着，大陆实力歌手陈佳
乐、冷汶罡、地心引力组合等轮番
上阵，点燃全场热情。冷汶罡唱响

“手牵着手不分你我昂首向前走，

让世界知道我们都是中国人”，激
昂的《中国人》旋律，让全场观众热
血沸腾；地心引力组合以“你就像
那冬天里的一把火，熊熊火焰温暖
了我的心窝”点燃舞台，热烈节奏
引得全场起立摇摆；“我愿变成童
话里，你爱的那个天使，张开双手
变成翅膀守护你”，一首《童话》又
让浪漫氛围在剧院弥漫，数千人齐
声合唱，歌声汇聚成河，将现场气
氛一次次推向高潮。

演唱会现场，主办方还在节目
设计中巧妙融入宁海本土文化元
素，非遗展演与流行音乐跨界碰
撞，让观众在律动中领略浙东民俗
魅力，实现“以歌传情、以文化人”
的深层表达。

喜乐宁海 红妆闪耀

群星演唱会点燃宁海之夜

上班时间（周一至周五）：
上午8:30—11:30 下午2：00—5：30
地址：宁海县桃源中路228号宁海传媒集团北面运营中心一楼
咨询电话：65577928
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原劳动大楼出租
原劳动大楼位于人民大道 9号，地理

位置佳，交通便捷。现有 1-2/4-5层共计
1600 余平方米面积空置，可分层亦可整
租。有意向者电话联系。

电话：13858274798

房屋租售

商务、公务、旅游、体检包车
（6座、19座、39座、50座、55座、60座）

宁海县欢乐同行旅游车队

13732136971（微信手机同号）

宁海县公路运输有限公司

海鲜城

订餐13216687777
地址：宁海县金水路333号会展中心

粤菜/海鲜/意境菜
特色融合 好吃不贵

广大用水户：

为确保安全优质供水，定于7月1日20时至4日8时对

西店镇、深甽镇供水管网进行例行维护冲洗。届时，上述区

域将低压供水或停止供水，请广大用水户及时做好储水准

备。恢复供水期间，冲洗区域及局部周边水质、水压、水量将

受影响，个别区域可能出现停水或水压不足现象。请用户及

时关注，不便之处，敬请谅解。

服务热线：65550018；65177715、65177716（宁北）。

宁海县水务集团有限公司
2025年7月1日

供水管网冲洗的通知 关于跃龙街道在中山东路与高园巷交叉口
开展初期雨水污染治理工程的公告

为确保跃龙街道道路初期雨水污染治理工程期间道路安全畅通，根据《中华
人民共和国道路交通安全法》第三十九条的有关规定，决定在以下路段进行动
工。具体事项公告如下：

一、管制路段：中山东路与高园巷交叉口
二、管制时间：2025年7月1日—2025年7月25日
三、管制措施：采用区域交通管制措施，实行边通车边施工。
管制期间，过往车辆、人员缓慢通行或绕道出行，并根据现场人员指挥和交

通标志标线指示有序通行。敬请社会各界和广大群众给予理解和支持。
特此公告。

宁海县人民政府跃龙街道办事处
2025年7月1日

本报讯 （记者 章莉 通讯
员 吴泽亮） 昨天，“梅姑娘”正
式退出天气舞台。出梅后，闷热转
换成酷热模式，我县将迎来一连串
晴到多云的高温天气。

据县气象台预报，本周起副热
带高压强势控场，今天（7月 1日）
到周日均为晴到多云，天气转为干
蒸模式。气温方面，随着副高的逐
日增强，不断西进，高温天天报到，
并以阶梯式升温。到本周后半周，
最高气温将达到 37℃-38℃，最低

气温保持在 26℃-28℃之间，一副
从早热到晚的架势。

我县今年 6月 7日入梅，较常
年（6月8日）偏早1天；6月30日出
梅，较常年（7月 8日）偏早 8天；梅
期 23天，较常年（30天）偏少 7天。
梅汛期间，我县雨量较常年偏多，
具体表现为降雨阶段性明显，强对
流天气频发，短时强降雨量强。据
统计，全县面雨量 403毫米，较常
年偏多23%，位列全市第一。

县气象台提醒广大市民朋友，
酷暑到来，务必要做好防暑降温工
作，日常要及时补充水分，可以喝
一些绿豆汤、菊花茶等清热解暑的
饮品。

昨日出梅

高温酷热天天报到


