
3ninghainews@sina.cn

2025年7月1日 星期二

JINRI RONGMEI今日融媒
责任编辑：潘旭婷 电话：59979917 校对：葛优琴 版式：魏微

“看宁海”客

户 端 宁 友 圈 版 块 ，

有 40 万+的创作者

正把生活写成诗。

打 开 宁 友 圈 ，

你会发现：

每篇内容都能

精准匹配兴趣同频

的读者，视频、图

文……多元载体自

由切换，创作激励

计 划 让 热 爱 变 现

……

“看宁海”客户

端“宁友圈”——比

朋友圈更专业，比

微博更温暖，比公

众号更自由的创作

平台，正期待你的

故事。

我们将会推选

佳作，在 《今日宁

海》 今日融媒版块

整版推出，敬请期

待！

立即下载

成为朋友圈里的意见领袖
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宝 妈 圈

手 作 圈

书
友
圈

摄 影 圈

美 食 圈

“潘潘”：有故事的地方，
连城墙都会说话！旅 游 圈

“谁在回忆中微笑”：美味的海
鲜面，好吃得很！

“朵蓝米_M6KH”：哟呵！今日
夏天的风儿偷偷吹过带来了丝丝
凉意呢，来一份冰爽又甜蜜的西
瓜冰美式怎么样？爽歪歪地坐等
雨水的美丽降临。

养
生
圈

“lili章”：哦哦哦，原来是
香香的苹果曲奇饼干啦！

“土豆饼”：越来越可爱了，好喜欢呀！生 活 圈

“领悟”：把荷花请回家，将日子过成画～生 活 圈

“小兔叽”：忙碌的六月，喝喝茶提提神，更好干活。生 活 圈

“12315”：每天挥洒汗水，只为遇见更
好的自己！健 身 圈

“海纳桦儿”：该书是加西亚·马尔克斯最具人性洞察力的史
诗级爱情小说，以跨越半个世纪的炽烈等待为线索，穷尽爱
情所有形态，展现人类情感的终极可能性。这部作品不仅被
誉为“爱情百科全书”，更通过哥伦比亚的历史变迁，揭示
孤独与死亡的永恒命题，最终以超越时空的浪漫姿态完成对
生命的礼赞。该书被《纽约时报》评为“人类有史以来最伟
大的爱情小说”，开创后现代文学中爱情书写的全新范式。

“一杯卡布奇诺”：来到河边，举着钓竿超认
真，眼睛直勾勾盯着水面，等着小鱼上钩，
山水当背景，烦恼全抛掉，这就是童年该有
的样子呀！

“东方”：早上5点前的云彩。

旅 游 圈

“阿呆槑”：午后，暴雨如注……电闪雷鸣。摄 影 圈

“婕婕”：猜猜这是哪里的荷花？咋
这么好看呢！？


